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Begrepet tidsskrift omfatter her både tids-
skrift, foreningsblad og lignende.

• 12 prosent leser tidsskrift eller lignende i løpet av en dag.

• Liten forskjell i leserandelen mellom menn og kvinner. 

• Høy utdanning og tidsskriftlesing henger sammen. 

• Fag- og foreningsblad leses mest. 

I 2011 var det 12 prosent som leste tids-
skrift, foreningsblad eller lignende en 
gjennomsnittsdag. Det har vært en liten 
nedgang i lesingen av slike blad fra 1991 
og framover. I 2011 brukte befolkningen 
i gjennomsnitt 4 minutter til slik lesning 
i løpet av en dag. Blant dem som faktisk 
leste slike blad i løpet av dagen var tiden 
30 minutter. 

Tidligere har det helst vært voksne menn 
som har lest slike blad. Det er ingen klar 
forskjell i leserandelen mellom menn og 
kvinner. Denne type blad er vesentlig ret-
tet mot et voksent publikum. Det kommer 
klart til uttrykk ved at det er en liten andel 
av barn og unge som leser slike blad. Blant 
9-15-åringer er andelen kun 2 prosent. 
Blant personer i alderen 67-79 år er ande-
len 17 prosent. 

Mange slike blad er rettet inn mot spesi-
elle fagmiljøer. Dette gjenspeiles i at høy 
utdanning har hatt og har fremdeles klar 
sammenheng med slik lesing. Mens 8 pro-
sent av dem med utdanning på ungdoms-
skolenivå leser tidsskrift eller lignende en 
gjennomsnittsdag, er andelen 23 prosent 

blant dem med lang universitets- eller 
høgskoleutdanning. Dette gjenspeiles også 
i at personer med akademiske yrker og ad-
ministrative ledere er blant de yrkesgrup-
pene som i særlig grad er tidsskriftlesere. 
Husholdningsinntekt har derimot ingen 
klar sammenheng med tidsskriftlesing. Det 
er heller ingen store forskjeller i andelen 
lesere i byer i forhold til spredtbygde strøk.   

Omtrent fem av ti tidsskriftlesere leser 
fag- eller foreningsblad en gjennomsnitts-
dag. En av fem leser blad om hobby, hjem 
eller fritid. Omtrent en av seks fordyper 
seg i blad om populærvitenskap, politikk 
eller kultur. Både kvinnelige og mannlige 
tidsskriftlesere velger i størst grad fag- og 
foreningsblad. Det er heller ingen store 
forskjeller mellom kjønnene i lesing av 
blad om vitenskap/politikk/kultur. Mann-
lige lesere velger i noe større grad blad om 
hobby, hjem og fritid.  
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Tabell 12. Andel tidsskriftlesere og minutter brukt til tidsskriftlesing en gjennomsnittsdag, etter kjønn, 
alder og utdanning. 1991-2011

1991 1992 1994 1996 1998 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Prosentandel 
tidsskrift-
lesere totalt 18 14  16 16 14 14 13 14 13 12 11 11 11 14 12 13 12

Menn 21 18 19 17 17 17 17 17 15 14 12 13 12 17 14 15 14
Kvinner 14 10 14 14 12 11 10 12 11 10 10 10 11 11 11 10 11

  9-15 år  9  5  4 4 7 4 3 8 1 3 3 2 3 4 4 2 2
16-24 år 15 11 12 18 15 9 11 10 9 9 7 6 9 6 8 6 7
25-44 år 19 16 18 17 14 16 14 15 15 13 12 13 12 18 13 14 13
45-66 år 21 19 21 16 18 18 18 18 16 17 13 14 14 15 16 17 16
67-79 år 16 12 17 23 17 13 10 15 17 12 14 13 14 19 16 16 17

Ungdomsskole 11  7  9 10 7 8 9 7 8 6 5 6 9 9 6 11 8
Videregående 
skole 17  14 16 17 14 14 12 15 13 12 11 9 10 13 12 12 10
Universitet/ 
høgskole, kort 24  25 20 20 22 17 16 17 19 18 13 17 13 19 16 16 17
Universitet/ 
høgskole, lang 35  33 36 27 26 22 24 22 21 22 21 23 25 27 23 21 23

Minutter til 
tidsskrift-
lesing totalt  6 5  5 5 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4

Menn 7  6  7 5 5 5 4 4 4 5 3 3 3 5 4 4 4
Kvinner 5  3  4 5 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3

  9-15 år 1 1 1 2 1 1 1 2 0 1 0 0 0 1 1 0 0
16-24 år 4  4  5 5 4 2 3 2 2 3 2 1 2 1 2 1 1
25-44 år 7  5  6 5 4 5 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3
45-66 år 7  6  7 5 4 6 4 5 2 5 4 3 4 4 4 6 5
67-79 år  8  4  7 8 6 5 2 5 5 4 4 5 5 9 6 6 7

Ungdomsskole 4  2  3 4 2 2 2 2 3 1 1 2 3 2 1 3 1
Videregående 
skole 5  5  6 6 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3
Universitet/ 
høgskole, kort 8  7 6 6 5 4 3 4 5 5 3 5 4 6 4 5 5
Universitet/ 
høgskole, lang 15 11 13 7 8 7 6 6 6 6 8 6 6 7 6 6 7

  

Figur 10. Andel lesere av tidsskrift, foreningsblad eller lignende en gjennomsnittsdag, etter kjønn, 
alder og utdanning. 2011. Prosent
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Tabell 13. Andel tidsskriftlesere som har lest ulike typer blad en gjennomsnittsdag 1991-2011 og etter 
kjønn, alder, utdanning og landsdel. 2011. Prosent

Fag-/foreningsblad  Vitenskap/politikk/kultur  Hobby/hjem/fritid Annet/ubestemt
1991 56 15 20 20
1992 61  8 24 19
1994 52 12 25 24
1996 55 14 18 13
1998 44 20 18 18
1999 45 15 22 17
2000 52  18  20  11
2001 47 22 21 10
2002 52 15 24 9
2003   55 15 21 9
2004 54 19 19 8
2005 49   17   24 9
2006 54 19 21  6
2007 41 19 25 15
2008 50 19 23 7
2009 48 18 23 11
2010 49 21 23 8
2011 50 17 19 14

Menn 52 18 22 9
Kvinner 49 16 14 21

9-15 år : : : :
16-24 år : : : :
25-44 år 49 14 21 15
45-66 år 56 16 18 10
67-79 år 51 18 16 14

Ungdomsskole : : : :
Videregående skole 46 20 19 16
Universitet/høgskole, kort 47 14 21 17
Universitet/høgskole, lang 58 18 13 11

Oslo/Akershus 51 20 22 7
Østlandet ellers 41 19 20 21
Agder/Rogaland 53 15 11 21
Vestlandet 55 11 16 17
Trøndelag : : : :
Nord-Norge : : : :

Figur 11. Andel tidsskriftlesere som har lest ulike typer blad en gjennomsnittsdag. 2011. Prosent
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Tabell 14. Andel som har lest tidsskrift en gjennomsnittsdag, antall minutter lest i gjennomsnitt blant 
alle og blant lesere, i ulike befolkningsgrupper. 2011

Prosent-
andel

Minutter

 Alle Lesere

Alle 12 4 30

Kjønn
Menn 14 4 29

Kvinner 11 3 31

Alder
  9-12 år 3 1 :

13-15 år 0 0 :

16-19 år 8 1 :

20-24 år 6 1 :

25-34 år 13 3 23

35-44 år 13 3 24

45-54 år 17 5 32

55-66 år 15 5 33

67-79 år 17 7 42

Kjønn/Alder
Menn 

  9-15 år 2 1 :

16-24 år 7 1 :

25-44 år 17 4 23

45-66 år 19 6 32

67-79 år 15 7 47

Kvinner

  9-15 år 1 0 :

16-24 år 8 1 :

25-44 år 8 2 24

45-66 år 13 4 32

67-79 år 20 7 39

Yrkesstatus (16-79 år)
Yrkesgruppe 1-2 21 5 25

Yrkesgruppe 3 16 5 34

Yrkesgruppe 4-5 9 2 21

Yrkesgruppe 6-9 11 2 19

Elever/studenter 9 2 :

Pensjonister 14 6 42

Hjemmearbeidende 6 2 :

Utdanning (16-79 år)
Ungdomsskole 8 1 :

Videregående skole 10 3 31

Universitet/høgskole, kort 17 5 30

Universitet/høgskole, lang 23 7 28

Prosent-
andel

Minutter

 Alle Lesere

Husholdningsinntekt

Under 350 000 12 5 43

350 000-499 000 12 3 29

500 000-649 000 16 4 28

650 000-849 000 10 3 27

850 000-1 049 000 11 4 34

1 050 000 eller mer 14 3 25

Landsdel
Oslo/Akershus 13 4 29

Østlandet ellers 12 4 37

Agder/Rogaland 13 4 30

Vestlandet 12 3 28

Trøndelag 13 3 :

Nord-Norge 13 3 :

Bostedsstrøk
Tettbygd 100 000 el. fl. 13 4 34

Tettbygd 20 000-99 000 13 4 27

Tettbygd under 20 000 11 3 30

Spredtbygd 14 4 27

Familiefase
9-24 år hos foreldre 4 1 :

Enslige ellers 9-44 år 13 2 :

Enslige 45-79 år 16 7 47

Enslige forsørgere 5 3 :

Par med barn 0-6 år 13 4 29

Par med barn 7-17 år 17 4 26

Par 16-44 år uten barn 10 3 :

Par 45-79 år uten barn 16 5 31

Husholdningsstørrelse
Bor alene 16 6 35

2 husholdningsmedlemmer 15 4 31

3 husholdningsmedlemmer 10 3 32

4 husholdningsmedlemmer 11 3 24
5 husholdningsmedlemmer 
eller flere 9 2 25


