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1. Innledning

Pa oppdrag fra Nasjonalt folkehel seinstitutt, Folkehel seinstituttet, gjennomferte Statistisk sentralbyra
(SSB) ved Seksjon for datafangst i perioden november 2002 til februar 2003 en postal sparreunderseg-
kelse kalt " Seksualitet og helse". Folkehelseinstituttet skal gi rad til helsemyndighetene for aforebyg-
ge kjannssykdommer og aborter. Undersgkel sen skal gi kunnskap om erfaringer og meninger folk flest
har pa det seksuelle omradet. Tidligere har det blitt gjennomfert tilsvarende undersgkelser i 1987,
1992 og 1997.

2. Nekkeltall

Til undersgkelsen ble det trukket et representativt utvalg pa 10 000 personer i alderen 18-49 ar per
31. desember 2002. Utvalget ble trukket fra en kopi av Det sentrale folkeregisteret per
1. oktober 2002.

Tabell 1
Utvalgsstarrel se og avgang og frafall

Antall personer Prosent
Personer trukket ut til undersgkelsen 10 000 100,0
Avgang (ukjent adresse, dad, flyttet fast til utlandet o.1.) 148 1,48
Bruttoutvalg 9852 100,0
Frafall 6 428 65,2
Nettoutvalg 3424 34,8

3. Skjema

SSB mottok utkast til skjema fra Folkehelseinstituttet. Skjemaet fikk sin endelige utforming ved hjelp
av Adobe PageMaker og ble tilpasset optisk lesing. En stund vurderte en & benytte farger pa skjemagt.
Dette gikk en bort fra, og benyttet graraster i stedet. Hele kopieringsprosessen kunne sdledes bli gjen-
nomfert i SSB med byraets utstyr. Skjemaet gjennomgikk ellers flere godkjenningsrunder mellom
SSB og Folkehel seinstituttet.

Det var enighet om at Folkehel seinstituttets logo og konvolutter skulle benyttes ved utsendingen, og
SSB besgrget opptrykking av brevark og konvolutter. SSB ble ikke knyttet til undersgkel sen annet enn
i vedleggsbrevet som den praktiske gjennomfarer av undersakel sen.

4. Datainnsamling

Skjemaene ble sendt ut som B-post i C4-vinduskonvolutt fra SSB fredag 15. november 2002, og skul-
le returneres til SSB i en forhandsfrankert standard E5-svarkonvolutt.

De farste utfylte skjemaene kom tilbake til SSB fredag 22. november. P4 grunn av undersegkel sens
spesielle tema, ble den gjennomfert helt anonymt. Navn og adresse til respondenten ble printet pa
falgebrevet, og ikke selve sparreskjemaet. Det var ingen form for identifikas on, referansenummer
eller lignende pa skjemagene, og det var derfor ikke mulig aidentifisere de som ikke hadde levert nar
det skulle sendes en paminnelse. Et kombinert takke- og paminnel sesbrev ble sendt ut sammen med
nytt skjema fredag 29. november 2002.

Hovedtrekkene i skjemainngangen gar fram av tabellen og figuren pa neste side. Nag halvparten av
alle svarskjemaene (1 642) ble mottatt i SSB andre uka etter utsendingen. Paminnelsesbrev sammen
med nytt skjema ble sendt ut i slutten av uke 48, og i de to pafelgende ukene deretter, kom det inn nye



1 300 skjema. Fra og med 6. uke etter farste utsending og fram til avslutningen, kom det inn 231

skjema.

Tabell 2
Svarinngang per uke i datainnsamlingen.

Uke Dato Ukenr. Antall svar pr.uke Antall svar Svar prosent av

totalt bruttoutvalg??
1 18.-24.11. 47 35 35 04
2 25.-01.12. 48 1642 1677 16,8
3 02. - 08.12. 49 573 2250 22,5
4 09. - 15.12. 50 701 2951 29,5
5 16.-22.12 51 242 3193 31,9
6 23.-29.12 52 103 3296 33,0
7 30. - 05.01 1 43 3339 33,4
8 06. - 12.01 2 44 3383 33,8
9 13.-19.01 3 19 3402 34,0
10 20.-26.01 4 5 3407 34,1
Oppsamling: 17 3424 34,2
Totalt 3424 3424 34,9

Figur 1
Svarinngang per uke 1).
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5. Frafall og svarprosenter

| alt 10 000 personer ble trukket ut til & vaere med i undersgkelsen. Ved farste utsending kom 148
udpnede sendinger i retur. Ved pdminnelsen kom det 178 sendinger tilbake. Arsaken til returene skyl-
des hovedsakelig ukjent adresse, men ogsa noen fa degdsfall. Det sentrale folkeregisteret hadde ikke
registrert nye adresseopplysninger for disse personene. Det var altsai alt 9 852 personer som mottok
skjema en eller to ganger. Fra disse respondentene kom det inn 3 424 skjema. Dette gir en svarprosent
pa34,8.

Av de 9 852 personenei bruttoutvalget var det 6 428 som ikke returnerte utfylt skjema. Dette tilsvarer
en frafallsprosent pa 65,2.

Av de 3 424 innsendte skjemaene, ble 58,4 prosent returnert av kvinner, mens 40,8 prosent ble besvart
av menn (27 personer (0,8 prosent) gaikke opp kjgnn pa skjemaet).

Tabell 2 pa neste side viser hvordan kjann, ader, sivilstand og landsdel er fordelt i det trekte utvalget
0g i nettoutvalget. Kvinner er sterkt overrepresentert i nettoutval get. For alder er personer i alderen
18-24 ar eller 40-49 & noe underrepresentert i nettoutvalget, mens personer i alderen 25-29 ar er noe
overrepresentert. Gifte eller personer i partnerskap er noe overrepresentert i nettoutvalget i forhold til
ugifte. Palandsdelsnivafordeler nettoutvalget seg godt i samsvar med det trekte utvalget.

Forskjeller i svarprosent for disse utvalgte kriteriene gjer at fordelingen etter variable som korrelerer
sterkt med alder, og spesielt med kjann og sivilstand, vil avvike noe fratilsvarende fordelinger i brut-
toutval get og populasjonen. Skjevheter i popul asjonsestimatene kan motvirkes ved a gi gruppene rik-
tig vekt i forhold til kjente populasjonsfordelinger. Det er da grunn til & minne om at vekting reduserer
skjevheter bare dersom det er dlik at de som har svart er representative for de som ikke har svart. Hvis
ikke dette er riktig, vil vektingen feretil at resultatene ligger lenger unna populasjonens sanne verdi
enn det som er tilfelle etter vekting.



Tabell 2
Fordeling av trekt utvalg og nettoutvalg etter kjann, alder, sivilstand og landsdel.

Trekt utvalg Nettoutvalg
Antall Prosent Antall Prosent
Kjenn
Menn 5082 50,8 1396 40,8
Kvinner 4918 49,2 2001 58,4
uoppgitt - - 27 0,8
Alder
18-24 ar 1957 19,6 629 184
25-29 & 1540 154 568 16,6
30-39 &r 3258 32,6 1130 33,0
40-49 ar 3245 32,5 1058 30,9
uoppgitt - - 39 11
Sivilstand
Ugift 5297 53,0 1536 44,9
Separert/skilt 872 8,7 272 7,9
Enke/enkemann 44 0,4 11 0,3
Gift/partnerskap 3787 37,9 1572 459
uoppgitt - - 33 1,0
Landsdel
Odlo/Akershus 2338 23,4 848 24.8
@stlandet ellers 2710 27,1 830 24,2
Agder/Rogaland 1373 13,7 448 13,1
Vestlandet 1731 17,3 597 17,4
Trendelag 871 8,7 317 9,3
Nord-Norge 977 9,8 324 9,5
uoppgitt - - 60 18
Totalt 10 000 100,0 3424 100,0




6. Innsamlings- og bear beidingsfel

| enhver undersgkelse, bade i totaltellinger og utvalgsundersgkelser, vil det forekomme svar som er
feil. Feilene kan oppsta bade i forbindel se med innsamlingen og under bearbeidingen. Formalet med
undersgkel sen er & fa kunnskap om erfaringer og meninger folk flest har pa det seksuelle omrédet.
Dette er et tema som av mange kan oppfattes bade falsomt og av sveat privat karakter.

Nar det gjelder innsamlingsfeil i denne undersgkelsen, kan disse vagre et resultat av innsamlingsmeto-
den. Dataene er samlet inn ved hjelp av papirsperreskjema som respondentene selv métte fylle ut.
Undersgkel sens tema kan innebagre at mange ikke svarer helt agrlig pa alle sparsmal. Det kan veare
mange grunner bade il at enkelte nedtoner eller overdriver sider ved eget seksualliv. Man kan kanskje
tenke at samlet utjevner disse tendensene seg. Dette er imidlertid en type feil man aldri kan garantere
seg mot. Skjemaet ble sendt de uttrukne i anonyme konvolutter fra SSB.

En annen mulig feilkilde er faren for dubletter, siden allei utvalget mottok skjemaet i to forskjellige
utsendinger. Dette er en feilkilde det er vanskelig & gardere seg mot i undersekel ser som gjennomferes
helt anonymt. Vi antar at dette eventuelt ikke vil gjelde saalig mange, men svarprosenten ma vurderes
sammen med denne feilkilden.

Enkelte steder har respondenten krysset av for to svar der de er bedt om & krysse av for ett. | slike
tilfelle er det ofte vanskelig &si hvilket av de to svaralternativene respondenten egentlig ville valgt.
Etter anske fra oppdragsgiver har slike doble svar blitt registrert med en egen verdi. Rundt 160 res-
pondenter har gjort slike feil avkryssinger en eller flere ganger.

Bearbeidingsfeil oppstar under bearbeidingen av selve datamaterialet. Dette skjer under prosessen fra
mottak av skjematil datamaterialet ligger klart for & kunne benyttesi statistiske analyser. | denne
undersgkel sen ble svarene fra skjemaene registrert via optisk lesing. Optisk |esing forminsker
registreringsfeil som kan forekomme ved manuell dataregistrering, og minimerer dermed feil som kan
oppstai forbindelse med bearbeidingen av materialet.

7. Scanning, tolking og verifisering

Skjemaet bestod av 8 A4-sider satt sammen i et hefte som var stiftet i ryggen. Etter at stiftene var
fjernet, ble skjemaene ble scannet i sett, hvert pa 2 stk. tosidige A3-ark, pa en Fujitsu M4099D Image
Scanner. For hvert sett ble det laget fire .tif-filer (bilder av skjemaene). SSB benyttet Forms Eyes &
Hands v 5.2 fra Readsoft i scanningen. Tolkeprosenten, dvs. hvor stor andel av leste tegn (tall, kryss
og bokstaver) som ble tolket av programvaren, er oppgitt til 99 prosent.

Det ble benyttet masseverifisering, dvs. en ekstra kvalitetskontroll, pa alle de 51 tallfeltene i skjemaet.
| noen sparsmal var det bare tillatt med ett kryss. Dersom respondenten hadde satt to eller flere kryssi
slike sparsmdl, ble svaret kodet med -1 (minus en). Faare enn 200 respondenter hadde foretatt slik
ugyldig avkryssing. | svaralternativer hvor det var tillatt med flere kryss, ble operat@rene, som en
ekstrakontroll, bedt om & bekrefte alle avkryssinger. Denne kontrollen ble fjerna etter kort tid, da de
kryssene som ble tolket, viste seg a vageriktige.

Fire sparsmal skulle besvares med tekst. Dette gjaldt sparsma om bostedsfylke, fadeland og to
sparsmal knyttet til hvilket land partner kom fra. Svarene ble kodet av operatarene i SSB etter
standard kodelister. Fylke ble kodet pa tosifferniva etter del 2 av 1SO-3166, mens land ble kodet etter
EUs landkoder for utenrikshandel sstatistikk (3-sifret GEO-kode).



8. Vedlegg

a. |0-brev
b. Paminnel sesbrev

C. Sparreskjema
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? folkehelseinstituttet

Foresporsel om deltakelse i en sporreskjemaundersokelse om

Seksualitet og helse

Helsemyndighetene arbeider for a forebygge kjonnssykdommer og aborter. Folkehelseinstituttets
oppgave er 4 gi rid om hvordan dette kan gjgres. Da er det ngdvendig & ha kunnskap om de erfaringer
og meninger folk flest har pa det seksuelle omradet. Undersgkelser om seksualitet og helse ble
gjennomfert i 1987, 1992 og 1997. Ni er det gitt 5 nye ér, og det er viktig & se pa endringer, samtidig
som vi har med noen nye spgrsmal.

‘Sammen med 10.000 andre personer mellom 18-49 ér bosatt i Norge er du i ar tilfeldig trukket ut til 4
delta i denne undersgkelsen. Navnet og adressen din kommer fra Det sentrale folkeregisteret. Statistisk
sentralbyra star for den praktiske gjennomfgringen av undersgkelsen.

Det er frivillig & delta i undersgkelsen. For a fa riktige resultater ma mange delta. Alle som er trukket
ut til & delta er like viktige for undersgkelsen. Noen av spgrsmélene vil mange oppleve som svzrt
intime. Du kan la vaere a svare pa enkelte av spgrsmalene, og likevel sende inn skjemaet. For & svare
sd @rlig som mulig, er det fint om du er uforstyrret under utfyllingen.

Du er anonym. Verken navnet ditt eller andre personopplysninger finnes pa spgrreskjemaet. Vi vet
derfor ikke hvem som svarer og hvem som ikke svarer. Resultatene skal bare vises som statistikk og
tabeller. Du er altsa helt trygg for at svarene dine ikke kan fgres tilbake til deg. Etter at skjemaet er
utfylt legger du det i svarkonvolutten og sender det. Konvolutten er allerede frankert, si du trenger
ikke sette frimerke pa. Hvordan du skal ga fram, finner du ut ved i lese instruksjonene underveis.

Neermere opplysninger om undersokelsen kan faes ved henvendelse til prosjektleder Bente Treeen,
tlf.:77 64 59 55, eller til Nasjonalt folkehelseinstitutt, tlf.: 23 40 81 00

Vennlig hilsen

C)ﬁi\&/\q %ww

=
Camilla Stoltenberg me%ﬁ/ /- X

Divisjonsdirektgr Bente Treen
Prosjektleder
Nasjonalt folkehelseinstitutt Telefon 23 40 81 00 www.fhi.no Divisjon for epidemiologi
Postboks 4404 Nydalen Telefaks 23 40 82 60 Organisasjonsnummer Avdeling for folkesykdommer
0403 OSLO folkehelseinstituttet @ fhi.no NO 983 744 516 Saksbeh.: Hein Stigum, 23 40 81 79
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@
? folkehelseinstituttet

Foresporsel om deltakelse i en sporreskjemaundersokelse om

Seksualitet og helse

Takk til dere som allerede har svart pa skjemaet om seksualitet og helse!

Det er viktig at mange deltar. Det er frivillig 4 delta. Dersom du enn ikke har rukket 4 fylle ut
skjemaet, spgr vi forsiktig pa nytt om du kan tenke deg 4 delta.

Du er helt anonym. Vi vet ikke hvem som har svart og hvem som ikke har svart. Derfor sender vi dette
brevet til alle, enten de har svart eller ikke. Hvis du har svart skal du ikke sende inn p4 nytt.

Neermere opplysninger om underspkelsen kan fées ved henvendelse til prosjektleder Bente Traeen,
tlf.:77 64 59 55, eller til Nasjonalt folkehelseinstitutt, tlf.: 23 40 81 00

Vennlig hilsen

C}G\l\'\QA‘L %\A%« —
Camilla Stoltenberg @w@ Sraeeo

Divisjonsdirektgr Bente Trzen
Prosjektleder
Nasjonalt folkehelseinstitutt Telefon 23 40 81 00 www.fhi.no Divisjon for epidemiologi
Postboks 4404 Nydalen Telefaks 23 40 82 60 Organisasjonsnummer Avdeling for folkesykdommer
0403 OSLO folkehelseinstituttet@fhi.no NO 983 744 516 Saksbeh.: Hein Stigum, 23 40 81 79

9


rht
9


folkehelseinstituttet

Seksualitet og helse

Slik fyller du ut skjemaet: Skjemaene vil bli lest maskinelt (optisk lesing), og det er derfor viktig med en ngyaktig og
tydelig utfylling. Bruk bla eller svart penn. Fyll ut skjemaet fortlgpende etter nummereringen pa spgrsmalene.

Sett kryss slik: [X] og ikke slik: IZF\ Hvis kryss i feil rute: M skrivtall sik: I 2 3 I—| 5 6 7 8 9 O

1

L i

Skjema 31 Seksualitet og helse 10.2002



Alle besvarer sparsmal 1 til 20.
Etter spgrsmal 20 kommer en ny instruksjon om hvordan du fortsetter
a besvare spgrreskjemaet.

Forst vil vi vite litt om din bakgrunn, om hvordan du ser pa deg selv og om hvilke holdninger
du har.

1. Erdu:

[IMann [] Kvinne

2. Fadselsar:

19 . -

3. | hvilket land er du fgdt?

10. Er du blitt hiv/aidstestet? (ikke ta med testing i
forbindelse med blodgivning, graviditet eller
militeertjeneste)

ONei  [Ja

Hvis ja: oppgi antall ganger:

Nar ble du testet?

Farste gang: mnd ar
5. Bostedstrok: 11. Har du noen gang brukt narkotika med sproyte?
[] Spredtbygd ] Nei [Jya
[] Mindre tettsted (200-1999 innbyggere)
[] starre tettsted/mindre by (2000-19 999 Hvis ja:
innbyggere)
[[] By (20 000-100 000 innbyggere) L Oppgi antall ganger:
[] starre by (over 100 000 innbyggere)
Hvor gammel var du farste gan ar
6. Bor du sammen med partner (en du har sex 9 gang .
med)? Hvor gammel var du siste gang ar
[ONei  [Ja
7. Hva er din sivilstand? 12. Nedenfor folger noen utsagn som handler om
[ ugift hvordan du ser pa deg selv. Kryss av for hvor

_ enig eller uenig du er i hvert av utsagnene.
[] separert/skilt

[] Enke/enkemann Sett ett kryss for hver linje

[] Gift/partnerskap

Helt Helt
enig Enig Uenig  uenig
8. Hvor lang utdanning har du fullfert?
. _ Jeg foler at jeg er en
[]9 ar eller mindre verdifull person, i alle fall ] O O O
[J10til12ar pé lik linje med andre
[]13til14éar
[] 15 ar eller mer Jeg har en positiv hold-
ning til meg selv [ [ [ [
Hva er din navaerende yrkesmessige status?
- | det store og hele er jeg
Sett ett kryss for hovedaktivitet
. y . , , , forngyd med meg selv [ [ O
|:| | inntektsgivende arbeid (minst 15 timer pr uke)
] Arbeidsledig Jeg foler meg virkelig
[] student/elev ubrukelig til tider [ [ [
[] 1 militaeret/siviltjeneste
[] Trygdet/pensjonist Jeg faler at jeg ikke har
y o O O O 0O

[] Hjemmearbeidende

[] Annet

mye & vaere stolt av




13. Nedenfor folger flere utsagn om hvilken kontroll man opplever a ha over handlinger og hendelser. For hvert

10

av de ti spgrsmalene nedenfor skal du sette et kryss foran det utsagnet som best beskriver hvordan du selv
foler det. Du skal altsa krysse ut enten for alternativ a eller for alternativ b.

a [] Uten den rette flaksen kan en vanskelig bli en effektiv leder
b [] Dyktige folk som mislykkes i & bli ledere har ikke benyttet de muligheter som har vaert tilstede

a [] Med tilstrekkelig vilje og innsats kan vi fa slutt pa politisk uredelighet
b [] Det er vanskelig for den alminnelige mann & ha kontroll med det politikerne driver med 1L

a []Jeg har ofte erfart at uansett hva jeg gjer, det som skjer det skjer

b [] ! vanskelige situasjoner har det aldri vaert s heldig for meg & stole p& skjebnen, i forhold til & foreta et valg &
handle etter dette

a [_] Folk er ensomme fordi de ikke forsgker & vaere vennlige
b [] Det er liten vits i & forsgke & tekkes andre mennesker, enten liker de deg eller s& liker de deg ikke

a [] Det & bli sjef eller formann avhenger ofte av at en er s& heldig & vaere pa det rette sted for alle andre

b [] Det & fa folk til & gjere de rette ting avhenger av dyktighet, tilfeldigheter har liten eller ingen betydning i denne
sammenheng

a [] Folk bliri det lange lgp verdsatt etter fortjeneste

b [] Dessverre blir en persons gode sider oversett samme hvor mye han/hun anstrenger seg

a [] Den alminnelige mann kan pavirke regjeringens avgjerelser pa flere mater
b [] Denne verden ledes av en liten gruppe mennesker med makt, og det er svart lite den alminnelige mann kan gjere

med det
a [] Det som skjer med meg skyldes mine egne handlinger
b [] Jeg synes ofte jeg ikke har nok kontroll over hvilken retning mitt liv tar 1

a []Jeg kan som oftest ikke forsta hvorfor politikerne handler slik de gjer

b [] ! det lange lgp er folket ansvarlig for en darlig politisk ledelse, bade pa lokalt og nasjonalt niva
a [] De fleste mennesker forstar ikke i hvilken grad deres liv pavirkes av tilfeldigheter

b [] Det finnes egentlig ikke noe slikt som flaks og uflaks

14. Hva synes du om disse utsagnene? Er handlingene akseptable? (sett ett kryss for hver linje)

Helt Delvis Helt Delvis
akseptabelt akseptabelt uakseptabelt  uakseptabelt Vet ikke

En gift person har et sidesprang ...........cccccoevveieeeiiiiiiiin ] ] ] ] ]
To 14-15 aringer som har sex Sammen ............cccccveeeeenennn. ] ] ] ] ]
A ha sex med noen uten kjeerlighet ..................ccccooi. ] ] ] ] ]
Seksuelle forhold mellom to voksne av samme kjgnn ......... ] ] ] ] ]
A @ aDOM .o J ] J ] J
Rayke marihuana eller hasj .........ccoocciiiiiiiii, ] ] ] ] ]

| de folgende sporsmal betyr "porno” materiale som overveiende inneholder sterkt seksuelle
beskrivelser:

15. Har du noen gang lest et pornoblad? 16. Har du noen gang oppsgkt porno pa Internett?

CINei  [Ja CINei  [Ja

Hvis ja, nar skjedde dette siste gang? Hvis ja, nar skjedde det siste gang?

[] For mer enn 12 maneder siden [] For mer enn 12 maneder siden

[] I lgpet av de siste 12 maneder ] I lgpet av de siste 12 maneder

Hvis du har lest et pornoblad i lapet av de siste Hvis du har oppsgkt porno pa Internett de siste
12 maneder, den siste gangen det skjedde, var 12 maneder , har du noen gang deltatt pa ero-
det: tiske chatte-kanaler?

[] Et blad jeg kjopte selv [(INei  []Ja

[] Et blad som noen andre hadde kjgpt 4

[] Et blad jeq tilfeldigvis kom over
Side 3



17. Har du noen gang sett en pornofilm?
CONei  [)a

Hvis ja, nar skjedde det siste gang?

[] For mer enn 12 maneder siden
[] I lgpet av de siste 12 maneder

Hvis du har sett pa pornofilm de siste 12 mane-
der, den siste gangen dette skjedde var du:

] Alene

[] sammen med partner
[] sammen med venner L

18.

Hva regner du som din seksuelle orientering?

Sett ett kryss

19.

20.

[] Heterofil

[] Lesbisk/homofil

[] sifil/biseksuell

[[] Heterofil med visse lesbiske/homofile innslag
[] Homofil med visse heterofile innslag

[] Jeg er usikker p& min seksuelle orientering

Har du noen gang hatt samleie?
ONei  [Ja

Har du hatt noen form for seksuelt samvar med
person av samme kjonn som deg selv?

[INei  []Ja

Huvis ja: Hvor gammel var du farste gang ar

Hvis ja: Hvor gammel var du siste gang ar

Hvis du har svart "NEI" pa bade spgrsmal 19 og 20, er du na ferdig med spoarreskjemaet.

Takk for hjelpen!

Hvis du har svart "JA" pa enten sporsmal 19 eller 20, eller begge, fortsetter du a fylle ut spor-

reskjemaet fram til neste instruksjon:

| sammenheng med samleie, og som en del av et samleie, kan mennesker gjore ulike ting. Nar
du svarer pa sporsmalene ber vi deg derfor huske pa at sex innebaerer mer enn bare samleie

med en manns penis i kvinnens skjede.

21. Hvor gammel var du da du hadde ditt forste
samleie?

ar

22. Hvor gammel var din forste samleiepartner?

ar

23. Hvilket kjgnn hadde din forste samleiepartner?

[ Mann [ Kvinne

24. Ved ditt forste samleie, ble det brukt noen form
for prevensjon/beskyttelse?

CONei  [)a [] Husker ikke

Hvis ja: Hvilken form for prevensjon/beskyttelse?
Du kan sette flere kryss

] P-piller

[ bagen-derpa-pille (angrepillen)

[] spiral

[] Kondom L

[] seeddrepende kremer

[] Avbrutt samleie

[] sterilisering

[] sikre perioder

[ Pessar Side 4

25.

26.

27.

Hvor mange menn har du hatt sex med?

[J Ingen

Tilsammen inntil na antall menn
De siste 5 arene ) antall menn
De siste 3 arene ) antall menn
De siste 12 manedene ) antall menn

Hvor mange kvinner har du hatt sex med?

[J Ingen

Tilsammen inntil na ) antall kvinner
De siste 5 arene antall kvinner
De siste 3 arene ) antall kvinner
De siste 12 manedene ) antall kvinner

Har du noen gang, mens du har veert gift/sam-
boende, vaert seksuelt sammen med andre enn
din faste partner?

[] Har aldri veert gift/ samboende

CONei  [)a



28.

Har du veert seksuelt sammen med flere personer
samtidig (hatt gruppesex)?

CONei  [Ja

30.

(forts.) Ble det brukt kondom siste gang du
betalte for seksuelle tjenester?

[(INei  []Ja

|:| Husker ikke

29. Har du noen gang hatt kjgnnsykdom? [] Hadde ikke samleie
Antall ganger/ Hvilket kjonn hadde den du kjapte sex av sist?

[ONei [Jia [ Vet ikke utbrudd:

; M Kvi
Hvis ja, kryss av for type sykdom: Totalt S|steo1|2 [ Mann [ ] Kvinne

o m Sporsmal 31 - 35 gjelder bare for kvinner
[ Klamydia ..o
31. Har du noen gang veert gravid?
[] Herpes ... D Nei D Ja
[] Kjennsvorter/kondylomer .......... Hvis ja: Hvor mange ganger? ganger
] Annen/vet ikke hvilken 32. Er du gravid na?
kjignnsykdom ..........ccoooeiiiiin .
CONei  [Ja
30. Har du noen gang betalt for (kjopt) seksuelle
tjenester? 33. Hvor mange barn har du fgdt?
CONei  [Ja barn
Hvis ja: oppgi antall ganger:
i 34. Har noen av svangerskapene endt med spontan
Hvor gammel var du farste gang ar (ufrivillig) abort?
Hvor gammel var du siste gang ar [ Nei [])a
Hvis ja: Hvor mange?

Spersmal 30 fortsetter gverst i neste spalte pa
denne siden. 35. Har du i noen av svangerskapene tatt abort?

[ONei  [Ja

Hvis ja: Hvor mange?

Dersom du er gift/samboende/i partnerskap fortsetter du a fylle ut sperreskjemaet
(de skyggelagte sidene) fram til neste instruksjon.

Dersom du ikke er gift/'samboende/i partnerskap hopper du fram til spersmal 59.

41. Hvor traff du din naveerende ektefelle/samboer?
Ved hvilken anledning?

36. Hvilket ar ble du gift/samboende med din
navaerende ektefelle/samboer?

Du kan sette flere kryss

[] studier
) ) [] Arbeid
37. Er din ektefelle/samboer mann eller kvinne? |:| Familiesammenkomst
[J™Mann [ Kvinne [] I nabolaget 1
] venner

Hvor gammel er din ektefelle/samboer? [ Fritidsklubbvidrettsklubb

[] Kontaktformidling/kontaktannonse
[] Ferie

[[] offentlig sted/transportmiddel

[] pansested/nattklubb/utested

[] P& Internett

[] Prostitusjon/massasjeinstitutt

[] Annet

ar

39. Omtrent hvor mange dagn i aret er du borte fra
hjemmet grunnet reiser?

dagn

40. Omtrent hvor mange av disse dagene reiste du
uten ektefelle/samboer og uten familie?

dagn

Side 5



42. Hvor lenge er det siden du sist hadde samleie 45. Ved ditt siste samleie, var du eller din ektefelle/
med ektefelle/samboer? samboer gravid?

[] Mindre enn 1 maned [INei []Ja
[] 2-6 maneder
[]7-12 méaneder 46. Hvilke av de felgende handlinger har du og din

[] Over 1 &r ektefelle/samboer vaert med pa i forbindelse med
ditt siste samleie?

43. Hvor ofte har du og din ektefelle/samboer hatt

samleie de siste 30 dagene? Kryss av_for det som stemmer med ditt siste samleie, selv
om det ikke var typisk!

(] Flere ganger daglig [] samleie med penis i skjeden

(] baglig [] Jeg/partner stimulerte kjsnnsorganer med hendene

(] 5-6 ganger i uka [] Jeg/partner stimulerte kjsnnsorganer med munnen

[] 3-4 ganger i uka [] samleie i anus (penis i endetarmen)

[] 1-2 ganger i uka [] Jeg fikk utlgsning/orgasme

] 1 gang hver fiortende dag [] Partneren fikk utlgsning/orgasme

[] Sjeldnere

[ Ingen ganger 47. Har du hatt andre seksualpartnere etter at du

. ) innledet ditt ndvaerende ekteskap/samboerfor
44. Ble det brukt prevensjon/beskyttelse siste gang hold?

dere hadde samleie?

[ Nei []Ja [ Husker ikke [] Nei Jwa - Oppgi antall:

Hvis ja: Hvilken form for prevensjon/
beskyttelse?

Du kan sette flere kryss

] P-piller

[[] bagen-derpa-pille (angrepillen) n
[] spiral

[] Kondom

[] seeddrepende kremer

] Avbrutt samleie

[] sterilisering

[] sikre perioder

[] Pessar

Hvis du har svart "NEI" pa spersmal 47 er du ferdig med sporreskjemaet. Takk for hjelpen!

Hvis du har svart "JA" pa spersmal 47 fortsetter du a besvare sporsmalene om sidesprang:

48. Har du en fast partner ved siden av din ektefelle/ 49. Ble det brukt kondom farste gang du hadde
samboer? samleie med din siste sidesprangspartner?
[(INei  []Ja [(INei []Ja [] Husker ikke
Hvis ja, hvor lenge har forholdet vart? 50. Hvor lenge er det siden du sist hadde samleie

med en sidesprangspartner?

ar mnd uker )
. [] Mindre enn 1 maned

[] 2-6 maneder
[] 7-12 méaneder

[IMann [] Kvinne []over 1 ar

Er din partner mann eller kvinne?

Hvor gammel er din partner?

ar
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Oppgi/ansla alder i ar: ar

51. Hvor mange ganger har du hatt samleie med

sidesprangspartner(e) de siste 30 dagene?

[] Ingen ganger

[] 1 gang

[] 2 ganger

[] 3-4 ganger

[] 5-10 ganger

[] 11-20 ganger

[] 21-30 ganger

[] Flere enn 30 ganger

52. Hvor gammel var din siste sidesprangspartner?

53. Var din siste sidesprangspartner gift eller

samboende?

CINei  [JJa [] Vet ikke

54. Hvilket forhold har/hadde du til den du hadde

ditt siste sidesprang med?

[] Fast partner

[] Tidligere partner

[] venn

[] Tilfeldig kontakt

[] prostitusjonskontakt

[] Annen

[] En jeg ikke kjente pa forhand

55. Hvor traff du din siste sidesprangspartner? Ved

hvilken anledning?

Du kan sette flere kryss

[] studier

[] Arbeid

[] Familiesammenkomst

[] 1 nabolaget

[] venner

[] Fritidsklubb/idrettsklubb

[] Kontaktformidling/kontaktannonse
[] Ferie

[] offentlig sted/transportmiddel
[] Dansested/nattklubb/utested
[] P4 Internett

[] Prostitusjon/massasjeinstitutt

[] Annet
L

Side 7

56.

Ble det brukt prevensjon/beskyttelse siste gang
du hadde samleie med en sidesprangspartner?

[INei []Ja

Hvis ja: Hvilken form for prevensjon/
beskyttelse?

[] Husker ikke/vet ikke

Du kan sette flere kryss

57.

58.

[] P-piller

[[] Dagen-derpa-pille (angrepillen)
[] spiral

[] Kondom

[] Saeddrepende kremer

[] Avbrutt samleie

[] sterilisering

[] sikre perioder

[] Pessar

Drakk du alkohol fer du hadde ditt siste samleie
med en sidesprangspartner?

] Nei

[] sa, men jeg var ikke beruset
[] Ja, men jeg var bare litt beruset
[] Ja, jeg var sveert beruset

Har du i lgpet av de siste 12 manedene vaert i
utlandet?

[INei []Ja

Hyvis ja:

Hadde du sex med en ny partner som du mgtte
pa utenlandsreisen?

[ONei  [Ja

Brukte du kondom siste gang du hadde sex med
en ny partner pa utenlandsreise?

[ONei  []Ja

Hvilket land kom denne personen fra?

Oppgi land:

[] Vet ikke

Du er na ferdig med sporreskjemaet.

Tusen takk for hjelpen!



Dersom du IKKE er gift/samboende/i partnerskap fortsetter du a fylle ut sparreskjemaet fram
til neste instruksjon.

59.

60.

61.

62.

63.

Oppgi/ansla alder i ar: ar

Har du en fast partner?

[ONei  [Ja

Hvis ja, hvor lenge har forholdet vart?

uker

ar mnd

Er din partner mann eller kvinne?

[ Mann [ Kvinne

Hvor gammel er din partner?

ar

Ble det brukt kondom farste gang du hadde
samleie med din siste partner?

CONei  [)a [] Husker ikke

Hvor lenge er det siden du sist hadde samleie?

[] Mindre enn 1 maned
[] 2-6 maneder

[] 7-12 maneder

[] over 1 ar

Hvor mange ganger har du hatt samleie de siste
30 dagene?

[] ingen ganger

[]1gang

[] 2 ganger

[] 3-4 ganger 1
[] 5-10 ganger

[ 11-20 ganger

[] 21-30 ganger

[] Flere enn 30 ganger

Hvor gammel var din siste seksualpartner?

64. Var din siste seksualpartner gift eller

samboende?

CONei  [)a [] Vet ikke

65. Hvilket forhold har/hadde du til den du hadde

samleie med siste gang?

[] Fast partner
[] Tidligere partner

[] venn

[] Tilfeldig kontakt n

[] Prostitusjonskontakt

[] Annen

[] En jeg ikke kjente pa forhand

66.

67.

68.

69.

Hvor traff du din siste samleiepartner? Ved
hvilken anledning? Du kan sette flere kryss:

[] studier

[] Arbeid

[] Familiesammenkomst

[] 1 nabolaget

[] venner

[] Fritidsklubb/idrettsklubb

[] Kontaktformidling/kontaktannonse
[] Ferie

[] offentlig sted/transportmiddel

[] Dansested/nattklubb/utested 1
[] Pa Internett

[] Prostitusjon/massasjeinstitutt

[] Annet

Ble det brukt prevensjon/beskyttelse siste gang
du hadde samleie?

CONei  [)a [] Husker ikke/vet ikke

Hvis ja: Hvilken form for prevensjon/
beskyttelse? Du kan sette flere kryss:

] P-piller

[] pagen-derpa-pille (angrepillen)
[] spiral

[] Kondom

[] saeddrepende kremer

[] Avbrutt samleie

[] sterilisering

[] sikre perioder

[] Pessar

Drakk du alkohol for du hadde ditt siste samleie?

] Nei

[] Ja, men jeg var ikke beruset
[] Ja, men jeg var bare litt beruset
[] Ja, jeg var sveert beruset

Har du i lgpet av de siste 12 manedene vaert i
utlandet?

] Nei
Hyvis ja:
Hadde du sex med en ny partner som du mgtte
pa utenlandsreisen?

[ONei  [Ja

Brukte du kondom siste gang du hadde sex med
en ny partner pa utenlandsreise?

CONei  [)a

Hvilket land kom denne personen fra?

[Jia

Oppgi land:

[] Vet ikke

Du er na ferdig med sporreskjemaet.
Tusen takk for hjelpen!
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