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Forord

Dette notatet gir en oversikt over resultatene fra en utval gsundersgkel se om tidsbruk blant

uf arepensjonister med barn. Data ble hentet inn pa oppdrag fra Sosialdepartementet, i tilknytning til
den generelle tidsbruksundersgkelsen. Det ble trukket et utvalg av registrerte uf grepens onister med
hjemmeboende barn under 18 &r per 15.2.2000. Datainnsamlingsperioden var fra mars 2000 til februar
2001. | den foreliggende analysen er de ufgrepens onerte sammenlignet med personer med
hjemmeboende barn i den generelle undersgkelsen. Undersgkelsen er dokumentert i Notater 2002/26.
Arbeidet med analysen er ogsa finansiert av Sosia departementet. Resultater er tidligere publisert i
Dagens statistikk, og i Samfunnsspeilet nr. 4/2002.
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Innledning

A vare ufarepengonist innebagrer at man helt eller delvis er ute av stand til & utfere inntektsgivende
arbeid. For avaae berettiget til ufgrepensjon ma man vaare minst 50 prosent ufer. Selv om en del
ufgrepeng onister har noe arbeidsevne og utfarer noe inntektsgivende arbeid, vil de som gruppe bruke
vesentlig mindre tid til inntektsgivende arbeid enn en tilsvarende gruppe funks onsfriske.

Er det utover dette noen grunn til aforvente at uf grepensjonistenes tidsbruk skiller seg fra
gjennomsnittsbefolkningens méate a bruke tiden pa? At man bruker litetid til inntektsarbeid betyr at
man har mer tid til disposigon for ubetalt arbeid og fritid. For denne gruppen kan vi heller ikke se bort
fraat den tiden som gar med til savn skiller seg fra gjennomsnittet: Den sykdommen eller

funkg onshemmingen som ligger bak uf arepensjoneringen, kan ogsa fare til gkt sevnbehov, eller
motsatt, til problemer med sevnlgshet. Alvorlige funksjonshemminger kan bety at av- og pakledning
kan vaare vanskelig og tidkrevende. Funks onshemmingen kan ogsa medfare at det kan vagre vanskelig
akomme seg ut og vaae aktiv, fysisk og sosialt, utenfor hjemmets fire vegger i fritiden.

Ufarepengonister med barn skiller seg fraandre foreldre ved at flere av dem er kvinner, de er eldre og
har gjennomgaende eldre barn, og litt flere av dem er enslige forsargere (se ramme). Alt dette er
faktorer som kan pavirke tidsbruken. Deforskjellenei tidsbruk som vi finner dersom vi sammenlikner
alle ufgrepengonister med barn med alle foreldre bli jevnet ut nér vi kontrollerer for disse
bakgrunnsvariablene. Likevel vil det ulike forholdet til inntektsgivende arbeid gi seg utsag i
forskjeller i tidsbruken. Det kan vagre vanskelig a tolke de forskjellene vi finner: Hvis

uf arepens onistene bruker mer tid til sgvn, maltider, personlig hygiene og av/pakledning (og for de
som har sma barn til stell og pass av dem), eller til matlaging, rengjering og innkjgp, er det fordi de
ikke kan gjare det raskere, eller fordi de velger & holde et avslappet tempo og gi seg god tid - de skal
jo ikke pajobb? Eller bruker de mye tid fordi tida skal fylles med noe? Skyldes forskjellene "tvang”
eller preferanser?

Vi kan negme oss et svar pa dette ved & sammenlikne de ufgrepengonerte somii liten grad er hemmet
av vansker med a mestre dagliglivets aktiviteter med dem som i stor grad har problemer i hverdagen
generelt, med adeltai fritidsaktiviteter, ga trapper, klare vask og rengjering, bevege seg ut av boligen,
bruke offentlige transportmidler, eller som har ulike psykiske plager.

En annen indikator pa om tidsbruksmensteret skyldes nadvendighet eller preferanse kan vi faved a se
pa hvordan de selv opplever sin tidsbruk: De som ma bruke mye tid pa dagliglivets nadvendige
aktiviteter synes kanskje det er vanskelig afatiden til a strekke til, mens de som velger ata seg god tid
til disse aktivitetene kanskje oftere synestiden faller lang?

| tillegg til de eventuelle forskjellene som métte finnes mellom uf grepens onisters og andres tidsbruk,
er det grunn til &forvente at vi innen gruppen ufgrepensjonister med barn finner liknende forskjeller
mellom menn og kvinner, mellom unge og eldre, mellom par med barn og enslige forsargere, mellom
smabarnforeldre og foreldre med store barn, mellom de med hgy og lav utdanning, somi
gjennomsnittsbefol kningen.



Populasion og utvalg. Ufgrepengonister med barn under 18 & og sammenlikningsgruppen (andre med
barn under 18 &)

Til denne undersgkelsen ble det trukket et utvalg av 498 registrerte uf@repensonister med
hjemmeboende barn under 18 ar pr. 15.2.2000. Dette tilleggsutval get farte dagbok og ble intervjuet pa
samme méte som hovedutvalget ved tidsbruksundersgkel sen. Sammenlikningsgruppen er dlei
hovedutvalget med barn under 18 &r. Tilleggsutvalget av uf arepensjonister med barn er finansiert av
Sosid departementet, som ogsa har finansiert analysen som presenteres her.

Kvinner er i flertall blant ufgrepensjonister generelt - 60 prosent av dem er kvinner. Blant

uferepeng onister med barn er kvinneovervekten endallitt starre. | vart utvalg er 68 prosent kvinner.
Selv i moderne samfunn er det en gjennomgaende forskjell mellom menns og kvinners tidsbruk.
Kvinner bruker mindre tid til inntektsarbeid og mer til ubetalt arbeid enn menn. A sammenlikne to
grupper der den ene bestdr av like mange menn som kvinner, og den andre av dobbelt sd mange
kvinner som menn er derfor uheldig. Hvis vi skal komme pa sporet av forskjeller som skyldes

uf arepensj onistenes spesielle situagon, ma vi sammenlikne uf grepensjonerte kvinner med kvinner
generdlt, og tilsvarende ufarepens onerte menn med andre menn.

Ufarepensjonister er i alderen 18-66 ar, med en klar overvekt i de eldste aldersgruppene. De fleste som
blir ufgrepensionert er over 40 ar ved pensjoneringen. | 2000 var 85 prosent av de nye

uferepeng onistene 40 & og eldre. Det er derfor ikke s mange som far barn etter at de er blitt
uferepeng onert. Ufgrepensjonister med barn under 18 & er gjennomgaende eldre enn andre foreldre
med barn i samme alder. Bare drayt 25 prosent av ufgrepengonister med barn under 18 &r er under 40
ar, mens 60 prosent av foreldre ellers er under 40 &r. Dermed er det ogsa fa ufgrepens onister som har
smabarn. Mens over halvparten (53 prosent) av foreldre i gjennomsnittsbefolkningen har minst ett
barn under 7 ar, er dettetilfelle for bare en gettedel (knapt 17 prosent) av uf erepensj onistene med
barn. Sma barn betyr mer omfattende og tidkrevende omsorgsarbeid, og tilsvarende mindre tid til
disposigon for andre aktiviteter. Vi ma derfor sammenlikne ufere med barn og andre foreldre som har
barn i samme aldergruppe.

Det er ogsa faare blant de uf arepensjonerte foreldrene som lever i parforhold, og flere som ikke har
noen partner & dele husarbeid og omsorgsarbeid med. Nag 17 prosent av uf grepensjonistene bor alene
med barna sine, mens dette gjelder bare vel 8 prosent av hovedutvalget. Dette pavirker trolig ogsa
tidsbruken, sa vi skal sammenlikne endlige ufare med enslige i hovedutvalget, og par med par. Enslige
forsergere er i stor grad kvinner (om lag 80 prosent i begge vére utvalg). Dette ma vi ogsa ta hensyn til
ved sammenlikninger av tidsbruken for enslige og par.

Frafall

Frafallet var litt hayerei tilleggsutvalget blant ufgrepensonister enn i hovedutvalget. Det ble oppnadd
intervju med 48,4 prosent av ufgrepensjonistene, mot 54,4 prosent av hovedutvalget. Nekting var
viktigste frafallsgrunn i begge utvalg. | analysen har vi tatt med dei hovedutval get som mottok
uf@repensjon og hadde barn under 18 &r. | alt har vi intervjudata for 263 personer, og 455
dagbokdager.

Utvalgsvarians

Som i alle utvalgsundersakel ser er det en viss usikkerhet i resultatene som skyldes at undersgkelsen
bare omfatter et utvalg av den gruppen vi gnsker & beskrive. Usikkerheten er starre jo feare
observagoner en har. For naamere beskrivelse av opplegg og gjennomfering, feilkilder og usikkerhet,
se Notater 2002/26.




1. Hovedaktiviteter: Mindreinntektsarbeid og mer fritid for
ufar epeng onister

For oversiktens skyld tar vi utgangspunkt i tidsbruken for de to hovedgruppene. Ufarepeng onister
med barn bruker som ventet mindre tid til inntektsgivende arbeid enn andre med barn, om lag 1 time,
mot 4 timer og 20 minutter en gjennomsnittsdag for foreldrene i hovedutvalget. De bruker mer tid til
ubetalt arbeid (nesten 5 mot litt over 4 timer) og til personlige behov utenom sevn (nesten 2,5 timer
mot i underkant av 2), og de har nesten to timer mer fritid enn andre (7 timer og 20 minutter mot om
lag 5 og en halv).

Nar ufgrepensjonistene bruker mindre tid painntektsgivende arbeid skyldes det bade at langt faare av
dem utfarer inntektsgivende arbeid en gjennomsnittsdag (17 mot 54 prosent), og at de

ufgrepeng onistene som utfarte inntektsgivende arbeid i faringsperioden arbeider vesentlig kortere tid
per dag enn andre (5 timer og 3 kvarter mot vel 8 timer).

Det er forskjeller mellom kvinners og menns tidsbruk bade blant uf erepensjonister med barn og blant
andre med barn. | begge gruppene er det slik at menn bruker mer tid til inntektsgivende arbeid og
mindre til ubetalt arbeid enn kvinner. Blant barnefamilier i befolkningen er samlet arbeidstid (betalt
pluss ubetalt) en halv time lenger for menn enn for kvinner. Kvinner bruker pasin side en halv time
mer pa sgvn og andre personlige behov, slik at menn og kvinner har like mye fritid. Blant

ufgrepeng onister med barn er den samlede arbeidstiden over en halv time lenger for kvinner enn for
menn. Siden kvinnene ogsai denne gruppen bruker litt mer tid enn menn pa personlige behov, blir
resultatet at kvinnelige ufgrepens onister med barn har nesten 40 minutter mindre fritid per dag enn
menn i samme situasjon. Begge grupper har, som vi sa ovenfor, mer fritid enn ikke-pensjonerte
foreldre.

At ufgrepengonerte kvinner har mindre fritid enn uf@repens onerte menn gjelder barei familier der
yngste barn er 7 & eller eldre. | smabarnsfamiliene er det ingen forskjell - ufgrepensjonerte menn og
kvinner har like lang fritid, om lag 6 og en halv time. Ogsai denne gruppen har imidlertid kvinnene
lengre saml et arbeidstid enn mennene, men fordi kvinner i denne gruppen av en eller annen grunn
bruker mindre tid til savn og andre personlige behov enn andre kvinner, og mindre enn menn i samme
situasion, kommer begge kjgnn likt ut med hensyn til fritid. (I alle andre grupper bruker kvinner mer
tid enn menn pa personlige behov.) Blant ufgrepeng onister med starre barn har menn lengre fritid enn
kvinner. Ufgrepensjonerte fedre med barn 13-17 & har 8 og en halv time fritid per dag, mens
ufgrepeng onerte madre til barn i samme aldersgruppe har over en time mindre fritid.

Bade blant ufgrepensionerte og andre foreldre er det slik at menn bruker litt mer tid og kvinner litt
mindre til inntektsgivende arbeid nar barnaer sma. | begge grupper er hushol dsarbeidet mer
tidkrevende for begge kjgnn jo yngre barn de har.

Endlige forsgrgere, bade blant ufgrepensionister og i hovedutvalget, bruker mindre tid til
inntektsgivende arbeid enn foreldre som er gift eller ssmboende (med et mulig unntak for
ufarepensjonerte enslige fedre, men her er tallgrunnlaget svakt). Nar det gjelder husholdsarbeid bruker
enslige fedre mer tid enn fedre i parforhold, mens megdre i parforhold bruker mer tid enn endlige
madre. Det virker rimelig at menn som er alene om omsorgen for barn ma bruke mer tid til
husholdsarbeid enn de fedrene som har en partner & dele oppgavene med. Mer overraskende er det
kanskje at enslige madre bruker mindre tid til husholdsarbeid enn madre som har en ektefelle eller
samboer. Forskjellen er starre blant ufarepeng onister enn i hovedutval get.



Figur 1 Tidsbruk blant uferepengonister og andre med barn. Hovedaktiviteter. Menn og
kvinner. 2000
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Det avagre endlig ser ikke ut til & hanoen effekt pa hvor mye tid som brukestil savn og andre
personlige behov. Resultatet er, kanskje litt overraskende, at endige madre har mer fritid enn megdre i
parforhold. De enslige madrene i hovedutvalget har nesten 40 minutter mer fritid per dag enn sine
gifte eller samboende medsgstre. De enslige ufarepensonerte madrene har nesten en time mer fritid
enn de som er gifte eller samboende. Endlige fedre i hovedutvalget har ogsa om lag 40 minutter mer
fritid enn gifte/samboende fedre. Selv om de endlige fedrene bruker mer tid pa husholdsarbeid enn
andre fedre, bruker de samtidig mindre tid til inntektsgivende arbeid. Det er for faendlige fedrei vart
utvalg av ufgrepengonister til at vi kan si noe sikkert om deres tidsbruk.

Disseforskjellenei tidsbruk mellom enslige og par kan ha sasmmenheng med at par prioriterer
inntektsarbeid og arbeid med vedlikehold av bolig og andre fellesprogekt i forhold til bolig, hage,
hytte etc hgyere enn det endlige gjer. De endige pasin side prioriterer kanskje fritid heyere, eller de
har rett og slett mindre bolig og faare eiendeler ellers som det krever tid a vedlikeholde.



Tabell 1.1. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant uferepengonister med barn under 18 ar, etter
Kjonn og yngste barnsalder . Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel
som har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 1.00 1.03 0.58 1.27 0.43 1.28 0.52 232 0.24
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 0.53 0.55 0.54 1.17 0.39 1.15 0.47 222 0.22
Arbeidsreiser 0.07 0.08 0.04 0.10 0.05 0.13 0.06 0.11 0.02
Husholdsarbeid i alt 4.24 4.45 6.13 335 454 4.01 5.04 4.18 6.54
Husarbeid 2.10 218 2.25 1.26 237 1.36 2.36 1.10 253
Vedlikeholdsarbeid 0.37 0.26 0.22 0.36 0.38 034 0.23 0.44 0.15
Omsorgsarbeid 0.18 0.47 157 0.18 0.17 041 0.49 1.30 2.07
Kjgp av varer og tjenester 0.33 0.32 0.39 0.25 0.38 0.27 0.34 0.24 0.45
Annet husholdsarbeid 0.15 0.15 0.11 0.12 0.17 0.14 0.15 0.04 0.13
Reiser i samband med 0.32 0.27 0.38 0.39 0.27 0.28 0.27 0.25 0.43
husholdsarbeid
Utdanning 0.02 0.06 0.00 0.01 0.03 0.15 0.02 0.00 0.00
Per sonlige behov i alt 10.40 10.31 10.09 10.19 10.53 10.20 10.36 10.24 10.04
Nattesavn 8.15 8.08 7.44 7.53 8.28 8.10 8.07 7.42 7.44
Andre personlige behov 1.07 1.13 1.09 1.00 111 0.52 121 1.09 1.09
Maltider i alt 1.18 111 1.17 1.26 114 1.17 1.08 1.32 111
Fritid i alt 7.47 7.11 6.34 8.32 7.20 7.34 7.02 6.36 6.33
Idrett og friluftsliv i alt 0.29 0.27 0.28 0.39 0.23 0.39 0.21 0.46 0.22
Underholdning/kultur i alt 0.11 0.10 0.09 0.08 0.12 0.12 0.09 0.09 0.09
Sosiat samvag i alt 2.29 2.01 2.24 2.27 231 144 2.08 2.20 2.25
Lesingi alt 0.43 0.37 0.44 034 0.48 0.36 0.38 0.39 0.45
Elektroniske medier i alt 215 212 1.39 2.58 1.49 247 1.57 1.33 142
Annen fritid i alt 112 1.16 041 1.19 1.08 1.09 1.20 0.32 0.45
Reiser i samband med fritid 0.28 0.29 0.28 0.27 0.29 0.28 0.29 0.37 0.25
Annet 0.07 0.24 0.06 0.06 0.07 0.23 0.24 0.10 0.05
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66

Andel som har utfgrt aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 17 18 16 22 15 26 15 33 9
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 17 18 16 22 15 26 15 33 9
Arbeidsreiser 15 16 10 17 14 22 14 21 6
Husholdsarbeid i alt 98 98 100 94 100 93 100 100 100
Husarbeid 91 95 94 78 99 86 99 83 98
Vedlikeholdsarbeid 43 39 29 49 40 45 37 38 26
Omsorgsarbeid 35 68 92 35 35 53 73 83 95
Kjgp av varer og tjenester 66 62 62 60 69 55 65 54 65
Annet husholdsarbeid 36 36 27 37 36 21 42 21 29
Reiser i samband med 63 59 67 60 64 59 59 54 71
husholdsarbeid
Utdanning 2 4 0 2 2 7 3 0 0
Per sonlige behov i alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Nattesavn 100 99 100 100 100 100 99 100 100
Andre personlige behov 97 98 94 94 99 100 98 88 97
Maltider i alt 100 99 96 100 100 100 99 100 94
Fritid i alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Idrett og friluftdivi alt 37 26 36 43 34 29 24 46 32
Underholdning/kultur i alt 9 10 14 8 10 10 9 17 14
Sosiat samvag i alt 92 85 88 90 92 79 88 96 85
Lesingi alt 63 68 67 51 71 57 72 58 70
Elektroniske medier i alt 85 86 80 94 80 91 84 75 82
Annen fritidi alt 66 72 66 63 67 66 74 50 71
Reiser i samband med fritid 51 50 62 51 50 43 53 67 61
Annet 17 26 16 14 19 24 27 21 14
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66




Tabell 1.1. (forts.) Tidsbruk til ulike aktiviteter blant ufer epensjonister med barn under 18 ar,
etter kjonn og yngste barnsalder . Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som
har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag.
2000

Tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 5.43 5.44 : : : : : : :
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 5.04 5.01
Arbeidsreiser 0.45 0.48 : : : : : : :
Husholdsarbeid i alt 4.30 4.51 6.13 3.50 4.54 4.19 5.04 4.18 6.54
Husarbeid 2.22 2.26 2.34 1.50 2.38 1.52 2.38 : 2.55
Vedlikeholdsarbeid 1.25 1.07 1.18 113 1.34 1.17 1.02 : 0.57
Omsorgsarbeid 0.50 1.09 2.07 0.50 0.50 1.17 1.07 : :
Kjgp av varer og tjenester 0.50 051 1.03 0.42 0.55 0.49 0.52 : 1.08
Annet husholdsarbeid 0.42 0.41 : 0.33 0.48 : 0.35 : :
Reiser i samband med 0.51 0.46 057 1.04 0.43 0.48 0.46 : 1.00
husholdsarbeid
Utdanning : : . : : : : . .
Per sonlige behov i alt 10.40 10.31 10.09 10.19 10.53 10.20 10.36 10.24 10.04
Nattesavn 8.15 8.13 744 7.53 8.28 8.10 8.14 742 7.44
Andre personlige behov 1.09 114 1.13 1.05 111 0.52 1.23 : 111
Maltider i alt 1.18 111 1.20 1.26 114 1.17 1.08 1.32 1.16
Fritid i alt 147 7.11 6.34 8.32 7.20 : 7.02 6.36 6.33
Idrett og friluftdivi alt 1.18 1.43 1.20 131 1.09 : 1.28 : :
Underholdning/kultur i alt : : : : : : : : :
Sosialt samveg i alt 243 2.22 244 243 243 211 2.26 : 251
Lesingi alt 1.08 0.55 1.05 1.08 1.08 1.02 0.53 : 1.05
Elektroniske medier i alt 2.39 2.33 2.04 3.10 2.16 3.02 2.19 : 2.04
Annen fritidi alt 1.50 147 1.03 2.04 141 145 147 : 1.03
Reiser i samband med fritid 0.55 0.57 0.45 0.52 0.57 : 0.55 : 041
Annet 0.38 1.31 : : : : 1.30 : :
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Tabell 1.2. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer med barn under 18 ar, etter kjenn og
yngstebarnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har
utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 4.40 4.38 4.06 5.34 3.4 5.26 3.50 5.34 2.48
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 4.13 4.11 3.42 5.02 3.22 4.54 3.29 5.02 2.31
Arbeidsreiser 0.27 0.27 0.24 0.32 0.22 0.32 0.21 0.32 0.17
Husholdsarbeid i alt 3.19 3.36 4.43 2.54 3.45 3.06 4.05 3.3 5.44
Husarbeid 1.34 1.35 1.32 0.51 2.18 1.04 2.05 0.54 2.06
Vedlikeholdsarbeid 0.34 0.29 0.24 0.49 0.18 0.41 0.16 0.36 0.14
Omsorgsarbeid 0.15 0.32 1.45 0.12 0.18 0.25 0.38 1.14 2.13
Kjgp av varer og tjenester 0.24] 0.24] 0.25] 0.23] 0.24] 0.22] 0.26] 0.20] 0.29
Annet husholdsarbeid 0.09 0.14 0.12 0.11 0.08 0.12 0.16 0.09 0.15
Reiser i samband med 0.23 0.23 0.24 0.28 0.18 0.22 0.24 0.21 0.27
husholdsarbeid
Utdanning 0.12 0.07 0.14 0.09 0.15 0.01 0.13 0.13 0.16
Per sonlige behov i alt 9.34 9.39 9.37 9.13 9.57 9. 26 9.52 9.24 9.49
Nattesavn 7.41 7.46 7.47 7.26 7.57 7.37 7.55 7.40 7.53
Andre personlige behov 0.50 0.50 0.48 0.43 0.58 0.44 0.56 0.43 0.53
Maltider i alt 1.03 1.03 1. 02 1.04 1.02 1. 05 1.01 1.01 1.03
Fritid i alt 6.10 5.53 514 6. 05 6. 16 5.51 5.55 5. 08 5.19
Idrett og friluftdiv i alt 0.27 0.29 0.25 0.31 0.22 0.26 0.32 0.24 0.26
Underholdning/kultur i alt 0.14 0.11 0.09 0.11 0.17 0.10 0.13 0.08 0.10
Sosidt samvag i alt 1.41 1.51 1.43 1.29 1.55 1.39 2.04 1.30 1.54
Lesingi alt 0.38 0.31 0.22 0.37 0.38 0.32 0.30 0.18 0.26
Elektroniske medier i alt 1.55 1.38 1.30 2.03 1.47 1.56 1.20 1.45 1.17
Annen fritid i alt 0. 49 0. 42 0.36 0. 47 0. 52 0.42 0.42 0.35 0.37
Reiser i samband med fritid 0.26 0.30 0.28 0.27 0.25 0.27 0.34 0.27 0.29
Annet 0.05 0.07 0. 06 0. 06 0.04 0.09 0.05 0.08 0.05
Tallet pa observasjoner 370 537 1169 190 180 261 276 531 638

Andel som har utfgrt aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 57 58 50 65 49 66 51 62 39
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 57 58 49 65 49 65 51 62 39
Arbeidsreiser 51 50 43 54 47 55 45 53 35
Husholdsarbeid i alt 97 97 99 95 100 96 99 97 100
Husarbeid 90 89 90 82 100 83 96 81 98
Vedlikeholdsarbeid 39 36 28 42 36 42 29 34 22
Omsorgsarbeid 28 52 89 24 31 39 65 81 96
Kjgp av varer og tjenester 59 55 52 56 62 51 59 43 60
Annet husholdsarbeid 29 37 34 30 27 31 44 27 41
Reiser i samband med 438 47 52 48 47 42 53 44 58
husholdsarbeid
Utdanning 4 4 5 3 7 1 6 3 6
Per sonlige behov i alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Nattesavn 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Andre personlige behov 97 99 99 95 99 98 100 98 99
Maltider i alt 99 99 99 98 100 100 98 98 99
Fritid i alt 100 99 99 100 100 99 100 98 100
Idrett og friluftdivi alt 30 29 26 32 27 28 31 21 30
Underholdning/kultur i alt 12 10 9 9 15 6 13 8 10
Sosiat samvag i alt 83 82 86 77 90 78 86 79 92
Lesingi alt 68 65 52 69 66 65 66 45 58
Elektroniske medier i alt 85 80 81 87 84 82 79 83 79
Annen fritidi alt 58 56 48 57 59 54 58 46 50
Reiser i samband med fritid 45 42 42 46 43 42 43 37 46
Annet 16 16 18 18 14 17 15 19 18
Tallet pa observasjoner 370 537 1169 190 180 261 276 531 638
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Tabell 1.2. (forts.) Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer med barn under 18 ar, etter
Kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har
utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag

. 2000

Tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag

Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 8.08 7.57 8.15 8.32 7.35 8.14 7.34 8.59 7.12
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 7.21 7.15 7.29 7.43 6.50 7.33 6.52 8.09 6.32
Arbeidsreiser 0.53 0.53 0.56 0.58 0.47 0.59 0.47 1.01 0.48
Husholdsarbeid i alt 3.24 341 4.47 3.03 3.45 3.14 4.08 3.40 5.44
Husarbeid 143 1.46 143 1.03 219 1.18 2.10 1.06 2.09
Vedlikeholdsarbeid 1.27 1.20 1.28 1.56 0.50 137 0.56 147 1.02
Omsorgsarbeid 0.54 1.01 1.59 0.49 0.58 1.05 0.59 1.32 2.18
Kjgp av varer og tjenester 0.40 0.43 0.47 041 0.39 0.43 0.43 0.45 0.49
Annet husholdsarbeid 0.33 0.37 0.36 0.37 0.28 0.37 0.37 0.35 0.36
Reiser i samband med 0.49 0.49 0.47 0.58 0.39 053 0.45 0.47 0.46
husholdsarbeid
Utdanning 4.24 3.05 4.55 537 3.53 1.42 3.23 6.08 4.18
Per sonlige behov i alt 9.34 9.39 9.37 9.13 9.57 9.26 9.52 9.24 9.49
Nattesavn 741 7.46 7.47 7.26 7.57 7.37 7.55 7.40 7.53
Andre personlige behov 0.52 0.50 0.49 0.45 0.58 0.45 0.56 0.44 0.53
Maltider i alt 1.04 1.04 1.03 1.05 1.02 1.05 1.02 1.02 1.04
Fritid i alt 6.10 555 5.16 6.05 6.16 554 5.56 513 5.19
Idrett og friluftdivi alt 131 1.39 1.35 1.38 1.22 1.32 145 150 1.25
Underholdning/kultur i alt 1.55 2.00 141 1.54 1.56 2.36 1.42 1.46 1.38
Sosiat samvag i alt 2.02 2.16 2.00 1.56 2.07 2.08 2.24 1.55 2.05
Lesingi alt 0.55 0.48 0.43 054 0.57 0.50 0.46 0.39 0.45
Elektroniske medier i alt 215 2.02 1.52 2.22 2.08 2.22 141 2.07 1.38
Annen fritidi alt 1.25 115 1.15 122 1.29 1.18 112 1.16 114
Reiser i samband med fritid 0.58 112 1.06 0.58 0.57 1.05 1.19 1.13 1.02
Annet 0.29 0.45 0.35 0.32 0.25 0.55 0.33 0.40 0.29
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Tabell 1.3. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant uferepengonister med barn under 18 ar, etter
Kjonn og sivilstand. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har
utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle

Enslige Par med | Endlige forsgrgere Par med barn

forsgrgere | barn Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 0.45 1.04| (2.08) 0.30 135 0.47
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 041 057 (152 0.28 1.24 0.42
Arbeidsreiser 0.04 0.07| (0.16) 0.02 0.11 0.05
Husholdsarbeid i alt 4.49 456 (4.50) 4.49 347 5.33
Husarbeid 2.00 220 (1.53) 2.02 1.25 2.50
Vedlikeholdsarbeid 0.22 0.31 (0.29) 0.20 0.37 0.27
Omsorgsarbeid 0.50 050| (047 0.50 0.38 0.56
Kj@p av varer og tjenester 043 0.32| (0.49 041 0.24 0.36
Annet husholdsarbeid 0.16 0.14 (0.05) 0.17 0.12 0.15
Reiser i samband med 0.39 029| (0.47) 0.37 031 0.29
husholdsarbeid
Utdanning 0.05 0.03| (0.06) 0.05 0.07 0.01
Per sonlige behov i alt 10.23 1031 | (9.07) 10.37 10.27 10.34
Nattesavn 8.00 807 | (7.19 8.08 8.02 8.10
Andre personlige behov 1.27 1.06| (043) 1.35 1.00 1.10
Maltider i alt 0.56 1.18 (1.04) 0.55 1.25 1.15
Fritidi alt 7.37 713] (6.43) 747 755 6.50
Idrett og friluftdivi alt 0.19 0.30 (0.00) 0.23 0.44 0.22
Underholdning/kultur i alt 0.12 0.09 (0.02) 0.14 0.11 0.09
Sosidt samvag i alt 2.38 212 (3.17) 2.30 2.03 2.17
Lesingi alt 054 038| (0.18) 1.01 0.37 0.38
Elektroniske medier i alt 1.38 212 (2.01) 134 243 155
Annen fritid i alt 1.30 1.03 (0.24) 142 111 0.59
Reiser i samband med fritid 0.26 029| (042 0.23 0.28 0.29
Annet 0.21 0.13| (1.06) 0.12 0.08 0.15
Tallet p& observasjoner 76 377 12 64 133 244

Andel som har utfert aktiviteten

Endlige Par med | Endlige forsgrgere Par med barn

forsgrgere | barn Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og 17 18 : 13 24 14
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 17 18 : 13 24 14
Arbeidsreiser 14 15 : 9 18 13
Husholdsarbeid i alt 100 98 : 100 94 100
Husarbeid 99 92 : 98 80 99
Vedlikeholdsarbeid 36 39 : 38 47 35
Omsorgsarbeid 61 60 : 58 48 67
Kjgp av varer og tjenester 70 62 : 67 55 66
Annet husholdsarbeid 33 34 : 33 27 39
Reiser i samband med 70 60 : 69 57 62
husholdsarbeid
Utdanning 4 2 : 3 3 2
Personlige behov i alt 100 100 : 100 100 100
Nattesavn 100 99 : 100 100 99
Andre personlige behov 100 97 : 100 95 98
Maltider i alt 96 99 : 95 100 99
Fritid i alt 100 100 : 100 100 100
Idrett og friluftdivi alt 28 33 : 33 41 28
Underholdning/kultur i alt 13 10 : 14 11 9
Sosidt samvag i alt 87 88 : 84 86 90
Lesingi alt 67 66 : 70 55 71
Elektroniske medier i alt 74 87 : 70 89 85
Annen fritidi alt 78 66 : 81 62 68
Reiser i samband med fritid 55 52 : 53 49 54
Annet 24 20 : 22 18 21
Tallet p& observasjoner 76 377 12 64 133 244
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Tabell 1.3. (forts) Tidsbruk til ulike aktiviteter blant uferepens onister med barn under 18 ar,
etter kjonn og sivilstand. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert
aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant de som har utfert aktiviteten en
gjennomsnittsdag

Enslige Par med | Endlige forsgrgere Par med barn

forsgrgere | barn Menn Kvinner | Menn Kvinner
Inntektsgivende arbeid og : 6.06 : : 6.37 5.37
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid : 5.24 : : 5.51 4.59
Arbeidsreiser : 0.50 : : 1.01 041
Husholdsarbeid i alt 4.49 5.02 : 4.49 4.02 5.33
Husarbeid 2.02 2.32 : 2.04 1.46 2.52
Vedlikeholdsarbeid 1.01 119 : 0.55 1.19 1.19
Omsorgsarbeid 1.22 1.23 : 1.27 1.20 1.24
Kjgp av varer og tjenester 1.01 0.51 : 1.02 0.43 0.55
Annet husholdsarbeid 0.47 0.40 : 0.53 0.45 0.38
Reiser i samband med 0.56 0.49 : 054 054 0.46
husholdsarbeid
Utdanning : : : : : :
Per sonlige behov i alt 10.23 10.31 : 10.37 10.27 10.34
Nattesavn 8.00 8.09 : 8.08 8.02 8.14
Andre personlige behov 1.27 1.09 : 1.35 1.03 112
Mdaltider i alt 0.58 119 : 0.57 1.25 115
Fritid i alt 7.37 7.13 : 7.47 7.55 6.50
Idrett og friluftdivi alt 1.10 1.30 : 1.10 1.46 1.18
Underholdning/kultur i alt : 1.36 : : : 1.34
Sosiat samvag i alt 3.02 2.29 : 2.58 2.23 2.32
Lesingi alt 1.21 0.58 : 127 1.08 0.54
Elektroniske medier i alt 2.13 2.32 : 213 3.02 215
Annen fritidi alt 1.56 1.36 : 2.06 154 1.27
Reiser i samband med fritid 0.47 0.55 : 0.43 0.56 0.54
Annet : 1.02 : : 0.46 1.10
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Tabell 1.4. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer med barn under 18 ar, etter kjenn og
sivilstand. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert
aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag.

2000
Tidsbruk blant alle

Enslige | Par med | Endlige forsargere Par med barn

forsgrge | barn Menn Kvinner | Menn Kvinner

re
Inntektsgivende arbeid og 2.58 4.28 411 241 5.35 318
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 2.38 4.02 341 222 5.02 2.59
Arbeidsreiser 0.21 0.26 0.30 0.18 0.32 0.19
Husholdsarbeid i alt 4.37 4.07 4.12 443 317 5.00
Husarbeid 157 131 145 2.00 0.54 2.09
Vedlikeholdsarbeid 0.18 0.28 0.29 0.16 0.40 0.15
Omsorgsarbeid 1.08 1.10 0.40 1.14 0.49 131
Kj@p av varer og tjenester 0.30 0.24 0.27 0.31 021 0.27
Annet husholdsarbeid 0.08 0.12 0.03 0.10 0.11 0.14
Reiser i samband med 0.36 0.23 0.48 0.33 0.22 0.23
husholdsarbeid
Utdanning 0.21 0.11 0.00 0.26 0.09 0.13
Per sonlige behov i alt 9.49 9.36 9.22 9.55 9.22 9.50
Nattesavn 7.51 745 7.46 752 7.37 7.54
Andre personlige behov 0.57 0.48 0.36 1.02 043 0.53
Maltider i alt 1.01 1.03 1.00 1.02 1.02 1.03
Fritid i alt 6.09 531 6.06 6.10 5.29 5.33
Idrett og friluftdiv i alt 0.24 0.26 0.25 0.24 0.26 0.27
Underholdning/kultur i alt 0.20 0.10 0.04 0.24 0.09 0.10
Sosialt samveg i alt 2.01 143 1.56 2.03 1.31 1.56
Lesingi alt 0.38 0.26 0.50 0.36 0.25 0.28
Elektroniske medier i alt 1.25 1.38 1.50 1.18 152 1.24
Annen fritidi at 0.46 0.39 0.34 0.49 0.39 0.39
Reiser i samband med fritid 0.34 0.28 0.26 0.36 0.27 0.28
Annet 0.06 0.06 0.08 0.06 0.08 0.05
Tallet pa observasjoner 174 1902 36 138 946 956

Andel som har utfert aktiviteten

Enslige | Par med | Endlige forsargere Par med barn

forsgrge | barn Menn Kvinner | Menn Kvinner

re
Inntektsgivende arbeid og 41 55 54 37 64 45
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 41 54 54 37 64 14
Arbeidsreiser 36 47 49 33 54 40
Husholdsarbeid i alt 99 98 97 100 96 100
Husarbeid 98 89 91 99 81 97
Vedlikeholdsarbeid 32 32 48 28 37 26
Omsorgsarbeid 70 68 47 76 59 77
Kjgp av varer og tjenester 64 53 63 65 47 59
Annet husholdsarbeid 32 34 30 32 28 40
Reiser i samband med 59 49 59 59 a4 54
husholdsarbeid
Utdanning 9 4 0 11 3 6
Per sonlige behov i alt 100 100 100 100 100 100
Nattesavn 100 100 100 100 100 100
Andre personlige behov 100 98 100 100 97 99
Maltider i alt 99 99 98 100 98 99
Fritid i alt 99 99 100 99 99 100
Idrett og friluftdivi alt 26 28 23 27 25 30
Underholdning/kultur i alt 18 9 5 21 8 10
Sosiat samvag i alt 88 84 78 91 78 90
Lesingi alt 64 58 72 63 55 61
Elektroniske medier i alt 79 82 80 79 84 80
Annen fritidi at 58 51 72 55 49 53
Reiser i samband med fritid 53 42 47 55 40 43
Annet 20 17 28 18 18 17
Tallet pa observasjoner 174 1902 36 138 946 956
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Tabell 1.4. (forts.) Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer med barn under 18 ar, etter
Kjonn og sivilstand. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert
aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant de som har utfert aktiviteten
en gjennomsnittsdag

Enslige | Par med | Endlige forsargere Par med barn

forsgrge | barn Menn Kvinner | Menn Kvinner

re
Inntektsgivende arbeid og 4.28 8.12 5.35 3.18 843 7.24
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 4.02 7.27 5.02 2.59 7.56 6.44
Arbeidsreiser 0.26 0.54 0.32 0.19 1.00 0.47
Husholdsarbeid i alt 4.07 4.13 3.17 5.00 3.24 5.02
Husarbeid 131 142 0.54 2.09 1.07 213
Vedlikeholdsarbeid 0.28 1.28 0.40 0.15 1.48 0.58
Omsorgsarbeid 1.10 1.43 0.49 131 1.24 1.58
Kjgp av varer og tjenester 0.24 0.45 0.21 0.27 0.44 0.45
Annet husholdsarbeid 0.12 0.36 : 0.14 0.37 0.36
Reiser i samband med 0.23 0.46 0.22 0.23 0.50 0.43
husholdsarbeid
Utdanning : 4.29 : : 5.26 3.58
Per sonlige behov i alt 9.36 9.36 9.22 9.50 9.22 9.50
Nattesavn 7.45 7.45 7.37 7.54 7.37 7.54
Andre personlige behov 0.48 0.49 0.43 0.53 0.45 054
Maltider i alt 1.03 1.03 1.02 1.03 1.03 1.03
Fritid i alt 531 5.33 5.29 5.33 5.33 5.33
Idrett og friluftdivi alt 0.26 1.35 0.26 0.27 142 1.30
Underholdning/kultur i alt 0.10 1.49 0.09 0.10 2.00 1.40
Sosiat samvag i alt 143 2.03 131 1.56 1.57 2.09
Lesingi alt 0.26 0.45 0.25 0.28 0.45 0.46
Elektroniske medier i alt 1.38 2.00 152 1.24 214 1.45
Annen fritid i alt 0.39 1.17 0.39 0.39 1.20 114
Reiser i samband med fritid 0.28 1.06 0.27 0.28 1.08 1.05
Annet 0.06 0.37 : : 043 0.29
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2. Inntektsgivende arbeid: Fa uferepengonister arbeider, og de
som arbeider har kortere dager pa jobben

Nar vi ser pa gjennomsnittet for alle, og for alle dager, blir tiden som gar med til inntektsgivende
arbeid og aktiviteter i tilknytning til det (arbeidsreiser, maltider, pauser, tid tilbrakt pa arbeidsplassen
far og etter arbeidstid) sveat kort, og saalig blant de uferepensjonerte, fordi det er sdfaav dem som
arbeider. De ufgrepeng onistene som har arbeidet i faringsperioden (17 prosent har gjort det), brukte
omtrent like mye tid som andre til arbeidsreiser, maltider og annen tid tilbrakt pa arbeidsplassen (men
tallgrunnlaget gjar dette funnet usikkert). Men tiden som uf arepengonistene brukte til ordinaat arbeid
i hovedyrke, er vesentlig kortere enn for andre. Ufgrepeng onerte menn som var i arbeid, brukte om
lag to og en halv time mindre tid pa ordinaat arbeid enn andre menn. Forskjellen for kvinner er
mindre: De ufgrepensjonerte arbeidet knapt to timer mindre enn andre kvinner, nér vi sammenlikner
de som hadde utfert slikt arbeid i faringsperioden. Av de som har utfart arbeid er det ogsa slik at mens
menn i hovedutval get jobbet vel en time mer enn kvinner, jobbet de ufare mennene bare vel 20
minutter mer enn de ufegre kvinnene.

Dette gjelder altsa de 17 prosentene av ufgrepensjonistene som har utfert inntektsgivende arbeid i
faringsperioden. Tilsvarende andel i hovedutvalget var 74 prosent. Det var imidlertid flere enn dette
som oppga at de hadde inntektsgivende arbeid i minst en time uken far intervjuet. Dette gjaldt i alt 41
prosent av de ufarepengonerte foreldrene, og hele 90 prosent av foreldrene i hovedutvalget. Alle
ufarepengonister under ett bruker som vi har sett vesentlig mindre tid til inntektsgivende arbeid enn
andre, bade fordi relativt fAav dem er i arbeid, og fordi de av uferepens onistene som har
inntektsgivende arbeid, arbeider korteretid.

Figur 2. Tid brukt til inntektsgivende arbeid blant uferepensonister og andre med barn. Menn
og kvinner. 2000. Timer og minutter
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Andelen som hadde utfert inntektsarbeid var den samme for uf erepengonister med smabarn,
skolebarn og tendringer. | hovedutvalget var andelen som hadde utfert inntektsarbeid lavere blant
smabarnsforeldrene enn blant de med starre barn. Ellers var mansteret det samme for

ufarepeng onister og andre: Av de som hadde utfert inntektsarbeid i feringsperioden brukte
smabarnsfedre mer tid pa arbeid enn fedre med sterre barn, mens smabarnsmadre brukte mindre tid pa
inntektsarbeid enn madre med sterre barn. Det @ ha sma barn ser ut til @ medfere en polarisering av
arbeidsdelingen mellom madre og fedre.

Dagnet har 24 timer for alle, det betyr at ufgrepeng onistene har mer tid til disposigon enn yrkesaktive
til andre aktiviteter enn inntektsgivende arbeid. Vi skal i det fa@lgende se neamere pa hvordan denne
ekstratiden blir brukt.

Tabell 2.1 Tidsbruk til inntektsgivende arbeid og arbeidsreiser blant uferepeng onister med
barn under 18 ar, etter kjann og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, andel som har utfert aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfaert
aktiviteten. 2000

Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

1317 [712 |06 Menn  [Kvinner [ Menn [ Kvinner | Menn [ Kvinner
Tidsbruk blant alle
Inntektsgivende arbeid og 1.00 1.03 0.58 1.27 0.43 1.28 0.52 232 0.24
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid i alt 0.53 0.55 054 117 0.39 1.15 0.47 2.22 0.22
Ordinaat arbeid i hovedyrke 0.46 0.48 0.50 1.06 0.34 1.06 0.40 214 0.20
Overtidsarbeid i hovedyrke 0.02 0.01 0.00 0.04 0.00 0.02 0.01 0.00 0.00
Arbeid i biyrke 0.01 0.01 0.00 0.00 0.01 0.02 0.00 0.00 0.00
Maltider pa arbeidsplassen 0.02 0.03 0.01 0.02 0.02 0.04 0.03 0.02 0.01
Tid tilbrakt pa arbeidsplassen 0.03 0.02 0.02 0.05 0.02 0.02 0.02 0.05 0.01
for/etter arbeidstid, pauser ellers
Arbeidsreiser 0.07 0.08 0.04 0.10 0.05 0.13 0.06 0.11 0.02
Andel som har utfert aktiviteten
Inntektsgivende arbeid og 17 18 16 22 15 26 15 33 9
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid i alt 17 18 16 22 15 26 15 33 9
Ordinaat arbeid i hovedyrke 17 17 16 22 15 24 14 33 9
Overtidsarbeid i hovedyrke 1 2 0 3 0 2 1 0 0
Arbeid i biyrke 1 1 0 0 1 2 1 0 0
Maltider pd arbeidsplassen 8 9 4 8 8 10 9 8 3
Tid tilbrakt pa arbeidsplassen 9 5 7 13 7 5 4 17 3
for/etter arbeidstid, pauser ellers
Arbeidsreiser 15 16 10 17 14 22 14 21 6
Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten
Inntektsgivende arbeid og 5.43 544 6.15 6.31 4.58 5.39 547 7.37 4.25
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid i alt 5.04 5.01 5.46 5.45 4.27 4.49 5.10 7.05 4.02
Ordinaat arbeid i hovedyrke 4.24 4.37 5.24 4.56 355 4.32 441 6.42 3.38
Overtidsarbeid i hovedyrke 2.10 1.37 . 2.10 . 1.30 1.40 . .
Arbeid i biyrke 1.30 1.15 . . 1.30 1.50 0.40 . .
Maltider pa arbeidsplassen 0.28 0.36 0.30 0.28 0.27 0.40 034 0.25 0.35
Tid tilbrakt pa arbeidsplassen 0.30 0.36 0.33 0.36 0.23 0.30 0.38 0.32 0.35
for/etter arbeidstid, pauser ellers
Arbeidsreiser 0.45 0.48 0.44 0.59 0.34 0.58 0.42 0.52 0.35
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Tabell 2.2. Tidsbruk til inntektsgivende arbeid og arbeidsreiser blant personer med barn under
18 ar, etter kjenn og yngste barns alder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
andel som har utfert aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten.

2000
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

1317 [712  [0-6 Menn [ Kvinner [ Menn [ Kvinner | Menn [ Kvinner
Tidsbruk blant alle
Inntektsgivende arbeid og 4.49 4.54 4.10 5.39 3.52 531 412 5.35 247
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid i alt 4.22 4.26 3.46 5.07 3.29 4.59 3.49 5.02 2.31
Ordinaat arbeid i hovedyrke 3.45 354 3.16 4.22 3.02 4.25 3.18 4.22 211
Overtidsarbeid i hovedyrke 0.09 0.09 0.07 0.15 0.01 0.09 0.08 0.11 0.03
Arbeid i biyrke 0.09 0.07 0.07 0.11 0.06 0.06 0.08 0.08 0.06
Maltider pa arbeidsplassen 0.15 0.12 0.12 0.15 0.14 0.14 0.11 0.16 0.08
Tid tilbrakt pa arbeidsplassen 0.05 0.04 0.04 0.04 0.06 0.05 0.03 0.04 0.03
for/etter arbeidstid, pauser ellers
Arbeidsreiser 0.28 0.28 0.24 0.32 0.22 0.32 0.23 0.32 0.16
Tallet pa observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570
Andel som har utfert aktiviteten
Inntektsgivende arbeid og 59 61 50 65 51 67 54 62 39
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid i alt 59 61 50 65 51 66 54 62 38
Ordinaat arbeid i hovedyrke 56 59 47 61 51 64 52 58 36
Overtidsarbeid i hovedyrke 7 6 6 12 2 6 7 9 3
Arbeid i biyrke 4 4 4 5 3 4 4 4 3
Maltider pa arbeidsplassen 40 39 32 42 39 42 36 41 23
Tid tilbrakt pa arbeidsplassen 17 17 13 16 19 19 15 14 12
for/etter arbeidstid, pauser ellers
Arbeidsreiser 52 52 44 54 49 55 49 53 35
Tallet p& observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570
Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten
Inntektsgivende arbeid og 8.13 8.01 8.17 841 7.32 8.13 7.45 9.00 7.10
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid i alt 7.26 7.20 7.32 7.52 6.48 7.33 7.02 8.10 6.32
Ordinaat arbeid i hovedyrke 6.39 6.39 6.56 7.11 5.55 6.54 6.19 7.32 6.01
Overtidsarbeid i hovedyrke 2.01 2.16 1.49 2.09 1.05 2.30 2.03 2.01 117
Arbeid i biyrke 3.24 2.54 3.19 3.22 3.28 2.24 3.30 3.06 341
Maltider pa arbeidsplassen 0.36 0.32 0.36 0.36 0.36 0.33 0.31 0.39 0.32
Tid tilbrakt pa arbei dsplassen 0.28 0.26 0.28 0.25 0.31 0.28 0.23 031 0.25
for/etter arbeidstid, pauser ellers
Arbeidsreiser 0.53 0.53 0.55 0.59 0.46 057 0.48 1.01 0.46
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3. Ufarepengonister bruker mer tid til husholdsarbeid, kvinner
gigr mest hjemmei begge grupper

Ufarepeng onister med barn bruker mer tid enn andre med barn til de fleste husholdsaktiviteter. Et
unntak er omsorgsarbeid, som for det meste er omsorg for barn. Nar vi ser pa alle ufgrepensjonister
under ett, bruker dei gjennomsnitt mindre tid til omsorg for barn enn andre foreldre. Ufgre medre
bruker tilsynelatende 38 minutter mindre pa omsorgsarbeid enn andre madre, og ufere fedre bruker
tilsynelatende 15 minutter mindre enn andre fedre. Dette er imidlertid en effekt av at faav
ufarepensgjonistene har sma barn. Nar vi tar hensyn til dette, blir resultatet annerledes. Figuren
nedenfor viser at ufgre menn og kvinner bruker litt mer tid pa omsorgsarbeid, nesten uansett barnas
alder. Smabarnsmadre i hovedutvalget bruker imidlertid 6 minutter mer enn de ufgrepensjonerte
smabarnsmgadrene.

Figur 3. Tid brukt til omsorgsarbeid blant uferepens onister og andre med barn. Menn og
kvinner med yngste barn i ulike alder sgrupper. 2000. Timer og minutter

Kvinner, yngste barn under 7 ar h

Menn, yngste barn under 7 ar

| alt, yngste barn under 7 &r

Kvinner, yngste barn 7-12 ar
Menn, yngste barn 7-12 ar

| alt, yngste barn 7-12 ar
Kvinner, yngste barn 13-17 ar
Menn, yngste barn 13-17 ar

W Hovedutvalget

O Ufgrepensjonister

| alt, yngste barn 13-17 ar

0 05 1 15 2 25

Arbeidsdelingen mellom madre og fedre er ellers omtrent den samme i begge gruppene. Fedre bruker
mer tid enn madre pa vedlikeholdsarbeid, mens medre bruker mer tid enn fedre pa matlaging,
husarbeid ellers, omsorgsarbeid og innkjgp. Det er liten forskjell mellom madre og fedre med hensyn
til tid brukt til reiser i forbindel se med husholdsarbeid, men de uf grepens onerte bruker litt mer tid enn
andre (30 minutter mot 23).

Matlaging kan vaae en kreativ virksomhet, og vil i starre grad enn annet husarbeid kunne vaae en
aktivitet som har en verdi i seg selv for uteveren. Selv om kvinnene fortsatt bruker mer tid enn menn
pa matlaging, kan det se ut som mennene er pavei inn. Andelen menn i befolkningen som lager mat
en giennomsnittsdag, har gkt fra40 prosent i 1980 til 64 prosent i 2000. Matlaging er den
enkeltaktiviteten innen husholdsarbeid som flest fedre og madre har utfert, henholdsvis om lag 70 og
90 prosent. Relativt sett bruker madre fortsatt dobbelt sa mye tid som fedre til matlaging, dette gjelder
bade uf grepensj onerte og andre medre og fedre. Malt i minutter bruker madrene 22 (de ufare) og 26
minutter (de andre) mer per dag enn fedre til matlaging. Forskjellen er starrei det mer prosaiske og
kjedelige husarbeidet. Til dette bruker de ufgrepens onerte madrene 46 minutter mer per dag enn
fedrene, ngyaktig den samme differensen som mellom andre madre og fedre.
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Figur 4. Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant ufar epengonister og andre med barn. Menn
og kvinner. 2000. Timer og minutter
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Tabell 3.1. Tidsbruk til husholdsarbeid blant ufer epensjonister med barn under 18 ar, etter
Kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har
utfert aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant alle
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Husholdsarbeid i alt 4.24 4.45 6.13 3.35 4.54 4.01 5.04 418 6.54
Husarbeid i alt 2.10 218 2.25 1.26 237 1.36 2.36 1.10 2.53
Matlaging, borddekking, servering 0.49 0.53 0.56 0.31 1.00 0.39 0.58 0.30 1.05
Oppvask, rydding av bord 0.20 0.20 0.24 0.12 0.25 0.14 0.22 0.14 0.28
Rengjering og rydding av boligen 0.39 041 0.40 0.27 0.45 0.28 0.47 0.15 0.49
Vasking/stryking av tay 0.16 0.21 0.18 0.05 0.22 0.08 0.27 0.00 0.25
Vedlikehold av tgy, sko, sem 0.02 0.01 0.03 0.00 0.03 0.00 0.01 0.00 0.04
Fyring, vedhugging, vannhenting 0.02 0.02 0.03 0.05 0.00 0.05 0.01 0.11 0.00
Egenproduksgon av matvarer 0.02 0.00 0.00 0.05 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00
Vedlikeholdsarbeid i alt 0.37 0.26 0.22 0.36 0.38 0.34 0.23 0.44 0.15
Stell av hage, tomt 0.13 0.06 0.12 0.07 0.17 0.04 0.07 0.20 0.09
Lufte hund 0.10 0.07 0.01 0.08 0.11 0.04 0.08 0.00 0.01
Stell av kjadedyr ellers 0.04 0.04 0.03 0.04 0.04 0.06 0.03 0.00 0.05
Byggearbeid, vedlikehold, 0.04 0.05 0.04 0.05 0.04 0.09 0.03 0.13 0.00
oppussing av bolig
Vedlikehold, reparasjon av 0.05 0.02 0.02 011 0.01 0.08 0.00 0.07 0.00
bil/motorsykkel
Vedlikehold og reparasjon av annet 0.01 0.02 0.01 0.00 0.01 0.04 0.01 0.03 0.00
utstyr
Omsorgsarbeid i alt 0.18 0.47 157 0.18 0.17 0.41 0.49 1.30 2.07
Pass og stell av barn 0.01 0.14 1.00 0.01 0.01 0.10 0.15 0.42 1.06
Falge/hente barn 0.00 0.01 0.02 0.00 0.01 0.01 0.01 0.01 0.03
Hjelp til lekselesing 0.03 0.05 0.03 0.03 0.02 0.09 0.03 0.00 0.04
Lek med barn 0.00 0.02 0.12 0.00 0.00 0.00 0.02 0.20 0.10
Samtaler med barn 0.02 0.11 0.08 0.03 0.01 0.05 0.13 0.05 0.09
Hgaytlesing for barn 0.00 0.02 0.05 0.00 0.00 0.02 0.02 0.00 0.07
Annen omsorg for barn 0.02 0.06 0.20 0.02 0.01 0.04 0.06 0.10 0.23
Pleiefhjelp til voksnei egen 0.03 0.02 0.01 0.05 0.01 0.03 0.01 0.02 0.01
husholdning
Hjelp til andre husholdninger 0.07 0.05 0.05 0.03 0.10 0.07 0.04 0.11 0.03
Kjop av varer og tjenester i alt 0.33 0.32 0.39 0.25 0.38 0.27 0.34 0.24 0.45
Kjop av dagligvarer 0.13 0.11 0.16 0.11 0.15 0.08 0.11 0.16 0.16
Andre og uspesifiserte innkjgp 0.12 0.14 0.17 0.09 0.14 0.12 0.15 0.08 021
Medisinsk behandling av 0.03 0.04 0.01 0.03 0.03 0.03 0.04 0.00 0.01
profesionelle utgvere
Besgk pa offentlig kontor o.l. 0.01 0.02 0.01 0.01 0.00 0.01 0.02 0.00 0.01
Andre aarender 0.03 0.02 0.04 0.01 0.05 0.02 0.02 0.00 0.05
Annet husholdsarbeid i alt 0.15 0.15 0.11 0.12 0.17 0.14 0.15 0.04 0.13
Reiser i samband med 0.32 0.27 0.38 0.39 0.27 0.28 0.27 0.25 0.43
husholdsar beid
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66
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Tabell 3.1 (forts). Tidsbruk til husholdsarbeid blant ufer epensjonister med barn under 18 ar,
etter kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Andel som har utfgrt aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Husholdsarbeid i alt 98 98 100 94 100 93 100 100 100
Husarbeid i alt 91 95 94 78 99 86 99 83 98
Matlaging, borddekking, servering 88 89 88 75 96 76 95 67 95
Oppvask, rydding av bord 57 65 67 30 74 43 74 42 76
Rengjgring og rydding av boligen 62 66 69 43 74 40 78 46 77
Vasking/stryking av tgy 39 48 38 16 52 19 60 0 52
Vedlikehold av tay, sko, sem 3 2 3 0 5 0 2 0 5
Fyring, vedhugging, vannhenting 6 9 3 10 4 10 8 8 2
Egenproduksion av matvarer 2 1 2 5 0 3 0 0 3
Vedlikeholdsarbeid i alt 43 39 29 49 40 45 37 38 26
Stell av hage, tomt 16 14 20 11 18 9 16 29 17
Lufte hund 14 11 2 14 14 7 12 0 3
Stell av kjadedyr ellers 13 9 7 13 13 12 7 0 9
Byggearbeid, vedlikehold, 8 6 3 10 8 10 4 8 2
oppussing av bolig
Vedlikehold, reparasjon av 6 3 3 13 2 10 0 13 0
bil/motorsykkel
Vedlikehold og reparasjon av annet 2 4 3 2 3 5 3 8 2
utstyr
Omsorgsarbeid i alt 35 68 92 35 35 53 73 83 95
Pass og stell av barn 7 45 88 6 7 31 50 75 92
Falge/hente barn 1 4 14 0 1 2 5 8 17
Hjelp til ekselesing 5 13 10 5 5 21 10 0 14
Lek med barn 0 4 23 0 0 0 5 29 21
Samtaler med barn 9 30 31 14 6 16 36 21 35
Hgytlesing for barn 0 10 21 0 0 9 11 0 29
Annen omsorg for barn 4 13 33 3 4 10 14 25 36
Pleie/hjelp til voksnei egen 9 6 4 11 8 9 5 4 5
husholdning
Hjelp til andre husholdninger 9 6 7 10 9 5 6 8 6
Kjop av varer og tjenester i alt 66 62 62 60 69 55 65 54 65
Kjgp av dagligvarer 49 47 49 43 53 40 50 46 50
Andre og uspesifiserte innkjgp 25 28 28 22 26 26 29 21 30
Medisinsk behandling av 7 7 3 8 7 5 8 0 5
profesionelle utgvere
Besek pa offentlig kontor o.. 4 7 3 8 2 9 6 0 5
Andre sgender 10 10 6 6 12 9 10 0 8
Annet husholdsarbeid i alt 36 36 27 37 36 21 42 21 29
Reiser i samband med 63 59 67 60 64 59 59 54 71
husholdsar beid
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66
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Tabell 3.1 (forts). Tidsbruk til husholdsarbeid blant ufer epensjonister med barn under 18 ar,
etter kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Husholdsarbeid i alt 4.30 451 6.13 3.50 454 4.19 5.04 4.18 6.54
Husarbeid i alt 222 2.26 2.34 1.50 2.38 1.52 2.38 1.24 2.55
Matlaging, borddekking, servering 0.56 0.59 1.04 041 1.03 0.52 1.01 0.46 1.08
Oppvask, rydding av bord 0.36 0.30 0.36 0.40 0.34 0.32 0.30 0.33 0.37
Rengjering og rydding av boligen 1.02 1.02 0.59 1.04 1.01 111 1.00 0.34 1.04
Vasking/stryking av tgy 0.40 0.45 0.49 0.34 041 0.44 0.45 . 0.49
Vedlikehold av tay, sko, sem 1.04 0.43 1.37 . 1.04 . 0.43 . 1.37
Fyring, vedhugging, vannhenting 0.36 0.26 1.33 0.53 0.10 0.52 0.13 2.10 0.20
Egenproduksion av matvarer 1.43 0.45 0.15 1.43 . 0.45 . . 0.15
Vedlikeholdsarbeid i alt 1.25 1.07 1.18 1.13 1.34 117 1.02 157 0.57
Stell av hage, tomt 1.24 0.42 0.58 1.01 1.32 0.42 0.42 1.09 0.52
Lufte hund 112 1.08 0.25 0.59 1.20 1.02 1.09 . 0.25
Stell av kjadedyr ellers 0.31 0.48 0.52 0.35 0.29 0.49 0.47 . 0.52
Byggearbeid, vedlikehold, 0.52 1.19 1.50 0.55 0.50 1.25 1.13 2.40 0.10
oppussing av bolig
Vedlikehold, reparasjon av 115 1.18 0.57 124 0.40 1.18 . 0.57
bil/motorsykkel
Vedlikehold og reparasjon av annet 0.37 0.53 0.37 0.10 0.47 1.13 0.37 0.40 0.30
utstyr
Omsorgsarbeid i alt 0.50 1.09 2.07 0.50 0.50 117 1.07 1.48 213
Pass og stell av barn 0.16 0.31 1.08 0.17 0.16 0.33 0.31 0.56 112
Falge/hente barn 1.00 0.19 0.15 . 1.00 0.50 0.14 0.10 0.15
Hjelp til lekselesing 0.55 0.37 0.32 1.07 0.48 0.42 034 . 0.32
Lek med barn . 0.44 0.53 . . . 0.44 1.07 0.46
Samtaler med barn 0.22 0.36 0.25 0.24 0.18 0.33 0.36 0.24 0.26
Hgytlesing for barn . 0.22 0.25 . . 0.26 0.21 . 0.25
Annen omsorg for barn 043 044 1.00 1.05 0.32 0.42 0.45 0.40 1.05
Pleiefhjelp til voksnei egen 0.29 0.30 0.22 0.43 0.17 0.34 0.27 0.50 0.13
husholdning
Hjelp til andre husholdninger 1.20 121 1.18 0.32 1.52 2.10 1.04 2.10 0.52
Kjop av varer og tjenester i alt 0.50 0.51 1.03 0.42 0.55 0.49 0.52 0.45 1.08
Kjgp av dagligvarer 0.27 0.23 0.33 0.26 0.28 021 0.23 0.35 0.32
Andre og uspesifiserte innkjgp 0.49 0.49 1.02 0.39 0.54 0.47 0.49 0.38 1.08
Medisinsk behandling av 0.44 054 0.20 0.42 0.46 057 053 . 0.20
profesionelle utgvere
Besek pa offentlig kontor o.. 0.17 0.23 0.30 0.16 0.20 0.16 0.27 . 0.30
Andre azrender 0.36 0.24 1.12 0.15 0.43 0.26 0.23 . 112
Annet husholdsarbeid i alt 0.42 041 0.40 0.33 0.48 1.08 0.35 0.20 0.45
Reiser i samband med 0.51 0.46 057 1.04 0.43 0.48 0.46 0.46 1.00
husholdsar beid
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Tabell 3.2. Tidsbruk til husholdsarbeid blant personer med barn under 18 r, etter kjann og
yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant alle
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Husholdsarbeid i alt 3.18 3.29 4.40 2.50 351 3.01 4.00 3.33 5.45
Husarbeid i alt 1.33 1.29 1.31 051 221 1.00 2,01 0.53 2.09
Matlaging, borddekking, servering 0.38 0.35 0.37 0.22 0.56 0.26 0.45 0.23 0.50
Oppvask, rydding av bord 0.12 0.14 0.14 0.05 0.21 0.09 0.20 0.08 0.19
Rengjering og rydding av boligen 0.25 0.25 0.27 0.13 0.38 0.17 0.33 0.15 0.37
Vasking/stryking av tay 0.11 0.10 0.12 0.01 0.21 0.02 0.19 0.03 0.20
Vedlikehold av tgy, sko, sem 0.01 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.01 0.00 0.01
Fyring, vedhugging, vannhenting 0.04 0.03 0.01 0.07 0.01 0.05 0.01 0.01 0.01
Egenprodukson av matvarer 0.02 0.01 0.01 0.01 0.03 0.00 0.01 0.01 0.01
Vedlikeholdsarbeid i alt 0.36 0.30 0.25 0.50 0.20 0.41 0.17 0.37 0.13
Stell av hage, tomt 0.14 0.10 0.08 0.18 0.10 0.13 0.06 0.09 0.06
Lufte hund 0.06 0.02 0.02 0.07 0.05 0.02 0.02 0.03 0.02
Stell av kjadedyr ellers 0.02 0.01 0.00 0.02 0.01 0.01 0.02 0.01 0.00
Byggearbeid, vedlikehold, 0.08 0.10 0.09 0.12 0.03 0.16 0.04 0.15 0.04
oppussing av bolig
Vedlikehold, reparasjon av 0.03 0.02 0.02 0.06 0.00 0.03 0.02 0.04 0.00
bil/motorsykkel
Vedlikehold og reparasjon av annet 0.03 0.04 0.03 0.05 0.01 0.07 0.01 0.05 0.00
utstyr
Omsorgsarbeid i alt 0.15 0.30 144 0.12 0.19 0.24 0.38 1.14 2.14
Pass og stell av barn 0.01 0.07 1.00 0.01 0.02 0.04 0.12 0.38 1.22
Falge/hente barn 0.00 0.01 0.02 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.03
Hjelp til lekselesing 0.01 0.03 0.01 0.01 0.01 0.02 0.04 0.00 0.02
Lek med barn 0.00 0.01 0.16 0.00 0.00 0.01 0.01 0.15 0.18
Samtaler med barn 0.01 0.04 0.04 0.00 0.02 0.02 0.06 0.02 0.05
Hgaytlesing for barn 0.00 0.01 0.04 0.00 0.00 0.00 0.02 0.02 0.05
Annen omsorg for barn 0.02 0.06 0.12 0.01 0.02 0.05 0.08 0.10 0.15
Pleiefhjelp til voksnei egen 0.03 0.03 0.01 0.03 0.03 0.04 0.01 0.01 0.01
husholdning
Hjelp til andre husholdninger 0.07 0.05 0.04 0.05 0.10 0.07 0.02 0.03 0.05
Kjop av varer og tjenester i alt 0.23 0.23 0.24 0.22 0.25 0.22 0.25 0.20 0.28
Kjop av dagligvarer 0.10 0.10 0.08 0.09 0.11 0.10 0.11 0.07 0.10
Andre og uspesifiserte innkjgp 0.09 0.09 0.10 0.09 0.09 0.07 0.10 0.08 0.12
Medisinsk behandling av 0.01 0.01 0.02 0.01 0.01 0.00 0.02 0.01 0.03
profesionelle utgvere
Besgk pa offentlig kontor o.l. 0.01 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.01 0.00 0.00
Andre aarender 0.03 0.03 0.02 0.03 0.03 0.03 0.02 0.03 0.02
Annet husholdsarbeid i alt 0.10 0.15 0.12 0.12 0.08 0.12 0.17 0.09 0.15
Reiser i samband med 0.21 0.22 0.23 0.24 0.18 0.22 0.22 0.21 0.26
husholdsar beid
Tallet p& observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570
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Tabell 3.2 (forts). Tidsbruk til husholdsarbeid blant personer med barn under 18 ar, etter kjenn
og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert aktiviteten
og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Andel som har utfgrt aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Husholdsarbeid i alt 97 97 98 95 100 96 99 97 100
Husarbeid i alt 90 88 89 82 100 82 95 81 98
Matlaging, borddekking, servering 80 77 79 65 98 71 84 67 90
Oppvask, rydding av bord 49 50 53 29 73 37 65 36 69
Rengjering og rydding av boligen 48 55 53 31 68 38 74 35 70
Vasking/stryking av tgy 32 29 35 6 62 9 51 12 57
Vedlikehold av tay, sko, sem 2 1 1 0 4 0 3 0 2
Fyring, vedhugging, vannhenting 7 6 5 10 2 7 6 6 4
Egenproduksion av matvarer 2 2 2 2 3 2 1 2 2
Vedlikeholdsarbeid i alt 39 36 28 40 39 42 29 34 21
Stell av hage, tomt 19 18 12 17 21 20 17 12 13
Lufte hund 10 6 5 12 8 5 6 6 4
Stell av kjadedyr ellers 7 4 3 6 9 3 6 2 3
Byggearbeid, vedlikehold, 6 7 8 9 3 10 5 12 4
oppussing av bolig
Vedlikehold, reparasjon av 4 4 4 7 0 6 1 7 1
bil/motorsykkel
Vedlikehold og reparasjon av annet 4 6 3 5 2 10 2 5 1
utstyr
Omsorgsarbeid i alt 27 50 88 24 31 38 63 80 96
Pass og stell av barn 5 30 81 3 9 16 46 70 91
Falge/hente barn 1 4 15 0 1 3 4 12 17
Hjelp til lekselesing 2 9 4 3 1 5 13 2 5
Lek med barn 0 3 30 0 0 2 4 26 35
Samtaler med barn 5 14 15 2 9 7 22 8 22
Hgytlesing for barn 0 5 16 0 0 1 9 11 21
Annen omsorg for barn 2 11 25 2 2 6 15 18 32
Pleie/hjelp til voksnei egen 9 6 3 10 8 6 5 3 3
husholdning
Hjelp til andre husholdninger 8 7 5 8 9 7 6 3 6
Kjop av varer og tjenester i alt 59 54 51 55 64 50 58 43 58
Kjop av dagligvarer 38 39 35 32 45 35 43 27 413
Andre og uspesifiserte innkjgp 24 20 21 24 23 19 22 18 24
Medisinsk behandling av 3 3 3 4 3 1 4 2 4
profesionelle utgvere
Besek pa offentlig kontor o.. 6 4 2 6 6 2 5 3 2
Andre sgender 11 10 9 12 9 11 10 9 10
Annet husholdsarbeid i alt 29 38 34 30 27 30 47 27 42
Reiser i samband med 438 47 50 47 49 42 53 44 57
husholdsar beid
Tallet pa observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570
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Tabell 3.2 (forts). Tidsbruk til husholdsarbeid blant personer med barn under 18 ar, etter kjenn
og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert aktiviteten
og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Husholdsarbeid i alt 3.24 3.35 4.44 2.59 351 3.09 4.03 3.40 5.46
Husarbeid i alt 1.43 141 1.42 1.02 2.22 1.14 2.08 1.05 212
Matlaging, borddekking, servering 047 045 0.47 0.34 0.58 0.37 0.54 0.35 0.55
Oppvask, rydding av bord 0.25 0.29 0.26 0.19 0.28 0.25 0.31 0.23 0.27
Rengjering og rydding av boligen 051 0.45 0.50 043 0.55 0.46 0.45 0.44 0.53
Vasking/stryking av tay 0.33 0.36 0.34 0.23 0.34 0.25 0.38 0.26 0.35
Vedlikehold av tay, sko, sem 0.29 0.30 0.34 . 0.29 0.10 0.33 0.10 0.37
Fyring, vedhugging, vannhenting 1.06 0.53 0.22 1.05 1.09 1.15 0.20 0.24 0.18
Egenproduksion av matvarer 1.22 0.50 0.49 1.22 1.23 0.16 134 0.51 0.46
Vedlikeholdsarbeid i alt 1.32 1.24 1.29 2.03 0.53 1.40 057 147 1.01
Stell av hage, tomt 112 0.53 1.02 142 0.45 1.04 0.38 1.15 0.50
Lufte hund 0.58 0.39 0.45 0.57 0.58 0.44 0.34 0.50 0.37
Stell av kjadedyr ellers 0.23 0.31 0.18 0.33 0.16 0.28 0.33 0.25 0.14
Byggearbeid, vedlikehold, 212 222 1.58 215 201 244 1.28 2.06 1.36
oppussing av bolig
Vedlikehold, reparasjon av 1.28 0.58 1.03 1.28 . 0.46 157 1.04 0.49
bil/motorsykkel
Vedlikehold og reparasjon av annet 1.29 1.08 132 1.39 0.59 113 0.34 142 0.44
utstyr
Omsorgsarbeid i alt 0.55 1.00 1.58 0.47 1.02 1.02 0.59 1.32 2.19
Pass og stell av barn 0.20 0.24 1.15 0.22 0.19 0.23 0.25 0.55 1.30
Falge/hente barn 0.23 0.15 0.17 0.20 0.24 0.14 0.16 0.17 0.17
Hjelp til lekselesing 0.46 0.33 0.26 041 1.00 0.36 0.32 0.18 0.29
Lek med barn 0.10 0.31 054 0.10 . 0.32 0.30 0.57 0.51
Samtaler med barn 0.20 0.27 0.24 0.17 0.21 0.22 0.29 0.28 0.22
Hgytlesing for barn . 021 0.24 . . 0.14 0.22 0.22 0.24
Annen omsorg for barn 1.31 1.01 0.49 131 1.32 1.16 0.54 0.55 0.46
Pleiefhjelp til voksnei egen 0.31 0.46 0.26 0.30 0.33 1.04 0.22 0.27 0.24
husholdning
Hjelp til andre husholdninger 131 1.09 1.28 1.07 1.55 1.31 0.38 1.44 1.19
Kjop av varer og tjenester i alt 0.40 0.43 047 0.40 0.39 0.43 0.44 0.45 0.48
Kjep av dagligvarer 0.26 0.27 0.24 0.28 0.25 0.29 0.24 0.27 0.22
Andre og uspesifiserte innkjgp 0.37 0.42 0.49 0.36 0.39 0.40 0.45 0.45 0.52
Medisinsk behandling av 0.23 0.34 1.10 0.27 0.18 0.24 0.38 0.48 123
profesionelle utgvere
Besek pa offentlig kontor o.. 0.15 0.14 0.15 0.15 0.14 0.10 0.16 0.17 0.12
Andre azrender 0.27 0.28 0.26 0.23 0.32 0.31 0.26 0.29 0.23
Annet husholdsarbeid i alt 0.34 0.38 0.36 0.39 0.28 0.39 0.38 0.35 0.36
Reiser i samband med 0.45 0.46 0.46 053 0.37 0.52 041 0.47 0.46
husholdsar beid
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4. Ufarepeng onister har mer fritid, men ufarepengonerte kvinner
har ikkelike mye fritid som uf@repeng onerte menn

Ufarepeng onistene har vesentlig mer fritid enn andre med barn. Det er sazlig de pengonerte fedrene
som har mye fritid sammenliknet med andre fedre. De ufare fedrene har nesten 8 timer fritid per dag
(7 timer og 50 minutter), mens andre fedre har om lag fem og en halv time (5 timer og 32 minutter).
De ufgre fedrene har med andre ord over to timer mer fritid enn andre fedre (2 timer og 18 minutter).
Forskjellen blir noe mindre hvis vi korrigerer for at de ufere fedrene gjennomgaende har eldre barn
enn fedrenei hovedutval get. Ogsa madre med uf erepension har mer fritid enn andre medre, men
forskjellen er noe mindre. De ufgrepens onerte madrene har vel en og en halv time mer fritid (1 time
og 36 minutter). Som vist i oversikten ovenfor er det ogsa slik at mens mgdrenei hovedutval get hadde
omtrent like mye fritid som fedrene (faktisk 5 minutter mer), sa hadde de uf arepensj onerte madrene
nesten 40 minutter mindre fritid enn de ufere fedrene.

Figur 5. Tidsbruk til ulikefritidsaktiviteter blant uferepengonister og andre med barn. Menn
og kvinner. 2000. Timer og minutter

@ Annen fritid hjemme
. . . B Annen passiv fritid hjemme
5 O Fjernsyn

O Sosial samveer(i/utenfor
4 1 | hjemmet)

m Fritid utenfor hjiemmet

— @ Reiser i forbindelse med fritid

;. IHHT

Total ‘ Menn ‘Kvinner

Total ‘ Menn ‘Kvinner

Ufare Howvedutvalg

Selv om ufgrepeng onistene med barn har mer fritid enn andre med barn, betyr det ikke at de bruker
mer tid pa aktiviteter som foregdr utenfor hjemmet (idrett og friluftsliv, kultur og underholdning).
Ufare og andre foreldre bruker omtrent like mye tid pareiser i forbindelse med fritidsaktiviteter. Ogsa
her er det en forskjell i tidsbruksmansteret for menn og kvinner i de to utvalgene. Blant
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uf erepeng onistene bruker menn litt mer tid enn kvinner pa fritidsaktiviteter utenfor hjemmet, mens det
i hovedutvalget er kvinner som bruker litt mer tid enn menn pa slike aktiviteter. Ufere fedre bruker 14
minutter mer enn ufgre madre paidrett og friluftsliv, forskjellen er mindre, men gar i samme retning
nar det gjelder kultur og underholdning. | hovedutval get bruker madre litt mer tid enn fedre pa begge
typer aktiviteter, men forskjellen er sterst innen kultur og underholdning. Forskjellen mellom ufegre
fedre og madre i " uteliv” er starre blant de som har sma barn enn blant de som har store barn.

De ufgre bruker altsa det meste av sin " ekstra fritid” til aktiviteter som foregar innenfor hjemmets fire
vegger. En stor del av dette er det vi her har kalt passiv fritid (radio, TV, lyttetil musikk, avslapping).
Salig de ufere fedrene bruker mye tid pa a se pafjernsyn, 2 timer og 34 minutter en
giennomsnittsdag. Andre fedre bruker til sasmmenlikning 1 time og 51 minutter, eller 43 minutter
mindre. Ufgre madre ser i gjennomsnitt 28 minutter mer fjernsyn enn andre madre. De med store barn
(13-17 &r) bruker mer tid til & se pafjernsyn enn de med yngre barn. Dette gjelder bade
uf@arepensjonister og andre foreldre. At ufgrepengonister ser mer pa fjernsyn enn andre med barn, kan
derfor delvisforklares ved at ufgrepens onistene og deres barn gjennomsnittlig er eldre enn foreldre og
barn i hovedutval get.

De ufarepensjonerte bruker ogsa mer tid til sosialt samvaa enn andre foreldre, og det er saglig de
ufare madrene som er aktive pa dette omradet. De bruker 2 timer og 20 minutter pa sosidt samvag en
gjennomsnittsdag, mens ufgre fedre bruker 2 timer og 9 minutter. Pa dette omradet er
kjannsrollemegnsteret det samme for ufgrepeng onister som for andre med barn: Madrene bruker mer
tid enn fedrene pa sosialt samvaa'. Pa dette omradet er det sma forskjeller mellom foreldre med smaog
store barn i begge utvalgene.

De ufarepensjonerte foreldrene bruker ogsa om lag 40 minutter mer enn andre foreldre pa annen fritid
hjemme, som omfatter alt fralesing og strikking til spill og lek. Her er det relativt smaforskjeller
mellom medre og fedre i begge gruppene.
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Tabell 4.1. Tidsbruk til fritidsaktiviteter blant ufer epensjonister med barn under 18 ar, etter
Kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har
utfert aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant alle
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Fritid i alt 147 7.11 6.34 8.32 7.20 7.34 7.02 6.36 6.33
Idrett og friluftdivi alt 0.29 0.27 0.28 0.39 0.23 0.39 0.21 0.46 0.22
Konkurranseidrett, trening 0.03 0.03 0.04 0.07 0.00 0.04 0.02 0.08 0.03
Skiturer 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.05 0.00 0.00 0.00
Fotturer i skog og mark 0.00 0.02 0.05 0.01 0.00 0.03 0.01 0.14 0.02
Spaserturer 0.16 0.08 0.12 021 0.13 0.08 0.08 0.19 0.10
Sykkelturer 0.04 0.01 0.00 0.03 0.04 0.00 0.01 0.00 0.00
Bading og soling 0.04 0.02 0.02 0.05 0.03 0.00 0.03 0.00 0.02
Batturer 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Fisketurer 0.00 0.02 0.01 0.00 0.00 0.03 0.01 0.05 0.00
Andre og uspesifiserte turer 0.03 0.08 0.04 0.02 0.03 0.16 0.05 0.00 0.05
Under holdning/kultur i alt 0.11 0.10 0.09 0.08 0.12 0.12 0.09 0.09 0.09
Restaurant- og kafebesak 0.04 0.04 0.03 0.06 0.03 0.02 0.04 0.03 0.03
Sportsarrangement, tilskuer 0.03 0.02 0.03 0.01 0.03 0.05 0.00 0.04 0.02
Kinobesgk 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.03 0.00 0.00
Teater, konsert, opera, ballett 0.03 0.01 0.00 0.00 0.04 0.00 0.01 0.00 0.00
Annen underholdning/kultur 0.01 0.02 0.03 0.01 0.02 0.05 0.00 0.02 0.04
Sosialt samvae i alt 2.29 2.01 2.24 2.27 2.31 1.44 2.08 2.20 2.25
Besek av/hos slektninger 0.30 0.18 0.33 0.31 0.29 0.14 0.20 0.31 0.34
Besek av/hos venner 0.26 0.24 0.29 0.22 0.29 0.14 0.29 0.31 0.28
Besak av/hos naboer 0.07 0.06 0.04 0.10 0.05 0.03 0.07 0.02 0.05
Andre og uspesifiserte besgk 0.05 0.05 0.04 0.07 0.05 0.03 0.05 0.09 0.03
Selskap 0.17 0.08 0.20 0.19 0.16 0.03 0.10 0.00 0.28
Samtaler i alt 0.45 0.44 0.41 0.34 0.51 0.38 0.46 0.44 0.40
Dans, diskotek 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Sosidt samvax ellers 0.19 0.17 0.11 0.26 0.15 0.30 0.11 0.22 0.07
Lesingi alt 0.43 0.37 0.44 0.34 0.48 0.36 0.38 0.39 0.45
Avidesing 0.20 0.17 0.18 0.22 0.19 0.23 0.14 0.14 0.19
Lesing av baker 0.12 0.06 0.10 0.06 0.15 0.03 0.07 0.06 0.12
Lesing av ukeblader, tegneserier, 0.05 0.03 0.08 0.03 0.06 0.03 0.04 0.02 0.11
tidsskrifter/fagblad
Annen og uspesifisert lesing 0.06 0.11 0.07 0.03 0.08 0.07 0.13 0.16 0.04
Elektroniske medier i alt 2.23 2.24 1.48 3.09 1.55 2.54 211 1.49 147
Radiolytting 0.04 0.07 0.03 0.07 0.02 0.03 0.09 0.01 0.03
Fernsynsseing 2.15 212 1.39 2.58 149 247 1.57 1.33 142
Andre medier (plater, video) 0.04 0.05 0.06 0.04 0.04 0.04 0.05 0.15 0.02
Annen fritid i alt 1.04 1.05 0.33 1.08 1.02 1.02 1.06 0.16 0.39
Religigs utevelse 0.03 0.04 0.01 0.05 0.01 0.09 0.01 0.00 0.02
Frivillig arbei d/organisasjons- 0.14 0.07 0.01 0.13 0.15 0.00 0.10 0.00 0.02
deltekelse
Strikking 0.01 0.02 0.00 0.00 0.01 0.00 0.03 0.00 0.00
Slayd og snekring 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Annet/uspesifisert handarbeid 0.06 0.02 0.02 0.00 0.09 0.00 0.03 0.00 0.03
Musikalsk utevelse 0.02 0.02 0.01 0.02 0.02 0.05 0.00 0.05 0.00
Brevskriving 0.01 0.01 0.02 0.00 0.01 0.00 0.02 0.00 0.02
Spill og lek 0.07 0.09 0.03 0.05 0.08 0.14 0.07 0.01 0.04
Avslapping 0.19 0.23 0.17 0.29 0.13 0.13 0.26 0.09 0.20
Annen fritid 0.12 0.15 0.05 0.14 0.11 0.20 0.13 0.01 0.06
Reiser i samband med fritid 0.28 0.29 0.28 0.27 0.29 0.28 0.29 0.37 0.25
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66
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Tabell 4.1 (forts). Tidsbruk til fritidsaktiviteter blant ufer epensgonister med barn under 18 ar,
etter kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Andel som har utfgrt aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Fritid i alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Idrett og friluftdivi alt 37 26 36 43 34 29 24 46 32
Konkurranseidrett, trening 4 4 8 8 2 7 2 8 8
Skiturer 0 1 0 0 0 2 0 0 0
Fotturer i skog og mark 1 2 3 2 0 2 2 8 2
Spaserturer 23 12 20 30 18 12 12 29 17
Sykkelturer 3 2 0 3 3 0 2 0 0
Bading og soling 5 2 2 5 5 0 3 0 3
Batturer 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fisketurer 0 2 1 0 0 3 1 4 0
Andre og uspesifiserte turer 7 6 7 5 9 7 6 4 8
Under holdning/kultur i alt 9 10 14 8 10 10 9 17 14
Restaurant- og kafebesgk 5 6 9 5 5 3 6 8 9
Sportsarrangement, tilskuer 2 1 2 2 3 2 0 4 2
Kinobesgk 0 2 0 0 0 0 2 0 0
Teater, konsert, opera, ballett 1 1 0 0 2 0 1 0 0
Annen underholdning/kultur 2 2 3 2 2 7 0 4 3
Sosialt samvaer i alt 92 85 88 90 92 79 88 96 85
Besgk av/hos slektninger 30 19 37 30 29 19 19 46 33
Besgk av/hos venner 23 24 30 13 30 19 26 38 27
Besgk av/hos naboer 10 8 6 11 9 3 10 4 6
Andre og uspesifiserte besgk 7 7 8 6 8 5 7 13 6
Selskap 5 3 6 5 6 2 4 0 8
Samtaleri at 67 65 66 57 73 53 71 71 64
Dans, diskotek 1 0 0 0 1 0 0 0 0
Sosiat samvag elers 24 24 21 27 22 33 21 29 18
Lesingi alt 63 68 67 51 71 57 72 58 70
Avislesing 49 50 50 48 50 50 50 50 50
Lesing av bgker 13 13 13 6 17 3 17 8 15
Lesing av ukeblader, tegneserier, 13 8 18 10 15 5 9 8 21
tidsskrifter/fagblad
Annen og uspesifisert lesing 14 22 16 13 15 17 24 17 15
Elektroniske medier i alt 86 92 83 94 81 97 90 83 83
Radiolytting 11 15 10 19 7 14 15 4 12
Fjernsynsseing 85 86 80 94 80 91 84 75 82
Andre medier (plater, video) 7 7 10 6 7 7 7 21 6
Annen fritid i alt 60 65 60 57 62 59 68 46 65
Religigs utgvelse 4 4 1 6 3 9 2 0 2
Frivillig arbei d/organisasjons- 6 5 3 6 6 0 6 0 5
deltakelse
Strikking 2 4 2 0 3 0 5 0 3
Slgyd og snekring 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Annet/uspesifisert handarbeid 6 2 4 0 10 0 3 0 6
Musikalsk utgvelse 2 3 2 3 1 5 1 8 0
Brevskriving 2 4 3 2 3 0 5 0 5
Spill og lek 14 16 7 11 16 19 15 4 8
Avslapping 33 41 39 37 31 26 47 29 42
Annen fritid 14 21 11 17 13 19 22 8 12
Reiser i samband med fritid 51 50 62 51 50 43 53 67 61
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66
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Tabell 4.1 (forts). Tidsbruk til fritidsaktiviteter blant ufer epensjonister med barn under 18 ar,
etter kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Fritid i alt 7.47 7.11 6.34 8.32 7.20 7.34 7.02 6.36 6.33
Idrett og friluftdivi alt 1.18 1.43 1.20 131 1.09 214 1.28 141 1.09
Konkurranseidrett, trening 1.13 1.16 0.54 1.32 0.25 1.02 1.33 1.35 0.38
Skiturer . 5.10 . . . 5.10 . . .
Fotturer i skog og mark 0.40 117 2.30 0.40 . 2.50 0.47 2.50 1.50
Spaserturer 1.09 1.08 1.02 1.09 1.08 1.06 1.09 1.04 1.01
Sykkelturer 2.06 1.07 . 1.40 2.23 . 1.07 . .
Bading og soling 121 1.40 1.10 1.43 1.08 . 1.40 . 1.10
Batturer . . . . . . . . .
Fisketurer . 143 2.00 . . 1.25 2.20 2.00 .
Andre og uspesifiserte turer 0.35 2.10 0.58 0.40 0.33 3.50 1.20 0.10 1.08
Under holdning/kultur i alt 157 1.40 1.04 1.42 2.05 157 1.32 0.52 1.09
Restaurant- og kafebesgk 1.24 1.04 0.37 2.00 1.02 0.45 1.08 0.35 0.38
Sportsarrangement, tilskuer 1.47 5.00 2.00 1.30 153 5.00 . 1.40 2.20
Kinobesak . 2.10 . . . . 2.10 . .
Teater, konsert, opera, ballett 3.35 1.40 . . 3.35 . 1.40 . .
Annen underholdning/kultur 117 117 1.37 1.00 1.25 117 . 0.40 2.05
Sosialt samvaer i alt 243 222 244 243 243 211 2.26 2.26 251
Besgk av/hos dlektninger 141 1.36 131 142 140 1.15 144 1.07 143
Besgk av/hos venner 151 142 1.37 251 1.35 1.13 1.51 1.22 144
Besgk av/hos naboer 111 1.10 1.14 127 0.59 1.20 1.09 1.00 117
Andre og uspesifiserte besgk 1.16 1.08 0.56 1.45 1.01 0.53 1.13 1.13 0.42
Selskap 5.18 4.25 6.08 6.37 4.38 2.30 4.48 . 6.08
Samtaler i alt 1.07 1.06 1.03 0.59 111 1.11 1.05 1.02 1.03
Dans, diskotek 0.30 . . . 0.30 . . . .
Sosidt samvag ellers 1.19 1.08 0.54 1.35 1.07 1.32 0.53 1.17 0.40
Lesingi alt 1.08 0.55 1.05 1.08 1.08 1.02 0.53 1.07 1.05
Avislesing 0.41 0.33 0.36 0.46 0.38 0.46 0.28 0.28 0.38
Lesing av bgker 1.32 0.48 1.17 1.40 131 1.35 0.44 1.15 1.18
Lesing av ukeblader, tegneserier, 0.40 0.40 0.47 0.35 0.42 0.50 0.38 0.30 0.50
tidsskrifter/fagblad
Annen og uspesifisert lesing 0.44 0.51 0.45 0.21 0.56 0.39 0.55 1.37 0.24
Elektroniske medier i alt 247 2.36 2.09 322 222 3.00 2.26 211 2.09
Radiolytting 0.36 0.47 0.28 0.37 0.36 0.21 0.57 0.20 0.29
Fernsynsseing 2.39 2.33 2.04 3.10 2.16 3.02 2.19 2.04 2.04
Andre medier (plater, video) 1.00 1.10 0.56 1.07 0.56 1.00 1.14 1.12 0.35
Annen fritid i alt 1.46 1.39 0.55 1.58 1.39 1.45 1.37 0.35 1.00
Religigs utgvelse 1.00 1.29 150 1.15 0.40 144 1.03 . 1.50
Frivillig arbei d/organisasjons- 349 2.36 0.43 317 4.10 . 2.36 . 043
deltakelse
Strikking 0.50 0.50 0.15 . 0.50 . 0.50 . 0.15
Slgyd og snekring . . . . . . . . .
Annet/uspesifisert handarbeid 1.37 152 0.55 . 1.37 . 152 . 0.55
Musikalsk utgvelse 1.37 1.06 1.00 1.05 2.40 1.30 0.30 1.00 .
Brevskriving 0.25 0.31 0.47 0.20 0.27 . 0.31 . 0.47
Spill og lek 0.53 0.56 0.52 0.49 0.54 1.15 0.46 0.30 0.56
Avslapping 0.57 0.55 0.43 1.18 0.42 0.52 0.55 0.30 0.46
Annen fritid 1.24 114 041 1.20 1.28 147 1.01 0.15 047
Reiser i samband med fritid 0.55 0.57 0.45 0.52 0.57 1.04 0.55 0.55 0.41
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Tabell 4.2. Tidsbruk til fritidsaktiviteter blant personer med barn under 18 ar, etter kjann og
yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant alle
Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Fritid i alt 6.02 5.50 513 6.02 6.03 552 5.47 5.08 5.18
Idrett og friluftdivi alt 0.28 0.29 0.25 0.33 0.23 0.26 0.32 0.23 0.26
Konkurranseidrett, trening 0.05 0.03 0.03 0.07 0.02 0.04 0.02 0.03 0.03
Skiturer 0.01 0.01 0.01 0.02 0.00 0.01 0.01 0.01 0.01
Fotturer i skog og mark 0.05 0.02 0.02 0.04 0.05 0.00 0.03 0.03 0.02
Spaserturer 0.09 0.09 0.08 0.08 0.09 0.09 0.10 0.06 0.10
Sykkelturer 0.02 0.01 0.01 0.03 0.00 0.01 0.01 0.01 0.01
Bading og soling 0.02 0.06 0.03 0.01 0.03 0.02 0.10 0.03 0.03
Batturer 0.00 0.03 0.02 0.00 0.00 0.04 0.01 0.01 0.02
Fisketurer 0.02 0.00 0.01 0.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01
Andre og uspesifiserte turer 0.03 0.05 0.04 0.02 0.03 0.05 0.04 0.05 0.03
Under holdning/kultur i alt 0.13 0.11 0.09 0.11 0.15 0.10 0.12 0.09 0.09
Restaurant- og kafebesgk 0.06 0.04 0.04 0.04 0.09 0.04 0.04 0.05 0.04
Sportsarrangement, tilskuer 0.02 0.02 0.01 0.02 0.02 0.02 0.01 0.01 0.00
Kinobesgk 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.01 0.00 0.00
Teater, konsert, opera, ballett 0.03 0.02 0.01 0.05 0.02 0.02 0.01 0.00 0.01
Annen underholdning/kultur 0.01 0.03 0.02 0.00 0.01 0.02 0.05 0.02 0.03
Sosialt samvae i alt 1.39 1.48 1.43 1.26 1.53 1.38 1.59 1.30 1.55
Besgk av/hos slektninger 0.18 0.19 0.21 0.12 0.26 0.14 0.25 0.16 0.26
Besgk av/hos venner 0.17 0.14 0.16 0.13 0.22 0.12 0.17 0.13 0.20
Besgk av/hos naboer 0.04 0.04 0.04 0.03 0.05 0.04 0.05 0.04 0.04
Andre og uspesifiserte besgk 0.02 0.03 0.02 0.04 0.01 0.04 0.02 0.01 0.03
Selskap 0.09 0.18 0.07 0.10 0.08 0.19 0.16 0.09 0.06
Samtaler i alt 0.34 0.33 0.37 0.26 0.43 0.30 0.36 0.32 0.42
Dans, diskotek 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.03 0.00 0.01
Sosialt samvag ellers 0.14 0.16 0.15 0.19 0.08 0.15 0.16 0.15 0.16
Lesingi alt 0.35 0.30 0.22 0.37 0.33 0.31 0.29 0.18 0.26
Avidesing 0.19 0.16 0.11 0.21 0.16 0.18 0.14 0.10 0.12
Lesing av baker 0.07 0.06 0.04 0.05 0.09 0.04 0.09 0.03 0.06
Lesing av ukeblader, tegneserier, 0.04 0.03 0.03 0.04 0.04 0.03 0.03 0.02 0.04
tidsskrifter/fagblad
Annen og uspesifisert lesing 0.05 0.05 0.03 0.06 0.04 0.06 0.03 0.02 0.04
Elektroniske medier i alt 2.03 1.46 1.36 211 1.54 2.03 1.28 1.50 1.22
Radiolytting 0.05 0.02 0.01 0.06 0.03 0.02 0.03 0.01 0.01
Fernsynsseing 1.56 141 131 2.02 149 1.58 1.21 145 1.18
Andre medier (plater, video) 0.03 0.04 0.04 0.03 0.03 0.03 0.04 0.05 0.03
Annen fritid i alt 0.40 0.35 0.31 0.39 0.42 0.37 0.33 0.30 0.32
Religigs utavelse 0.00 0.01 0.01 0.00 0.00 0.01 0.02 0.02 0.01
Frivillig arbei d/organisasjons- 0.09 0.07 0.05 0.10 0.09 0.07 0.07 0.05 0.04
deltekelse
Strikking 0.01 0.01 0.01 0.00 0.02 0.00 0.02 0.00 0.02
Slayd og snekring 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Annet/uspesifisert handarbeid 0.02 0.00 0.02 0.00 0.05 0.00 0.01 0.00 0.03
Musikalsk utevelse 0.02 0.01 0.02 0.03 0.00 0.01 0.01 0.02 0.02
Brevskriving 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.01
Spill og lek 0.02 0.05 0.05 0.03 0.01 0.04 0.06 0.06 0.03
Avslapping 0.13 0.10 0.09 0.11 0.15 0.10 0.10 0.08 0.10
Annen fritid 0.10 0.09 0.06 0.10 0.10 0.14 0.05 0.07 0.06
Reiser i samband med fritid 0.24 0.31 0.27 0.26 0.22 0.28 0.34 0.27 0.28
Tallet p& observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570
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Tabell 4.2 (forts). Tidsbruk til fritidsaktiviteter blant personer med barn under 18 ar, etter
kjonn og yngste barns alder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Andel som har utfert aktiviteten

Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Fritid i alt 100 99 99 100 100 99 99 98 100
Idrett og friluftdivi alt 31 30 26 33 29 28 32 21 30
Konkurranseidrett, trening 7 5 4 11 3 5 4 4 5
Skiturer 1 1 1 2 0 0 2 1 1
Fotturer i skog og mark 3 2 2 3 4 0 3 2 3
Spaserturer 15 16 12 14 16 15 16 8 16
Sykkelturer 2 1 2 3 0 1 1 2 1
Bading og soling 2 6 3 1 3 4 9 2 4
Batturer 1 2 1 0 1 2 1 1 1
Fisketurer 2 0 1 3 0 0 0 1 1
Andre og uspesifiserte turer 6 7 7 7 5 8 6 7 7
Under holdning/kultur i alt 11 9 9 9 13 6 11 8 10
Restaurant- og kafebesgk 7 5 6 5 10 3 8 5 6
Sportsarrangement, tilskuer 2 1 1 3 2 2 1 1 0
Kinobesgk 0 0 0 0 1 0 1 0 0
Teater, konsert, opera, ballett 2 1 1 2 1 1 1 0 1
Annen underholdning/kultur 1 3 3 0 1 2 3 2 4
Sosialt samvaer i alt 82 81 85 76 89 78 84 79 92
Besgk av/hos dlektninger 21 19 24 14 28 14 24 19 30
Besgk av/hos venner 15 14 16 10 21 10 18 13 19
Besgk av/hos naboer 6 7 6 5 7 7 7 6 6
Andre og uspesifiserte besgk 4 3 3 5 2 4 3 2 5
Selskap 3 6 3 4 3 5 6 4 3
Samtaleri at 62 62 64 53 73 58 67 56 72
Dans, diskotek 0 1 0 0 1 0 3 0 0
Sosiat samvag elers 21 27 23 24 18 27 27 21 24
Lesingi alt 67 65 52 70 64 64 66 45 59
Avidesing 54 52 37 56 50 54 51 35 40
Lesing av bgker 13 13 12 11 15 10 17 8 16
Lesing av ukeblader, tegneserier, 14 10 10 14 14 8 13 6 14
tidsskrifter/fagblad
Annen og uspesifisert lesing 12 13 11 15 9 12 13 8 14
Elektroniske medier i alt 87 83 83 89 84 83 83 84 81
Radiolytting 12 6 4 14 11 6 7 3 6
Fjernsynsseing 86 81 81 87 83 82 79 83 79
Andre medier (plater, video) 4 5 6 3 5 3 6 6 6
Annen fritid i alt 50 49 43 49 51 48 51 41 46
Religigs utgvelse 1 1 2 0 1 1 2 1 2
Frivillig arbei d/organisasjons- 8 5 4 9 6 5 5 5 3
deltakelse
Strikking 2 1 2 1 3 0 2 0 4
Slgyd og snekring 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Annet/uspesifisert handarbeid 2 1 1 0 4 0 1 0 3
Musikalsk utgvelse 2 1 2 3 0 2 1 2 2
Brevskriving 1 1 1 1 1 0 3 0 2
Spill og lek 5 7 8 5 6 5 9 8 8
Avslapping 28 27 21 26 31 27 26 20 23
Annen fritid 16 15 13 19 12 17 13 14 12
Reiser i samband med fritid 45 40 41 47 42 41 40 37 45
Tallet pa observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570




Tabell 4.2 (forts). Tidsbruk til fritidsaktiviteter blant personer med barn under 18 ar, etter
kjonn og yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten

Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 7-12 0-6 Menn Kvinner | Menn Kvinner | Menn Kvinner
Fritid i alt 6.02 5.52 5.16 6.02 6.03 5.54 5.49 5.13 5.18
Idrett og friluftdivi alt 1.31 1.36 1.36 1.38 121 1.32 1.40 1.50 127
Konkurranseidrett, trening 1.08 0.57 1.08 1.06 1.18 1.05 0.43 1.09 1.07
Skiturer 1.39 1.22 2.34 1.39 . 3.40 054 2.08 3.15
Fotturer i skog og mark 2.19 1.34 1.53 2.28 211 0.50 1.38 2.32 1.28
Spaserturer 0.58 1.00 1.06 1.00 0.55 0.59 1.01 114 1.01
Sykkelturer 140 133 1.05 1.40 . 1.16 1.50 0.58 114
Bading og soling 1.30 1.29 1.40 1.34 1.29 1.00 1.42 2.35 1.13
Batturer 0.54 3.08 2.55 1.00 0.50 314 2.40 3.26 242
Fisketurer 2.19 . 1.36 2.19 . . . 0.59 1.59
Andre og uspesifiserte turer 0.44 1.04 0.58 0.33 1.03 1.00 1.12 1.15 0.39
Under holdning/kultur i alt 1.58 2.05 1.38 1.58 1.58 2.36 1.45 1.46 131
Restaurant- og kafebesgk 1.23 1.16 1.15 1.16 1.27 2.01 0.54 124 1.07
Sportsarrangement, tilskuer 1.24 2.01 154 121 1.29 211 134 2.10 111
Kinobesgk 1.50 151 1.46 . 1.50 . 1.51 1.36 1.59
Teater, konsert, opera, ballett 311 247 1.28 3.33 2.34 4.04 1.38 1.06 1.36
Annen underholdning/kultur 1.39 2.07 1.34 . 1.39 1.39 2.23 2.15 115
Sosialt samvaer i alt 2.00 214 2.00 1.53 2.06 2.06 2.22 1.55 2.05
Besgk av/hos slektninger 1.30 140 1.26 1.21 1.34 1.37 143 1.24 127
Besgk av/hos venner 155 143 1.44 2.14 1.45 1.56 1.35 1.43 1.45
Besgk av/hos naboer 1.07 1.00 1.03 1.06 1.07 0.56 1.04 1.01 1.04
Andre og uspesifiserte besgk 1.03 1.23 0.57 1.12 0.42 1.34 1.05 0.58 0.56
Selskap 4.45 5.17 333 4.44 4.45 5.56 4.36 4.10 2.53
Samtaleri at 054 0.53 057 0.48 0.59 0.52 054 057 0.57
Dans, diskotek 0.30 1.36 1.51 . 0.30 . 1.36 . 151
Sosiat samvag elers 1.07 0.59 1.07 1.19 0.48 0.57 1.00 1.09 1.06
Lesingi alt 0.52 0.47 0.42 0.52 0.52 0.49 0.45 0.39 0.45
Avislesing 0.35 0.31 0.30 0.38 0.31 0.34 0.28 0.30 0.29
Lesing av bgker 0.56 0.48 0.38 0.47 1.04 0.42 0.52 0.38 0.37
Lesing av ukeblader, tegneserier, 0.30 0.27 0.32 031 0.30 0.33 0.24 0.37 0.30
tidsskrifter/fagblad
Annen og uspesifisert lesing 0.41 0.38 0.29 0.38 0.46 0.50 0.25 0.26 0.31
Elektroniske medier i alt 222 2.08 157 2.28 215 2.27 1.45 211 142
Radiolytting 0.37 0.33 0.25 0.46 0.25 0.28 0.38 0.31 0.22
Fernsynsseing 2.16 2.05 1.53 2.20 211 2.24 1.42 2.06 1.38
Andre medier (plater, video) 1.10 1.18 1.03 1.39 0.52 1.28 1.12 1.12 0.55
Annen fritid i alt 121 111 1.12 1.20 1.22 1.16 1.05 1.13 111
Religigs utgvelse 044 1.20 1.18 1.10 0.30 125 119 151 0.53
Frivillig arbei d/organisasjons- 2.04 2.26 1.52 154 221 2.28 222 1.45 2.04
deltakelse
Strikking 0.59 1.29 0.56 0.10 112 1.29 . 0.56
Slgyd og snekring . . 1.10 . . 1.10 .
Annet/uspesifisert handarbeid 1.50 1.20 1.58 . 1.50 . 1.20 . 1.58
Musikalsk utevelse 1.47 117 1.34 1.54 0.50 1.21 1.08 1.22 1.48
Brevskriving 0.53 0.27 0.45 0.50 1.00 0.30 0.26 1.15 0.40
Spill og lek 0.42 111 0.59 1.05 0.20 1.18 1.07 1.19 041
Avslapping 0.45 0.37 0.42 0.42 0.48 0.37 0.36 0.38 0.45
Annen fritid 1.05 1.01 0.51 0.55 1.22 119 0.34 0.52 0.49
Reiser i samband med fritid 0.54 1.16 1.07 0.55 0.52 1.07 1.26 1.13 1.01
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5. Personlige behov: Ufarepeng onistene bruker mer tid enn
andretil maltider, sgvn og hvile

Dette er aktiviteter som utfares for & dekke ngdvendige biol ogiske behov for sgvn og fade, og for &
ivareta den personlige hygienen. Det betyr at sdasi alle utfarer disse aktivitetenei lgpet av et
gjennomsnittsdagn. Nar andelen som har utfert aktiviteten ikke er 100 prosent f.eks. for maltider, kan
det skyldes at noen spiste mens de gjorde en annen hovedaktivitet, eller spiste siraskt at det ikke ble
hovedaktivitet i noen 10-minutters periode. Det er ingen forskjeller mellom uf@repens onistene og
hovedutvalget i dette henseendet.

Figur 6. Tidsbruk til personlige behov blant uferepensjonister og andre med barn. Menn og
kvinner. 2000. Timer og minutter

12

01— H H

O Sengeleie, sgvn/hvile ellers
O Nattesgvn

W Maltider

Timer og minutter
[}

O Personlig hygiene,
av/pakledning

Total ‘ Menn ‘Kvinner Total ‘ Menn ‘Kvinner

Ufgre Hovedutvalg

En av aktivitetene i denne gruppen, sengeleiei forbindelse med sykdom, er det fa som rapporterer,
bade blant ufarepensjonistene og i hovedutvalget (henholdsvis 3 og 1 prosent har holdt sengen pa
grunn av sykdom i faringsperioden).

Et par andre aktiviteter har ikke den samme karakteren av ngdvendighet: Sgvn og hvile utenom
nattesgvn og drikking av kaffe eller andre forfriskninger. Det er litt flere av ufgrepeng onistene (naer
40 prosent) enn de andre (knapt 20 prosent) som har brukt tid til middagshvil og andre hvileperioder.
Ve 20 prosent av de ufere og knapt 15 prosent av hovedutvalget har brukt tid pa kaffepauser i 1gpet av
en gjennomsnittsdag.
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Det er nesten ingen forskjell mellom ufgrepensjonister og andre med barn nar det gjelder hvor myetid
som gar med til personlig hygiene og av- og pakledning. Ufare madre bruker 7 minutter mer til slike
aktiviteter enn ufere fedre, ngyaktig samme tidsforskjell som mellom madre og fedre i hovedutval get.
Derimot bruker de ufgrepengonerte - og saalig fedrene - mer tid pa maltider, antakelig fordi de kan gi
seg bedre tid siden de fleste av dem ikke skal pajobb. De ufgrepensjonerte sover i gjennomsnitt lengre
om natta enn andre foreldre, og igjen er det saalig fedrene det gjelder. De sover 24 minutter lengre enn
andre fedre. De ufarepeng onerte madrene sover 11 minutter mer enn andre mgdre.

| hovedutval get sover madrene 16 minutter lengre enn fedrene. Blant de ufarepensjonerte foreldrene er
det tilsynelatende nesten ingen forskjell mellom fedre og madre med hensyn til hvor lenge de sover
om natta. Men dette gjelder bare de som har barn under 13 &r. Ufarepens onerte madre med
tendringsbarn sover over en halv time mer om natta enn fedre i samme situagon. De ufgrepensjonerte
bruker ogsa noe mer tid til savn og hvilei Igpet av dagen. Her tar de uf erepens onerte tenaringsfedrene
igjen - de hviler eler sover 10 minutter mer i Igpet av dagen enn madre i samme situagon.

Tabell 5.1. Tidsbruk til personlige behov blant uferepensjonister med barn under 18 ar, etter
kjonn og yngste barns alder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har
utfert aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6
1317 [7-12 |06 Menn [ Kvinner [ Menn [ Kvinner | Menn | Kvinner
Tidsbruk blant alle
Per sonlige behov i alt 10.40 10.31 10.09 10.19 10.53 10.20 10.36 10.24 10.04
Personlig pleiei alt 9.22 9.20 8.52 8.53 9.39 9.02 9.28 8.52 8.53
Sengeleiei tilknytning til 0.07 0.03 0.04 0.00 0.11 0.01 0.03 0.05 0.04
sykdom
Personlig hygiene, av- og 0.40 0.43 0.43 0.35 0.43 0.35 0.47 0.42 0.43
pakledning
Nattesgvn 8.15 8.08 744 7.53 8.28 8.10 8.07 742 7.44
Sevn og hvile ellers 0.20 0.27 0.21 0.26 0.17 0.16 0.31 0.22 0.21
M altider i alt 1.18 111 1.17 1.26 1.14 1.17 1.08 1.32 111
M altider 115 1.06 1.15 1.20 111 1.13 1.04 1.30 1.09
Kaffe-/tedrikking, andre 0.03 0.04 0.02 0.06 0.02 0.04 0.04 0.02 0.02
forfriskninger
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66
Andel som har utfert aktiviteten
Per sonlige behov i alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Personlig pleiei alt 100 99 100 100 100 100 99 100 100
Sengeleiei tilknytning til 2 3 4 0 4 2 3 4 5
sykdom
Personlig hygiene, av- og 95 98 92 92 97 98 98 79 97
pakledning
Nattesgvn 100 99 100 100 100 100 99 100 100
Sevn og hvile ellers 35 42 24 38 33 31 46 25 24
Maltider i alt 100 99 96 100 100 100 99 100 94
Maltider 100 99 96 100 100 100 99 100 94
Kaffe-/tedrikking, andre 20 27 18 27 16 31 25 21 17
forfriskninger
Tallet pa observasjoner 166 197 90 63 103 58 139 24 66
Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten
Per sonlige behov i alt 10.40 10.31 10.09 10.19 10.53 10.20 10.36 10.24 10.04
Personlig pleiei alt 9.22 9.26 8.52 8.53 9.39 9.02 9.36 8.52 8.53
Sengeleiei tilknytning til 4.35 1.40 1.40 . 4.35 1.00 1.50 2.00 1.33
sykdom
Personlig hygiene, av- og 0.42 0.44 0.47 0.38 0.44 0.35 0.48 0.54 0.44
pakledning
Nattesavn 8.15 8.13 744 7.53 8.28 8.10 8.14 742 7.44
Sevn og hvile ellers 0.58 1.05 1.28 1.07 0.51 0.53 1.08 1.27 1.28
Maltider i alt 1.18 111 1.20 1.26 114 1.17 1.08 1.32 1.16
M altider 1.15 1.07 1.18 1.20 111 1.13 1.04 1.30 114
Kaffe-/tedrikking, andre 0.17 0.15 0.12 0.21 0.14 0.14 0.15 0.12 0.13
forfriskninger
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Tabell 5.2. Tidsbruk til personlige behov blant personer med barn under 18 ér, etter kjann og
yngste barnsalder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, andel som har utfert
aktiviteten og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten. 2000

Y ngste barns alder Yngstebarn 13-17 | Yngstebarn 7-12 | Yngste barn 0-6

13-17 [7-12 06 Menn [ Kvinner [ Menn [ Kvinner | Menn | Kvinner
Tidsbruk blant alle
Per sonlige behov i alt 9.34 9.34 9.38 9.13 9.57 9.25 9.43 9.24 9.51
Personlig pleiei alt 8.31 8.32 8.35 8.10 8.55 8.20 8.45 8.23 8.47
Sengeleiei tilknytning til 0.00 0.01 0.00 0.00 0.01 0.00 0.02 0.00 0.00
sykdom
Personlig hygiene, av- og 0.38 0.37 0.38 0.34 0.44 0.33 0.42 0.34 0.42
pakledning
Nattesavn 741 7.43 7.47 7.27 7.58 7.36 7.51 7.40 7.54
Sevn og hvile ellers 0.11 0.11 0.09 0.09 0.12 0.11 0.10 0.09 0.10
Maltider i alt 1.03 1.02 1.03 1.04 1.02 1.05 0.58 1.01 1.05
Maltider 1.01 1.00 1.01 1.02 0.59 1.03 0.56 1.00 1.03
Kaffe-/tedrikking, andre 0.02 0.02 0.01 0.01 0.03 0.02 0.02 0.01 0.02
forfriskninger
Tallet pa observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570

Andel som har utfart aktiviteten

Per sonlige behov i alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Personlig pleiei alt 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Sengeleiei tilknytning til 1 1 0 1 2 1 2 0 0
sykdom

Personlig hygiene, av- og 96 97 98 9 98 96 99 97 99
pakledning

Nattesavn 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Sgvn og hvile ellers 20 23 17 21 20 26 19 16 17
Maltider i alt 99 99 99 98 100 100 97 98 99
Maltider 99 98 99 98 100 100 97 98 99
Kaffe-/tedrikking, andre 16 15 12 11 21 16 15 8 16
forfriskninger

Tallet pa observasjoner 328 481 1093 174 154 249 232 523 570

Tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten

Per sonlige behov i alt 9.34 9.34 9.38 9.13 9.57 9.25 9.43 9.24 9.51
Personlig pleiei alt 8.31 8.32 8.35 8.10 8.55 8.20 8.45 8.23 8.47
Sengeleiei tilknytning til 0.43 1.35 1.09 0.10 0.59 0.10 2.04 1.17 1.02
sykdom

Personlig hygiene, av- og 0.40 0.38 0.39 0.36 0.44 0.34 0.42 0.35 0.42
pakledning

Nattesavn 741 743 747 7.27 7.58 7.36 751 7.40 7.54
Sevn og hvile ellers 0.52 0.47 0.57 0.43 1.02 0.44 0.52 0.55 0.59
Maltider i alt 1.04 1.03 1.04 1.05 1.02 1.06 1.00 1.02 1.05
Maltider 1.02 1.01 1.02 1.04 0.59 1.03 0.58 1.01 1.03
Kaffe-/tedrikking, andre 0.13 0.13 0.12 0.12 0.14 0.13 0.13 0.13 0.12

forfriskninger
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6. Helseproblemer og vansker i hverdagen. Hvor
funkg onshemmet er de ufegrepensonerte foreldrene?

Alle ufgrepeng onister har en diagnose - en sykdom, skade eller funkg onshemming som ligger til
grunn for at de ikke kan arbeide, og for at de har fylt kriteriene for & oppna hel eller delvis
ufarepensjon. Likevel er det noen fa av ufgrepensjonistene (4 prosent) som svarer nei pa spersmalet
om de har "noen sykdom, lidelse, virkning av skade eller funkg onshemming av mer varig karakter” .
Alle de som har svart ja padette, blir stilt en del spersmd om hvordan hel seproblemene pavirker deres
mestring av hverdagen. Vansker med adeltai fritidsaktiviteter, med a gai trapper, med vask og
rengjaring av boligen, med & bevege seg ut av boligen eller med & bruke offentlig transport vil kunne
pavirke tidsbruken, og hvor aktive de kan vaaei fritiden.

Tabell 6.1 Virkninger i hverdagen av varig sykdom dler funkgonshemming for
uferepensjonister og andre med barn. Prosent

| hvilken grad virker sykdom/funks onshemming inn padin hverdag?

| hey grad | noen grad | liten grad Ikkei det hele tatt | alt Tallet pa
observasoner
Ufgrepensjonister 55 34 7 4 100 263
Andre med barn 6 7 7 80 100 1162

Har du pa grunn av helseproblem/funksjonshemming problem med & delta i fritidsaktiviteter?

Ja, store vansker Ja, noen vansker Nei, ingen vansker | alt Tallet pd observasjoner
Ufgrepensjonister 39 44 17 100 263
Andre med barn 3 8 89 100 1162

Har du pa grunn av helseproblem/funksjonshemming problem med & ga i trapper en etage?

Ja, store vansker Ja, noen vansker Nei, ingen vansker | alt Tallet pd observasjoner
Ufgrepensjonister 10 28 62 100 263
Andre med barn 1 3 96 100 1162

Har du pa grunn av helseproblem/funksjonshemming problem med & klare vask og rengjering av
boligen?

Ja, store vansker Ja, noen vansker Nel, ingen vansker | alt Tallet pa observasjoner
Ufgrepensjonister 17 42 41 100 263
Andre med barn 1 4 95 100 1162

Har du pa grunn av helseproblem/funksonshemming vansker med & bevege deg ut av boligen pa
egen hand?

Ja, store vansker Ja, noen vansker Nel, ingen vansker | alt Tallet pa observasjoner
Ufgrepensjonister 3 15 82 100 263
Andre med barn 1 1 98 100 1162

Har du pa grunn av helseproblem/funksonshemming vansker med & bruke offentlige
transportmidler?

Ja, store vansker Ja, noen vansker Nei, ingen vansker | alt Tallet pd observasjoner
Ufgrepensjoni ster 12 15 73 100 263
Andre med barn 1 1 98 100 1162

| tabell 6.1 har vi létt sammen de 18 som ikke oppgir & ha noen funks onshemming med gruppen som
ikke har noen vansker. De fleste uf grepengj onistene sier at sykdom eller funksjonshemming pavirker
deres hverdag, i hay grad (55 prosent) eller i noen grad (34 prosent). Det kan vaae at mange tenker
saalig paat deikke kan deltai inntektsgivende arbeid. Det har vi ikke spurt om, men det er i hvert fall
betydelig faare som har store vansker med a deltaii fritidsaktiviteter (39 prosent), med & gatrapper (10
prosent) og med vask og rengjaring av bolig (17 prosent). En betydelig andel oppgir at de har noen
problemer med disse aktivitetene, men det er ogsa ganske mange som sier at de ikke har noen
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problemer med vask og rengjering av bolig (41 prosent), eller agai trapper (62 prosent). Bare 17
prosent sier at de ikke har noen problemer med a deltai fritidsaktiviteter.

Deto siste sparsmalenei tabell 1.6 ble bare stilt til de som hadde svart japa minst ett av de tre
foregaende. | tillegg til de 18 "helt friske” var det 22 som var "for friske” til abli spurt. Vi magaut fra
at disse til sammen 40 er de mest funksjonsfriske, og har slatt dem sammen med de uf erepensjonerte
foreldrene som ikke har noen problemer. Tabellen viser at 82 prosent av uf grepeng onistene ikke har
vansker med & bevege seg ut av boligen alene, og 73 prosent har ingen vansker med a bruke offentlige
transportmidler.

Ufarepeng onistene er selvsagt mer funksjonshemmet enn foreldrene i hovedutvalget. Av dem er det
22 prosent som sier de har en varig sykdom eller funksonshemming (mot 96 prosent av
ufarepensgjonistene). De ufgrepensonerte foreldrene er ogsa mer funksjonshemmet (det vil si de
opplever i starre grad virkninger av og vansker som faglge av sin sykdom eller funkg onshemming) enn

de foreldrenei hovedutvalget som oppgir a ha en sykdom eller funksonshemming.

Om lag 55 prosent av ufgrepens onistene og 2 prosent av andre forel dre mottar grunn- eller

hjelpestgnad fra Folketrygden.

Ogsa psykisk sykdom kan pavirke atferden. Begge utvalgene ble stilt en del spgrsmal som avdekker
symptomer pa psykiske plager. De samme spgrsmalene ble ogsa stilt til et utvalg av befolkningen ved
levekarsundersgkelsen i 1998. Tabellen viser hvor store andeler av de tre gruppene som har veat
plaget av ulike symptomer pa psykiske helseplager.

Tabell 6.2. Opplevelse av psykiske plager siste 14 dager. Ufgrepensjonister med barn og andre
med barn i Tidsbruksunder sgkelsen 2000-2001. Hele befolkningen 16-79 ar i
L evekar sunder sgkelsen 1998. Prosent

Ikke Litt Ganske |Sveat Tallet pa

plaget plaget plaget plaget observasoner
Nervgsitet, indre uro:
Ufarepeng onister med barn 61,2 22,4 9,2 6,8 263
Andre med barn 85,4 11,1 2,7 0,7 1162
Alle 16-79 & 65,2 21,7 54 1,7 6640
Stadig redd dller engstelig
Ufarepengonister med barn 72,7 19,4 41 34 263
Andre med barn 91,7 6,7 11 0,3 1162
Alle 16-79 & 86,3 10,9 2,0 0,8 6633
Haplgshet med tanke pa
framtida
Ufarepeng onister med barn 65,3 20,7 8,5 3,8 263
Andre med barn 89,3 8,5 14 0,6 1162
Alle 16-79 & 71,7 21,3 4,3 2,7 6636
Nedtrykt og tungsindig
Ufarepengonister med barn 59,5 26,9 9,0 43 263
Andre med barn 85,9 12,1 1,1 0,7 1162
Alle 16-79 & 73,1 21,8 3,8 1,3 6614
Mye bekymret eller urolig
Ufarepengonister med barn 49,3 33,7 12,4 43 263
Andre med barn 77,0 18,6 3,2 1,0 1162
Alle 16-79 & 64,9 28,3 5,0 19 6639

Ufarepengonister med barn er i langt sterre grad plaget av slike problemer enn andre med barn, og de
er ogsa mer plaget enn befolkningen som helhet. Enten det er det & ha barn som ” beskytter” mot
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psykiske plager, eller at de med psykiske plager i liten grad har barn, er det i hvert fall de vanlige
foreldrene som i minst grad er plaget av symptomer pa psykiske lidelser. At de skiller seg fordelaktig
fra gjennomsnittsbefolkningen kan ogsa skyldes at det er faendligei var foreldregruppe. Det er i og
for seg ikke overraskende at det er mange med psykiske plager blant ufarepens onister med barn. En
ganske stor andel av alle ufgrepengonister (om lag 30 prosent) har en psykisk lidel se som primaar
diagnose. En opphopning av psykiske problem kan fare til at en trekker seg tilbake fra sosia kontakt
og gar mindre ut i fritiden. Er det noen slik effekt, bar vi kunne finne den bade blant de

uf @arepensonerte og blant andre foreldre som har symptomer pa psykiske lidel ser.
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7. Hva betyr grad av funks onshemming for tidsbruken?

Vi har sett at den mest grunnleggende forskjellen i tidsbruk mellom ufgrepens onister og andre gjel der
inntektsgivende arbeid. Det samme er tilfelle for forskjellen mellom ufgre som opplever at

funks onshemmingen i stor grad virker inn pa hverdagen deres og de som er mindre hemmet av
sykdom. De med hgy grad av virkninger av funksjonshemmingen bruker en halv time mindre til
inntektsgivende arbeid enn de som er mindre hemmet, og har dermed mer tid til disposison for andre
aktiviteter. Det er sma forskjeller mellom de to gruppene i hvor mye tid de bruker til personlige behov
0g husholdsarbeid, dermed har de mest ufare litt mer fritid enn de litt sprekere ufarepens onistene.

De andre spagrsmdenei tabell 6.1 gir liknende utslag: De som har store vansker med & deltai
fritidsaktiviteter arbeider en halv time mindre enn de som har noen eller ingen vansker med dette.
Siden det var f& som hadde store vansker i forhold til de andre sparsmalene, har vi sétt sammen de
med store og noen vansker, og sammenliknet med dem som ikke har noen vansker i forhold til aga
trapper, rengjering av boligen, bevege seg ut av boligen eller bruk av offentlige transportmidler. Det
gjer at forskjellenei tidsbruk mellom de med vansker og uten blir mindre, men de gar i samme
retning.

Selv om vi tar med ogsa de som bare har noen vansker, finner vi at de som har vansker med a bevege
seg ut av boligen alene arbeider i gjennomsnitt bare 27 minutter per dag, mens de som ikke har noen
problemer med det, arbeider 1 time og 3 minutter, dvs. en forskjell pa 36 minutter. Dette er den
gruppen der giennomsnittlig arbeidstid er lavest. De bruker ogsa litt mindre tid til husholdarbeid enn
de som ikke har slike bevegel seshemminger, og noe mer til personlige behov. De sover ikke mer om
natta enn de andre (snarere litt mindre), men de bruker over 20 minutter mer til andre personlige
behov, det vil si personlig hygiene, av- og pakledning. De har i gjennomsnitt en hel time mer til
fritidsaktiviteter. Likevel bruker de litt mindre tid enn de uten bevegel seshemminger til de mest
utadrettede aktivitetene (idrett og friluftdiv, underholdning som kino, teater o.l.). De bruker imidlertid
minst like mye tid som andre til sosialt samvaa, sa helt isolerte er de ikke. Denne gruppen er relativt
liten, den bestar av 40 personer, eller 18 prosent av ufgrepensonistene med barn.

Psykiske problem ser ut til & ha omtrent den samme effekten pa tidsbruk som de mer fysiske

funkg onshemmingene. De som ikke har noen symptomer pa psykiske plager bruker om lag en halv
time mer til inntektsgivende arbeid enn de som har 4-5 symptomer, mens de med 1-3 symptomer er i
en mellomstilling - de jobber om lag 20 minutter mindre enn de uten symptomer. De med mange
symptomer pa psykiske problem bruker ogsa litt mindre tid enn de uten symptomer til husholdsarbeid,
0g 35 minutter mer til personlige behov. De sover litt mer, og bruker nesten en halv time mer til andre
personlige behov (hygiene, pakledning). Fritiden er omtrent like omfattende for alle tre gruppene, og
de med symptomer pa psykiske plager bruker bare litt mindre tid pa utadvendte aktiviteter enn de
andre. De med 1-3 symptomer har et litt annet menster enn de med 4-5; de bruker mer tid enn de uten
symptomer til husholdsarbeid, og omtrent like mye tid som dem til personlige behov. | at 59 personer,
som tilsvarer 26 prosent av uf@repensonistene med barn, har 4 eller 5 symptomer pa psykiske
problem.

Blant foreldrene i hovedutvalget bruker de med en varig sykdom eller funks onshemming mindre tid
til inntektsgivende arbeid enn de funksjonsfriske, og det er ogsa forskjell mellom de somi hgy grad er
pavirket av sin sykdom i hverdagen og de som er mindre pavirket. De mest funksonshemmede
arbeider om lag en halv time mindre enn de som har en varig sykdom som ikke hemmer dem i
hverdagen i saalig grad (som igjen jobber en halv time mindre enn de helt friske). Begge disse

funksg onshemmede gruppene jobber imidlertid vesentlig mer (to og trekvart time mer) enn
uf@repensjonister som beskriver sin situagon pa samme mate.
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Tabell 7.1. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant ufgrepengonister med barn, etter antall
symptomer pa psykiske helseplager. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert
aktiviteten en gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle

Andel som har utfart aktiviteten

Tidsbruk blant dem som har utfart

aktiviteten

Ingen 1-3 4-5 Ingen 1-3 4-5 Ingen 1-3 4-5

sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt-

omer omer omer omer omer omer omer omer omer
Inntektsgivende arbeid og 1.18 054 0.48 21 16 14 6.05 526 555
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 1.10 0.48 0.42 21 16 14 5.25 452 5.09
Arbeidsreiser 0.08 0.06 0.06 18 14 11 0.48 0.40 0.56
Husholdsarbeid i alt 4.46 5.17 4.32 97 99 98 4.55 5.19 4.36
Husarbeid 2.18 2.16 212 93 94 93 2.28 2.26 2.22
Vedlikeholdsarbeid 0.32 0.30 0.24 37 39 38 1.24 1.17 1.04
Omsorgsarbeid 0.39 1.06 041 55 72 52 111 1.32 1.19
Kjgp av varer og tjenester 0.35 0.36 0.29 58 68 66 1.01 0.53 0.44
Annet husholdsarbeid 0.14 0.17 0.10 25 42 36 0.58 0.40 0.29
Reiser i samband med 0.28 0.32 0.35 55 62 72 0.51 0.51 0.48
husholdsarbeid
Utdanning 0.05 0.02 0.03 1 2 4 7.05 1.35 1.18
Per sonlige behov i alt 10.22 10.18 10.57 100 100 100 10.22 10.18 10.57
Nattesavn 8.06 7.56 8.19 100 100 98 8.06 7.56 8.28
Andre personlige behov 0.59 111 1.24 94 100 97 1.02 111 1.27
Maltider i alt 1.17 112 1.14 99 98 99 117 1.13 1.15
Fritid i alt 7.19 7.7 7.17 100 100 100 7.19 7.17 7.17
Idrett og friluftdivi alt 0.35 0.18 0.30 31 29 36 1.53 1.01 1.25
Underholdning/kultur i alt 0.09 0.14 0.05 9 15 6 144 1.33 1.27
Sosidt samvag i alt 212 2.29 2.05 83 96 83 2.38 2.34 2.31
Lesingi alt 0.38 0.40 0.44 61 68 69 1.03 1.00 1.04
Elektroniske medier i alt 2.10 1.59 2.13 81 85 89 241 2.19 2.30
Annen fritid i alt 1.04 1.06 1.16 61 73 72 145 1.31 1.46
Reiser i samband med fritid 0.30 0.30 0.22 51 56 48 0.59 0.54 0.46
Annet 0.10 0.12 0.22 19 22 21 0.54 0.52 1.46
Tallet p& observasjoner 163 170 118 163 170 118
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Tabell 7.2. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer med barn, etter antall symptomer pa
psykiske helseplager. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har
utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten en
gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle

Andel som har utfart aktiviteten

Tidsbruk blant dem som har utfart

aktiviteten

Ingen 1-3 4-5 Ingen 1-3 4-5 Ingen 1-3 4-5

sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt- sympt-

omer omer omer omer omer omer omer omer omer
Inntektsgivende arbeid og 4.40 3.59 4.07 57 49 49 8.13 8.05 8.21
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 4.13 3.36 342 56 49 49 7.29 7.21 7.32
Arbeidsreiser 0.27 0.22 0.24 48 44 47 0.56 051 0.52
Husholdsarbeid i alt 359 4.29 4.16 97 99 99 4.06 431 4.19
Husarbeid 1.26 141 148 88 90 94 1.37 152 1.56
Vedlikeholdsarbeid 0.29 0.26 0.22 32 33 29 1.32 1.19 1.16
Omsorgsarbeid 1.06 1.20 1.09 66 73 68 1.40 1.50 141
Kjgp av varer og tjenester 0.24 0.24 0.23 53 52 59 0.45 0.46 0.38
Annet husholdsarbeid 0.12 0.14 0.09 33 39 30 0.37 0.37 0.31
Reiser i samband med 0.22 0.23 0.25 48 51 54 0.46 0.45 0.46
husholdsarbeid
Utdanning 0.09 0.18 0.07 4 5 7 4.20 5.39 143
Per sonlige behov i alt 9.32 9.46 9.45 100 100 100 9.32 9.46 9.45
Nattesavn 7.44 7.48 7.51 100 100 100 7.44 7.48 7.51
Andre personlige behov 0.46 0.52 0.57 98 98 96 0.47 0.53 0.59
Maltider i alt 1.02 1.06 0.56 99 98 100 1.03 1.07 0.56
Fritid i alt 5.33 5.23 5.40 99 100 100 5.35 5.24 5.40
Idrett og friluftdivi alt 0.25 0.32 0.22 27 29 32 133 1.48 111
Underholdning/kultur i alt 0.10 0.09 0.13 10 8 9 144 1.56 2.19
Sosidt samvag i alt 1.42 144 150 82 89 84 2.05 1.57 211
Lesingi alt 0.27 0.24 0.22 59 56 53 0.46 0.43 0.42
Elektroniske medier i alt 141 1.27 141 82 80 87 2.04 1.49 157
Annen fritid i alt 0.38 0.42 0.45 50 55 53 117 1.15 1.25
Reiser i samband med fritid 0.29 0.25 0.26 41 40 51 1.10 1.02 0.52
Annet 0.06 0.06 0.05 17 19 13 0.38 0.32 0.37
Tallet p& observasjoner 1344 446 108 1344 446 108 8.13 8.05 8.21




8. Henger tidsbruk sammen med inntekt og utdanning?

Vi har sett pa husholdningsinntekt etter skatt for uf@repensjonister og andre med barn. Inntekten er
lavere for ufarepengonister. Nesten en tredjedel tilharer husholdninger med inntekt under 300 000
kroner, mens det samme bare gjelder 12 prosent av barnefamiliene i hovedutval get. Arbeidsinntekt er
en viktig inntektskilde, det er derfor ikke overraskende at de som tjener mest ogsa arbeider mer. Blant
foreldrenei hovedutval get arbeidet de med inntekt over 300 000 kroner om lag en time mer enn de
med inntekt under 300 000.

Blant ufgrepeng onistene er forskjellen mindre: De med hgy inntekt jobber bare 10 minutter mer enn
de med lav inntekt. De fleste uf grepengjonister har pengon som sin viktigste inntektskilde, og det er
trolig ikke lett for dem a gke inntekten ved & arbeide mer. Dels er de ute av stand til & utfere det
arbeidet de hadde far pengoneringen, og dels er det vanskelig a fatilpasset arbeid for de som er friske
nok.

Bade for ufarepensjonister og andre er det vel dik at det mer er arbeidstiden som pavirker inntekten
enn at inntekten i seg selv pavirker arbeidstiden og tidsbruken ellers. Mer tid til arbeid betyr mindre
fritid, og omvendt. Bade blant uf grepensjonistene og blant andre foreldre har de med hay inntekt om
lag en halv time mindre fritid enn de med lav inntekt. Hele ” overskuddet” bruker de med lav inntekt til
sosiat samvaa. Til andre typer fritidsaktiviteter bruker de omtrent like mye tid som de med hgy
inntekt. Det ser ikke ut til at lav inntekt, definert pa denne méten, hindrer deltakelse og utfoldelsei
fritiden.

Blant ufagrepeng onister med barn har 18 prosent hgyere utdanning, blant foreldre ellers er det 35
prosent som har utdanning pa hayere niva enn videregaende skole. | hovedutvalget er det nesten ingen
forskjell i arbeidstid mellom de som har hgy og lav utdanning. De med hgy utdanning bruker litt mer
tid til husholdsarbeid, og far dermed litt mindre fritid enn de med lav utdanning (13 minutter). Det er
smaforskjeller i hvordan de to gruppene bruker fritida, den starste forskjellen er at de med hay
utdanning bruker (22 minutter) mindre tid til & se pa fjernsyn.

Ufarepeng onister med hayere utdanning bruker 17 minutter mer til inntektsgivende arbeid enn ufare
med lavere utdanning. De bruker nesten en time mindre til husholdsarbeid enn ufare med lav
utdanning, og far dermed en halv time mer fritid. De bruker nesten en halv time mer per dag til lesing,
og tilsvarende mindre til & se pafjernsyn.

Utdanning kan tenkes a ha en effekt pa uf arepensjonisters mulighet til avaarei arbeid. Hgy utdanning
kan kvalifisere for jobber som det er mulig a utfare, pa heltid eller deltid, patrossav en

funkg onshemming. Det kan ogsa se ut til at ufgrepensjonister med lav utdanning fyller dagen med
ulike husholdsoppgaver, mens de med hgy utdanning isteden prioriterer lesing og andre
fritidsaktiviteter. Kanskje hgy utdanning ogsa kan bidratil en mer innholdsrik og meningsfylt
tilvearel se som pengonist?
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Tabell 8.1. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant uferepengonister med barn, etter
husholdningsinntekt etter skatt. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert
aktiviteten en gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle Andé som har utfart Tidsbruk blant dem som har
aktiviteten utfart aktiviteten

Under 300 300000 éler | Under 300 300000 €eler | Under 300 300 000 eler

000 mer 000 mer 000 mer
Inntektsgivende arbeid og 0.55 1.04 16 18 5.34 5.56
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 0.49 0.57 16 18 5.00 5.15
Arbeidsreiser 0.06 0.07 11 16 0.52 0.45
Husholdsarbeid i alt 4.30 5.08 98 98 4.36 5.13
Husarbeid 1.55 2.28 91 94 2.06 2.36
Vedlikeholdsarbeid 0.26 0.31 37 39 1.10 1.19
Omsorgsarbeid 0.47 0.51 59 62 1.21 1.23
Kjgp av varer og tjenester 0.33 0.34 64 64 0.52 054
Annet husholdsarbeid 0.13 0.15 30 36 0.43 0.41
Reiser i samband med husholdsarbeid 0.36 0.29 67 60 0.53 0.49
Utdanning 0.09 0.01 5 1 3.06 1.20
Per sonlige behov i alt 10.36 10.27 100 100 10.36 10.27
Nattesavn 8.13 8.03 100 99 8.13 8.06
Andre personlige behov 1.14 1.07 100 96 114 1.10
Maltider i alt 1.09 1.17 97 100 1.11 1.17
Fritid i alt 7.35 7.06 100 100 7.35 7.06
Idrett og friluftdiv i alt 0.24 0.27 29 33 1.24 1.22
Underholdning/kultur i alt 0.07 0.11 11 10 1.08 1.50
Sosialt samvag i alt 2.34 2.08 86 89 2.58 2.24
Lesingi alt 0.38 0.42 60 69 1.04 1.01
Elektroniske medier i alt 211 2.04 82 86 241 2.24
Annen fritid i alt 1.14 1.05 72 66 1.43 1.38
Reiser i samband med fritid 0.27 0.29 51 53 0.52 0.54
Annet 0.15 0.13 20 21 1.16 1.03
Tallet pa observasjoner 146 305 146 305
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Tabell 8.2. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer med barn, etter husholdningsinntekt
etter skatt. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert
aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten en gjennomsnittsdag.

2000
Tidsbruk blant alle Andel som har utfart Tidsbruk blant dem som har
aktiviteten utfert aktiviteten

Under 300 300000 eller | Under 300 300000 eller | Under 300 300 000 eller

000 mer 000 mer 000 mer
Inntektsgivende arbeid og 3.30 4.36 43 56 8.10 8.12
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 314 4.09 43 56 7.31 7.27
Arbeidsreiser 0.17 0.27 32 49 0.52 0.55
Husholdsarbeid i alt 412 4.07 96 98 4.23 411
Husarbeid 1.35 1.30 83 90 1.55 1.40
Vedlikeholdsarbeid 0.16 0.30 27 32 1.00 131
Omsorgsarbeid 1.21 1.08 73 67 151 142
Kjgp av varer og tjenester 021 0.24 51 53 041 0.45
Annet husholdsarbeid 0.12 0.13 30 35 0.38 0.36
Reiser i samband med husholdsarbeid 0.27 0.22 51 49 0.53 0.45
Utdanning 0.21 0.10 7 4 5.09 4.19
Per sonlige behov i alt 9.57 9.33 100 100 9.57 9.33
Nattesavn 7.59 7.43 100 100 7.59 743
Andre personlige behov 0.49 0.48 98 98 051 0.49
Maltider i alt 1.09 1.02 100 99 1.09 1.03
Fritid i alt 554 5.28 98 100 6.00 5.29
Idrett og friluftdivi alt 0.27 0.26 28 28 1.34 1.34
Underholdning/kultur i alt 0.07 0.10 10 9 1.13 154
Sosialt samveg i alt 2.05 141 87 83 2.23 2.01
Lesingi alt 0.24 0.27 55 59 0.44 0.46
Elektroniske medier i alt 1.36 1.38 76 83 2.07 1.59
Annen fritid i alt 0.49 0.38 54 51 131 1.15
Reiser i samband med fritid 0.25 0.28 41 42 1.01 1.07
Annet 0.06 0.06 17 17 0.35 0.37
Tallet pa observasjoner 222 1675 222 1675
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Tabell 8.3. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant uferepengonister med barn, etter
utdanningsniva. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har
utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten en
gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle

Andé som har utfart

Tidsbruk blant dem som har

aktiviteten utfert aktiviteten

Grunnskole Hayere Grunnskole Hayere Grunnskole Hayere

eler utdanning eler utdanning eller utdanning

videregéende videregéende videregdende
Inntektsgivende arbeid og 0.58 115 16 24 6.03 5.09
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 0.51 1.08 16 24 5.22 4.37
Arbeidsreiser 0.07 0.08 14 18 0.48 0.42
Husholdsarbeid i alt 5.05 412 98 100 5.12 4.12
Husarbeid 2.22 1.54 93 96 2.33 1.59
Vedlikeholdsarbeid 0.29 0.31 38 40 1.16 1.18
Omsorgsarbeid 0.53 0.36 60 65 1.29 0.55
Kj@p av varer og tjenester 0.35 0.26 67 49 0.53 054
Annet husholdsarbeid 0.12 0.23 31 51 0.40 0.45
Reiser i samband med husholdsarbeid 0.33 0.21 65 46 0.51 0.46
Utdanning 0.03 0.08 2 6 247 2.04
Per sonlige behov i alt 10.29 10.37 100 100 10.29 10.37
Nattesavn 8.05 8.09 99 100 8.08 8.09
Andre personlige behov 1.10 1.06 97 96 112 1.09
Maltider i alt 113 1.22 99 100 114 1.22
Fritid i alt 7.10 7.40 100 100 7.10 7.40
Idrett og friluftdivi alt 0.26 0.35 30 41 1.29 1.24
Underholdning/kultur i alt 0.11 0.06 11 7 1.38 1.22
Sosiat samvag i alt 217 211 88 90 2.37 2.25
Lesingi alt 0.35 1.05 64 73 0.55 1.28
Elektroniske medier i alt 2.10 1.45 85 83 234 2.06
Annen fritidi alt 1.02 1.28 67 73 1.33 2.01
Reiser i samband med fritid 0.28 0.31 55 43 0.50 112
Annet 0.15 0.08 18 32 1.23 0.26
Tallet p& observasjoner 369 82 369 82
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Tabell 8.4. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer med barn, etter utdanningsniva.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene og
tidsbruk blant dem som har utfert aktiviteten en gjennomsnittsdag. 2000

Tidsbruk blant alle Andel som har utfart Tidsbruk blant dem som har
aktiviteten utfert aktiviteten

Grunnskole Hoyere Grunnskole Hoayere Grunnskole Hoyere

eler utdanning eler utdanning eller utdanning

videregdende videregdende videregdende
Inntektsgivende arbeid og 4.27 4.29 55 54 8.06 8.20
arbeidsreiser i alt
Inntektsgivende arbeid 4.03 4.01 55 54 7.25 7.29
Arbeidsreiser 0.24 0.29 47 48 0.51 1.00
Husholdsarbeid i alt 4.04 4.13 97 99 4.10 4.16
Husarbeid 1.32 1.27 90 89 143 1.39
Vedlikeholdsarbeid 0.28 0.29 32 33 1.29 1.27
Omsorgsarbeid 1.06 1.16 66 70 1.39 1.49
Kj@p av varer og tjenester 0.23 0.25 52 56 0.45 0.44
Annet husholdsarbeid 0.12 0.14 33 37 0.35 0.37
Reiser i samband med husholdsarbeid 0.23 0.22 50 47 0.46 047
Utdanning 0.14 0.07 5 4 4.56 324
Per sonlige behov i alt 9.33 9.41 100 100 9.33 941
Nattesavn 7.45 7.47 100 100 7.45 7.47
Andre personlige behov 0.47 0.50 98 99 0.48 0.51
Maltider i alt 1.02 1.03 99 98 1.03 1.05
Fritid i alt 5.36 5.23 99 100 5.38 5.25
Idrett og friluftdivi alt 0.26 0.28 26 30 1.37 1.33
Underholdning/kultur i alt 0.08 0.13 8 11 1.45 1.53
Sosiat samvag i alt 1.45 141 84 84 2.05 2.00
Lesingi alt 0.24 0.30 55 64 0.44 0.48
Elektroniske medier i alt 1.46 1.24 83 80 2.07 1.45
Annen fritid i alt 0.40 0.39 51 51 1.18 1.15
Reiser i samband med fritid 0.27 0.29 43 39 1.02 1.15
Annet 0.06 0.07 16 20 0.38 0.35
Tallet p& observasjoner 1221 671 1221 671
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9. Opplevelse av egen tidsbruk

Nag 30 prosent av ufgrepengonistene sier at de ofte eller av og til synestidafaller lang. Det er litt
flere kvinner enn menn som oppfatter det dik, til tross for at de som vi har sett har mindre fritid enn
menn. | hovedutvalget er det under 10 prosent som opplever at tidafaler lang. Men de fleste, bade
blant uferepeng onister og andre med barn, opplever gelden eller aldri at tidafaller lang. De som er
yrkesaktive opplever i mindre grad enn ikke yrkesaktive at tiden faller lang. Dette gjelder bade
ufgrepeng onerte og andre foreldre. Av de ufgrepeng onerte foreldrene som ikke var yrkesaktive,
oppga 33 prosent av fedrene og 39 prosent av madrene at de ofte eller noen ganger synestidafaller
lang. Blant de yrkesaktive ufgrepeng onistene var de tilsvarende andelene 15 og 18 prosent.

Tabell 9.1. Opplevelse av egen tidsbruk. Uferepensjonister og andre med barn under 18 ar.
Menn og kvinner. 2000. Prosent

| Hender det at du synestiden faller lang? |

Ofte Avog |Selden Aldri | alt Talet pa

til observasjoner
Ufegre menn 5 21 28 46 100 82
Ufeare kvinner 8 23 29 40 100 181
Uferei at 7 22 29 42 100 263
Menn, hovedutvalg 1 7 23 69 100 542
Kvinner, hovedutvalg 1 9 26 64 100 620
Hovedutvalgi alt 1 8 25 66 100 1162

| Pleier du & ha s mye & gjare pa hverdagene at du har vanskelig for & rekke alt som ma gjgres? |

Ofte Avog |Selden Aldri | alt Talet pa

til observasjoner
Ufare menn 17 34 26 23 100 82
Ufare kvinner 21 30 25 24 100 181
Ufgrei alt 20 31 24 24 100 263
Menn, hovedutvalg 44 35 14 7 100 542
Kvinner, hovedutvalg 37 36 19 8 100 620
Hovedutvalg i alt 40 35 16 8 100 1162

Er det noe du gjerne skulle gjere pa vanlige hverdager, og som du ikke har mulighet for agjere
pa grunn av tidsmangel ?

Ofte Avog |Selden Aldri | alt Talet pa

til observasjoner
Ufare menn 11 27 32 30 100 82
Ufeare kvinner 13 27 18 42 100 181
Ufgrei alt 12 27 23 38 100 263
Menn, hovedutvalg 31 39 18 11 100 542
Kvinner, hovedutvalg 25 43 20 12 100 620
Hovedutvalg i alt 28 41 19 12 100 1162

Over halvparten av de ufgrepengonerte foreldrene og tre fjerdedeler av foreldrene i hovedutvalget sier
at de ofte éler av og til har for mye a gjare pa hverdager. | begge utvalgene er det litt flere menn enn
kvinner som opplever det dik. De yrkesaktive ufagrepeng onistene opplever i sterre grad enn deikke
yrkesaktive at de har for mye a gjare pa hverdager (henholdsvis 62 og 44 prosent). Y rkesaktiviteten
ser ut til & ha sterre betydning for menns opplevelse av egen travelhet enn for kvinners, noe som kan
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ha sasmmenheng med at kvinner i gjennomsnitt har kortere arbeidstid. Selv blant de ikke yrkesaktive

ufarepeng onistene var det over 40 prosent som synes at de ofte eller noen ganger har for mye

agjere

pa hverdager. Blant ikke yrkesaktive foreldre i hovedutvalget var det over 60 prosent som syntes de

hadde for mye & gjgre pa hverdager. At "vanlige” foreldre opplever en mer hektisk hverdag en

n

ufarepensjonerte, selv nér vi sammenlikner de somikke er i inntektsgivende arbeid, kan skyldes at

mange flere i hovedutvalget har barn under 7 &r, og dermed mer tidkrevende omsorgsarbeid.

Tabell 9.2 Opplevelse av egen tidsbruk. Ufgrepensjonister og andre med barn under 18 r.

Yrkesaktivitet og kjann. 2000. Prosent

Hender det at du synestiden faller lang?

Ofte Avogtil | Selden Aldri Vetikke/ |1 at Tallet pa

vil ikke observer
svare soner

Y rkesaktive ufgrei alt 2 16 32 50 - 100 109

Menn 3 12 29 56 - 100 34

Kvinner 1 17 33 48 - 100 75

Ikke yrkesaktive ufgrei alt 10 27 27 36 - 100 154

Menn 6 27 27 40 - 100 48

Kvinner 12 27 26 34 - 100 106

Yrkesaktivei hovedutvalgi alt 1 7 24 68 0 100

Menn 1 7 24 67 0 100

Kvinner - 7 25 68 - 100

Ikke yrkesaktive i hovedutvalgi alt 3 16 23 54 3 100

Menn 5 15 15 55 10 100

Kvinner 3 16 25 54 2 100

Pleier du & ha s3 mye & gjare p& hverdagene at du har vanskelig for & rekke alt som ma gj ares?

Ofte Avogtil | Selden Aldri Vetikke/ |1 alt Tallet pa

vil ikke observer
svare soner

Yrkesaktive ufgrei alt 24 38 20 18 0 100 109

Menn 24 44 15 18 - 100 34

Kvinner 24 35 23 19 - 100 75

Ikke yrkesaktive ufgrei alt 17 27 29 27 1 100 154

Menn 13 27 33 27 - 100 48

Kvinner 19 26 26 26 2 100 106

Yrkesaktivei hovedutvalgi alt 41 34 17 7 0 100

Menn 44 34 15 7 0 100

Kvinner 39 35 19 8 - 100

Ikke yrkesaktive i hovedutvalgi alt 26 39 12 20 2 100

Menn 25 35 5 26 10 100

Kvinner 26 39 12 20 2 100

Er det noe du gjerne skulle gjere pa vanlige hverdager, og som du ikke har mulighet for & gjere pa grunn av
tidsmangel ?

Ofte Avogtil | Sielden Aldri Vetikke/ |1 alt Tallet pa

vil ikke observa
svare soner

Yrkesaktive ufgrei alt 17 37 22 24 - 100 109

Menn 15 38 32 15 - 100 34

Kvinner 19 36 17 28 - 100 75

Ikke yrkesaktive ufgrei alt 8 20 23 48 1 100 154

Menn 8 19 31 42 - 100 48

Kvinner 8 21 19 51 1 100 106

Yrkesaktive i hovedutvalgi alt 28 42 19 12 0 100

Menn 30 38 19 12 0 100

Kvinner 25 45 18 11 - 100

Ikke yrkesaktive i hovedutvalgi alt 22 28 23 24 4 100

Menn 25 20 16 30 10 100

Kvinner 21 29 24 23 2 100
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Om lag 40 prosent av ufgrepeng onistene og 70 prosent av hovedutvalget sier at det ofte eller av og til
hender at de ikke har mulighet til afa gjort ting de gjerne skulle gjare pa hverdager. Her er det sma
forskjeller mellom menn og kvinner. Det er imidlertid stor forskjell mellom de yrkesaktive og de ikke
yrkesaktive ufgrepengonistene. Det er over 50 prosent av de yrkesaktive og under 30 prosent av de
ikke yrkesaktive som sier at de ofte eller noen ganger ikke har mulighet til afa gjort ting de gjerne
skulle gjare pahverdager. | hovedutvalget er 70 prosent av de yrkesaktive og 50 prosent av de ikke
yrkesaktive i samme situagon.

Hovedinntrykket er at selv om faare uf grepengonistforeldre opplever tidspressi hverdagen enn andre
foreldre, er det en betydelig andel ogsa av de ufgrepensjonerte som ikke far tiden til & strekke til. Dette
skjer til trossfor at de fleste av dem ikke bruker tid til inntektsgivende arbeid, og det kan bety at de
strever med a fa gjort andre ngdvendige gjaremdl.

De som har problemer med afa gjort alt de gnsker, ble spurt hva de farst og fremst ville gnske & bruke
mer tid pa hvis de hadde hatt bedre tid pa hverdager. De aktivitetene som nevnes av flest travle
ufgrepengonister, er ulike fritidsaktiviteter (30 prosent) og samvaa med familie og venner
(henholdsvis 16 og 12 prosent). Bare 5 prosent av uferepensjonistene som synes de har for mye &
gjere, oppgir at de ensker & bruke mer tid til inntektsgivende arbeid, mens 7 prosent ville velge a bruke
mer tid til utdanning. Blant de uferepensjonerte var det saalig yrkesaktive madre som gnsket & bruke
mer tid til utdanning (13 prosent), og ikke yrkesaktive madre som gnsket a bruke mer tid til
inntektsgivende arbeid (12 prosent).

Prioriteringen er ikke sa veldig ulik den til andre foreldre, men disse samler seg i starre grad om a
bruke mer tid til samvaa med familien (36 prosent) og ulike fritidsaktiviteter (36 prosent), mens 8
prosent av travle foreldre i hovedutvalget gnsker & bruke mer tid til samvaa med venner. Det er svaat
fablant de travle foreldrene i hovedutvalget som ansker & bruke mer tid til utdanning (4 prosent) og
inntektsgivende arbeid (1 prosent). | hovedutval get var det saalig de ikke yrkesaktive mgdrene som
ansket & bruke mer tid pa utdanning (15 prosent)

Tabell 9.3 Egen tidsbruk. Hvavilledu ferst og fremst bruke mer tid til, hvisdu hadde bedre
tid pa hver dagene? Ufer epeng onister og andre med barn under 18 ar.
Yrkesaktivitet. 2000. Prosent

Menn

Ufgrepensonister med barn under 18 & Alle med barn under 18 &

| alt Y rkesaktiv Ikke yrkesaktiv | | alt Y rkesaktiv Ikke yrkesaktiv
Samveag med 16 7 25 45 44 58
familie/barn
Utdanning 4 - 7 2 2 8
Inntektsgivende 2 3 - 1 1 -
arbeid
Samveag med 7 3 11 5 5
venner
Husarbeid 2 3 - 1 1
Arbeid med 12 17 7 7 7
hage, bolig,
hytte
Fysisk aktivitet 14 14 14 13 14 9
Andre 25 31 18 17 17 8
fritidsaktiviteter
Avslapping, TV 4 7 - 3 3
ol.
Annet 12 10 14 6 5 17
Vet ikke 4 3 4 0 0 -
| dt 100 100 100 100 100 100
Tallet pa 57 29 28
observasjoner
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Kvinner

Ufgrepensjonister med barn under 18 &

Alle med barn under 18 &

| at Y rkesaktiv Ikke yrkesaktiv | | alt Y rkesaktiv Ikke yrkesaktiv
Samveaa med 19 19 20 30 31 27
familie/lbarn
Utdanning 9 13 4 6 5 15
Inntektsgivende 6 - 12 1 1 1
arbeid
Samvea med 16 19 14 11 11 13
venner
Husarbeid 2 - 4 3 3 1
Arbeid med 2 2 2 3 3 1
hage, bolig,
hytte
Fysisk aktivitet 7 7 6 22 23 13
Andre 12 19 6 11 12 6
fritidsaktiviteter
Avdlapping, TV 8 7 8 5 5 5
ol.
Annet 18 15 22 7 6 18
Vet ikke 2 - 4 0 0 -
| alt 100 100 100 100 100 100
Tallet pa 105 54 51
observasjoner
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10. Tror uferepengonerte foreldre de kan utfereinntektsgivende
arbeid hvisforholdene leggestil rette?

En betydelig andel av de ufarepensonerte med barn (41 prosent) har allerede inntektsgivende arbeid,
det vil si de har svart ja pa spersméalet om de hadde inntektsgivende arbeid av minst én times varighet
uken far intervjuet. De gvrige ble spurt om de trodde at de i framtiden kunne hainntektsgivende arbeid
dersom det ble lagt praktisk til rette for det. Flere kvinner enn menn svarte ja pa dette spersmalet,
henholdsvis 40 og 23 prosent. Det var saalig kvinner under 50 & som trodde de kunne ha arbeid i
framtiden, mens det var sma forskjeller mellom kvinner med sma og store barn. Det var for famenn i
utvalget til a studere effekten av egen og yngste barns alder patroen pa yrkesaktivitet i framtida.

De som svarte ja pa spersmalet om inntektsgivende arbeid i framtida. ble ogsa spurt om hvor mange
timer per uke de ville kunne jobbe. De fleste (vel 50 prosent) anslo sannsynlig framtidig arbeidstid til
mellom 10 og 20 timer per uke, mens om lag 20 prosent mente de bare kunne jobbe inntil 10 timer og
rundt 25 prosent mente de kunne arbeide mer enn 20 timer per uke.

Tabell 10.1 Uferepengonister med barn, etter om de gnsker eller tror de kan arbeide mer hvis
forholdene leggestil rette. Prosent

Forhold til inntektsgivende arbeid Begge | Menn Kvinner
kjann
| alt 100 100 100
Arbeidet minst én time uken far intervjuet
Navagende arbeidstid passer best 37 37 36
Kortere arbeidstid passer best 3 4 2
@nsker lengre arbeidstid 2 1 3
Arbeidet ikke uken far intervjuet
Tror at inntekstsgivende arbeid er mulig med tilrettelegging 19 12 23
Tror ikke at inntektsgivende arbeid er mulig 32 35 30
Vet ikke 4 5 4
Uoppgitt 3 6 2
Tallet pa observasoner 263 82 181

De som var yrkesaktive ble spurt om de var forngyd med arbeidstiden, eller om de gnsket kortere eller
lengre arbeidstid, og hvor mange timer i uken de ville enske & arbeide. De dler fleste, 88 prosent, var
fornayd med sin ndvaarende arbeidstid. Av de avrige var det omtrent like mange med enske om
kortere ukentlig arbeidstid (vel 6 prosent) og med gnske om lengre arbeidstid (i underkant av 6
prosent). Litt flere menn enn kvinner gnsket seg kortere arbeidstid, og litt flere kvinner enn menn
ansket seg lengre arbeidstid.

Skal en vurdere potensialet for inntektsgivende arbeid blant uferepensjonerte foreldre, ma
prosentsatsene over justeresi forhold til alle ufagrepengonerte foreldre. 24 prosent av kvinnene og 14
prosent av mennene er uten inntektsgivende arbeid men tror de vil kunne arbeide dersom forholdene
blir lagt til rette. | tillegg var det 3 prosent av madrene og 1 prosent av fedrene som var i arbeid, men
som gnsket seg lengre arbeidstid enn det de hadde. Det er blant kvinnene det uutnyttede potensialet for
inntektsarbeid er sterst, og kvinner utgjer jo ogsa en stor del av hele gruppen. Nesten 6000 av 22 000
ufarepeng onerte madre (27 prosent) gnsker mer inntektsarbeid hvis forholdene legges til rette, og om
lag 1 550 av vel 10 000 ufarepeng onerte fedre (15 prosent) ansker mer arbeid.
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