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1. Innledning

| dette notatet legger Statistisk sentralbyra (SSB) frem en metodisk dokumentasjon for undersgkelsen
Energi og livsstil som ble giennomfart i 1998 og 1999. | denne publikas onen legges det ikke frem
resultater fra undersegkel sen. Interesserte kan henvende seg til Norsk samfunnsvitenskaplige
datatjeneste for a fatilgang til datamaterialet.

Seksjon for intervjuundersgkelser (SSB) stod for innsamlingen av dataene i undersgkelsen, som ble
gjennomfart pa oppdrag fra Senter for energistudier ved Bedriftsgkonomisk Institutt. Undersgkelsen er
finansiert med midler fra Norges forskningsrad.

Skjemaene ble sendt til personer som tidligere hadde deltatt i Forbruksundersgkelsen i 1997 og 1998.
V ariablene fra skjemaet ble koplet sammen med variabler fra Forbruksundersgkel sen.

Ved sekgon for intervjuundersekelser i Statistisk sentralbyra var Rune Steffensen ansvarlig for den

el ektroniske behandlingen av data. Silje Fekjea har bidratt til & utforme skjemaet og @yvin Kleven har
deltatt i planleggingen av innsamling av data. Anne Kathrine Jernberg var ansvarlig for layout pa
sparreskjemaene. Dag Roll-Hansen har hatt ansvaret for a planlegge og koordinere arbeidet med
undersekel sen. Glenn-Erik Wangen har trukket utval get.

| utgangspunktet besto undersakelsen Energi og livsstil av tre moduler; tilleggspersma om bruk og
forekomst av energikilder i Forbruksundersgkel sen 1997 og 1998, sparsma om holdning til
energibruk og andre livsstilspersmal (et eget postalt skjema). Pakobling av opplysninger om
intervjupersonenes faktiske energibruk fra elektrisitetsverkene. Dessverre viste det seg at
opplysningene fra Elektrisitetsverkene var ufullstendige og at de derfor ikke kunne la seg utnytte i
undersekel sen.

Tabell 1 Ngkkeltall for under sakelsen

Nekkeltall Antall Prosent
Trekkgrunnlag: Personer somdeltok i Forbruksundersgkelseni 1997 eller 1998

Utvalg (personer trukket ut til & delta) 1832 100
Avgang og frafall 338 21
Nettoutvalg 1444 79

Innsamlingsmetode - Kombinasjon av besgksintervju og postalt selvadministrert skjema
Feltperiode for det selvadministrerte skjemaet: Januar - mai 1999

Feltperiode for Forbruksundersgkelsen: 1997 og 1998

Intervjutid: 8 siders skjema og ca. 10 minutter intervjutid




2. Utvalg

Trekkgrunnlaget for undersakelsen er personer som deltok i forbruksundersgkel sen. Utvalget til
Forbruksundersgkel sen trekkes fra Statistisk sentralbyras ordinaare utvalgsplan. Til sammen ble det
trukket ut 1 832 personer fra hele landet til denne undersekel sen. Tabell 2 viser antallet som er trukket
ut etter hvilket & de var med i Forbruksundersakelsen, landsdel, kjenn og alder.

Tabell 2. Utvalget etter &rgang i Forbruksunder sakelsen, landsdel, kjgnn og alder. Absoluttetall

1997 1998
Agder Agder
Akershus @stlandet og Vest-  Tregnd- Nord- Akershus @stlandet og Vest- Trond- Nord-
og Oslo ellers Rogaland landet elag Norge og Odo ellers Rogaland landet elag Norge
Menn
18-29 14 9 4 8 6 8 10 8 5 7 7 3
30-39 53 48 44 43 18 21 21 40 34 30 14 9
40-49 38 67 35 50 23 21 32 34 29 30 20 18
50-59 30 53 22 17 10 11 24 34 22 24 9 10
60-69 18 21 9 11 5 6 13 16 11 12 7 5
70-85 12 23 8 11 8 10 10 13 7 3 2 1
Kvinner
18-29 13 6 2 5 10 6 4 6 7 8 4 7
30-39 13 19 6 8 4 20 9 17 8 14 2 7
40-49 14 22 8 10 5 10 10 15 2 4 9 7
50-59 3 11 7 5 6 8 2 3 2 2 5 6
60-69 5 7 5 5 3 4 4 5 2 4 2 2
70-85 2 9 1 6 0 1 3 5 2 2 2 1

2.1 Ikketverrsnittsegenskaper paindividniva

Utvalget har ikke tverrsnittsegenskaper paindividniva og maveies hvis en skal trekke slutninger fra
undersgkel sen om hele den norske befolkning. Forbruksundersakelsen er en hushol dningsundersgkel se
og er laget for atrekke slutninger om norske husholdninger. De personene som svarer er ikke
nadvendigvis et tverrsnitt av den norske befolkning med hensyn til kjgnn og alder. Tabell 3 (neste
side) viser den relative fordelingen etter kjann, alder og landsdel. | utvalget er det tre av fire personer
menn, det er ogsa en skjev fordeling med hensyn til alder og landsdel.



Tabell 3 Utvalget fordelt etter kjegnn, alder og landsdel. Prosent

Menn Kvinner
| alt 74,7 25,3
Alder
18-29 4,9 4,3
30-39 20,5 6,9
40-49 21,7 6,3
50-59 145 3,3
60-69 7,3 2,6
70-85 59 1,9
Landsdel
Akershus og Oslo 11,7 7.8
@stlandet ellers 16,1 10,7
Agder og Rogaland 8,2 7.2
Vestlandet 9,8 7,6
Trendelag 53 45
Nord-Norge 6,9 41
Beregningsgrunnlag 1832

3. Datafangst

3.1 Spersmal i forbruksundersgkelsen
Forbruksunderseokelsen giennomfares ved besgksintervju av SSBs lokale intervjukorps. Liste over
spersmdl fra denne undersakel sen er lagt ved.

3.2 Selvadministrert skjema- to versoner

De som deltok i Forbruksundersgkelseni 1997 fikk et skjema som inneholdt noen flere sparsmal enn
de som deltok i 1998. Skjemaene kan skilles fra hverandre ved at det er markert med 97 og 98 averst
til hayre pafarste side (se vedlegg).

Feltarbeidet for den selvadministrerte delen ble foretatt pa felgende méte. Et postalt skjema ble sendt
til utvalget i begynnelsen av januar 1999. Den 26. januar begynte intervjuere fradet sentrale
intervjukorpset &ringe personer som ikke hadde returnert for & be dem om & gjere det. Helt frem til
mai 1999 mottok vi skjemaer.

Tabell 4 viser antall personer i befolkningsgrupper svarte i undersegkel sen



Tabell 4 Antall personer i ulike befolkningsgrupper som ble intervjuet i under sakelsen

Alle Menn Kvinner
Alle 1444 1096 348
Aldersgruppe
18-29 155 84 71
20-29 411 314 97
30-39 387 304 83
40-49 36 31 5
50-59 211 174 37
60-69 140 109 31
70-85 104 80 24
Landsdel
Oslo Akershus 286 225 61
Dstlandet ellers 378 293 85
Agder/Rogaland 229 189 40
Vestlandet 251 191 60
Trondelag 139 101 38
Nord-Norge 161 97 64
Utdannelsesniva
Ungdomskole 174 133 41
videregaende skole 776 588 188
Universitet/hggskole | 160 128 32
Universitet/hagskole |1 287 218 69
Uoppgitt 47 29 18

3.3 Innhenting av opplysninger fra e-verk - ikke god nok datakvalitet

Dessverre viste det seg at pakobling av opplysninger om intervjupersonenes faktiske energibruk fra
elektrisitetsverkene var ufullstendige og at de derfor ikke kunne la seg utnytte i undersgkelsen. Denne
beslutningen ble tatt etter gjentatte personlige purringer til e-verk som ikke leverte. E-verkene som
ikke leverte skjema oppgav stor byrde forbundet med dette som en hovedarsak, en annen arsak var at
respondenter vi hadde registrert pa et e-verk siden hadde byttet selskap. Vi har valgt ata med skjemaet
som gikk til E-verkene i denne dokumentag onsrapporten (se vedlegg).



4.  Utvalgsskjevhet

| bade totaltellinger og utvalgsundersgkel ser kan det oppsta utval gsskjevhet. Utval gsskjevhet
innebagrer at fordelingen etter et bestemt kjennemerke er annerledes blant dem som svarte enn dem
som ble forsgkt intervjuet. Vi kan ogsa snakke om skjevhet nér fordelingen av et bestemt kjennemerke
er annerledesi utvalget enn i populas onen som undersegkel sen omfatter. Slik utval gsskjevhet kan
oppstai utvalgstrekkingen, hvor tilfeldigheter kan fereftil at forekomsten av enkelte kjennemerker er
ulikt i utvalget og populagonen. Denne skjevheten skyldestilfeldigheter i trekkingen, og en kan
forvente at de personer som trekkes ut i hver befolkningsgruppe ikke skiller seg systematisk fra de
som ikke trekkes ut.

Forskjellen mellom fordelingen av kjennetegnene kjann, alder og landsdel mellom befolkningen og
nettoutval get (de som er intervjuet i undersgkel sen) kan egentlig ikke kalles utvalgsskjevhet. Som
tidligere nevnt under delen om utvalget har ikke dette utval get tverrsnittsegenskaper. Hvis en gnsker a
trekke slutninger om hele den norske befolkningen over 18 & pa bakgrunn av undersgkelsen kan en
likevel gjare det ved a beregne vekter pa bakgrunn av forholdet mellom kjennetegn i befolkningen og
fordelingen av det sasmme kjennetegnet i nettoutval get.

Tabell 5. Utvalget, frafallet og nettoutvalget, etter kjegnn, alder og landsdel. Prosent

Befolkningen Utvalg Nettoutvalg
| alt 100 100 100
Kjann
Menn 51 75 76
Kvinner 49 25 24
Alder
18-29 22 9 11
20-29 20 27 28
30-39 19 28 27
40-49 16 18 2
50-59 10 10 15
60-69 13 8 10
70-85 22 8 7
L andsdel
Akershus og Oslo 22 19 20
Dstlandet ellers 28 27 26
Agder og Rogaland 14 15 16
V estlandet 18 17 17
Trandelag 9 10 10
Nord-Norge 11 11 11
Tallet pa personer 333 8316 1832 1443




4.3 Uskkerhet ogfeilmarginer

Fordi resultatene bygger pa opplysninger om et utvalg av den befolkningen som undersakel sen dekker,
er det knyttet en viss usikkerhet til dem. Denne usikkerheten kalles utvalgsvarians. | og med at
utvalget er trukket etter reglene for tilfeldig trekking, er det mulig & beregne hvor stor utvalgsvariansen
kan ventes a bli.

Et hyppig brukt mal pa usikkerheten i resultatet for et kjennemerke, er standardavviket til den
observerte verdien av dette kjennemerket. Starrel sen pa dette standardavviket avhenger av tallet pa
observasgioner i utvalget, maten utvalget er trukket pa og av fordelingen til det aktuelle kjennemerket i
befolkningen. Fordelingen i befolkningen kjenner vi ikke, men det er mulig & anda standardavviket i
utvalgsfordelingen ved hjelp av observagonenei utvalget.

Det er ikke foretatt egne beregninger av slike andag for denne undersekel sen. Tabell 6 viser likevel
tilnaamet sterrelse pa standardavviket for observerte prosentandeler ved ulike utvalgsstarrelser. Av
tabell 6 gar det fram at usikkerheten minker ndr antall observasjoner agker, og at usikkerheten gker nar
observasioner minker og nar prosenttallet nearmer seg 50.

Tabell 6. Forventet standardavvik for observerte prosentandeler ved ulike utvalgssterrelser.

Prosent 5/95 10/90 15/85 20/80  25/75 30/70 35/65 40/60 50/50
Antall

observas oner

25 4,4 6,1 7,3 8,2 8,8 9,4 9,7 10,0 10,2
50 31 4,3 51 57 6,2 6,5 6,8 7,0 7,1
100 2,2 3,0 3,6 4,0 4.4 4,6 4.8 49 5,0
200 15 2,1 25 2,8 31 3,2 34 35 35
300 13 17 2,1 2,3 25 2,7 2,8 2,8 29
450 1,0 14 17 19 2,0 2,2 23 2,3 2,4
500 1,0 13 1,6 1,8 19 2,1 2,1 2,2 2,2
1000 0,7 0,9 11 13 14 14 15 15 1,6
1500 0,6 0,8 0,9 1,0 1,1 1,2 1,2 13 13
1804 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 11 1,1 1,2 1,2

Ved hjelp av standardavviket er det mulig a beregne et intervall som med en bestemt sannsynlighet
inneholder den sanne verdi av en beregnet starrelse (den verdien vi ville ha fatt dersom vi hadde
foretatt en totaltelling i stedet for en utvalgsundersgkelse). Slike intervaller kalles konfidensintervaller
hvis de er konstruert pa en bestemt mate: La M vaae den beregnede starrelsen og S vaae et anslag for
standardavviket til M. Konfidensintervallet blir da intervallet med grenser (M-2*S) og (M+2*S).
Denne metoden vil med omtrent 95 prosents sannsynlighet gi et intervall som inneholder den sanne
verdien.

For &illustrerer hvordan en kan bruke tabell 6 for & finne konfidensintervaller kan vi ta utgangspunkt i
antall personer som sa tv en gjennomsnittsdag i 2001: 85 prosent av den norske befolkning mellom 9
0og 79 & harte pa radio en gjennomsnittsdag i 1999. Anslaget pa standardavviket til et observert
prosenttall pa 85 er 0,8 nar antall observasioner er 1804. Konfidensintervallet for den sanne verdi far
grensene 85+2*0,8. Det vil s at intervallet som strekker seg fra 86,6 til 83,4 prosent med 95 prosent
sannsynlighet inneholder den tallsterrelsen en ville fatt om hele befolkningen mellom 9 og 79 & hadde
vaat med i undersgkelsen.

Ofte er det anskelig & sammenlikne prosenttall for flere grupper. Nér to usikre tall sammenliknes, vil
usikkerheten pa forskjellen mellom dem vanligvis bli sterre enn usikkerheten knyttet til hvert enkelt
tall. Standardavviket til forskjeller mellom to prosenttall er lik kvadratroten av summen av kvadratene
av standardavvikene til enkelttallene. Nar en har andag for standardavviket til slike forskjeller, kan en
konstruere konfidensintervall for den sanne verdi pa samme mate som beskrevet ovenfor.
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Statistics Norway

Undersgkelse om livsstil og energi

Ny teknologi dpner for nye muligheter som ofte forandrer vare holdninger og méaten vi bruker tiden
var pa Var livsstil blir gradvis endret.

@kt bruk av energi har vaart en forutsetning for utviklingen av vart moderne samfunn. Samtidig gker
husholdningenes bruk av energi, og utgjer en stadig sterre andel av landets samlede energibruk. Det
er viktig & undersgke sammenhengen mellom energibruk og livsstil neermere for & kunne planlegge for
fremtiden.

Vi hdper du vil svarei forhold til hvordan du faktisk tenker og handler, og ikkei forhold til hvordan
du helst vil at ting skal veere.

Livsstil og holdninger
1. Hvor mange ganger er du vanligvis pa kino eller teater i Igpet av en maned?
Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye fra maned til maned.

Ingen Under 1 1 eller 2 3eller 4 5 eller mer

O

2. Hvor mange ganger er du vanligvis pa restaurant eller kafé i lgpet av en méned?
Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye fra maned til maned.

Ingen Under 1 11l 3 41l 9 10 eller mer
L U U U U

3. Hvor lang tid bruker du vanligvis pd underholdning eller uteliv, som besgk pa kino, teater restaurant eller
kafé... Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye.

en vanlig helg? [ timer og | minutter

ellers i uka? timer og . |minutter

4. Hvor mange ferieturer har du hatt utenfor Norge i lgpet av det siste &ret?

Ingen
(94 til spm 6) 1 eller 2 3eller 4 5eller 6 7 eller mer
U U U U U

5a. Hvor gikk den siste ferieturen du hadde utenfor Norge?

Til et sted i Norden Til annet sted i Europa Til et sted utenfor Europa

O O O



5b. Hvordan har du stort sett reist pa den siste ferieturen utenfor Norge?

Sett kryss ved det du brukte pa den lengste strekningen. Sett flere kryss bare hvis du brukte flere av
alternativene like mye.

Var det...

med bil? med tog, buss eller bat? med fly? pa annen mate?

[] [] [] []

6. Hva synes du om prisen du/dere betaler for energi til oppvarming (elektrisitet, fyringsolje,
parafin, ved)? Er den...

alt for lav? litt for lav? passe? litt for hay? alt for hay?

[] [] [] [] []

7. Nar du velger hvilke hvitevarer og andre elektriske artikler du skal skaffe deg, hvor stor vekt
legger du da pa...

Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
4 ha det komfortabelt?.... || [] [] [] ]
aspare tid?.....oocooeiin, |:| |:| |:| |:| |:|
a spare penger?............... |:| |:| |:| |:| |:|
a spare miljget? .............. |:| |:| |:| |:| |:|
[] [] []

[]

a kjape ny teknologi? ...... |:|

8. | hvilken grad tar du hensyn til stremregningen nar du kjgper elektriske artikler?
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor

[] [] [] [] []

9. Tenk deg at du vurderer om du skal legge varmekabler i et rom. Hvor stor betydning tror du
felgende forhold ville ha for deg?

Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor

A ha det komfortabelt...... |:| |:| |:| |:| |:|
A spare penger............... [] ] [] [] [ ]
A spare miljget .............. |:| |:| |:| |:| |:|

10. Hyvis prisen pa bensin, elektrisitet og fyringsolje ble fordoblet, i hvilken grad ville du da...
Meget liten  Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor

kigre mindre bil? ..o |:| |:| |:|

reise mer med kollektive transportmidler? |:| |:| |:|
senke ditt energibruk hjemme? ................. |:| |:| |:| |:| |:|
stramme inn pa andre utgifter? ................ |:| |:| |:| |:| |:|

11. 1 hvilken grad synes du det er viktig at...
Meget liten ~ Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor

industrien far billig strem? .............ccoceeie. |:| |:| |:| |:| |:|
vi alle far billig stram?.........ccooiii |:| |:| |:|

vi klarer oss med den stremmen vi allerede |:|

PrOAUSETEI? ... |:| |:| |:|

1 O]
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vi bygger gasskraftverk? ............ccccooeien |:| |:| |:| |:| |:|
vi bygger ut resterende vassdrag?.............. |:| |:| |:| |:| |:|
vi ikke forurenser? ... |:| |:| |:| |:| |:|
vi har ubergrt natur? ..., |:| |:| |:| |:| |:|
vi bygger ut alternative energikilder som

e s O O O OO

12. Hvor uenig eller enig er du i felgende utsagn:
Helt Ganske Verken enig Ganske  Helt
uenig uenig eller uenig  enig enig

Jeg tror at min livsstil eller levesett er
skadelig for Milj@et..........ocoiiviiiii |:|
[]

[]
(1]
[]

[ ]
Ny teknologi og energisparing vil lgse miljgproblemene........... |:|
Vi bruker for mye energi og er i ferd med a

@delegge NatUreN.........oooii e |:|
Min bruk av energi spiller liten rolle i den

store sammMeNheNgEeN..........oooiiiiiii i |:|
Jeg kommer ikke til & endre min livsstil,

uavhengig om den er skadelig for miljget eller ikke.................. |:|
Jeg vil stemme pa partier som gar inn for

tiltak som tar sikte pa & fa oss til @ bruke mindre energi........... |:| |:|

1 00 [
1 00 00 O
1 00 00 O
1 00 00 O

13. Med Kyoto-avtalen har Norge forpliktet seg til & stoppe utslippsgkningen av gasser som kan
pavirke klimaet. P4 bakgrunn av det, i hvilken grad vil du...

Meget  Ganske Middels Ganske Meget

liten liten stor stor

godta hayere avgifter pastrem, olje 0g bensin?..........cocvvenieneene |:| |:| |:| |:| |:|
godta hayere priser pareiser med fly, bét, buss og tog?.................. |:| |:| |:| |:| |:|
Kigre mindre il ..., |:| |:| |:| |:| |:|
stemme pé partier som gér inn for hayere energiavgifter?.............. |:| |:| |:| |:| |:|
I T I O A

giennomfare tiltak for & spare energi hjemme? (ENGK- tiltak) ...... |:|

Bruk av tid og energi

14. Hvordan har din energibruk endret segi lgpet av desiste 5 arene?
Vi tenker her b&de pa energi til oppvarming og elektriske artikler i husholdningen. Prev & se bort fra
variagoner i oppvarmingsbehov pa grunn av kalde eller varme vintre.

Energibruken min...

har gétt har géatt er uendret har gétt har gétt
mye ned litt ned (gatil sparsmal 16) litt opp mye opp

[] [] [] [] []

11



15. Hvor stor betydning har felgende forandringer hatt for hvor mye energi du bruker?
Ingeneler Ganske Middels Ganske Meget

Forandringer i... meget liten  liten stor stor
din GKoNoMIiske SItUBF ON........c.vcevverniericncee e, |:| |:| |:| |:| |:|
StArrelSen PADOIIGEN?.........ovivri |:| |:| |:| |:| |:|
starrelsen pa husholdningen? ..., |:| |:| |:| |:| |:|
@NSKEL OM KOMFOIT?......cooveiiieicrece e |:| |:| |:| |:| |:|

16. | hvilken grad sparte du strgm under krisen i energiforsyningen i 1996/1997, da flere av landets
vannmagasiner var naermest tomme og prisen pa strem gikk opp?
Spartedu...
ikke noe? lite? noe? mye? svaat mye?

17a. Har du/dere gjort noefor a spare 17b. Er det gjort ferst og fremst 17c. Kryssav hvis
energi hjemme? for a... utstyret var i
Sett bare kryss hvis utstyret ikke var i Sett bare ett kryss pa hver linje. boligen far du
boligen far du flyttet inn. Hvis du svarer ja, flyttet inn.
kryss ogsa av for hvorfor det ble gjort.

Spare Modern- Spare  Annet
Nel Ja penger isere miljget

Satt inn sparedusj .......... |:| |:| D |:| |:| D |:|
Satt inn isolasjonsglass..... |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Satt inn sparepager ......... |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Etterisolert ............ccooo... |:| |:| D |:| |:| D |:|
Annet (spesifiser): ............ |:| |:| D |:| |:| D |:|

18. Hvisdu/derehar etterisolert naveerende bolig, hvilket ar ble etterisoleringen gjort?

19 |
19. Hvisdu skulleinstallere nytt energisparende utstyr i boligen din, hvor stor vekt legger du pade

falgende hensyn?
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor

A ha det komfortabelt........[ ] [] ] [] [ ]
A spare penger........cocoeee.... |:| |:| |:| |:| |:|
A spare miljget................... |:| |:| |:| |:| |:|
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20. Hvor mye elektrisk utstyr har du/dere som er i regelmessiq bruk?
Regn ikke med utstyr til oppvarming av bolig og vann. Vi er klar over at man ofte ma bruke skjann for &
avgjare hvilken kategori et apparat harer hjemmei.
Antall enheter i hver kategori:
Apparater med hayt strgmbruk
(som komfyr, fryser, vaskemaskin og andre hvitevarer, vannseng, tarkeskap, kjigleromo.l.) .........
Apparater med middels strgmbruk
(som mikrobglgeovn, kaffetrakter, vannkoker, strykejern, stavsuger, motorvarmer o.l.) ................
Apparater med lavt strgmbr uk
(SOM tV, VidEO, SEEr€O, PC O.1.) ettt nne |
Antall lyskilder
(regn med alle lamper som er i regelmessig bruk) .......c.coeveiiinenice s |
21. Hvor langtid bruker du pa aerend som besgk pa posten, i banken, hos lege, frisar, offentlige etater og
lignende? Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.
en vanlig lgrdag? timer og | minutter
elersi uka? timer og minutter
22. Hvor langtid bruker du pa agjereinnkjap eller & shoppe...
Regn med alle dags innkjep, ogsai dagligvarebutikk i umiddelbar naghet.
Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye.
envanlig helg? timer og | minutter
elersi uka? timer og minutter
23. Hvor langtid bruker du pa besgk hos venner, bekjente og familie...
Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.
envanlig helg? timer og | minutter
ellersi uka? | timer og minutter
24. Hvor langtid bruker du pa fritidsaktiviteter (sport, foreningsarbeid, hobbyer, natur o.l.) bortefra

minutter

minutter

hjemmet...

Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.
envanlig helg? timer og

ellersi uka? [ timer og
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25. Hvordan har du gjort dine private aarend mesteparten av det siste &ret? Er det...
Regn ikke med besgk i dagligvarebutikk i umiddelbar nagrhet. Sett flere kryss bare hvis du har brukt flere
av aternativene like mye.
med bil? med kollektivtransport? med annet med sykkel,
motorisert kjaretay? spark eller til fots?
26. Hvor stor vekt legger du pa de falgende hensynene nar du velger denne reisematen til private aerend?
Gjer en samlet vurdering hvis du har markert mer enn ett alternativ i spersmal 25.
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
A ha det komfortabelt........[ ] [] [] [] []
A Sparetid oo [ ] ] ] [ ] [ ]
A spare penger.........c.cooeeen. |:| |:| |:| |:| |:|
A spare miljeet .................. |:| |:| |:| |:| |:|
27. Hvor langt ma du som regel reisefor & gjere private aerend?
Regn ikke med besgk i dagligvarebutikk i umiddelbar nagrhet.
0til 4km 5til 9km 10til 19 km 20til 29 km 30 km eller mer
28. Hvor ofte bruker du privat bil pa strekninger der det finnestilbud om kollektivtransport?

Regn bade med nar du kjerer selv og ndr du sitter pA med noen. Bil som brukes bare i nagringsdrift og

tjenestebil som  disponerestil privat kjering tas ikke med.

Aldri Sjelden Ganske ofte Meget ofte Svaat ofte

[] [] [] [] []

29. Hvasynesdu om prisen p&bensin og diesel? Er den...
atfor lav? litt for lav? passe? litt for hay? alt for hay?
30. Hvor langtid bruker du p& husarbeid...

Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.

en vanlig helg? timer og | minutter

ellersi uka? | timer og minutter
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31. Hvor langtid bruker du pa vedlikehold eller oppussing ...
Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.

envanlig helg? | timer og minutter

elersi uka? timer og minutter

32. Vi gnsker nd opplysninger om oppvar mingsutstyr.

Har du/dere... Nei Ja
Elektriske ovner? |:| |:| = Hvisja, hvor mange elektriske ovner har du/dere? stk.
Elektriske varmekabler? = Hvisja, i hvor mange rom har du/dere elektriske

|:| |:| varmekabler? stk.
Kombinert ovn for bade ved
og olje/parafin? |:| |:| = Hvisja, hvor mange dike ovner har du/dere? stk.
Vedovn, peisovn eller peis? |:| |:| = Hvisja, hvor mange dike ildsteder har du/dere? stk
Ovn for bare olje/parafin? |:| |:| = Hvisja, hvor mange dike ovner har du/dere? <k
Felles sentralfyr med andre '
boliger/leiligheter? |:| |:|
Egen sentralfyr? |:| |:| = Hvisja, bruker sentralfyren olje, elektrisitet eller ved?

[ Jolje [ Jetextrisitet [ Jved
Fjernvarme? |:| |:|
Varmepumpe? |:| |:|
Har du/dere annet Hvaslags utstyr er det? Hvor mange slike enheter har du/dere?
oppvarmingsutstyr? |:| |:|
stk.

33. Eier du/derefritidshus, f.eks. hytte, landsted, eller har du/dere andel i ett eller flerefritidshus?
|:| Nei - gatil spersmal 39

[] Ja

34. Hvor ligger fritidsboligen(e)? Sett flere kryss hvis du har flere fritidshus som har ulik lokalisering.

Ved kysten | lavlandet Pafjellet | utlandet

[] [] [] []

Sanoen sparsma om lys og brensdl i fritidshus siste 12 maneder. Gjar et anslag hvis du ikke kjenner det
eksakte belgpet eller mengden. Hvis du har flere fritidshus: Far opp det samlede bel gpet for fritidshusene.

35. Hvor storeutgifter har du/dere hatt til elektrisitet i fritidshus de siste 12 manedene?

L || Kroner [ ] Har ikke hatt utgifter til elektrisitet
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36. Hvor mangeliter parafin har du/dere brukt i fritidshus de siste 12 manedene?
L |iter [ ] Har ikke brukt parafin
37. Hvor mangekilo propan har du/dere brukt i fritidshus de siste 12 manedene?
R Kilo |:| Har ikke brukt propan
38. Hvor myeved har du/dere brukt i fritidshus de siste 12 manedene? Oppgi svaret enten i sekker eller i
favner.
|| sekker (80 liter) Favner [ ] Har ikke brukt ved
Arbeid
39. Har du arbeid borte fra hjemmet?
|:| Nei - gatil spersmal 45
I
40. Hvordan har du stort sett kommet deg til og fra jobben det siste dret? Var det...
Sett kryss ved det du som regel har brukt pa den lengste strekningen. Sett flere kryss bare hvis du har brukt
flere av aternativene like mye.
med bil? med kollektivtransport? med annet med sykkel, spark
motorisert kjaretay? eller til fots?
41. Hvor stor vekt legger du pa de fglgende hensynene nar du velger dennereiseméten til og fra jobben?
Gjer en samlet vurdering hvis du har markert mer enn ett alternativ i sparsmal 40.
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
A hadet komfortabelt......... |:| |:| |:| |:| |:|
A sparetid ... [ ] ] ] [ ] [ ]
A spare penger.................... |:| |:| |:| |:| |:|
A spare miljget................... |:| |:| |:| |:| |:|
42. Hvor vanskelig er det for deg areisetil og frajobben pd en annen mate enn den du vanligvis bruker?
Vi tenker patilgjengeligheten og ikke om du mé justere tidsskjemaet ditt.
Svaat vanskelig  Ganske vanskelig Noe vanskelig Litt vanskelig Ikke vanskelig
43. Hvor langt er det fra der du bor til arbeidsplassen din?

[ km
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44. Hvor langtid bruker du pa betalt arbeid utenfor hjemmet...
Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye.

envanlig helg? timer og | minutter

ellersi uka? [ timer og minutter

45. Har du hjemmekontor?
Regn bare med kontor som brukes i forbindel se med betalt arbeid.

|:| Nei - gatil spersmal 48

[] Ja

46. Tenk pa hjemmekontoret ditt, og om det er utstyrt med det som er ngdvendig for at du skal klare jobben din
paen tilfredsstillende méte. Det kan for eksempel vaare ngdvendig med telefon, faks eller datamaskin.

Vil du si at hjemmekontoret ditt er ...

svaat darlig ganske darlig verken godt ganske godt svaat godit
utstyrt utstyrt eller darlig utstyrt utstyrt

[] [] [] [] []

47. Hvor langtid bruker du p& betalt arbeid hjemme...
Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.

envanlig helg? timer og | minutter

ellersi uka? | timer og minutter

48. Stemtedu ved stortingsvalget i 19977
|:| Nei - gatil spersma 50

[] Ja

49. Hvastemtedu ved siste Stortingsvalg i september 1997?

AKP/Rad Sosialistisk Arbeider- Senter- Kristelig Venstre Hayre Fremskritts- Andre
vagallianse venstreparti partiet partiet folkeparti partiet

I T e e I e B e N

50. Har du flyttet siden du/dere deltok i under sakelsen om utgifter til mat, kleer og annet forbruk?

[] Nei
[] Ja

Takk for hjelpen!
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Statistics Norway taushetsplikt

a Statistisk sentralbyra Underlagt

Under sgkelse om livsstil og ener gi

Ny teknologi apner for nye muligheter som ofte forandrer vare holdninger og maten vi bruker
tiden var pa. Var livsstil blir gradvisendret.

@kt bruk av energi har vaert en forutsetning for utviklingen av vart moder ne samfunn. Samtidig
gker husholdningenes bruk av energi, og utgjer en stadig sterre andel av landets samlede
energibruk. Det er viktig & under sgke sammenhengen mellom ener gibruk og livsstil naermere
for akunne planlegge for fremtiden.

Vi haper du vil svarei forhold til hvordan du faktisk tenker og handler, ogikkei forhold til
hvordan du helst vil at ting skal veere.

Livsstil og holdninger
1. Hvor mange ganger er du vanligvis pakino eller teater i lgpet av en maned?

Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye fra maned til maned.

Ingen Under 1 leller2 3eller4 5 eller mer

[] [] [] [] []

2. Hvor mange ganger er du vanligvis parestaurant eller kaféi lgpet av en méned?
Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye fra maned til maned.

Ingen Under 1 1til 3 4til 9 10 eller mer

[] [] [] [] []

3. Hvor langtid bruker du vanligvis pa underholdning eller uteliv, som besgk pa kino, teater restaurant
eller kafé... Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye.

envanlig helg? | timer og | | minutter

ellersi uka? | | timerog || minutter

4.  Hvor mange ferieturer har du hatt utenfor Norgei lgpet av det siste aret?
Ingen
(gatil spm6) leller2 3eller 4 Seller 6 7 eller mer

[] [] [] []
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5a. Hvor gikk den sisteferieturen du hadde utenfor Norge?
Til et sted i Norden Til annet sted i Europa Til et sted utenfor Europa
5b. Hvordan har du stort sett reist pa den siste ferieturen utenfor Norge?
Sett kryss ved det du brukte pa den lengste strekningen. Sett flere kryss bare hvis du brukte flere av
alternativene
like mye.
Var det...
med bil? med tog, buss eller bat? med fly? pa annen méate?
6. Hvasynesdu om prisen du/dere betaler for energi til oppvarming (elektrisitet, fyringsolje, parafin,
ved)? Er den...
at for lav? litt for lav? passe? litt for hay? at for hgy?
7. Nar du velger hvilke hvitevarer og andre elektriske artikler du skal skaffe deg, hvor stor vekt legger
du da pa...
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
&ha det komfortabelt?.......[ | ] [ ] [ ] ]
ASpACUA?. .o ] ] ] ] ]
aspare penger?..........c.c...... |:| |:| |:| |:| |:|
&sparemiljget?................ ] ] ] ] ]
akjape ny teknologi?.......... |:| |:| |:| |:| |:|
8. | hvilken grad tar du hensyn til stramregningen nar du kjeper elektriske artikler?
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
9. Tenk degat du vurderer om du skal legge varmekabler i et rom. Hvor stor betydningtror du
falgendeforhold ville ha for deg?
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
A ha det komfortabelt........[ ] [] [] [] []
A spare penger................... |:| |:| |:| |:| |:|
A spare miljeet .................. |:| |:| |:| |:| |:|
10. Huvisprisen pabensin, elektrisitet og fyringsolje ble fordoblet, i hvilken grad ville du da...

Meget liten  Ganskeliten Middels Ganske stor Meget stor

Kj@T€ MINGIE DIl oo [] [] []

reise mer med kollektive transportmidler?..... |:| |:| |:|

(1 [
L1 O

:

§

L
]
]

stramme inn pa andre utgifter?............cccoc..... |:|
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11. | hvilken grad synesdu det er viktig at...
Meget liten  Ganskeliten Middels Ganske stor Meget stor

industrien f8r billig SWEM? s ] [] [] ] [ ]
Vi alle f& billig SU@M? oo ] [] [] ] [ ]

vi klarer oss med den strammen vi
allerede produserer? ........ccoveveevenieenennenns

Vi bygger gasskraftverk? .........cccccvevvinieene

I

Vi iKKe fOrurenser?.......ocoueeeeeceee e

<
<
8
Q
=
8
Q
8
)
:
&

é\)
HREEN
I
I

Vi har ubergrt natur? ...
vi bygger ut aternative energikilder som vind-
kraft, biobrensel, balgekraft og solenergi?..... |:| |:|

HpE RN

[]

12. Hvor uenig eller enig er du i falgende utsagn:
Helt Ganske Verkenenig Ganske Helt

S uenig uenig €leruenig  enig enig
e [0 TR e 0 O O O O
Ny teknologi og energisparing vil |@se miljgproblemene................ |:| |:| |:|
o e WTCTE 0000 Q0
L 2o SIS 00O o000
e ee. ] O O O O
fi??a\l:”sogrsrtnarrn : E;lgt;r;gg t? Iarélgrrzjfk(:mi ndre energi ................ |:| |:| |:| |:| |:|

13. Med Kyoto-avtalen har Norge forpliktet seg til & stoppe utsippsgkningen av gasser som kan pavirke
klimaet. P& bakgrunn av det, i hvilken grad vil du...

Meget Ganske  Middels Ganske Meget

liten liten stor stor

godta hayere avgifter pastrgm, olje og bensin?.............ccccoeeueunene. |:| |:| |:| |:| |:|
godta hayere priser pareiser med fly, bét, buss og tog?..........c...... |:| |:| |:| |:| |:|
Kigre mindre il ..., |:| |:| |:| |:| |:|
stemme pa partier som gér inn for heyere energiavgifter?.............. |:| |:| |:| |:| |:|
I B B I

giennomfare tiltak for & spare energi hjemme? (ENGK- tiltak) ...... |:|
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Bruk av tid og energi

14. Hvordan har din energibruk endret segi lgpet av desiste 5 arene?
Vi tenker her bade pa energi til oppvarming og elektriske artikler i husholdningen. Prov & se bort fra
variasjoner i oppvarmingsbehov pd grunn av kalde eller varme vintre.
Energibruken min...
har géatt har gétt er uendret har gétt har gétt
mye ned litt ned (ga il sparsmal 16) litt opp mye opp
15. Hvor stor betydning har fglgende forandringer hatt for hvor mye energi du bruker?
Ingeneller Ganske Middels Ganske Meget
Forandringer i... meget liten  liten stor stor
din gkonomiske Situasion?...............cccccernenineeencseeeenn, |:| |:| |:| |:| |:|
starrelsen PADOIGENT..........oocvvrrirreeseese e |:| |:| |:| |:| |:|
starrelsen pa husholdningen? ..., |:| |:| |:| |:| |:|
@NSKEL OM KOMFOIT?......covviiiiiccce e |:| |:| |:| |:| |:|
16. | hvilken grad sparte du strgm under krisen i energiforsyningen i 1996/1997, da flere av landets
vannmagasiner var naermest tomme og prisen pa strem gikk opp?
Spartedu...
ikke noe? lite? noe? mye? svaat mye?
17a. Har du/dere gjort noefor & spare 17b. Er det gjort ferst og fremst 17c. Kryssav hvis
energi hjemme? fora... utstyret var i
Sett bare kryss hvis utstyret ikke var i Sett bare ett kryss pa hver linje. boligen far du
boligen far du flyttet inn. Hvis du svarer ja, flyttet inn.
kryss ogsd av for hvorfor det ble gjort.
Spare Modern-  Spare  Annet
Nei Ja penger isere milj get
Satt inn sparedus ............ |:| |:| D |:| D |:|
Satt inn isolasionsglass..... |:| |:| D |:| |:| |:| |:|
Satt inn sparepager .......... |:| |:| D |:| |:| D |:|
EtteriSolert ............ccoo... |:| |:| D |:| |:| D |:|
Annet (spesifiser): ............ |:| |:| D |:| |:| D |:|
18. Hvisdu/dere har etterisolert naveerende bolig, hvilket &r ble etterisoleringen gjort?

19
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19. Hvisdu skulleinstallere nytt energisparende utstyr i boligen din, hvor stor vekt legger du pade
falgende hensyn?
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor

A ha det komfortabelt........| | [] ] [ ] ]
A spare penger........cocoeeen... |:| |:| |:| |:| |:|
A spare miljget................... |:| |:| |:| |:| |:|

20. Hvor myeelektrisk utstyr har du/dere som er i regelmessig bruk?
Regn ikke med utstyr til oppvarming av bolig og vann. Vi er klar over at man ofte méa bruke skjegnn for a
avgjare hvilken kategori et apparat harer hjemmei.
Antall enheter i hver kategori:

Apparater med hayt strgmbruk
(som komfyr, fryser, vaskemaskin og andre hvitevarer, vannseng, terkeskap, kjigleromo.l.) .........

Apparater med middels str gmbr uk
(som mikrobglgeovn, kaffetrakter, vannkoker, strykejern, stavsuger, motorvarmer o.l.) ................

Apparater med lavt strgmbr uk
[0 AV AR T (= o T == o T o o 1 I PSS |

Antall lyskilder

(regn med alle lamper som er i regelmessig Bruk) ........c.oocueeieieeiieieeeee e !

21. Hvor langtid bruker du pa aerend som besgk pa posten, i banken, hos lege, frisar, offentlige etater og
lignende? Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.

envanlig lgrdag? timer og minutter

dlersi uka? timer og minutter

22. Hvor langtid bruker du pa agjereinnkjap eller & shoppe...
Regn med alle dags innkjep, ogsai dagligvarebutikk i umiddelbar naghet.
Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye.

envanlig helg? timer og minutter

elersi uka? timer og minutter

23. Hvor langtid bruker du pa besgk hos venner, bekjente og familie...
Regn et gjennomsnitt for det siste dret hvis det varierer mye.

envanlig helg? timer og | minutter

ellersi uka? | timer og minutter
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24. Hvor langtid bruker du pa fritidsaktiviteter (sport, foreningsarbeid, hobbyer, natur o.l.) bortefra
hjemmet...
Regn et gjennomsnitt for det siste dret hvis det varierer mye.
envanlig helg? timer og minutter
ellersi uka? [ timer og minutter
25. Hvordan har du gjort dine private aarend mesteparten av det siste &ret? Er det...
Regn ikke med besgk i dagligvarebutikk i umiddelbar nagrhet. Sett flere kryss bare hvis du har brukt flere
av aternativene like mye.
med bil? med kollektivtransport? med annet med sykkel,
motorisert kjgretgy?  spark eler til fots?
26. Hvor stor vekt legger du pa de falgende hensynene nar du velger denne reisematen til private aerend?
Gjer en samlet vurdering hvis du har markert mer enn ett alternativ i sparsmal 25.
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
A ha det komfortabelt........[ ] [] [] [] []
A Sparetid e [ ] ] ] [ ] [ ]
A spare penger................... |:| |:| |:| |:| |:|
A spare miljget................... |:| |:| |:| |:| |:|
27. Hvor langt ma du som regel reisefor & gjere private aerend?
Regn ikke med besgk i dagligvarebutikk i umiddelbar nagrhet.
0til 4km 5til 9 km 10til 19 km 20 til 29 km 30 km eller mer
28. Hvor oftebruker du privat bil pa strekninger der det finnestilbud om kollektivtransport?
Regn bade med nar du kjerer selv og ndr du sitter pA med noen. Bil som brukes bare i nagringsdrift og
tjenestebil som disponerestil privat kjgring tas ikke med.
Aldri Sjelden Ganske ofte Meget ofte Svaat ofte
29. Hvasynesdu om prisen p&bensin og diesel? Er den...

at for lav? litt for lav? passe? litt for hay? at for hgy?

[] [] [] [] []
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30. Hvor langtid bruker du p& husarbeid...
Regn et gjennomsnitt for det siste aret hvis det varierer mye.

envanlig helg? timer og minutter

ellersi uka? [ timer og minutter

31. Hvor langtid bruker du pa vedlikehold eller oppussing ...
Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.

envanlig helg? timer og | minutter

elersi uka? timer og minutter

32. Eier du/derefritidshus, f.eks. hytte, landsted, eller har du/dere andel i ett eller flerefritidshus?
|:| Nei - gatil spersmal 36

[] Ja

33. Huvor ligger fritidsboligen(e)? Sett flere kryss hvis du har flere fritidshus som har ulik lokalisering.

Ved kysten | lavlandet Pafjellet | utlandet

[] [] [] []

Sanoen sparsma om lys og brensel i fritidshus siste 12 maneder. Gjar et anslag hvis du ikke kjenner det
eksakte belgpet eller mengden. Hvis du har flere fritidshus: Far opp det samlede bel gpet for fritidshusene.

34. Hvor store utgifter har du/dere hatt til elektrisitet i fritidshus de siste 12 manedene?

L | Kroner [ ] Har ikke hatt utgifter til elektrisitet

35. Hvor mangekilo propan har du/dere brukt i fritidshus de siste 12 manedene?

L Kilo DHarikkebruktpropan
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Arbeid

36. Har du arbeid borte fra hjemmet?
|:| Nei - gatil spersmal 42
[] =
37. Hvordan har du stort sett kommet deg til og fra jobben det siste dret? Var det...
Sett kryss ved det du som regel har brukt pa den lengste strekningen. Sett flere kryss bare hvis du har brukt
flere av aternativene like mye.
med bil? med kollektivtransport? med annet med sykkel, spark
motorisert kjaretay? eler til fots?
38. Hvor stor vekt legger du pa de falgende hensynene nér du velger dennereisematen til og fra jobben?
Gjer en samlet vurdering hvis du har markert mer enn ett alternativ i spersmal 37.
Meget liten Ganske liten Middels Ganske stor Meget stor
A ha det komfortabelt........[ ] [] [] [] []
A sparetid ... ] ] ] ] ]
A spare penger.........c.coueenn. |:| |:| |:| |:| |:|
A spare miljeet .................. |:| |:| |:| |:| |:|
39. Hvor vanskelig er det for deg &reisetil og frajobben pa en annen mate enn den du vanligvis bruker?
Vi tenker patilgjengeligheten og ikke om du mé justere tidsskjemaet ditt.
Svaat vanskelig  Ganske vanskelig Noe vanskelig Litt vanskelig Ikke vanskelig
40. Hvor langt er det fra der du bor til arbeidsplassen din?
| ] km
41. Hvor langtid bruker du p& betalt arbeid utenfor hjemmet...
Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.
envanlig helg? timer og minutter
elersi uka? timer og minutter
42. Har du hjemmekontor?

Regn bare med kontor som brukesi forbindel se med betalt arbeid.
|:| Nei - gatil spersmal 45

[] Ja
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43. Tenk pa hjemmekontoret ditt, og om det er utstyrt med det som er ngdvendig for at du skal klare jobben din
paen tilfredsstillende mate. Det kan for eksempel vaae nadvendig med telefon, faks eller datamaskin.
Vil du si at hjemmekontoret ditt er ...
svaat darlig ganske darlig verken godt ganske godt svaart godit
utstyrt utstyrt eller darlig utstyrt utstyrt
44. Hvor langtid bruker du pa betalt arbeid hjemme...
Regn et gjennomsnitt for det siste &ret hvis det varierer mye.
envanlig helg? timer og minutter
ellersi uka? | timer og minutter
45. Stemtedu ved stortingsvalget i 1997?
|:| Nei - gatil spersmal 47
I
46. Hvastemtedu ved siste Stortingsvalg i september 19977
AKP/Rgd Sosialistisk Arbeider- Senter- Kristelig Venstre Hoyre Fremskritts- Andre
valgallianse venstreparti partiet partiet folkeparti partiet
47. Har du flyttet siden du/dere deltok i under sgkelsen om utgifter til mat, kleer og annet forbruk?

[] Nei
[] Ja

Takk for hjelpen!
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Odlo, februar 1999
Saksbehandler: Dag Roll-Hansen, tlIf: 800 83028 (grgnt nummer)
Sekgon for intervjuunder sakel ser

Under sgkelse om energi og livsstil

Vi sender na sparreskjematil 2 000 personer som tidligere har deltatt i Statistisk sentralbyras
forbruksundersgkelse. Det er frivillig a delta, men for at vi skal fa gode resultater er det viktig
at sdmange som mulig blir med. Svarene dine vil bli sett i sasmmenheng med svarene du
tidligere har gitt oss. Vi kan derfor ikke erstatte deg med en annen. Etter en tid vil noen av
de som ikke alerede har besvart sparreskjemaet bli kontaktet patelefon av en intervjuer.

For & gjare intervjuet kortere og for afa best mulig utbytte av svarene vi far, vil vi ogsa hente
inn enkelte opplysninger om inntekt og utdanning fra registre som finnes i Statistisk
sentralbyrd Undersakelsen er godkjent av Datatil synet og personopplysninger vil bl
behandlet etter lovbestemte regler. I ntervjuerne og alle andre som arbeider i Statistisk
sentralbyrad har taushetsplikt. Vi vil aldri offentliggjere eller gi videre opplysninger om hva
den enkelte har svart. Etter et halvt ar vil det ikke lenger vaare mulig & fere svarene tilbake il
den som har gitt dem.

Vi hper du har anledning til afylle ut og returnere sperreskjemaet til ossi lgpet av en ukes
tid. Vi har lagt ved en frankert svarkonvolutt. Alle som deltar vil bli medi en trekning av i alt
fem gavekort, ett pa kr 5 000, ett pa kr 2 000 og tre pa kr 1 000. De som blir trukket ut til
gavekort vil bli kontaktet i februar.

Vi haper du vil svare - dateller du med!

Med vennlig hilsen

Svein Longva
adm. direkter Jorn Y. Leipart
seksjonsgjef
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Oslo, februar 1999
Sakshandsamar: Dag Roll-Hansen, tIf: 800 83028 (grent nummer)
Seksgjon for intervjuunder sgkingar

Under sgking om energi og livsstil

Vi sender na sparjeskjematil 2 000 personar som tidlegare har delteke i Statistisk sentralbyra
si forbruksundersgking. Det er frivillig & delta, men for at vi skal fa gode resultat er det viktig
at s mange som mogleg blir med. Svaradine vil bli sett i samanheng med svara du tidlegare
har gjeve oss. Vi kan difor ikkje erstatte deg med ein annan. Etter ei tid vil nokre av dei
som ikkje allereie har svart pa sperjeskjemaet bli kontakta patelefon av ein intervjuar.

For a gjere intervjuet kortare og for afa best mogleg utbyte av svaravi far, vil vi 0g henteinn
enkelte opplysningar om inntekt og utdanning fra Statistisk sentralbyra sine register.
Undersekinga er godkjent av Datatilsynet og personopplysningar vil bli handsama etter
lovbestemte reglar. I ntervjuarane og alle andre som arbeider i Statistisk sentralbyra har
teieplikt. Vi vil aldri offentleggjere eller gje vidare opplysningar om kva den enkelte har
svart. Etter eit halvt ar vil det ikkje lenger vere mogleg afere svaratilbake til personen som
har gitt dei.

Vi hdpar du har hgvetil fylle ut og sende oss sparjeskjemaget i Igpet av om lag el veke. Vi
har lagt ved ein frankert svarkonvolutt. Alle som deltek vil bli medi e trekning av i alt fem
gavekort, eitt pa kr 5000, eitt pakr 2 000 og tre pa kr 1 000. Dei som vinn gavekort vil bli
kontaktai februar.

Vi hapar du vil svare - datel du med!

Med venleg helsing

Svein Longva
adm. direkter JornY. Leipart
sekgjonsgjef
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a Statistisk sentralbyra

Statistics Norway

Instruksfor

Under sgkelse om livsstil og ener gi

Nyttig informasjon
Produktnummer: 696-0
Feltperiode: 26.1 - ca12.2
Bruttoutval g: 1830 personer

Bakgrunnen for under sgkelsen

Undersgkelsen gjennomferes for Senter for energistudier ved Bl. De ansker a teste ut en
hypotese om at livsstil og holdninger i stor grad pavirker hvordan folk bruker energi.
Tidligere har man stort sett undersekt effekten av inntekt og andre variabel er som beskriver
sosiogkonomisk status, for aforklare forskjeller i energibruk. Disse variablene har imidlertid
ikke gitt noen fullgod beskrivelse av hvor mye energi folk flest bruker. Hensikten med
undersakelsen er & forklare variagoner i bruk av energi pa en ny og bedre méte.

Utvalget

Undersgkel sen tar utgangspunkt i forholdet mellom energi og livsstil. Folks forbruk er en
sentral del av livsstilen deres. Skjemaene er derfor sendt til folk som tidligere har deltatt i
Forbruksundersakelsen i 1997 og 1998. Nar undersgkelsen er ferdig, vil vi koble datasettet
sammen med data fra Forbruksundersgkel sen.

Deresrolle

Desverre er det ikke alle som returnerer skjemaene vi sender ut. Noen glemmer og noen vil
ikke. Deres oppgave blir atjene som hukommelse for de som har glemt, og afa de som ikke
vil deltatil & endre mening. Teksten som kommer opp pa skjermen er et fordlag til
formulering. Du ma gjerne formulere deg annerledes. Ulike mennesker reagerer ofte ulikt pa
ulike formuleringer, s det er vanskelig a sette opp noen fasit. Stol pa din kvinnlige/mannlige
intuigon.

Vi bruker insentiver i denne undersgkelsen. Vi trekker ett gavekort pa 5 000,-, ett pa 2 000,-
og tre pa 1 000,- blant dem som deltar. Det kan vaare hensiktsmessig & minne 10 pa det.
Trekkingen vil skje i midten av februar.

Hvis 10 synes deler av skjemaet er vanskelig a svare pa Si at de kan svare det som passer
best, selv om det ikke blir helt riktig, og at de kan la veare a svare pa spgrsma som de absol utt
ikke kan svare pa Omtrentlige svar og skjema der ikke alle spgrsmaene er besvart, er bedre
enn ingen svar.
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Primaat ensker vi at dere bare skal oppfordre 10 til & sende inn skjemagt. Hvis noen ikke
ansker eller kan sende inn, men er villige til & svare over telefon, kan dere likevel stille dem
spersmalene over telefon, og fylle ut et papirskjemafor dem. Det finnes to varianter av
papirskjemaet:

De som deltok i Forbruksundersgkelsen i 1997 har fatt et skjema som inneholder noen flere
spersma enn det er pa skjemaet til de som deltok i 1998. Skjemaene er markert med 97 og 98
averst til hgyre pafarste side. Pass pa a velge riktig skjema ved et eventuelt telefoninterviju.
Prov likevel helst afa10 til asendeinn skjemaet i posten.

IO trenger nytt skjema

Skriv opp navn og adresse pa 10 som vi skal sende nytt skjematil. Det kan vaare ngdvendig
fordi 10 har flytta, fordi det forrige skjemaet vi sendte har blitt bortei posten eller 1O har
kasta det €ller rota det bort. Hvis 1O har fétt ny adresse: Skriv den ny adressen inn pa
skjermen i tillegg til pa papirskjemaet.

Materiale

1O-brev

Sparreskjema 97

Sperreskjema 98

Skjemafor 10 som skal hanytt skjema
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Hvordan fafolk med... Verson 2

Prov a...
- appellere til at 10 kan bidratil & hjelpe samfunnet framover.
- lokke med premier.!

- ol at vi trenger svar fraalle grupper. Du representerer en starre
gruppe mennesker som mener det samme som deg. Hvis du ikke
svarer kommer ikke dine synspunkter fram.

- du kan bidratil - og pavikre - politiske beslutninger.
- love at vi ikke skal plage dem mer...? (OBS: Gjelder ikke AKU)

- tilby & hjelpe 1O hvis det er sparsmal de synes det er vanskelig a
svare pa.

- s at ikke alle spgrsmal passer like godt for alle. For eksempel dlik:
“Det er vanskelig alage sparsmal som passer like godt for alle, men
jeg er takknemlig hvis du vil svare sA godt du kan selv om det skulle
komme et sparsmal du ikke synes passer sa godt for deg.” (10 behaver
ikke vagre rar selv om han ikke kan svare.)

- Sl at det er viktig at de sender inn skjemaet, selv om de ikke kan eller
vil svare paalt.

- s “Vi har sendt deg et brev om at du er trukket ut til adeltai en
undersgkel se om kompetanse i skolen. Har du mottatt det?”

- s “Har du mulighet til & svare pa spersmalene na, eller passer det
kanskje bedre en annen gang?

! Gjelder bare Livsstil og energi.
% Helt sikre pA at vi aldri trekker dem ut igjen kan vi aldri vazre - men de skd i allefall f&
dlippe for denne gang...
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- forklare formalet med undersakel sen.

- o at “ale svar du gir blir selvfalgelig behandlet konfidensielt, og
Statistisk sentralbyra vil aldri formidle opplysninger som kan vise hva
en enkelt person har svart.”

- ikke avdlutte med en gang. Desto lengere du holder samtalen i gang,
desto starre gense er det for a omvende en nekter.

Hvis du har gode ideer om hvordan en kan fa med folk pa en hyggelig mate kan lista bli
lengere... Skriv dem opp pa lista pa bordet eller fortell demtil Dag.

32



NAVN, (NY) ADRESSE, TELEFONNUMMER FRA FORBRUKSFILENE FRA -97 OG -98
(GLENN-ERIK HAR DEM)

God dag / God kveld
Jeg heter NAVN og ringer fra Statistisk sentralbyrd, og jeg gnsker & snakke med NAVN PA 10.

| midten av januar sendte vi deg et sperreskjema om livsstil og holdninger til bruk av energi. Savidt vi
kan se har vi ikke fétt det tilbake fra deg, og jeg lurte derfor pa om du hadde mulighet til afylle det ut
0g sende det inn til 0ss?

HAR SENDT INN
LOVER A SENDE
NEKTER (SPESIFISER PA GRUNNER)

Hvis 10 sier han har sendt det er det fint om han kommer opp pa lista igjen etter en stund (en uke,
etter neste gang vi har kontrollert hvem som har kommet inn eller lignende.Hvis 1O sier at han skal
sende det inn kan vi gi han litt meretid. Hvis det er vanskelig & skille de to gruppene kan vi behandle
dem under ett.
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Oslo, mars 1999
Saksbehandler: Dag Roll-Hansen, tlf: 800 83028 (grgnt nummer)

Seksgjon for intervjuunder sgkel ser

Vi savner post fra deg

For en tid tilbake sendte vi deg et sperreskjemaom livsstil og energibruk. Vi har enndikke
fétt noe skjema fra deg og sender deg derfor et nytt, i tilfelle det gamle har kommet bort.

Det er frivillig &delta, men for at vi skal fa gode resultater er det viktig at SA mange som
mulig blir med. Svarene dine vil bli sett i sasmmenheng med svarene du tidligere har gitt oss
dadu deltok i forbruksundersgkelsen. Vi kan derfor ikke erstatte deg med en annen.

Vi hdper du har anledning til afylle ut og returnere sperreskjemaet til oss med det ferste. Vi

har selvfalgelig lagt ved en frankert svarkonvolutt. Vi minner ogsa om at alle som deltar er
med i en trekning av i alt fem gavekort, ett pa kr 5000, ett pa kr 2 000 og tre pa kr 1 000.

Vi haper du vil svare - dateller du med!

Med vennlig hilsen

Trine Dale
fung sekg onsgjef Dag Roll-Hansen
planlegger



Oslo, mars 1999
Sakshandsamar: Dag Roll-Hansen, tIf: 800 83028 (grent nummer)
Seksjon for intervjuunder sgkingar

Vi saknar post fra deg

For e tid tilbake sendte vi deg eit sparjeskjemaom livsstil og energibruk. Vi har enno ikkje
fatt noko skjema av deg, og sender deg difor eit nytt i fall det gamle har kome bort.

Det er frivillig &delta, men for at vi skal fa gode resultat, er det viktig at s3 mange som
mogleg blir med. Svaradine vil bli sett i sasmanheng med svara du tidlegare har gjeve ossi
forbruksundersekinga. Vi kan difor ikkje erstatte deg med ein annan.

Vi hpar du har have til afylle ut og sende oss sperjeskjemaget sa snart som rad. Vi har

galvsagt lagt ved ein frankert svarkonvolutt. Vi minner 6g om at alle som deltek vil bli med i
el trekning av i alt fem gavekort, eitt pa kr 5 000, eitt pa kr 2 000 og tre pa kr 1 000.

Vi hapar du vil svare - datel du med!

Med venleg helsing

Trine Dale
fung sekg onsgjef Dag Roll-Hansen
planleggjar
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E-verksnr. 98

Statistics Norway

a StatiStiSk Sentralbyré Underlagt taushetsplikt

Sekgon for intervjuundersakel ser: 22 86 46 67

Under sgkelse om ener gi

Statistisk sentralbyra har i |gpet av 1998 og 1999 gjennomfert undersakelser hvor forbruk av energi
har vaat sentralt. Undersgkel sene det gjelder er L evekar sunder sgkelsen og For bruksunder sakelsen.

| forbindel se med intervjuene som ble foretatt, bavi om tillatelsetil & hente inn elektrisitetsforbruket
til dem vi intervjuet fra elektrisitetdeveranderen. Vi har erfart at denne maten & samle informasjon om
stramforbruk gir oss langt sikrere tall, enn ved direkte sparsmal til abonnenten. Lista nedenfor
inneholder navn og adresse pa de som gav oss dlik tillatelse, og har oppgitt & vaare abonnent hos dere.
For mange abonnenter ber vi om afa oppgitt stramforbruket bade for siste og nest siste
avregningsperiode.

Viktig!
Med siste avr egningsperiode mener vi den 12-ménedersperioden som mest mulig dekker kalenderaret 1998.
Med nest siste avr egningsperiode mener vi den perioden som mest mulig dekker kalenderaret 1997.

| tillegg til informasjon om den enkelte abonnent, ansker vi ogsa en oversikt over e-verkets
avregningsprofil for 1997 og 1998. Vi haper det er mulig for dere & oppgi den i prosent av forbruk.

Vi hdper dere har anledning til & besvare denne henvendelsen med det farste, og senest innen 1. jan.

2000.
Ring nummeret gverst pa siden dersom det skulle vaare spgrsmdl.
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Avregningsprofil for e-verket

1997 1998
Januar = % %
Februar = % %
Mars = % %
April = % %
Mai = % % raA BN A A A
Juni = % %
Juli = % %
August = % %
September = % %
Oktober = % %
November = % %
Desember = % %
Sum = 100 % 100 %

Pa forhand takk for hjelpen!
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Forbruk og kontraktstype for den enkelte abonnent i siste avregningsperiode(r) som

mest mulig dekker 12 maneder i 1998

Abonnent: |O-nummer
Adresse:
Spersmal 1
Hvor mye elektrisitet har dere solgt til abonnenten i siste avregningsperiode(r) (oppgi for [ kWh
en 12-méanedersperiode som mest mulig dekker 1998) ?
Spersmdl 2
Hvilken periode dekkes av forbruket oppgitt i sparsmal 1? Fra dato: Til dato:
Spersmal 3
Ja Nei
Har abonnenten vaat kunde hos Fra dato: Til dato:
dere hele perioden? |:| |:| = Hvisnei, i hvilken periode har
abonnenten vaat kunde hos dere?
Sparsmal 4
Har abonnenten hatt kontrakt
basert pa flytende pris hos dere |:| |:| = Hvisja; takk for at du ga oss
hele perioden? opplysninger om abonnenten.
Hvis nei; gatil sparsmal 5
Spersmal 5
Type kontrakt(er)
abonnenten har hatt i Nei Ja, hele  Ja delerav
perioden. Var kontrakten perioden perioden Hvis deler av perioden:
basert pa...
flytende pris? |:| |:| =Na&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
kontrakt basert paflytende
pris?
el-spotpris? = N&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| kontrakt basert p&
el-spotpris?
fast pris- 1 &r? = N&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| ettarskontrakt basert pa fast
pris?
fast pris- 2 &? =Na&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| toarskontrakt basert pafast
pris?
fast pris- 3 &r? = N&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| tredrskontrakt basert pa fast
pris?
Har abonnenten inngatt ny Nei Ja
fastpriskontrakt med samme =Hvisja, ndr bledensiste  Dato:
varighet som tidligere |:| |:| kontrakten inngatt?

kontrakt, i perioden?
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Forbruk og kontraktstype for den enkelte abonnent i nest siste avregningsperiode(r)

som mest mulig dekker 12 maneder i 1997

Abonnent: |O-nummer
Adresse:
Spersmal 1
Hvor mye elektrisitet har dere solgt til abonnenten nest siste [ 1 1 | kWh
avregningsperiode(r) (oppgi for en 12-manedersperiode som mest mulig dekker
1997) ?
Spersmal 2
Hvilken periode dekkes av forbruket oppgitt i sparsmal 1? Fra dato: Til dato:
Sparsmal 3
Ja Ne
Har abonnenten vaat kunde hos Fra dato: Til dato:
dere hele perioden? |:| |:| = Hvisnei, i hvilken periode var
abonnenten kunde hos dere?
Sparsmal 4
Har abonnenten hatt kontrakt
basert pa flytende pris hos dere |:| |:| = Hvisja; takk for at du gaoss
hele perioden? opplysninger om abonnenten.
Hvis nei; gatil sparsmal 5
Sparsmd 5
Type kontrakt(er)
abonnenten har hatt i Nei Ja, hele Ja, deler av
perioden. Var kontrakten perioden perioden Hvis deler av perioden:
basert pa..
flytende pris? |:| |:| =Na&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
kontrakt basert pa flytende
pris?
el-spotpris? = Nér hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| kontrakt basert pa
el-spotpris?
fast pris- 1 &r? = N&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| ettérskontrakt basert pa fast
pris?
fast pris- 2 &? =Na&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| todrskontrakt basert pa fast
pris?
fast pris- 3 &r? = N&r hadde abonnenten Fradato:  Til dato:
|:| |:| |:| tredrskontrakt basert pa fast
pris?
Har abonnenten inngatt ny Nei Ja
fastpriskontrakt med samme =Hvisja, nar ble ny Dato:
varighet som tidligere |:| |:| kontrakt inngatt?

kontrakt, i perioden?
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Odlo, januar 2000

Saksbehandler: @yvin Kleven
Sekgon for intervjuunder sakel ser
Telefon: 800 83 028 (gratis)

Under sgkelse om ener gi

For en tid tilbake sendte vi en henvendel se om stramforbruket til en del av Deres abonnenter.
Vi har ikke mottatt svar fra Dere, og tillater oss a sende en ny henvendelse. Dersom Dere har
sendt inn skjemaene i | gpet av de siste dagene, se bort fra denne henvendel sen.

Dersom Dere finner det mer praktisk, kan Dere sende oss datautskrifter som viser
opplysningene vi ber om for disse kundene, i stedet for afylle ut de vedlagte skjemaene. Vi
vil imidlertid sette pris pa om skjemaet med avregningsprofil for e-verket fylles ut manuelt.
Hvis det er mer hensiktsmessig for Dere afylle ut et elektronisk skjema, kan Dere ta kontakt
med undertegnede patelefon 800 83 028 (gratis).

Vi hdper Dere har anledning til & besvare denne henvendelsen med det farste.

Vennlig hilsen

@yvin Kleven
planlegger
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