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Forord

Denne rapporten presenterer resultater fra Statistisk sentralbyras (SSBs) undersgkelse av
befolkningens holdninger til innvandrere og innvandring, som ble gjennomfart i januar-februar
2026. Undersgkelsen i dagens form er blitt giennomfert arlig siden 2002.

Arbeids- og inkluderingsdepartementet finansierer undersgkelsen som har som formal a kartlegge
holdninger til ulike sider ved landets innvandrings- og flyktningpolitikk og til innvandrere som
gruppe. Undersgkelsen viser ogsa hvordan holdningene varierer etter bakgrunnskjennetegn som
kjgnn, alder, utdanningsniva, bosted, grad av kontakt med innvandrere, gkonomisk hovedaktivitet,
inntekt og innvandrerbakgrunn.

Spersmalene i undersgkelsen er blitt stilt i SSBs reise- og samfunnsundersgkelse i tredje kvartal
siden 2005" og i farste kvartal fra 2023. | arene 2002-2004 ble SSBs omnibusundersgkelser benyttet.
SSB undersgkte ogsa befolkningens holdninger til innvandrere fra 1993 til 2000 gjennom et sett
intervjuspersmal med en noe annen ordlyd enn i dag (Blom, 2004, 2006). Undersgkelsen kartlegger
holdninger til innvandrere og innvandring pa omrader som arbeid og kultur, betydningen av
innvandring med hensyn til samfunnets trygghet og bruken av velferdsytelser. Det stilles ogsa
spersmal som kartlegger meninger om hvorvidt det ber bli lettere eller vanskeligere for flyktninger
og asylsekere a fa opphold i Norge og i hvilken grad innvandrere bgr sgke a bli mest mulig
assimilert. Det blir ogsa spurt om omfanget og hyppigheten av kontakt med innvandrere og den
enkeltes personlige erfaring med kontakten.

Tidligere rapporter fra undersgkelsen er samlet pa nettsiden:
https://www.ssb.no/befolkning/holdninger-til-innvandrere-og-innvandring

Resultater fra de arlige undersgkelsene publiseres pa:
Holdninger til innvandrere og innvandring - SSB

Dessuten er data fra undersgkelsene tilgjengelig i SSBs Statistikkbanken:
Statistikkbanken - SSB

Mikrodata fra undersgkelsen overfgres rutinemessig til Sikt (Kunnskapssektorens
tjenesteleverander).

Statistisk sentralbyra, 19. juni 2026

Ann-Kristin Breendvang

" Undersgkelsen ble kalt reise- og ferieundersgkelsen fra 2005 til 2023, med unntak av 2013 og 2014 da den ble kalt reise- og
samfunnsundersgkelsen


https://www.ssb.no/befolkning/holdninger-til-innvandrere-og-innvandring
https://www.ssb.no/befolkning/innvandrere/statistikk/holdninger-til-innvandrere-og-innvandring
https://www.ssb.no/statbank/?subject=be__be07__innvhold
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Sammendrag

Resultatene fra drets undersekelse om holdninger til innvandrere og innvandring viser
gjennomgaende noe mindre positive holdninger sammenlignet med fjorarets undersgkelse. Dette
er tredje aret pa rad med en nedgang.

Likevel har vi, siden 2002, sett en utvikling over tid i mer positive holdninger til innvandrere og
innvandring i befolkningen. Denne utviklingen nadde en topp i 2023. Dette var aret etter Russlands
fullskalainvasjon av Ukraina, og resultatene kunne blant annet tolkes som et uttrykk for sympati
med ukrainske flyktninger og en vilje til & ta imot dem i Norge. | bade 2022 og 2023 var det en langt
sterre andel som mente det burde bli lettere for flyktninger og asylsekere a fa opphold i Norge enn
andelen som mente det motsatte. | 2025 og 2026 er det derimot flere som mener det bar bli
vanskeligere heller enn lettere. Vi ma tilbake til undersgkelsen i 2016 for a finne et tilsvarende niva i
andelen som mener det bgr bli vanskeligere.

Til tross for nedgangen de siste tre arene, uttrykker flertallet av respondentene positive holdninger.
Et flertall mener at innvandrere bidrar positivt til samfunnet, bade i arbeidslivet og i det kulturelle
livet. Samtidig er flertallet uenig i negative pastander, som at innvandrere er en kilde til utrygghet
eller at de misbruker velferdsordninger.

Andelen som oppgir & ha kontakt med innvandrere fortsetter a ke, og de fleste har kontakt pa én
eller flere arenaer. Kontakten foregar i sterst grad pa jobb, blant venner og kjente og i nabolaget, og
det er vanligst & ha kontakt pa daglig eller ukentlig basis. De fleste opplever denne kontakten som
hovedsakelig positiv.

Holdninger til innvandrere og innvandring varierer etter respondentenes bakgrunnskjennetegn,
som kjgnn, alder og utdanningsniva, og sammenhengene mellom disse faktorene og holdninger har
veert relativt stabile over tid. Kvinner gir giennomgaende mer positive svar enn menn, og studenter
er mer positive enn de som er i inntektsgivende arbeid, og saerlig sammenlignet med dem som er
trygde- eller pensjonsmottakere. Yngre personer har tradisjonelt vaert mer positive enn eldre, men i
arets undersgkelse ser vi at denne sammenhengen ikke er like tydelig som tidligere. De tydeligste
sammenhengene finner vi mellom holdninger og graden av kontakt med innvandrere og
utdanningsniva.

Alti alt er det mer positive enn negative holdninger blant respondentene som deltar i
undersgkelsen, uansett kjgnn, alder, utdanningsniva osv. Dette er viktig & ha i mente nar vi tolker
resultatene. Samlet sett viser resultatene fra 2026 at de langsiktige trendene fortsatt er positive,
men at utviklingen de siste drene har gatt i retning av noe mer negative holdninger. Sterst andeler
med positive holdninger ble malt i 2023, og resultatene fra de tre siste arene kan sees som en
«normalisering» mot nivaet vi sd i arene for krigen i Ukraina.

Bruttoutvalget til denne undersgkelsen er trukket for & sa langt som mulig gi et statistisk
representativt utvalg av malpopulasjonen. Pa grunn av frafall kan det oppsta skjevheter i
nettoutvalget, noe som kompenseres ved a bruke frafallsvekter basert pa kjgnn, alder og utdanning.

Kapittel 2 gir en naermere beskrivelse av datagrunnlaget. | kapittel 3 ser vi pa noen hendelser og
utviklingstrender i samfunnet som kan tenkes a pavirke holdninger til innvandrere og innvandring i
arets undersegkelse. Kapittel 4 presenterer hovedresultater fra undersekelsen, med vekt pa de
langsiktige endringene som har skjedd i perioden fra 2002 til 2026. | kapittel 5 tar vi for oss
endringer fra i fjor, med fokus pa de endringene som er statistisk signifikante. | kapittel 6 ser vi
naermere pa holdninger etter bakgrunnskjennemerker ved respondentene. Her ser vi bade pa
bivariate og multivariate sammenhenger.
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Abstract

The results from this year's survey on attitudes towards immigrants and immigration show that
attitudes are generally somewhat less positive compared to last year's survey. This marks the third
consecutive year of decline.

Nevertheless, since 2002 there has been a long-term trend towards more positive attitudes towards
immigrants and immigration in the population. This trend reached a peak in 2023. This was the year
following Russia’s full-scale invasion of Ukraine, and the results can partly be interpreted as
reflecting sympathy for Ukrainian refugees and a willingness to receive them in Norway. In both
2022 and 2023, a considerably larger share of respondents believed that it should become easier for
refugees and asylum seekers to obtain residency in Norway than those who believed it should
become more difficult. In 2025 and 2026, however, more respondents believe it should become
more difficult rather than easier. We must go back to the 2016 survey to find a similar level in the
share of respondents holding this view.

Despite the decline over the past three years, the majority of respondents express positive attitudes.
A majority believe that immigrants contribute positively to society, both in the labour market and to
cultural life. At the same time, the majority disagree with negative statements, such as that
immigrants are a source of insecurity or exploit Norwegian welfare services.

The share of respondents reporting contact with immigrants continues to increase, and most people
have contact on one or more arenas. Contact takes place primarily at work, among friends and
acquaintances, and in the neighbourhood, and is most commonly on a daily or weekly basis. Most
respondents report that their experiences with such contact are mainly positive.

Attitudes towards immigrants and immigration vary by respondents’ background characteristics,
such as gender, age and level of education, and these relationships have been relatively stable over
time. Women generally report more positive attitudes than men, and students are more positive
than those in paid employment, and particularly more positive than recipients of social benefits and
pensions. Younger people have traditionally been more positive than older individuals, but in this
year's survey this relationship is less pronounced than in previous years. The strongest relationships
are found between attitudes and both the level of contact with immigrants and educational
attainment.

Overall, attitudes among respondents remain more positive than negative, regardless of gender, age
and educational level. his is important to keep in mind when interpreting the results. Overall, the
results from 2026 show that the long-term trend remains positive, but that developments in recent
years point towards somewhat more negative attitudes. The highest levels of positive attitudes were
recorded in 2023, and the results from the past three years may be interpreted as a “normalisation”
towards the levels observed prior to the war in Ukraine.

The gross sample for the survey is drawn to provide a statistically representative sample of the
target population as far as possible. Due to non-response, the net sample may be subject to bias;
this is corrected by applying non-response weights based on gender, age and education.

Chapter 2 provides a more detailed description of the data basis. Chapter 3 discusses developments
and events in society that may influence attitudes. Chapter 4 presents the main results, with
emphasis on long-term trends from 2002 to 2026. Chapter 5 examines year-to-year changes,
focusing on statistically significant differences. Chapter 6 analyses attitudes by background
characteristics, based on both bivariate and multivariate methods.
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1. Innledning

Formalet med denne rapporten er a gi en oversikt over befolkningens holdninger til innvandrere og
innvandring. Rapporten presenterer resultatene fra Statistisk sentralbyras (SSBs) arlige
undersgkelse av befolkningens holdninger til innvandrere og innvandring for 2026.

Spersmalene inngadr i SSBs reise- og samfunnsundersgkelse i fgrste kvartal. Feltarbeidet for
intervjuene fant sted i januar og februar 2026. Spersmalene som stilles bergrer ulike sider ved
innvandrernes bidrag til samfunnet, hvordan innvandrere oppfattes og graden av kontakt med dem.
Et par av spgrsmalene har ratter tilbake til 1993, da SSB innledet sin arlige kartlegging av holdninger
til innvandrere og innvandring etter gnske fra det daveerende Kommunal- og arbeidsdepartementet.
Det gjelder for eksempel sparsmalet om likebehandling av innvandrere pa arbeidsmarkedet og
spersmalet om flyktningers adgang til Norge. Da den nye arbeidsinnvandringen skjot fart etter
utvidelsene av EU i 2004 og 2007, ble et spgrsmal om arbeidsinnvandring tatt inn i 2009. De fleste
spersmalene som inngar i undersegkelsen, ble farste gang stilt i 2002 eller 2003.

Vedlegg A i rapporten gjengir den ngyaktige ordlyden i spersmalene og svaralternativene. Vedlegg B
viser hvordan holdningsvariablene varierer etter diverse bakgrunnsfaktorer som kjgnn, alder,
utdanningsniva, bosted, kontakt med innvandrere etc. Vedlegg C gjengir resultater fra multivariate
analyser (OLS) av sammenhengen mellom holdningsindikatorene og bakgrunnsfaktorer.
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2. Datagrunnlaget

Datainnsamlingen for arets undersgkelse fant sted i perioden 5. januar-13. februar 2026, det vil si i
lapet av seks uker. Undersgkelsen ble giennomfert som telefonintervju (CATI), som en del av reise-
og samfunnsundersgkelsen i fgrste kvartal. Andre tema i undersgkelsen var ferier, reiser med
overnatting og vedfyring hjemme og i fritidsbolig. Spersmalene om holdninger til innvandrere og
innvandring kom omtrent i tredje fjerdedel av intervjuet, og gjennomsnittlig intervjutid for hele
undersgkelsen var 15 minutter. Dette er fierde gang sparsmalene om holdninger til innvandrere og
innvandring blir stilt i reise- og samfunnsundersgkelsens farste kvartal. Spersmalene er tidligere blitt
stilt i SSBs reise- og ferieundersegkelses tredje kvartal (2005-2022). | arene 2002-2004 ble SSBs
omnibusundersgkelser benyttet. SSB undersgkte ogsa befolkningens holdninger til innvandrere fra
1993 til 2000 gjennom et sett intervjuspgrsmal med en noe annen ordlyd enn i dag (Blom, 2004 og
2006).

2.1. Bruttoutvalg og frafall

| alt ble 2 000 personer i alderen 16-79 ar trukket ut for intervju. Seks av disse hadde ikke vaert
bosatt i Norge de siste seks manedene, og ble derfor regnet som avganger. Det inngikk dermed
1994 personer i bruttoutvalget som potensielle respondenter i undersgkelsen. Av disse ble det
oppnadd intervju med 1 028 personer. | arets undersgkelse var frafallet pa 966 personer, som utgjer
48,3 prosent av bruttoutvalget. Dette er et sterre frafall sammenlignet med de to siste drene, men
ligger pa et niva som er noksd normalt nar vi ser pa frafallsprosentene etter 2020.

Figur 2.1 viser hvordan frafallet har ekt i perioden fra 2002 til 2026. Seerlig fra 2002 til 2008 var det
en bratt stigning i frafallet, og pa grunn av dette ble det innfert vekter ved presentering av resultater
fra 2010. Mer om dette i avsnitt 2.3.

| forkant av intervjuene ble det sendt ut brev til respondentene for a varsle om at de ville bli
oppringt for intervju, og for & informere om viktigheten av a delta. Underveis i
datainnsamlingsperioden ble det ogsa sendt ut paminnelser via SMS og Altinn. | tillegg ble det sendt
ut en egen paminnelse til personer under 45 ar om at vi gnsket svar fra flere i denne aldersgruppen.

Figur 2.1 Frafallsprosent etter ar, 2002-2026
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Kilde: Statistisk sentralbyrd, Reise- og samfunnsundersgkelsen 2002-2026
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Intervjuerne som samler inn data til undersekelsen registrerer opplysninger om drsaker til at man
ikke svarer. De vanligste frafallsgrunnene, jf. figur 2.2, er at man ikke har fatt kontakt med
respondentene (41,3 prosent) eller at de ikke gnsker a svare (20 prosent).

Figur 2.2 Arsaker til frafall, 2020-2026. Prosent
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Kilde: Statistisk sentralbyrd, Reise- og samfunnsundersgkelsen 2020-2026

2.2. Nettoutvalget

Bruttoutvalget til undersgkelsen er blitt trukket i henhold til SSBs utvalgsplan, som betyr at det sa
langt som mulig skal utgjere et statistisk representativt utvalg av malpopulasjonen, som er bosatte
personer i alderen 16-79 ar. Dersom det er sterre frafall i noen identifiserbare grupper enn i andre,
altsa at frafallet er skjevt, reduseres representativiteten til dem som har latt seg intervjue
(nettoutvalget). Dette justeres ved hjelp av vekter nar resultatene presenteres.

| tabell 2.1 ser vi hvordan brutto- og nettoutvalget samt frafallet fordeler seg pa kjgnn, alder,
landsdel, innvandringskategori og utdanningsniva. ldeelt sett skal nettoutvalget ligne mest mulig pa
bruttoutvalget. Bruken av vekter for 8 kompensere for frafallet blir beskrevet naermere i avsnitt 2.3.
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Tabell 2.1 Fordeling av kjenn, alder, landsdel, innvandringskategori og utdanningsniva i undersekelsens
bruttoutvalg, nettoutvalg (uvektet og vektet), frafall og frafallsprosent. 2026. Prosent

Andeler i hver

Nettoutvalg Andeleri gruppe som Vektet

Bruttoutvalget ikke vektet  frafallsgruppen har frafall nettoutvalg
Alle 100,0 (N=1994) 100,0 (N=1 028) 100,0 (N=966) 100,0 (N=1 028)
Kjenn
Mann 1009 520 50,6 48,5 50,3
Kvinne 985 508 49,4 48,4 49,7
Alder
16-24 ar 278 131 15,2 52,9 14,7
25-44 ar 704 326 39,1 53,7 35,1
45-66 ar 717 386 34,3 46,2 353
67-79 ar 295 185 11,4 37,3 14,9
Landsdel
Oslo og Akershus 506 276 23,8 45,5 27,3
@stlandet ellers 528 272 26,5 48,5 26,4
Agder og Rogaland 292 139 15,8 52,4 13,5
Vestlandet 318 177 14,6 44,3 17,2
Trgndelag 172 84 9,1 51,2 7.8
Nord-Norge 178 80 10,1 55,1 7,8
Personer med innvandrerbakgrunn
Fra EU/EFTA etc. 184 72 11,6 60,9 7.0
Fra Afrika, Asia etc. 267 83 19,0 68,9 9,7
@vrige befolkning 1543 873 69,4 43,4 83,3
Utdanningsniva
Grunnskole eller lavere 427 171 26,5 60,0 21,4
Videregdende skole 696 363 34,5 47,8 35,2
Universitet/hggskole 739 471 27,7 36,3 371
Uoppgitt/ukjent 132 23 11,3 82,6 6,4

Kilde: Statistisk sentralbyrd, Reise- og samfunnsundersgkelsen 2026, 1. kvartal

Det forekommer noen skjevheter i nettoutvalget. | arets uvektede nettoutvalg er kvinner og menn
likt representert. | aldersfordelingen er det imidlertid noen skjevheter. De yngste, i aldersgruppene
16-24 ar og 25-44 ar, er noe underrepresentert. Samtidig er det en overrepresentasjon av de eldste.
Landsdelenes representativitet er noksa lik som i bruttoutvalget, med en liten overrepresentasjon
blant dem som bor i Oslo og Vestlandet, og en liten underrepresentasjon av Agder og Rogaland
samt Nord-Norge.

Sterst frafall finner vi blant dem med lavest utdanning (grunnskole eller lavere), og disse blir dermed
underrepresentert i det uvektede nettoutvalget, med 4,8 prosent. De som har uoppgitt eller ukjent
utdanning er ogsa underrepresentert med 4,4 prosent. P4 den andre siden er de med hayest
utdanning overrepresentert med 8,8 prosent.

| nettoutvalget i drets undersgkelse er det 136 innvandrere og 19 norskfgdte med to
innvandrerforeldre, til sammen 155 personer. Disse fordeler seg med 72 personer i gruppen
EU/EFTA etc.? og 83 personer i gruppen Afrika, Asia etc.? De resterende 873 personene som har
svart pa undersgkelsen, har ikke innvandrerbakgrunn og grupperes her som «den gvrige
befolkning».

Personer med innvandrerbakgrunn er med andre ord en liten gruppe i utvalget, og de har en lavere
svarprosent enn i den gvrige befolkningen. Szerlig er det stort frafall blant innvandrere og
norskfgdte med innvandrerforeldre fra Afrika, Asia etc. | det uvektede nettoutvalget er det en
underrepresentasjon pa 5,3 prosent blant dem som har landbakgrunn fra Afrika, Asia etc., og 2,2

2 Norden utenom Norge, EU/EFTA, Storbritannia, USA, Canada, Australia, New Zealand
3 Europa utenom EU/EFTA og Storbritannia, Afrika, Asia, Amerika utenom USA og Canada, Oseania utenom Australia og New
Zealand

10
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prosent blant dem med bakgrunn fra EU/EFTA etc. | nettoutvalget er det et selektivt frafall, fordi de
som svarer har andre egenskaper enn de som ikke svarer pa undersgkelsen, noe det ma tas hensyn
til nar resultatene tolkes.

Skjevhetene i det uvektede nettoutvalget kan illustreres ved a se pa frafallet innenfor hver gruppe,
som fjerde kolonne i tabell 2.1 viser. | ar er frafallet i hele utvalget pa 48,3 prosent, og vi ser at noen
av gruppene har et langt hayere frafall enn dette. Stgrst frafallsprosent finner vi blant personer med
innvandrerbakgrunn fra EU/EFTA etc. og fra Afrika, Asia etc., med henholdsvis 60,9 og 68,9 prosent.
Andre grupper med stort frafall er de med grunnskole eller lavere utdanning (60 prosent), og seerlig
de med uoppgitt/ukjent utdanning (82,6 prosent). De som har utdanning pa universitets- eller
heyskoleniva, har langt mindre frafall sammenlignet med andre grupper, med 36,3 prosent.

2.3. Vekting av nettoutvalget

Pa grunn av skjevhetene vi far i nettoutvalget (de som ble intervjuet) sammenlignet med
bruttoutvalget (hele det representative uttrekket), benytter vi vekter for a justere betydningen av
svarene fra den enkelte respondent, avhengig av om de tilhgrer grupper som er over- eller
underrepresentert i nettoutvalget. Kjgnn, alder og utdanningsniva inngar i konstruksjonen av disse
vektene.

Fra 2002 til 2009 ble resultatene av undersgkelsen rapportert uvektet, da frafallet var lavere og
underrepresentasjonen i enkelte grupper, som blant dem med lav utdanning, var mindre. Vektene
ble innfert i 2010, og fra 2010 til 2015 inngikk bare utdanningsniva i vekterutinen. Fra og med 2016
er ogsa alder og kjenn brukt i beregningen av vektene.

Hver person i nettoutvalget er tilordnet en vekt som modifiserer enhetens innflytelse pa helheten.
Underrepresenterte grupper (for eksempel lavt utdannede) «vektes opp» med en frafallsvekt starre
enn 1, mens overrepresenterte grupper (som hgyt utdannede) «vektes ned» med en frafallsvekt
mindre enn 1. Etter vekting ser vi at de fleste skjevhetene er blitt redusert, og fordelingen i
nettoutvalget blir mer lik fordelingen i bruttoutvalget, noe den hayre kolonnen i tabell 2.1 viser.

| drets utvalg var det ingen skjevheter mellom kvinner og menn i det uvektede nettoutvalget. Etter
vektingen har det derimot blitt en liten skjevhet, og menn har fatt en underrepresentasjon pa 0,3
prosent.

Sterst skjevhet i det uvektede nettoutvalget finner vi for aldersfordelingen. Etter vekting har det blitt
en jevnere fordeling mellom aldersgruppene, som ligner mer pa fordelingen i bruttoutvalget. Den
yngste aldersgruppen har gatt fra a vaere underrepresentert i det uvektede nettoutvalget med 1,2
prosentpoeng, til & bli noe overrepresentert (0,7 prosentpoeng) i det vektede nettoutvalget. Mens
aldersgruppen 25-44 ar var underrepresentert med 3,6 prosentpoeng, er gruppen etter vekting
justert opp, og ligger na kun 0,2 prosentpoeng under nivaet i bruttoutvalget.

De nest eldste i utvalget - 45-66 ar - har en liten overrepresentasjon i det uvektede nettoutvalget,
og er blitt underrepresentert med 0,6 prosentpoeng etter vekting. Aldersgruppen 67-79 ar var
overrepresentert med 3,2 prosentpoeng i det uvektede nettoutvalget, og er na justert ned, slik at de
er tilneermet lik fordelingen i bruttoutvalget, med 0,1 prosentpoeng over.

| tillegg til at kjgnn og alder blir brukt i vekterutinen, er det ogsa gjort justeringer for utdanningsniva.
| det uvektede nettoutvalget er personer med grunnskoleutdanning og uoppgitt eller ukjent
utdanning underrepresentert med henholdsvis 4,8 og 4,4 prosentpoeng. De med hgyere utdanning
pa universitets- eller hagskoleniva er overrepresentert med hele 8,8 prosentpoeng. Vektene bidrar
til at fordelingen pa utdanningsniva i det vektede nettoutvalget er blitt tilnsermet lik fordelingen i
bruttoutvalget.
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Landsdel er ikke brukt som en kalibreringsvariabel i vekteopplegget, og innfgring av frafallsvekter
har heller ikke bidratt til & justere fordelingen av landsdelenes representasjon i utvalget i seerlig
grad.

Innvandringskategori inngar heller ikke i vekterutinen, men fordelingen mellom uvektet og vektet
nettoutvalg er likevel noe pdvirket. Dette skyldes at bdde alder og utdanningsniva er blitt brukt i
kalibreringen av vekter. Kategorien lav eller uoppgitt utdanning samt aldersgruppen 25-44 ar,
vektes opp pa grunn av frafall i disse gruppene. Blant personer med innvandrerbakgrunn, sarlig
blant dem som kommer fra Afrika, Asia etc., er det mange som befinner seg i disse to kategoriene.
Dermed far de storre vekter, og en sterre representasjon i det vektede nettoutvalget. Vektene har
ikke fart til starre representasjon blant personer med innvandrerbakgrunn fra EU/EFTA etc., men de
som har bakgrunn Afrika, Asia etc. er litt mindre underrepresentert i det vektede nettoutvalget.
Samtidig er overrepresentasjonen av den gvrige befolkningen blitt noe redusert.

Med noen fa unntak er nettoutvalget blitt mer likt bruttoutvalget med hensyn til de kjennemerkene
vi kontrollerer for. Noen av kildene til systematiske skjevheter i materialet, som fglge av selektivt
frafall, er blitt redusert som resultat av vektingen. Resultatene som presenteres i rapporten er vektet
med frafallsvektene, men det kan likevel forekomme skjevheter.

Selektivt frafall kan pavirke resultatene i undersgkelsen. Det kan tenkes at de som ikke gnsker &
delta i undersgkelsen, eller de som vi ikke har fatt kontakt med, kan ha holdninger som skiller seg
fra dem som velger a svare, selv om de har samme fordeling etter alder, kjgnn og utdanningsniva.
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3. Bakgrunn

Selv om tendensen over tid viser at holdninger til innvandrere og innvandring har blitt mer positive
siden undersgkelsen startet i 2002, ser vi at holdninger til innvandrere og innvandring har blitt noe
mindre positive de tre siste arene. Variasjoner kan forklares av flere sammenhenger, som kan
pavirke holdninger bade pa kortere og lengre sikt. | dette kapitlet skal vi begynne med a se pa noen
av de forholdene som kan pavirke holdninger pa kort sikt. Dette inkluderer nyhetsbildet,
pkonomiske konjunkturer og antall innvandrere som har kommet til Norge den siste tiden. Vi skal
deretter peke pa mer strukturelle utviklingstrekk som kan forklare langsiktige tendenser, slik som
gkende kontakt med innvandrere og endringer i sammensetning av generasjoner og utdanningsniva
i befolkningen.

3.1. Nyhetsbildet og temaer i det offentlige ordskiftet

Nyhetsbildet og offentlig debatt er noen av forholdene som kan pavirke opinionens holdninger til
innvandrere og innvandring. Utfordringen ved a bruke offentlig debatt som forklaring pa
holdningsendringer, er at det er vanskelig & fastsla om politikere gnsker a fremsta som strengere i
innvandringspolitikken for & speile opinionen, eller om opinionens holdninger til innvandring blir
pavirket av debatten. Forskning pa sammenhengen mellom framstillingen av innvandrere i mediene
og holdninger til innvandrere, viser at negativ framstilling av innvandrere er assosiert med mer
negative holdninger i befolkningen (Eberl et al., 2018).

Vi har derfor sett pa hvilke temaer som var i mediene i forkant av og i lgpet av intervjuperioden
(15.12.2025-14.02.2026). | giennomgangen har vi kun tatt utgangspunkt i et utvalg av de starste
riksdekkende mediene (NRK, Klassekampen, Aftenposten, VG, Dagbladet, Nettavisen og TV 2) og
saker som omhandler innvandrere i Norge og innvandring til Norge.* Norske medievaner har veert i
endring i lgpet av de siste tidrene. Faerre leser aviser, sarlig i papirformat, men ogsa pa nett. Sosiale
medier har samtidig fatt sterre betydning som nyhetsformidlere (@sthus & Evensen, 2024). Vi velger
likevel & ta utgangspunkt i saker fra «tradisjonelle» medier, da vi antar at disse likevel nar mange og
bidrar til 4 sette dagsorden.

Plan for Norge — Regjeringen foreslar en mer restriktiv innvandrings- og integreringspolitikk
Tiden fgr og under selve intervjuperioden var preget av en offentlig debatt hvor politikere og
samfunnsdebattanter tok til orde for en strengere innvandrings- og integreringspolitikk. Regjeringen
Stere lanserte sitt nye regjeringsprosjekt, Plan for Norge, 15. desember. | dette dokumentet foreslas
flere innstramninger i innvandrings- og integreringspolitikken. Blant punktene er regjeringens gnske
om a kunne utvise personer som kan bega straffbare handlinger og skjerpe adgangen til
familiegjenforening pa flere punkter. Videre foreslas det at personer uten rett til opphold i Norge
skal kunne sendes ut av landet raskere og at antallet kvoteflyktninger forblir pa et minimum de
neste arene. Til slutt foreslar regjeringen a dpne for felles retursenter for asylsgkere utenfor EU i
samarbeid med EU (Haugen & Mikalsen, 2025).

Regjeringen har fatt bade kritikk og stette for den varslede innstramningen i innvandrings- og
integreringspolitikken. | et intervju i Klassekampen kritiserer SVs Marian Hussein regjeringens
tiltagende restriktive politikk pa innvandrings- og integreringsfeltet. Her papeker hun at antall
asylsgkere er sveert lavt, hvis en ser bort fra ukrainske flyktninger med midlertidig kollektiv
beskyttelse. Videre papeker hun at innvandringen ikke er ukontrollert, ingen far varig opphold uten
at kriteriene for asyl er oppfylt. Hun hevder senere i intervjuet at den stille majoritet gnsker en

41linnsamlingen av relevante nyhetssaker har vi sgkt etter saker som har inneholdt ulike variasjoner av ord med stammen
«innvandr-».
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politikk hvor menneskerettighetene blir overholdt, og dette gjelder ogsa innvandrings- og
integreringsfeltet (Henmo, 2025). | sitt tilsvar papeker Stavrum i Nettavisen at det ikke finnes
grunnlag for a hevde at opinionen @nsker en mer liberal innvandringspolitikk. Stavrum viser til SSB
og IMDi sine holdningsundersgkelser om innvandrere og innvandring. Stavrum papeker ogsa at
flere kommuner er gkonomisk presset, og dermed ikke @nsker a bosette flere flyktninger (Stavrum,
2025). Arbeids- og inkluderingsminister Kjersti Stenseng papeker i et intervju med Nettavisen at
insentivene for a jobbe er lave, og tar dermed til ordet for a se pa hvordan sosiale stgnader kan
innrettes for & skape bedre insentiver til sysselsetting (Suvatne, 2026).

Toje-debatten

22. desember 2025 skrev samfunnsdebattant og daveerende medlem av Nobelkomiteen, Asle Toje,
en kronikk i Aftenposten hvor han ytret bekymring rundt norsk enhetskultur og det nasjonale
selvbildet. Han trekker blant annet frem at om lag 20 prosent av befolkningen har
innvandrerbakgrunn, noe som ifglge Toje gir grunn til bekymring (Toje, 2025).

Toje har fatt flere motsvar, blant annet av Shazia Majid. | en kronikk i VG papeker hun at
innvandrerbefolkningen er fragmentert, og kun 9 prosent av innvandrere er sdkalte «ikke-vestlige».
Majid papeker videre at pafallende fa «ikke-vestlige» innvandrere bidrar i debatten. Hun trekker
frem frykt og utmattelse som arsaker (Majid, 2025). Asle Toje har mett betydelig kritikk, blant annet
av fastlege Mozzie Marvati som kritiserer Toje i sin kronikk i Aftenposten for a legge listen for a veere
norsk urimelig hgyt (Marvati, 2025).

Blir etniske nordmenn i mindretall?

Innvandringspolitisk talsperson i Frp, Erlend Wiborg, hevder at etniske nordmenn vil veere i
mindretall i 2065. Dette baserer han pa SSBs befolkningsframskrivinger. Definisjonen pa etnisk
norsk er ifglge Wiborg at en person ma ha to norskfgdte foreldre og fire norskfgdte besteforeldre,
noe som overlapper med SSBs definisjon av norsk landbakgrunn (Heldahl, 2026).

| en debatt i Dagsnytt 18 mellom leder av AUF, Gaute Skjaerve, og Wiborg, trekker Skjaerve frem at
Wiborg bruker en urimelig definisjon av etnisk norsk. Skjeerve papeker blant annet at hverken
kronprinsen eller kongen vil vaere etnisk norske etter Frps definisjon (Sollien, 2026). MDG-politiker
Jonas Ghanizadeh kritiserer Frp i Dagbladet: «Dette handler om ekte mennesker, nar man fremstiller
store grupper som et problem pa grunn av slekt, kan man ikke giemme seg bak statistikk» (Ridha,
2026).

Tiden fer og under selve datafangstperioden var preget av et mediebilde hvor bade regjering og
kommentariat ytrer et gnske om en mer restriktiv innvandrings- og integreringspolitikk. Vi har sett
argumentasjon som beror pad skonomiske implikasjoner for gkt innvandring, eksemplifisert av
Arbeids- og inkluderingsministerens uttalelser i Nettavisen (Suvatne, 2026). Vi har ogsa sett stemmer
fra opposisjonen og kommentariatet som tar til orde for kulturelle implikasjoner ved innvandring,
eksemplifisert av Asle Toje i Aftenposten. Ytringer som er innvandringsskeptiske, samt politikere
som tar til orde for en mer restriktiv innvandringspolitikk, kan fere til holdninger blant befolkningen
som speiler mediebildet.

3.2. Kontakt med innvandrere

Kontakt — en kilde til konflikt eller tillit?

Kontakt med innvandrere er ett av kjennetegnene ved respondentene som vi i tidligere ars
undersgkelser har sett har hatt klarest sammenheng med holdninger til innvandrere og
innvandring. Tendensen er relativt entydig: mer kontakt synes & henge sammen med mer positive
holdninger.
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Arsaksforholdet mellom kontakt og holdninger er likevel ikke s& enkelt a redegjere for. Fgrer kontakt
med innvandrere til mer positive holdninger? Eller er det slik at personer som er positive til
innvandrere i sterre grad kommer i kontakt med innvandrere? Og dersom det farste er tilfelle, farer
da alle typer kontakt til mer positive holdninger? Eller er det kun visse typer kontakt og/eller kontakt
under gitte omstendigheter dette gjelder for?

Forskningslitteraturen kan deles inn i to hovedhypoteser med hensyn til hvordan kontakt henger
sammen med en gruppes holdninger til en annen gruppe mennesker. Den ene hentyder at kontakt
vil lede til gkt konflikt mellom grupper (konflikthypotesen). Den andre hypotesen hevder, i motsetning
til konflikthypotesen, at kontakt motvirker fordommer og aker tilliten mellom grupper
(kontakthypotesen).

Konflikthypotesen forklarer innvirkningen mangfold har pa sosiale nettverk og tilliten i
lokalsamfunn. P& kort sikt vil gkt mangfold innebaere at tillit og nettverk forvitrer, noe som potensielt
sett gker konfliktnivaet (Putnam, 2007). Et annet perspektiv er at selve tilstedevaerelsen av andre
grupper kan oppleves som truende for etablerte grupper i samfunnet. Dette vil komme til uttrykk
gjennom fordommer (Blumer, 1958). | den norske konteksten kan slike fordommer manifesteres
giennom opplevd kamp om ressurser, hvor for eksempel innbyggerne kan oppleve stgrre
konkurranse pa arbeidsmarkedet (som vi kommer tilbake til i 3.4) (Finseraas et al., 2016). Et annet
omrade hvor etablerte grupper kan oppleve innvandring som truende, er opplevd konkurranse om
velferdsgoder. Spesielt grupper med lav inntekt og mottakere av trygder og pensjoner kan oppleve a
sta i konkurranseforhold med innvandrere nar det kommer til & motta offentlige ytelser (vi kommer
tilbake til dette i kapittel 3.5) (Cappelen et al., 2016).

Kontakthypotesen hevder at kontakt har en tendens til &8 motvirke negative stereotypier (Allport,
1979 [1954]). En konsekvens av dette er en forventning om at holdningene til de(n) andre
gruppen(e) blir mer positive med gkt kontakt. Selv om man skulle akseptere hypotesen om at
kontakt fgrer til mindre fordommer og mer tillit til andre grupper, er det ikke gitt at all kontakt
fungerer pa denne maten. Vilkarene for kontakten kan i prinsippet spille en viktig rolle. | forskningen
har man for eksempel ment a kunne pavise at kontakten ber vaere varig og skje mellom personer
som er noenlunde likeverdige med hensyn til sosial status (Allport, 1979 [1954]; Pettigrew et al.,
2011). Man mener ogsa a kunne se at noen typer kontakt, deriblant pa overfladisk niva, ferer til at
negative stereotypier styrkes (Allport, 1979 [1954], s. 263-264, 268-274). Ikke all kontakt synes likevel
a matte veere direkte: undersegkelser har blant annet ment 8 kunne pavise at det 4 vite at noen en
kjenner godt omgas en person fra den andre gruppen, ogsa motvirker fordommer (Brown &
Paterson, 2016).

3.3. Antall innvandrere og innvandringer

Et annet forhold som kan pavirke holdningene til innvandrere og innvandring, er antallet
innvandrere som ankommer Norge, og hvilke forhold de flykter fra. @kt antall asylsegkere, slik man
sd i arene rundt midten av 2010-tallet, har tidligere veert etterfulgt av midlertidig mindre positive
svar i undersgkelsen.

Som vi kan se av figur 3.1, har det vaert en betydelig tilvekst av flyktninger fra Ukraina som har fatt
opphold i Norge pa grunnlag av midlertidig kollektiv beskyttelse. | hvert av arene 2022 og 2023 var
det i underkant av 35 000 ukrainere som fikk opphold pa dette grunnlaget ifelge
Utlendingsdirektoratet (UDI). | 2024 og 2025 ser vi at tilveksten av flyktninger fra Ukraina har avtatt
noe sammenlignet med de to foregdende arene. | 2024 og 2025 var det henholdsvis om lag 20 000
og 13 000 som fikk midlertidig kollektiv beskyttelse.

Som vi skal se i giennomgangen av resultatene fra drets undersgkelse, er svarene noe mindre
positive sammenlignet med fjorarets undersgkelse. Dette er tredje aret pa rad at vi ser en utvikling
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mot mindre positive holdninger til innvandrere og innvandring. En mulig tolkning er at dette
reflekterer gkende sekelys pa mer problematiske sider ved tilstremningen av ukrainske flyktninger
til landet. Vi ser at flere kommuner har vedtatt lavere antall bosettinger i 2026 enn det som er
anmodet av IMDi, og noen kommuner har vedtatt bosettingsstopp til tross for anmodning om 4 ta
imot flyktninger (IMDi, 2026). En annen mulig forklaring pa dette er at de noe mer positive
holdningene til innvandring i 2023-undersgkelsen er et uttrykk for medfelelse med Ukraina og
ukrainske flyktninger. Svarene de tre siste arene kan derfor tolkes a vaere en «normalisering»
sammenlignet med 2023-resultatene.

Figur 3.1 Antall seknader om asyl og kollektiv beskyttelse, 2014-2025
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Kilde: Utlendingsdirektoratet

Ogsa antallet innvandrere som er blitt bosatt i landet over tid, kan tenkes a ha innflytelse pa
holdningene til innvandrere og innvandring. | lepet av de arene undersgkelsen har veert
gjiennomfegrt, har andelen innvandrere i befolkningen gkt. Da undersgkelsen i dagens form startet i
2002, utgjorde innvandrere 6 prosent av befolkningen. Ved starten av 2026 hadde denne andelen
steget til 17,5 prosent (Statistisk sentralbyra, 2026).

Flere innvandrere i det norske samfunnet kan tenkes a fere til bade mer negative og mer positive
holdninger. Oppleves innvandrere som potensielle konkurrenter i arbeidslivet og i mottak av
velferdsytelser, kan stgrrelsen pa disse gruppene veere avgjerende for holdningen til dem (Quillian,
1995). P4 en annen side betyr flere innvandrere at flere i prinsippet omgas innvandrere i dagliglivet.
Over tid rapporterer ogsa stadig flere at de har kontakt med innvandrere. Som vi skal komme
tilbake til nedenfor, virker kontakt med innvandrere & henge naert sammen med mer positive
holdninger.

3.4. Okonomiske konjunkturer

@konomiske konjunkturer og arbeidsledighet er blant forholdene som blir trukket fram som mulige
forklaringer pa kortsiktige endringer i holdninger til innvandrere og innvandring. Andre studier
mener a kunne se at negative holdninger henger sammen med arbeidsledighet (Finseraas et al.,
2016), saerlig i krisetider (van Setten et al., 2017). Dette kan tolkes som et uttrykk for opplevd
konkurranse pa arbeidsmarkedet og konkurranse om offentlige og sosiale tjenester. Spesielt gjelder
dette blant lavt kvalifisert arbeidskraft og mottakere av ulike offentlige velferdstjenester.
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| tidligere ars undersgkelser har vi da ogsa sett at respondentenes skonomiske hovedaktivitet synes
a ha betydning for hvilke holdninger de har til innvandrere og innvandring. Personer som er trygde-
eller pensjonsmottakere, har tendert til & svare giennomgaende mindre positivt enn personer som
er i inntektsgivende arbeid og saerlig studenter.

De siste arene har vaert preget av flere hendelser og utviklinger som har pavirket gkonomien
negativt. Som tallene fra SSBs arbeidskraftsundersgkelse (AKU) og fra NAV (figur 3.2) viser, var det
en midlertidig gkning i arbeidsledigheten samtidig med utbruddet av koronapandemien®. |
undersgkelsene som ble giennomfert under koronapandemien ble det imidlertid ikke sett tegn til
mindre positive holdninger til innvandrere og innvandring. Dette i kontrast med tidligere ars
undersgkelser som ble gjennomfart i sammenheng med andre kriser, slik som under finanskrisen
mot slutten av 2000-tallet (Blom, 2009). Dette kan henge sammen med at det var unormalt lite
innvandring til Norge under pandemien, da det ble innfgrt innreiserestriksjoner. En annen mulig
forklaring kan veere at korona ble et sd dominerende tema i samfunnet, slik at negative
konsekvenser av innvandring og innvandrere ikke var temaer som opptok folks oppmerksomhet. |
tiden for datainnsamlingsperioden i ar ser vi fra AKU-tallene at arbeidsledigheten tilsvarer nivdene vi
sa under koronapandemien.. @kningen i arbeidsledighet kan vaere en medvirkende arsak til at
holdninger til innvandrere og innvandring har blitt noe mer negative de siste tre arene,
sammenlignet med topparet i 2023. Vi ser samtidig at NAV-tallene for arbeidsledighet holder seg
stabilt lave, og minner lite om nivaene fra 2020 og 2021. Figur 3.3 viser at andelen sysselsatte holdt
seg relativt stabil for begge kjgnn under og etter koronapandemien. Dette kan vaere med pa a
forklare at holdninger til innvandring har holdt seg relativt stabilt giennom pandemidrene og tiden
etter, selv om arbeidsledigheten gikk noe opp en periode under pandemien.

Figur 3.2 Andel arbeidsledige i alderen 15-74 ar, 2014-2025, Kvartalsvis
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' For NAV-tallene vises tall for midterste maned i hvert kvartal.
Kilde: SSB, Statistikkbanken, tabell 08518 (AKU). NAV (2025), tabell 7.

5 De underliggende kriteriene for a bli definert som arbeidsledig er stort sett like i NAV og AKU. Det er likevel noen forhold
som skiller. Noen personer er definert arbeidsledig i AKU, selv om de ikke er registrert arbeidsledig hos NAV, og noen er
registrert helt ledig hos NAV, men blir likevel ikke klassifisert som arbeidsledig i AKU.
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Figur 3.3 Andel sysselsatte i alderen 15-74 ar etter kjenn, AKU 2014-2026, kvartalsvis
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Kilde: SSBs arbeidskraftsundersgkelse

En annen utvikling som kan ha pavirket respondentenes privatekonomi, og derigijennom folks
holdninger til innvandrere og innvandring, er prisstigningen vi har sett de siste arene (@kland &
Sandstd, 2024). Inflasjonen i Norge har over lengre tid veert hayere enn inflasjonsmalet pa 2 prosent.
En konsekvens av prisveksten vi har sett i tiden etter koronapandemien, er hgyere rente. Siden
august 2021 har styringsrenten gkt fra 0 prosent til 4,5 prosent i januar 2024, fgr den ble satt ned to
ganger i 2025, til 4 prosent (Norges Bank, 2025). Pa tross av at rentenivaet er lavere na enn de to
foregaende arene er renten fortsatt hayere enn hva befolkningen har veert vant med de siste ti
arene. Opinion maler nordmenns opplevelse av egen husholdnings gkonomi, samt egen opplevelse
av landets gkonomi. Resultatene av undersgkelsen har veert tydelig negative siden 2021 (Opinion,
2026). Dette kan vaere en medvirkende arsak til at befolkningen er mer skeptiske til innvandrere og
innvandring na enn i 2023, som er det aret med mest positive holdninger til innvandrere og
innvandring.

Prisvekstens pavirkning pa holdninger til innvandrere og innvandring, kan fortolkes i lys av
konflikthypotesen og teorien om at mediebildet kan pavirke slike holdninger negativt. Mekanismene
i konflikthypotesen, som mulig kan bidra til & forklare inflasjonens pavirkning pa slike holdninger,
handler om opplevd konkurranse om offentlige midler. | en tid der mange kommuner har bosatt et
betydelig antall ukrainske flyktninger, kan det oppfattes som at kommunene og det offentlige bruker
mer penger pd integreringstiltak enn pa offentlige tjenester som heller kunne tilfalt den gvrige
befolkningen. Teorien om at mediebildet pavirker holdninger til innvandrere og innvandring
negativt, kan ses i sammenheng med at medier og beslutningstakere tenderer til & bli mer
innvandringskritiske i tider preget av gkonomisk uro (Laaker, 2024). Slik vi har sett i medieanalysen
over, var debatten om innvandrere og innvandring i norske medier relativt polarisert rundt
datafangstperioden.
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Figur 3.4 Norges Banks styringsrente fra 2014 til 2026. Prosent
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Kilde: Norges Bank

3.5. Generasjons- og utdanningseffekter

Aldersforskjeller i holdninger - ulik livssituasjon eller generasjonsskiller?

| resultatene fra undersagkelsen har vi tidligere sett klare aldersforskjeller. Personer i unge
aldersgrupper har tendert til 8 svare mer positivt enn de i eldre aldersgrupper. Det er ikke
nedvendigvis dpenbart hva dette reflekterer. En mulighet er at det er et uttrykk for at personer i de
ulike aldersgruppene er i forskjellige faser av livet. Mange i de yngste aldersgruppene er elever eller
studenter, mens i de eldre aldersgruppene vil det vaere mange pensjonister. Det er naturlig a tenke
seg at personer i skolegang/studier vil mgte innvandrere pa andre arenaer, og ha en annen type
kontakt med innvandrere enn eksempelvis eldre personer. Graden av kontakt med innvandrere og
formen denne kontakten tar kan ha stor betydning for hvordan man forholder seg til innvandrere
og innvandring.

Forskjellene i holdninger kan ogsa bunne i rene interesseforskjeller. Som vi var inne pa ovenfor
mener man i forskningslitteraturen 3 kunne se at grupper som opplever a konkurrere med
innvandrere om ressurser eller posisjoner, slik som offentlige midler eller stillinger i arbeidslivet, er
mer negative til innvandrere og innvandring. Personer i eldre aldersgrupper er som regel enten i
arbeid eller mottakere av trygd eller pensjon, og kan dermed tenkes a vaere i en mulig
konkurransesituasjon sammenlignet med de i starten av voksenlivet.

Slike stabile forskjeller i holdninger mellom aldersgrupper vil vi ikke nedvendigvis se dersom de
derimot bunner i reelle generasjonsforskjeller i holdninger og verdier. Det har blitt hevdet at det
eksisterer ulikheter i grunnleggende standpunkt i politiske spgrsmal mellom generasjoner og at
forskjellene skyldes ulik sosialisering og opplevelser i begynnelsen av livet (Niemi & Hepburn, 1995).
| dette perspektivet vil prosesser og begivenheter i denne «formative» delen av livet, ha varig
betydning for verdiene og holdningene til den enkelte. Disse forholdene vil muligens kunne vaere
annerledes avhengig av hvilken generasjon man tilhegrer. | sa fall vil man se holdningsendringer over
tid, ettersom generasjoner med forskjellige verdier og holdninger «skiftes ut» (Abramson &
Inglehart, 1992; Laaker, 2024).
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Stadig flere med hgyere utdanning i befolkningen

En mulig kilde til ulikheter mellom generasjoner i holdninger og verdier, er utdanningsniva. Andre
undersgkelser og studier, bade i Norge (Brekke et al., 2024, s. 28-33) og internasjonalt (Hainmueller
& Hiscox, 2007), har funnet en klar sammenheng mellom & ha hgyere utdanning og mer positive
holdninger til innvandrere og innvandring. Dette kan skyldes at hgyere utdanning i seg selv former
verdier og holdninger (jf. antagelsene om politisk sosialisering, se over). En annen mulighet er at
personer med hgyere utdanning i mindre grad opplever a std i konkurranse med innvandrere.
Innvandrere jobber i sterre grad i sektorer som salgs- og serviceyrker og renholds- og
hjelpearbeidsrelaterte yrker, sammenlignet med befolkningen ellers. Samtidig er relativt sett feerre
innvandrere sysselsatt i akademiske og hgyskole- og militaere yrker (Pettersen, 2026). Innvandrere er
overrepresentert i manuelle yrker, som ofte betraktes som lavstatusyrker. Dette innebaerer at hayt
utdannede deler av befolkningen i mindre grad star i direkte konkurranse med innvandrere pa
arbeidsmarkedet. (Friberg & Midtbgen, 2018; @stbakken et al., 2022). En tredje mulighet er at
gruppene som velger a ta heyere utdanning er grupper som i utgangspunktet tenderer til a8 ha
positive holdninger (Lancee & Sarrasin, 2015).

Som vi kan se av figur 3.4 har utdanningsnivaet i befolkningen gkt i Ilgpet av den lange tidsperioden
som denne holdningsundersgkelsen har blitt giennomfert. Bdde andelen personer med lengre og
kortere universitets- eller hgyskoleutdanning har gatt opp siden begynnelsen av 2000-tallet, fra
henholdsvis 5 og 18 prosent til 13 og 25 prosent. Personer med hgyere utdanning utgjorde i 2025 til
sammen 38 prosent av den norske befolkningen som var 16 ar eller eldre.

Figur 3.4 Andel personer 16 ar eller eldre med lang og kort utdanning pa universitets- og hegskoleniva. 2003-2025.
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Kilde: SSB, Statistikkbanken, tabell 08921

Utdanningsniva varierer med alder. Om lag halvparten av alle personer i alderen 25-50 ar har
heyere utdanning. | de eldre aldersgruppene er det langt feerre som har utdanning pa universitets-
og hayskoleniva. Blant dem som var 67 ar og eldre var andelen 28 prosent. Blant dem mellom 60 og
66 ar var andelen 33 prosent, mens om lag 40 prosent hadde hayere utdanning i aldersgruppen 50-
59 ar (Statistisk sentralbyrd, 2025a). Det kan derfor vaere vanskelig a avgjere om det er alder eller
utdanning som driver generasjonseffekten. Er de yngre mer positive fordi de oftere har hgyere
utdanning, eller har de mer positive svarene hos dem med universitets- og hgyskoleutdanning
sammenheng med at de er yngre? Eller er bade alder og utdanningsniva viktige faktorer uavhengig
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av hverandre? Det kan ogsa tenkes & ha sammenheng med andre forhold, som hvor hyppig og
hvilke innvandrere yngre personer og personer med hgyere utdanning har kontakt med. Slike
spersmal skal vi komme tilbake til i kapittel 6, der vi blant annet gjer multivariate analyser for a
kontrollere for slike forskjeller.
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4. Hovedresultater

Over tid ser vi en tydelig gkning i positive holdninger til bade innvandrere og innvandring. Samtidig
har holdningene variert noe fra ar til ar, ofte i takt med samfunnsutviklingen og ulike hendelser som
har pavirket den offentlige debatten. Et eksempel er 2016, da andelen med negative holdninger gkte
etter den store asylsekerstremmen fra Syria til Europa dret for. Likevel har den langsiktige
utviklingen i hovedsak gatt i retning av mer positive holdninger i arene etter.

Etter den store flyktningstremmen fra Ukraina sa vi igjen en tydelig ekning i positive holdninger til
innvandrere og innvandring, som blant annet kan tolkes som et uttrykk for sympati med ukrainske
flyktninger og en vilje til & ta imot dem i Norge. Resultatene fra drets holdningsundersgkelse viser
imidlertid at holdningene na er noe mindre positive. Dette er det tredje dret pa rad der vi ser en slik
utvikling.

| dette kapitlet presenteres hovedfunnene fra arets undersgkelse, sett i sammenheng med
utviklingen siden 2002, mens vi i kapittel 5 vil se naermere pa hvilke endringer fra 2025 til 2026 som
er statistisk signifikante.

4.1. Sporsmal 1: Seks pastander om innvandrere i Norge

| den ferste delen av undersgkelsen blir respondentene bedt om & si i hvilken grad de er enige eller
uenige i seks ulike pastander om innvandrere. Hver pastand kan man svare med fem
svaralternativer: helt enig, noksa enig, bade og, noksa uenig eller helt uenig. Alternativet «bade og»
nevnes ikke direkte i spgrsmalet, men gir respondentene mulighet til & gi et naytralt svar dersom de
verken er enige eller uenige. | tillegg kan intervjueren registrere svarene «vet ikke» og «vil ikke
svare». «Vil ikke svare» behandles som uoppgitt og er derfor ikke tatt med i tabellene. For & motvirke
at noen gjennomgadende velger svar fra samme del av skalaen, er padstandene bevisst formulert
vekselsvis med bade positiv og negativ ordlyd.

Tabell 4.1 viser hvordan svarene fordeler seg pa de seks pastandene i spersmal 1 (se vedlegg A for
fullstendig ordlyd). Av hensyn til plass er bare utvalgte ar tatt med for a vise utviklingen over tid.
Tabellen viser fordelingen pa alle svaralternativene: helt enig, noksa enig, bade og, noksa uenig, helt
uenig og vet ikke. Resultater for alle ar presenteres i figurer. | figurene er svarene slatt sammen, slik
at «helt enig» og «noksa enig» vises samlet som «enig», og «helt uenig» og «noksa uenig» som
«uenig». Det er disse sammenslatte kategoriene som omtales videre i teksten.
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Tabell 41  Holdning til seks pastander om innvandrere. Utvalgte ar 2002-2026. Prosent’
Antall personer som
Ar Alle svar Helt enig Noksa enig Bade og Noksa uenig Helt uenig Vet ikke svarte
(a) "Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv"
2002 100 18 48 12 14 5 2 1410
2012 100 32 48 9 8 3 1 1186
2016 100 21 45 14 14 4 1 1158
2020 100 40 38 13 6 2 1 1168
2023 100 49 38 7 3 1 2 973
2024 100 45 37 9 4 2 4 1130
2025 100 4 37 12 4 2 3 1058
2026 100 33 45 13 5 2 2 1021
(b) "Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene"
2002 100 14 27 14 30 13 2 1405
2012 100 8 24 14 34 16 3 1186
2016 100 8 22 15 35 18 2 1157
2020 100 6 14 13 33 29 5 1169
2023 100 3 10 12 35 35 5 972
2024 100 5 14 9 33 31 8 1125
2025 100 4 15 13 35 26 7 1056
2026 100 6 14 16 35 24 5 1016
(c) "Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge"
2002 100 24 39 12 14 8 2 1409
2012 100 34 39 9 10 5 3 1189
2016 100 28 39 13 12 6 2 1159
2020 100 41 31 13 7 4 3 1167
2023 100 45 34 9 5 3 4 971
2024 100 43 32 10 7 4 5 1129
2025 100 39 32 12 9 4 5 1058
2026 100 35 37 14 8 3 3 1015
(d) "Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet"
2002 100 17 28 13 25 16 1 1410
2012 100 10 23 12 31 23 2 1188
2016 100 9 23 13 31 23 1 1159
2020 100 5 15 15 28 35 2 1166
2023 100 3 11 12 34 38 2 972
2024 100 7 15 10 29 37 3 1126
2025 100 5 17 14 30 32 3 1056
2026 100 6 16 14 31 29 3 1018
(e) "Alle innvandrere i Norge ber ha samme mulighet til arbeid som nordmenn"
2002 100 60 26 4 6 4 1 1410
2012 100 63 23 4 6 3 1 1186
2016 100 58 28 5 6 3 1 1159
2020 100 76 15 4 2 2 1 1166
2023 100 76 16 3 3 1 1 971
2024 100 78 14 3 2 1 1 1126
2025 100 74 18 3 2 2 2 1056
2026 100 71 18 4 3 1 2 1019
(f) "Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig"
2003 100 29 25 7 25 14 1 1381
2012 100 25 27 11 23 13 1 1185
2016 100 23 28 12 27 9 1 1158
2020 100 17 24 16 24 17 1 1163
2023 100 12 19 16 30 21 2 970
2024 100 15 18 15 31 18 3 1124
2025 100 15 25 16 25 16 3 1050
2026 100 14 24 19 29 13 2 101

"Fra 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.

Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026
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Pastand a: Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv

Mens tabell 4.1 viser svarfordelingen for utvalgte ar, viser figur 4.1 utviklingen i holdningene til den
forste pastanden for alle ar fra 2002 til 2026. | 2026 svarte 77 prosent at de var helt eller noksa enige
i at innvandrere flest gjgr en nyttig innsats i norsk arbeidsliv. Det er 2 prosentpoeng ned fra 2025.
Andelen som var helt eller noksa uenige var 7 prosent, en gkning pa ett prosentpoeng fra 2025.
Siden 2002 har andelen med positive holdninger gkt med 11 prosentpoeng, mens andelen med
negative holdninger har gatt ned med 12 prosentpoeng.

Figur 4.1 viser at anerkjennelsen av innvandreres innsats i arbeidslivet har variert noe gjennom
perioden. Oppslutningen var for eksempel szerlig hgy i 2012, noe som kan henge sammen med
gkonomisk vekst og @kt behov for arbeidskraft etter finanskrisen i 2008. 1 2016 var oppslutningen
lavest, i en periode der det generelt ble registrert mer negative holdninger til innvandrere og
innvandring. Som nevnt tidligere kan dette ses i sammenheng med den store asylsgkerstremmen
fra Syria i 2015. Likevel har et klart flertall i befolkningen vaert helt eller noksa enige i pastanden
gjennom hele perioden. Andelen var hayest i 2023 da 87 prosent var enig i pastanden om at
innvandrere gjgr en nyttig innsats i norsk arbeidsliv.

Figur 4.1 Holdning til utsagnet «Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv». 2002-2026. Prosent’
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"Fra og med 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026

Pastand b: Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Det neste utsagnet respondentene tar stilling til, er pastanden «Innvandrere flest misbruker de
sosiale velferdsordningene». Andelen som er helt eller noksa enig i pastanden har vart uendret de
tre siste drene - 19 prosent. Det siste aret har andelen som er helt eller noksa uenig gatt ned med 2
prosentpoeng til 59 prosent i 2026.

Da spersmalet forst ble stilt i 2002, var meningene i befolkningen ganske delt, med omtrent like
store andeler enige som uenige. Som figur 4.2 illustrerer, har andelen som tar avstand fra
pastanden gkt over tid, noe som tyder pa gkt tillit til innvandreres bruk av velferdsordningene.
Andelen som er helt eller noksa uenig i pastanden gkte frem til 2023, da den nadde et toppniva pa
69 prosent. Siden dette har andelen uenige gatt ned til 59 prosent i 2026. Ser vi pa hele perioden fra
2002 til 2026, har andelen som viser tillit til at innvandrere ikke misbruker de sosiale
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velferdsordningene gkt med 16 prosentpoeng, mens andelen som er enig har falt med 22
prosentpoeng.

Figur 4.2 Holdning til utsagnet «Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene». 2002-2026. Prosent'
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"Fra og med 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyrd, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026

Pastand c: Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Det tredje utsagnet er positivt formulert og lyder: «Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i
Norge». Et klart flertall har veert helt eller noksa enig i denne pastanden gjennom hele perioden
siden 2002. | 2026 svarte 73 prosent at de er helt eller noksa enig i pdstanden - en gkning pa 3
prosentpoeng fra 2025. Samtidig har andelen som er helt eller noksa uenig gatt ned til 11 prosent i
2026, en nedgang pa 2 prosentpoeng fra 2025. Selv om oppslutningen falt noe i perioden fra 2023 til
2026, viser resultatene at et tydelig flertall fortsatt mener at innvandrere flest beriker det kulturelle
livet i Norge. Holdningene til dette utsagnet har i stor grad vaert stabile over tid, med en tendens til
gkende aksept nar vi ser pa hele perioden fra 2002. Andelen som er helt eller noksa enig har okt
med 10 prosentpoeng, mens andelen uenige har gatt ned med 11 prosentpoeng.
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Figur 4.3 Holdning til utsagnet «Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge». 2002-2026. Prosent'
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"Fra og med 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026

Pastand d: Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Det fjerde utsagnet i undersgkelsen er igjen negativt formulert og lyder: «iInnvandrere flest er en
kilde til utrygghet i samfunnet». A si seg enig i pastanden uttrykker dermed negative holdninger,
mens uenighet kan tolkes som et mer positivt syn pa innvandrere. Andelen som sier seg enig i
pastanden er i 2026 pa 22 prosent, samme som aret far. Andelen uenige har gatt ned med 2
prosentpoeng, og ligger i 2026 pa 60 prosent.

Da spersmalet forst ble stilt i 2002, var det et knapt flertall som sa seg enig i pastanden. Siden den
gang har andelen som oppfatter innvandrere som en kilde til utrygghet gatt betydelig ned, samtidig
som andelen som tar avstand fra pastanden har gkt. Denne utviklingen kommer tydelig fram i figur
4.4. Andelen som var helt eller noksa uenig i pastanden gkte fram til 2023, da den nadde et toppniva
pa 72 prosent. Etter dette har andelen gatt betydelig ned med 12 prosentpoeng. Til tross for denne
utviklingen er det fortsatt et klart flertall som tar avstand fra pastanden, og som dermed ikke
opplever innvandrere flest som en kilde til utrygghet i samfunnet.
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Figur 4.4 Holdning til utsagnet «Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet». 2002-2026. Prosent’
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"Fra og med 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyrd, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026

Pastand e: Alle innvandrere i Norge bgr ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Det femte utsagnet i undersgkelsen tar opp prinsippet om likebehandling i arbeidslivet: «Alle
innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn». Svarene viser
gjennomgaende hgy oppslutning om dette, og liten stotte til forskjellsbehandling av innvandrere pa
arbeidsmarkedet. Et klart flertall har vaert helt eller noksa enig i pastanden siden 2002, og andelen
enige har ligget stabilt hgyt giennom hele perioden. Samtidig har andelen uenige veert lav.

Siden 2020 har oppslutningen om pastanden vaert pa over 90 prosent, med en topp i 2021 og 2022
pa 94 prosent. | 2026 er andelen helt eller noksa enig 89 prosent, mens 5 prosent er helt eller noksa
uenig. Dette viser at prinsippet om likebehandling i arbeidslivet fortsatt har bred stette i
befolkningen.
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Figur 4.5 Holdning til utsagnet «Alle innvandrere i Norge bor ha samme mulighet til arbeid som nordmenn».
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"Fra og med 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyrd, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026

Pastand f: Innvandrere i Norge bgr bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

Den siste av de seks pastandene, som ble innfert i undersgkelsen i 2003, handler om hvor tolerant
befolkningen er nar det gjelder innvandrernes muligheter til & avvike fra norske standarder for
livsstil og preferanser (Blom, 2017). Spersmalet tar opp problemstillingen om hvordan innvandrere
tilpasser seg samfunnet de kommer til, og hvilken tilpasning samfunnet forventer. Det kan veere
utfordrende a skille mellom integrering (gjensidig tilpasning) og assimilering (der innvandrere
ensidig tilpasser seg samfunnet de har kommet til). Denne diskusjonen er ogsa omtalt i
Integreringsbarometeret 2026 (Brekke et al., 2026).

Respondentene bes om 4 ta stilling til pdstanden «Innvandrere i Norge ber bestrebe seg pa a bli sa
like nordmenn som mulig». En relativt hay andel svarer ngytralt (bade og), noe som tyder pa at dette
er et spgrsmal som mange har delte meninger om, og som understreker utfordringene knyttet til
integrering og assimilering.

| perioden fra 2003 til 2019 var det giennomgdende flere som var enige enn uenige i pastanden. |
2020 var andelene omtrent like store. | arene 2021til 2024 ser vi et tydelig flertall som er uenige, fer
forskjellen avtar mot slutten av perioden. De to siste arene er det igjen omtrent like store andeler
som er enige og uenige. Andelen enige har gatt opp, mens andelen uenige har gatt ned. Utviklingen
kan tolkes som at oppslutningen om pastanden varierer over tid, men at det samlet sett er mindre
tydelige forskjeller mellom andelen som er enige og uenige enn tidligere. Samtidig er det knyttet
usikkerhet til tolkningen av sparsmalet, ettersom det ikke er entydig hva «a bli sa like nordmenn
som mulig» innebaerer, og respondentene kan legge ulike betydninger i dette.

| 2026 viser resultatene at 38 prosent er helt eller noksa enig i pdstanden, mens 41 prosent er helt
eller noksa uenig. | tillegg svarer 19 prosent «bade og». Samlet sett peker resultatene pa et fortsatt
delt syn i befolkningen, uten et klart flertall verken for eller mot tydelige forventninger om
tilpasning.
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Figur 4.6 Holdning til utsagnet «Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig». 2003-
2026. Prosent’
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"Fra og med 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyrd, Holdninger til innvandrere og innvandring 2003-2026

4.2. Spegrsmal 2: Eget forhold til innvandrere i fire forskjellige scenarier

Spersmal 2 i undersekelsen er ment a gi en indikasjon pa hvor villig respondenten er til & innga
sosiale relasjoner med innvandrere. Spgrsmalet ble farst stilt i 2002 og hadde uendret ordlyd fram
til og med 2021. 12022 ble formuleringen endret. | stedet for a spgrre om respondentene ville
oppleve ulike situasjoner som ubehagelige, ble det lagt vekt pa hvorvidt de ville vaere komfortable
med innvandrere i ulike scenarioer. Samtidig ble spgrsmalet om & fa en innvandrer som ny nabo tatt
ut, og erstattet med sparsmal om man ville veert komfortabel med a fa en innvandrer som lege og
som naer kollega.

Fra 2022 har spersmalet hatt falgende ordlyd: «I de fglgende spgrsmalene antar vi at innvandreren
behersker norsk. Ville du veert komfortabel med (a) at du eller noen i din naermeste familie fikk en
hjemmehjelp som var innvandrer, (b) at du eller noen i din naermeste familie hadde en lege som var
innvandrer, (c) at du hadde en sgnn eller datter som ville gifte seg med en innvandrer, eller (d) & fa
en innvandrer som naer kollega?» Tabell 4.2 og figur 4.7 viser svarfordelingene for de fem arene
etter at disse endringene ble innfart. Resultater fra perioden fer ordlydsendringen er publisert i
tidligere rapporter, blant annet (Strem & Molstad, 2021).
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Tabell 4.2  Svar pa fire spersmal om eget forhold til innvandrere i ulike scenarier.
«Ville du veert komfortabel med ...». 2022-2026. Prosent’

Antall personer

Ja Nei Vet ikke Alle som svarte
(a) ...om du eller noen i din neermeste familie fikk en hjemmehjelp som var innvandrer?”
2022 93 5 2 100 987
2023 94 4 2 100 971
2024 92 6 2 100 1129
2025 92 7 1 100 1054
2026 93 6 1 100 1019
(c) ...om du hadde en sonn eller datter som ville gifte seg med en innvandrer?"
2022 85 8 7 100 984
2023 87 6 7 100 963
2024 84 9 6 100 1122
2025 82 11 7 100 1047
2026 86 7 7 100 1011
(c) ...om du hadde en lege som var innvandrer?"
2022 94 5 1 100 987
2023 97 2 - 100 971
2024 94 5 1 100 1130
2025 94 4 1 100 1057
2026 96 3 1 100 1020
(c) ...a fa en innvandrer som nzer kollega?"
2022 97 3 1 100 987
2023 98 1 - 100 970
2024 95 4 1 100 1130
2025 96 3 1 100 1057
2026 97 2 1 100 1018

'Verdiene er vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2022-2026

Tabell 4.2 og figur 4.7 viser at det er svaert fa som svarer nei pa spersmalene om hvorvidt de ville
veert komfortable med innvandrere i ulike situasjoner. | alle de fire scenariene har andelen som
svarer ja gkt fra 2025 til 2026. | 2026 svarer 93 prosent at de ville vaert komfortable med a ha en
innvandrer som hjemmebhjelp for seg selv eller noen i naermeste familie. Andelen som sier at de ville
vaert komfortable med & ha en innvandrer som lege, har gkt til 96 prosent. Dette bekrefter den
gjennomgaende hgye tilliten til innvandrere i profesjonelle roller.

Nar det gjelder spgrsmalet om a fa en innvandrer som naer kollega, svarer 97 prosent ja og 2
prosent nei i 2026. Andelen som svarer positivt pa dette sparsmalet har vaert giennomgaende stor, i
hele perioden fra 2022 til 2025, som viser stor grad av komfort med tanke pd innvandrere i naere
arbeidsrelasjoner.

Ogsa i spersmalet om man ville veert komfortabel med at en senn eller datter giftet seg med en
innvandrer, ser vi en gkning i andelen som svarer ja. | 2026 oppgir 86 prosent at de ville vaert
komfortable med dette, en gkning pa 4 prosentpoeng fra aret fgr. Samtidig har andelen som svarer
nei gatt ned fra 11 prosent til 7 prosent, mens 7 prosent svarer «vet ikke». Selv om dette fortsatt er
scenariet med lavest andel positive svar, er det fortsatt et klart flertall som oppgir at de ville veert
komfortable med en innvandrer som svigers@nn eller -datter.
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Figur 4.7 Fire spersmal om eget forhold til innvandrere i ulike scenarier. «Ville du vaert komfortabel med en
innvandrer som ...» 2022-2026. Prosent’
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"Verdiene er vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyrd, Holdninger til innvandrere og innvandring 2022-2026.

4.3. Spersmal 3: Flyktninger og asylsgkeres adgang til opphold i Norge

Det tredje sparsmalet i undersegkelsen handler om holdninger til mottak av flyktninger og
asylsgkere. Respondentene blir bedt om a ta stilling til spgrsmalet: «Sa et sparsmal om flyktningers
adgang til Norge. Ber det bli lettere eller vanskeligere for flyktninger og asylsgkere a fa opphold i
Norge, eller bgr adgangen til & fa opphold vaere som i dag?» Svarfordelingen og utviklingen over tid
for perioden 2002-2026 er vist i tabell 4.3 og i figur 4.8.
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Tabell 43  Bor det bli lettere eller vanskeligere for flyktninger og asylsekere a fa opphold i Norge, eller bar
adgangen til a fa opphold veaere som i dag? 2002-2026. Prosent’

Antall personer

Lettere Somidag Vanskeligere Vet ikke Alle som svarte
2002 5 39 53 2 100 1408
2003 5 37 56 3 100 1381
2004 6 44 47 2 100 1317
2005 9 49 39 4 100 1287
2006 7 46 45 2 100 1288
2007 8 50 39 3 100 1270
2008 7 51 38 4 100 1108
2009 7 41 49 3 100 1101
2010 6 42 46 6 100 1052
2011 6 45 44 4 100 1135
2012 7 44 43 5 100 1185
2013 7 47 42 4 100 1149
2014 18 50 28 4 100 1073
2015 15 50 29 5 100 1197
2016 12 51 33 5 100 1159
2017 16 52 28 4 100 1098
2018 15 53 29 3 100 1065
2019 14 56 23 6 100 1073
2020 17 56 20 7 100 1160
2021 20 52 16 12 100 942
2022 22 54 12 12 100 980
2023 22 58 9 11 100 966
2024 18 51 19 13 100 1120
2025 13 52 24 11 100 1039
2026 7 49 32 11 100 1011

" Verdiene er vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva; fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn.
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026

| perioden fra 2002 til 2011 har svaralternativet som flest har svart vekslet mellom «som i dag» og
«vanskeligere». Etter 2011 har stadig flere svart at adgangen til opphold i Norge bgr veere som den
er i dag - og andelen har holdt seg relativt stabil siden 2014, med et hgydepunkt i 2023 da 58
prosent uttrykte dette synet. | 2024, 2025 og 2026 har andelen falt til henholdsvis 51, 52 og 49
prosent. Dette er fortsatt det mest valgte svaralternativet.

Hva respondentene legger i svaret «<som i dag» ma ses i sammenheng med gjeldende asylpolitikk,
som har endret seg betydelig de siste tidrene. Perioden har blant annet veert preget av
flyktningkrisen i 2015-2016, lav innvandring under pandemien og krigen i Ukraina, som i 2022 fgrte
til at mange flyktninger fikk midlertidig beskyttelse i Norge. Tall fra UDI viser at over 100 000
ukrainske flyktninger har fatt slik beskyttelse (Utlendingsdirektoratet, 2026), noe som kan ha
pavirket holdningene til & ta imot flere flyktninger. Ogsa tidligere har heye ankomster vaert fulgt av
mer restriktive holdninger.

Andelen som mener at det bgr bli lettere for flyktninger og asylsekere & fa opphold i Norge, har
gjennom drene variert en god del. | drene 2002-2013 13 andelen for det meste rundt 5-7 prosent for
deretter a gke. | drene 2022-2023 hadde andelen som ensket en mer liberal flyktningpolitikk ekt til
22 prosent, og skyldes nok mye sympatien med alle nyankomne krigsflyktninger fra Ukraina. Siden
2023 har andelen igjen sunket, og i 2026 svarer kun 7 prosent at de gnsker en mer liberal
flyktningpolitikk. Vi ma tilbake til 2013 for a finne en tilsvarende lav andel.
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Siden 2023, hvor kun 9 prosent mente det burde bli vanskeligere a fa opphold i Norge, har det veert
en stor gkning i andelen som svarer at det ber bli vanskeligere. | 2026 ligger denne andelen pa 32
prosent, en betydelig gkning pa 8 prosentpoeng fra 2025. Siden 2023 har det veert en gkning pa 23
prosentpoeng.

Resultatene viser fortsatt flertall for & viderefgre dagens praksis, men sammenlignet med tidligere
ar er det nd en starre andel som mener det bar bli vanskeligere a fa opphold for flyktninger og
asylsgkere i Norge, enn andelen som mener det bgr bli lettere.

Figur 4.8 Bor det bli lettere eller vanskeligere for flyktninger og asylsekere a fa opphold i Norge, eller bor
adgangen til a fa opphold veaere som i dag? 2002-2026. Prosent’
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"Verdiene er vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva; fra og med 2016 ogsa etter alder og kjenn.
Kilde: Statistisk sentralbyrd, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026.

4.4. Sporsmal 4: Personlig kontakt med innvandrere

Spersmal fire i undersgkelsen handler om graden av kontakt med innvandrere. Det & ha personlig
kontakt med innvandrere har ofte en sammenheng med mer positive holdninger til innvandring,
men at betydningen av kontakten avhenger av hvor og hvordan kontakten skjer (se kapittel 3.2). |
denne undersgkelsen stilles det derfor spersmal om respondentene har kontakt med innvandrere i
Norge. Det innledende spgrsmalet er et ja/nei-spersmal med felgende ordlyd: «Har du selv kontakt
med innvandrere som bor i Norge, for eksempel pa jobben, i nabolaget, blant venner, familie eller
lignende?» Dersom respondentene svarer ja, falger flere oppfelgingsspgrsmal om hvor kontakten
foregdr, hvor mange innvandrere de har kontakt med, og hvor ofte kontakten finner sted.

Figur 4.9 viser at 87 prosent oppgir & ha kontakt med innvandrere i 2026. Dette er den hgyeste
andelen som er registrert siden undersgkelsen startet i 2002. Til sammenligning svarte 67 prosent at
de hadde slik kontakt i 2002.
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Figur 4.9 Kontakt med innvandrere som bor i Norge. Andeler som svarer ja pa at de har kontakt, 2002-2026.
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"Fra 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn
Kilde: Statistisk sentralbyrd, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026.

Andelen som oppgir at de har kontakt med innvandrere har variert noe fra ar til ar. Slike variasjoner
kan blant annet henge sammen med tilfeldigheter, som hvem respondentene tenker pa nar
spersmalet besvares (Blom, 2016). Likevel er hovedutviklingen tydelig: stadig flere svarer at de har
kontakt med innvandrere som bor i Norge. Andelen har gkt jevnt, fra 67 prosenti 2002 til 82 prosent
i 2024, 85 prosent i 2025 og videre til 87 prosent i 2026.

En naturlig forklaring pa denne utviklingen er at andelen innvandrere i befolkningen har gkt mye i
samme periode. Ifglge SSB steg innvandrerandelen fra 5,7 prosent i 2002 til 17,5 prosent i 2026
(Statistisk sentralbyra, 2026). At det bor flere innvandrere i Norge, gjor at flere i dag meter
innvandrere i hverdagen, for eksempel pa arbeidsplassen, i nabolaget, giennom venner og familie, i
utdanning, fritidsaktiviteter og organisasjonsliv, eller pa andre arenaer.

Arenaer for kontakt
Respondenter som oppgir at de har kontakt med innvandrere, far fire oppfalgingssparsmal. Det

forste spgrsmalet handler om hvilke arenaer denne kontakten foregar pa. Spersmalet er formulert
slik: «I hvilke sammenhenger har du kontakt med innvandrere som bor i Norge? Er det pa jobben, i
nabolaget, gijennom skole eller studier, gjennom fritidsaktiviteter eller organisasjonsliv, blant venner
og kjente, i naer familie, eller pd annen mate?» Svaralternativene «skole/studier» og
«fritidsaktiviteter/organisasjonsliv» ble lagt til i 2022. Respondentene kan krysse av for ett eller flere
alternativer.

Over tid har andelen som oppgir kontakt med innvandrere pa ulike arenaer gkt, selv om det finnes
enkelte drlige variasjoner. Slike variasjoner kan blant annet skyldes endringer i hvem som inngar i
utvalget fra ar til ar, eller hvordan respondentene forstar og vurderer hva som regnes som kontakt.
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Endringer over tid behgver derfor ikke alltid & gjenspeile reelle endringer i kontakten, men kan ogsa
vaere knyttet til endrede oppfatninger (Blom, 2017).

Figur 410 Andelen av befolkningen som har kontakt med innvandrere pa ulike sosiale arenaer. Personer uten
innvandrerkontakt inngar i tallene. 2002-2026. Prosent’
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"Fra 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026.

Til tross for slike variasjoner har rekkefelgen mellom de ulike kontaktarenaene vaert ganske stabil.
Arbeidsplassen er fortsatt den vanligste arenaen for kontakt med innvandrere. | 2026 oppgir 63
prosent at de har slik kontakt pa jobben, som er den hayeste andelen registrert i undersgkelsen.

Venne- og bekjentskapskretsen er den nest vanligste arenaen. Her oppgir 48 prosent at de har
kontakt med innvandrere, en andel som har veert relativt stabil de siste arene. Deretter falger
nabolaget, der 37 prosent oppgir kontakt med innvandrere. Arbeidsplassen, vennekretsen og
nabolaget har vaert de mest utbredte kontaktarenaene gjennom hele perioden fra 2002 til 2026.

Kontakt giennom naer familie har gkt noe over tid, og i 2026 svarer 21 prosent at de har slik kontakt.
Videre oppgir 19 prosent at de har kontakt med innvandrere gjennom skole eller studier, en gkning
pa seks prosentpoeng siden dette svaralternativet ble inkludert i 2022. Andelen som rapporterer
kontakt gjennom fritidsaktiviteter eller organisasjonsliv er 27 prosent, ogsa dette en gkning pa 8
prosentpoeng siden 2022.

Samlet sett viser resultatene en gkende kontakt med innvandrere i hverdagslivet, og at kontakten
har gkt pa tvers av alle arenaer.

Antall kontaktarenaer
Siden respondentene kan oppgi kontakt med innvandrere pa flere arenaer, kan antallet arenaer

brukes som et mal pa hvor omfattende kontakten er. De som har kontakt med innvandrere pa flere
arenaer, har naturlig nok en bredere kontaktflate enn de som bare oppgir kontakt pa én arena.
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| 2026 oppgir 14 prosent at de ikke har kontakt med innvandrere i det hele tatt. Dette er en nedgang
pa 19 prosentpoeng siden 2002. Selv om det har vaert noen arlige svingninger, viser utviklingen over
tid en tydelig nedgang i andelen uten kontakt, slik figur 4.11 viser.

1 2026 er det like vanlig & oppgi kontakt pa én som pa to arenaer, med 25 prosent pa begge
svaralternativer. Over tid har andelen med kontakt pa én arena gatt ned, mens andelen med
kontakt pa to arenaer har gkt.

Flere oppgir ogsa kontakt pa flere arenaer enn tidligere. | 2026 har 16 prosent kontakt pa tre
arenaer, en nedgang pa 1 prosentpoeng fra aret for, men fortsatt betydelig hayere enn i 2002.
Samtidig eker andelen som oppgir kontakt pa fire arenaer til 9 prosent mot 7 prosent i fjor. Ogsa
andelen med kontakt pa fem arenaer har gkt, til 7 prosent fra 5 prosent aret far. Kontakt pa seks
eller flere arenaer er fortsatt mindre vanlig: 4 prosent oppgir kontakt pa seks eller flere arenaer, og
1 prosent oppgir kontakt pa alle syv arenaer.

Samlet sett tyder utviklingen pa at kontakten med innvandrere er blitt mer omfattende og variert.
Feerre star helt uten kontakt, samtidig som flere oppgir kontakt pa flere arenaer.

Figur 411  Andel som oppgir a ha kontakt med innvandrere etter antall arenaer’ for kontakt. 2002-2026. Prosent?
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Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2002-2026

Kontakt med hvor mange innvandrere?
Det andre spagrsmal om kontaktens omfang ble innfart i 2003 og lyder: «<Hvor mange innvandrere

har du kontakt med?». Svaralternativene er 1, 2-4, 5-10 og flere enn 10. Som med de avrige
tilleggssparsmalene stilles det bare til dem som allerede har sagt at de har kontakt med
innvandrere.
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Blant dem som har kontakt med innvandrere i 2026, er det fortsatt fa som oppgir at de kun har
kontakt med én innvandrer - andelen er 3 prosent. Ogsa andelen av de som oppgir at de har kontakt
med to til fire innvandrere har gatt ned over tid, og ligger pa 27 prosent.

Samtidig er det blitt vanligere a ha kontakt med et sterre antall innvandrere. Andelen som oppgir
kontakt med fem til ti innvandrere har veert relativt stabil og ligger pa 34 prosent. Den starste
andelen oppgir at de har kontakt med mer enn ti innvandrere, som i 2026 utgjar 36 prosent.

Samlet sett tyder resultatene pa en utvikling: feerre har kontakt med bare noen fa innvandrere,
mens flere har kontakt med mange. Dette peker mot at kontakten i starre grad skjer i bredere
sosiale nettverk enn tidligere.

Figur 4.12 Personer som har kontakt med innvandrere som bor i Norge, etter antall personer en har kontakt med.
Bare personer med innvandrerkontakt inngar i tallene. 2003-2026. Prosent!
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"Fra 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2003-2026

Hvor ofte kontakt?
Det neste oppfalgingssparsmalet fanger opp et annet mal pa omfanget av kontakten, nemlig hvor

ofte kontakten med innvandrere finner sted. Sparsmalet om kontaktens hyppighet ble innfart i 2003
og lyder: «Hvor ofte har du vanligvis kontakt med innvandrere? Er det daglig, ukentlig, manedlig eller
sjeldnere enn manedlig?». Spgrsmalet ble ikke stilt i arene 2004-2006, men har veert inkludert igjen
fra 2007. Svarfordelingen er vist i figur 4.13.

Blant dem som oppgir kontakt med innvandrere, er det fortsatt et klart flertall som har hyppig
kontakt. | 2026 oppgir 44 prosent at de har daglig kontakt, mens 40 prosent har kontakt ukentlig.
Disse andelene har veert stabile de siste arene, og viderefgrer et maenster der daglig kontakt har
veert det vanligste siden 2013 (utenom i 2021, da flest svarte ukentlig kontakt).
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Andelen som oppgir manedlig kontakt ligger pa 13 prosent, mens 3 prosent har kontakt sjeldnere
enn manedlig. Disse andelene har over tid holdt seg lave og relativt stabile, og mindre endringer fra
ar til ar kan blant annet skyldes tilfeldige variasjoner.

Figur 4.13  Andel som har kontakt med innvandrere daglig, ukentlig, manedlig eller sjeldnere. Bare personer med
innvandrerkontakt inngar i tallene. 2003 og 2007-2026. Prosent'
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"Fra 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2003-2026

Personlig erfaring med kontakt

Det siste oppfelgingsspersmalet til dem som har kontakt med innvandrere, handler om hvordan
respondentene vurderer denne kontakten. Spgrsmalet lyder: «Hvordan er din personlige erfaring
med denne kontakten? Er den hovedsakelig positiv, bade positiv og negativ, eller hovedsakelig
negativ?» Spgrsmalet ble farst stilt i 2003, med et opphold i 2004-2006, og har vaert inkludert igjen
siden 2007. Utviklingen over tid er vist i figur 4.14.

Gjennom hele perioden har et klart flertall oppgitt at kontakten er hovedsakelig positiv. Andelen har
okt fra 69 prosent i 2003 til 84 prosent i 2026. Samtidig oppgir 15 prosent at erfaringene er bade
positive og negative, mens andelen som vurderer kontakten som hovedsakelig negativ har vaert
svert lav, mellom 0 og 1 prosent. Dette viser at de fleste som har kontakt med innvandrere, i stor
grad opplever denne kontakten som positiv.
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Figur 414 Andel med positive og negative erfaringer fra kontakt med innvandrere. Bare personer med
innvandrerkontakt inngar i tallene. 2003 og 2007-2026. Prosent'
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"Fra 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2003-2026

4.5. Spgrsmal 5: Holdning til arbeidsinnvandring

Det femte og siste spgrsmalet i undersgkelsen handler om holdninger til arbeidsinnvandring. Figur
4.15 viser utviklingen i antall innvandrere etter innvandringsgrunn fra 1990 til 2024. Som vi kan se
fra figuren var familie og flukt lenge de to viktigste grunnene til innvandring blant ikke-nordiske
statsborgere. Etter at EU ble utvidet med nye medlemsland fra @st-Europa i 2004 og 2007, gkte
arbeidsinnvandringen betydelig - saerlig fra Polen og Litauen. Fordi arbeidsinnvandring fikk sterre
betydning utover 2000-tallet, ble det i 2009 innfart et eget spersmal om dette i undersekelsen.

| 2016 ble flukt- og familieinnvandring igjen st@rre enn arbeidsinnvandring, blant annet som falge av
krigen i Syria. Fra 2017 har arbeidsinnvandring pa nytt vaert den viktigste arsaken til innvandring,
selv om nivaet har vaert lavere enn tidligere. Under koronapandemien i 2020 gikk alle typer
innvandringer ned, for nivdene gkte igjen i 2021. 1 2022 og 2023 var det saerlig flyktninger som
dominerte innvandringen, som felge av krigen i Ukraina.
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Det siste sparsmalet i undersgkelsen lyder: «Til slutt en pastand om arbeidsinnvandring:
Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar for det meste positivt til den norske gkonomien.

Er du helt enig i dette, noksa enig, noksa uenig eller helt uenig?» For at ikke den som svarer skal bli

pavirket til & tenke pa arbeidsinnvandrere pa de gvrige spersmalene, er dette sparsmalet plassert til
slutt i spgrsmalsbolken. Tabell 4.4 viser svarfordelingen pa dette spersmalet fra 2009 til 2025, mens
det i figur 4.16 vises en grafisk fremstilling av utviklingen i holdninger til arbeidsinnvandring over tid.

Tabell 4.4  Holdning til arbeidsinnvandring fra land utenom Norden. 2009-2026. Prosent’
Antall personer
Helt enig  Noksa enig Bade og Noksd uenig  Helt uenig Vet ikke Alle som svarte
«Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar for det meste positivt til norsk ekonomi»
2009 24 44 17 11 3 2 100 1101
2010 26 44 9 12 4 6 100 1052
2011 25 45 9 13 4 4 100 1133
2012 27 45 10 10 4 4 100 1182
2013 24 42 14 12 4 4 100 1151
2014 29 Zy| 12 11 3 4 100 1071
2015 29 37 15 9 5 6 100 1196
2016 21 42 16 12 5 5 100 1158
2017 26 39 16 12 4 3 100 1100
2018 24 44 14 12 4 3 100 1 060
2019 26 42 12 11 4 5 100 1075
2020 34 37 15 7 3 5 100 1162
2021 39 33 13 6 2 8 100 946
2022 39 34 15 5 1 7 100 987
2023 38 41 8 4 3 6 100 968
2024 35 39 8 6 2 9 100 1127
2025 33 40 10 6 2 8 100 1049
2026 30 38 13 7 2 9 100 1016

' Fra 2010 er verdiene vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, fra og med 2016 ogsa etter alder og kjgnn

Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2009-2026
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Figur 4.16 Holdning til utsagnet «Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar for det meste positivt til
norsk ekonomi». 2009-2026. Prosent’
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Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2009-2026

Siden spgrsmalet ble introdusert i 2009, har et klart flertall ment at arbeidsinnvandring fra land
utenfor Norden i hovedsak har positiv betydning for norsk gkonomi. Oppslutningen har veert relativt
stabil, men med enkelte variasjoner. En av de hgyeste andelene ble registrerti 2012, da 72 prosent
var helt eller noksa enige, i en periode med hgy arbeidsinnvandring og skonomisk oppgang. | 2023
var andelen enige enda starre - 79 prosent. Etter dette har andelen gatt ned, og i 2026 svarer 68
prosent at de er enige i pastanden. Andelen som er uenig ligger pa 9 prosent, og har veert relativt
stabil de siste arene.
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5. Hvilke endringer fra 2025 til 2026 er statistisk signifikante

Vi har til nd sett pa hvordan holdninger til innvandrere og innvandring har utviklet seg over tid. Den
langsiktige trenden er at holdningene er blitt mer positive, selv om det har blitt uttrykt
gjennomgaende mindre positive holdninger de tre siste arene. Hvorvidt vi med rimelig grad av
sikkerhet kan si at endringene det siste aret har vaert sa store at de ogsa ville kunne gjenfinnes i hele
befolkningen (om vi hadde hatt mulighet til & underseke), vil omtales i dette kapitlet.
Signifikanstesting gir oss mulighet til 3 undersgke om disse endringene ligger innenfor
undersgkelsens feilmargin.

Endring i holdninger pa atte utsagn om innvandrere

Vi vil her undersgke om svarene pa spgrsmal om holdninger til innvandrere og innvandring i 2026 er
signifikant forskjellige fra svarene som ble gitt pa de samme spgrsmalene i 2025-undersgkelsen, og
tar for oss spgrsmal 1a-f, 3 og 5. Vi benytter en to-halet t-test for & male forskjellen mellom
gjennomsnittsverdiene pa skalaene, basert pa hele svarfordelingen. Svarene gis i form av verdier fra
1til 5, der «vet ikke» og «vil ikke svare» holdes utenfor (behandles som «missing»)®.

Tabell 5.1 viser resultatene av signifikanstestene for utsagnene i spersmal 1a-f, 3 og 5. De to forste
tallkolonnene viser giennomsnittlig svarfordeling pa skalaene i 2025 ( X 2025) 0g 2026 ( 'x 2026). Jo
heyere giennomsnittsverdiene er, desto mer positive er reaksjonene pa de respektive utsagnene.
For denne testen legges det til grunn en nullhypotese (Ho), om at det i virkeligheten ikke er noen
endring i befolkningens holdninger fra 2025 til 2026 men skyldes tilfeldigheter. Tredje kolonne i
tabellen viser sannsynligheten (p) for at Ho er sann for hvert utsagn.

Tabell 5.1  Holdning til atte utsagn om innvandrere, innvandringspolitikk og flyktninger, 2025-2026. Gjennomsnitt
pa skala® og t-test for om forskjellen mellom malene etter intervjuar er statistisk signifikante? Vektede
verdier. Standardfeil i parentes

Utsagn “x2025 "x2026  pfor |t| under Hg
Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk 4,1591 4,0299

arbeidsliv (spm. 1a) (0,0292) (0,0294) 0,0019
Innvandrere flest misbruker de sosiale 3,6841 3,6113

velferdsordningene (spm. 1b) (0,0372) (0,0379) 0,1705
Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i 3,9644 3,9642

Norge (spm. 1¢) (0,0360) (0,0336) 0,9972
Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i 3,6985 3,6433

samfunnet (spm. 1d) (0,0384) (0,0394) 0,3158
Alle innvandrere i Norge bgr ha samme 4,6275 4,5638

mulighet til arbeid som nordmenn (spm. 1e) (0,0243) (0,0267) 0,0775
Innvandrere i Norge ber bestrebe seg pa a bli sa 3,0306 3,0271

like nordmenn som mulig (spm. 1f) (0,0419) (0,0402) 0,9517
Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden

bidrar for det meste positivt til den norske 4,0355 3,9545

gkonomien (spm. 5) (0,0316) (0,0332) 0,0773

Sammenlignet med i dag, ber det bli lettere for

flyktninger a fa opphold i Norge, bgr det bli

vanskeligere, eller bgr adgangen til & fa opphold 1,8717 1,7159

vaere som i dag? (spm. 3) (0,0207) (0,0203) <.0001
" Fempunkts skala for de sju fgrste utsagnene (spgrsmal 1a-f og sparsmal 5), trepunkts skala for det attende (spersmal 3). Svarfordelingen er
kodet slik at hgye verdier uttrykker «innvandrervennlige» standpunkter i samtlige utsagn.

2 Ho: Gjennomsnittsverdi for 2026 = gjennomsnittsverdi for 2025 (ingen endringer).

3 For begge ar er verdiene vektet etter utdanningsniva, alder og kjgnn, slik at nettoutvalgenes fordeling tilsvarer bruttoutvalgenes mest mulig.
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2025-2026

6 Svarene pa noen sparsmal er omkodet slik at hgye verdier alltid betyr «<innvandrervennlige» holdninger. Det er gjort i
spersmal 1a, 1c og 1e (positivt ladete utsagn) slik at «helt enig» tilordnes verdien 5, «noksa enig» verdien 4, «bade og» verdien
3, «<noksa uenig» verdien 2 og «helt uenig» verdien 1. Uten omkoding ville rekkefglgen veert omvendt. Svarene pa sparsmal 3
om & gi opphold til flyktninger, behandles som skarer pa en trepunkts skala der «lettere» kodes 3, «<som i dag» kodes 2 og
«vanskeligere» kodes 1.
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Samtlige spersmal i tabell 5.1 har lavere gjennomsnittsverdier i 2026 sammenlignet med aret for,
som betyr at det uttrykkes mindre innvandrervennlige holdninger. Hvorvidt forskjellene er store nok
til at vi kan stole pa resultatene, eller om endringene like gjerne skyldes tilfeldigheter, gir tallene i
kolonnen lengst til hgyre svar pa. Verdien her gir informasjon om hvor sannsynlig det er at
forskjellen mellom resultatene i 2025 og 2026 skyldes tilfeldigheter. Dersom verdien er st@rre enn
0,05 bekreftes nullhypotesen (Ho), som sier at sannsynligheten for at det ikke er noen endringer i
holdningene fra 2025 til 20256 er stgrre enn 5 prosent.

Verdiene i signifikanstesten (siste kolonne i tabell 5.1) viser at nullhypotesen bekreftes for seks av
atte utsagn, altsa at det er sannsynlig at endringene fra 2025 til 2026 skyldes tilfeldigheter. For to
utsagn er det derimot statistisk signifikante endringer fra 2025 til 2026, og for disse kan vi dermed
forkaste nullhypotesen om at endringene skyldes tilfeldigheter. Fra 2025 til 2026 er det altsa
statistisk signifikant mindre positive holdninger til at innvandrere flest gjgr en nyttig innsats i norsk
arbeidsliv (spersmal 1a). Det er ogsa en statistisk signifikant nedgang i positive holdninger til at
flyktninger skal ha adgang til a fa opphold i Norge (sp@rsmal 3).

Endring i holdninger om innvandrere i naere relasjoner

De neste spgrsmalene handler om holdninger til innvandrere i forskjellige sosiale scenarier: om man
ville veert komfortabel med & ha en innvandrer som hjemmehjelp for seg selv eller for noen i naer
familie, som lege, som svigersgnn/-datter eller som naer kollega. Utfallsvariabelen er dikotom, altsa
svarer man enten ja eller nei pa disse spgrsmalene. Kategoriene «vet ikke» og «vil ikke svare» er
holdt utenfor.

Dikotome formater egner seg mindre godt for testing av forskjeller i form av avstand mellom
gjennomsnitt. | stedet signifikanstester vi eventuelle forskjeller mellom malinger for disse
indikatorene ved hjelp av tosidige kji-kvadrattester. Testobservatoren kji-kvadrat (x?) viser sterrelsen
pa avviket mellom observert og forventet verdi ved statistisk uavhengighet mellom malevariabel og
intervjuar. Jo sterre kji-kvadrat, desto mindre sannsynlig er det at malevariabel og intervjuar er
statistisk uavhengige st@rrelser. Tabell 5.2 viser resultatet av denne toveis kji-kvadrattesten for om
reaksjonen pa spersmal 2 er forskjellig fra 2025 til 2026.

Tabell 5.2  Svar pa tre spersmal om eget forhold til innvandrere, 2025-2026. Kji-kvadrattest for om forskjellen
mellom holdningene etter intervjuar er statistisk signifikante' (DF=1). Vektede verdier?

Spersmal: Vi antar at innvandreren behersker norsk. Ville du veert

komfortabel med ... X2 p for x2 under Hy
...om du eller noen i din neermeste familie fikk en hjemmehjelp som var

innvandrer? (Spgrsmal 2a) 3,7853 0,2856
... du hadde en lege som var innvandrer (Spgrsmal 2b) 10,8501 0,0126
... du hadde en sgnn eller datter som ville gifte seg med en innvandrer?

(Spersmal 2c) 17,4925 0,0006
... a fa en innvandrer som nar kollega (Sparsmal 2d) 12,2330 0,0066

" Ho: Holdningen i 2026 er lik holdningen i 2025
2 For begge ar er verdiene vektet etter utdanningsniva, alder og kjenn, slik at nettoutvalgenes fordeling mest mulig tilsvarer bruttoutvalgenes
Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2025-2026

Det er tilsynelatende sma endringer fra 2025 til 2026 pa spgrsmal som omhandler innvandrere i
ulike scenarier, og det store flertallet gir uttrykk av a veere komfortabel med innvandrere i ulike
sosiale scenarier. Det kan likevel pavises statistisk signifikante sammenhenger mellom intervjuar og
holdninger til tre av scenariene man blir bedt om a ta stilling til.

| 2025 svarte 82 prosent ja pa spgrsmalet om at de ville vaert komfortabel med a ha en innvandrer
som svigersgnn eller -datter. Denne andelen gkte til 86 prosent i 2026. Samtidig gikk andelen som
svarte nei ned fra 11 prosent til 7 prosent. Kji-kvadrattesten viser at det er en statistisk signifikant
endring til mer positive holdninger fra 2025 til 2026.
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Ogsa en stgrre andel svarte bekreftende pa at de ville godtatt en innvandrer som lege i 2026 (96
prosent) sammenlignet med i 2025 (94 prosent). Det var ogsa sterre aksept for & ha en innvandrer
som naer kollega i 2026 (97 prosent) sammenlignet med i 2025 (96 prosent). Selv om endringene fra
ett ar til et annet er sma, gir det utslag pa signifikanstesten, som tyder pa at det er en reell endring i
svarfordelingen fra i fjor til i ar.

| 2025 svarte 92 prosent ja til at de ville veert komfortabel med en innvandrer som hjemmehjelp til
seg selv eller noen i naer familie, mens andelen var 93 prosent i 2026. Her viser signifikanstesten
imidlertid at dette ikke er en reell endring, og dermed bekreftes nullhypotesen om at forskjellene i
svarene fra ett ar til et annet er tilfeldig.

Endring i kontakt med innvandrere

Spersmal 4 handler om forskjellige former for og grader av kontakt med innvandrere. Ogsa disse
spegrsmalene har enten dikotome formater eller andre formater som egner seg mindre godt for
testing av forskjeller i form av avstand mellom gjennomsnitt. Eventuelle signifikante forskjeller
mellom malingene i 2026 sammenlignet med 2025 for disse indikatorene males ogsa her ved hjelp
av tosidige kji-kvadrattester, og resultatene vises i tabell 5.3.

Tabell 5.3  Svar pa spersmal om kontakt med innvandrere, 2025-2026. Kji-kvadrattest for om forskjellen er
statistisk signifikant'. Vektede verdier?

p for x?
X2 DF under Ho

Har du selv kontakt med innvandrere som bor i Norge, for eksempel pa jobben, i nabolaget,

blant venner, familie eller liknende? (Spgrsmal 4a) 3,7575 1 0,0526
I hvilke sammenhenger har du kontakt med innvandrere som bor i Norge? (Sparsmal 4b)

Pa jobben 5,3467 1 0,0208
| nabolaget 0,4846 1 0,4863
Venner og kjente 7,9263 1 0,0049
I naer familie 52113 1 0,0224
Gjennom skole/studier 0,1693 1 0,6807
Gjennom fritidsaktiviteter/organisasjonsliv 3,0658 1 0,0800
P4 annen mate 0,4159 1 0,5190
Gitt at du har kontakt, hvor mange innvandrere har du kontakt med? (Sparsmal 4c)

Svaralternativer: 1, 2-4, 5-10, 10+ 1,1076 3 0,7752
Gitt at du har kontakt, hvor ofte har du vanligvis kontakt med innvandrere? (Sparsmal 4d)

Svaralternativer: Daglig, ukentlig, manedlig, sjeldnere enn manedlig 0,7521 3 0,8609
Gitt at du har kontakt, hvordan er din personlige erfaring med denne kontakten? (Sparsmal 4e)

Svaralternativer: Hovedsakelig positiv, bade positiv og negativ, hovedsakelig negativ 13,7838 2 0,0010

" Ho: Holdningen i 2026 er lik holdningen i 2025.

2 For begge ar er verdiene vektet etter utdanningsniva, alder og kjgnn, slik at nettoutvalgenes fordeling mest mulig tilsvarer bruttoutvalgenes
fordeling.

Kilde: Statistisk sentralbyra. Holdninger til innvandrere og innvandring 2025-2026

Andelen som oppgir at de har kontakt med innvandrere har gatt opp med 2 prosentpoeng fra 2025
til 2026, men dette er ikke en statistisk signifikant gkning. Nar vi ser pa hvilke kontaktarenaer
respondentene har i sine mgter med innvandrere, er det imidlertid statistisk signifikante endringer
for noen av dem. Fra 2025 til 2026 har andelen som oppgir jobben som en kontaktarena gatt opp
fra 60 til 63 prosent, som er en statistisk signifikant gkning. Det er ogsa en gkning i andelen som
treffer innvandrere blant venner og kjente og gjennom nazer familie, pa henholdsvis 4 og 3
prosentpoeng. Ogsa dette utgjer statistisk signifikante endringer fra i fjor til i ar. Det har veert en
liten nedgang i andelen som oppgir nabolaget som kontaktarena. Andelen som oppgir 8 ha kontakt
gjennom skole/studier, fritidsaktiviteter/organisasjonsliv eller pa andre mater, har vaert noksa stabil.
For disse svaralternativene kan vi ikke male noen statistisk signifikant endring det siste aret.

Nar det gjelder spgrsmalene om hvor mange innvandrere den enkelte har kontakt med (spgrsmal

4c), og hyppighet av kontakt (spersmal 4d), er det bare marginale endringer fra 2025 til 2026, som
ikke er statistisk signifikante.
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De som har kontakt med innvandrere far oppfelgingsspersmal om de vurderer denne kontakten
som hovedsakelig positiv, hovedsakelig negativ eller bade positiv og negativ. Det store flertallet gir
uttrykk for at de har hovedsakelig positive erfaringer med denne kontakten. Fra 2025 til 2026 ser vi
en statistisk signifikant endring i svarfordelingen, med en gkning pa 2 prosentpoeng for dem som
svarer at de i hovedsak har positive erfaringer, og en tilsvarende nedgang for dem som svarer at de
har bade positive og negative erfaringer.
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6. Holdninger etter bakgrunnskjennetegn

| de foregdende kapitlene har vi sett pa resultatene fra drets undersgkelse og utviklingen i
holdninger til innvandrere og innvandring over tid (kapittel 4). Vi har dessuten sett pa
holdningsendringer fra 2025 til 2026, og gjort tester for & se om endringen fra ett ar til et annet har
veert statistisk signifikante (kapittel 5). Dette kapitlet vil ta for seg sammenhengen mellom
holdningsindikatorene og kjennemerker ved personene som har svart pa undersgkelsen. Disse
resultatene er presentert i vedlegg B. For a gjere lesingen og tolkningene av tabellene enklere, har
kategoriene «helt enig» og «noksa enig» blitt slatt sammen til kategorien «enig», og «helt uenig» og
«noksa uenig» slatt sammen til kategorien «uenig».

Det er flere klare sammenhenger mellom ulike kjennetegn ved respondentene og hvordan de svarer
pa spgrsmalene i undersgkelsen, og mange av disse er stabile over tid. For eksempel har kvinner
ofte mer positive holdninger til innvandrere og innvandring enn det menn har. De med hgy
utdanning er mer positive enn de som har lavt utdanningsniva. Det er ogsa en sammenheng mellom
det a ha kontakt med innvandrere og de holdningene respondentene gir uttrykk for.

| tillegg til & se pa bivariate sammenhenger (vedleggstabell B), ser vi pa sammenhengene mellom
flere kjennetegn ved respondentene og holdningene deres. Vi tar da i bruk en multivariat analyse,
en sdkalt multippel linezer regresjon (OLS). Resultatene av denne presenteres i vedlegg C. Selv om
det kan virke som en klar sammenheng mellom for eksempel utdanningsniva og holdninger i en
bivariat krysstabell, kan en multivariat analyse vise at denne sammenhengen svekkes eller
forsvinner helt nar vi kontrollerer for andre kjennetegn. Fra tidligere har vi blant annet sett at det
kan veere sammenheng mellom det & bo i spredt- eller tettbygde strek og holdninger, men at dette
ma sees i saimmenheng med at det er ulikt utdanningsniva og grad av kontakt med innvandrere i
ulike typer bostedsstrgk. Dermed er det ikke bostedsstrek alene som forklarer forskjeller i
holdninger, men at ogsa andre faktorer spiller inn.

| den multivariate analysen bruker vi tre modeller for hver avhengige variabel (svar pa hvert enkelt
spersmal). Variablene kjgnn, alder, bostedsstrgk (tett-/spredtbygd), landsdel, gkonomisk
hovedaktivitet, innvandrerbakgrunn og personenes samlede inntekt fgr skatt er med i alle tre
modellene, kalt a, b og c. Utdanningsniva og antall arenaer for kontakt er inkludert i modell ¢, men
holdes utenfor i hver sine modeller (henholdsvis a og b). Disse to variablene har vist seg seerlig
sentrale i tidligere undersegkelser for a forklare variasjon i holdninger til innvandrere. Ved a
presentere modeller der vi holder disse to kjennetegnene utenfor, kan vi se hvordan det a inkludere
disse pavirker resultatene for de andre uavhengige variablene. Ved & sammenligne resultatene i
modell a og b med resultatene i modell ¢, der begge variablene er med, kan vi med andre ord fa et
bedre inntrykk av hvordan utdanningsniva og kontakt med innvandrere henger sammen med andre
bakgrunnskjennetegn. Noen forklaringsfaktorer, som for eksempel bostedsstrak, kan fa mindre
betydning dersom vi tar hgyde for ulikt utdanningsniva og grad av kontakt med innvandrere.

Resultatene som presenteres i vedlegg C er estimater (sakalte koeffisienter) som gir et anslag for
sammenhengen mellom det aktuelle bakgrunnskjennetegnet og holdningsvariablene. Positive og
negative verdier i estimatet indikerer henholdsvis positive og negative holdninger. En ett-trinns
okning i verdien pa koeffisienten innebaerer en gkning (positivt fortegn) eller en nedgang (negativt
fortegn) i skarene pa den avhengige variabelen i forhold til en referanseverdi, kontrollert for de
gvrige faktorene i modellen. For kvinner er eksempelvis referanseverdien menn, som innebarer at
en eventuell positiv verdi pa koeffisienten viser at kvinner generelt har mer positive holdninger enn
menn pa det aktuelle spgrsmalet.

Det vises ogsa et signifikansanslag for estimatene, som gir en pekepinn pa hvor sikre
sammenhengene er fra et statistisk stasted. Disse signifikansanslagene angir en prosentvis
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sannsynlighet for nullhypotesen, nemlig at variasjonen i den avhengige variabelen ikke har
sammenheng med den aktuelle uavhengige variabelen. En tommelfingerregel som vi bruker her, er
a anse anslag pa under 5 prosent (0,05) som sikre (statistisk signifikante). Er signifikansanslaget pa 5
prosent eller over, betraktes sammenhengene i stgrre grad som tilfeldige.

Det er ikke uproblematisk & operere med en slik fast grense for statistisk signifikans, ikke minst fordi
relativt like signifikansverdier kan komme til a bli tolket ulikt basert pa om de befinner seg rett over
eller under denne grenseverdien. Bruken av p-verdier, som signifikansanslagene bygger pa, har
dessuten i seg selv kommet under kritikk, se eksempelvis Wasserstein et al. (2019). Formuleringer
om «statistisk signifikante» sammenhenger skal derfor ikke leses som at sammenhengene
nedvendigvis er «sikre», men at vi med sterre sikkerhet kan utelukke at de er uttrykk for
tilfeldigheter. Ofte kan inntrykk av sammenhenger mellom bakgrunnskjennetegn og holdninger
ogsa forsterkes av at vi ser de samme tendensene over tid.

Alti alt er det mer positive enn negative holdninger blant respondentene som deltar i
undersgkelsen, uansett kjgnn, alder, utdanningsniva etc. Dette er verdt a ha i mente nar tallene
tolkes. Nar en gruppe omtales som mer negative, trenger det altsa ikke & bety at de gir uttrykk for
negative holdninger i det aktuelle spgrsmalet, men at de har mindre positive holdninger
sammenlignet med referansegruppen.

6.1. Kjonn

Kvinner er giennomgaende noe mer positive til innvandrere og innvandring enn det menn er. Dette
er et mgnster vi har sett over flere ar, som ogsa gjenspeiles i drets undersgkelse. Kvinner og menn
forholder seg ganske likt til scenariet om a ha en innvandrer som lege eller nzer kollega, mens det er
sterre forskjeller nar det gjelder & ha en innvandrer som hjemmehijelp eller mulig svigersann eller -
datter. En sterre andel kvinner enn menn gir uttrykk for at de ville vaert komfortable med at en sgnn
eller datter ville gifte seg med en innvandrer - 89 mot 83 prosent. Flere kvinner enn menn ville ogsa
veert komfortable med en innvandrer som hjemmehjelp - 96 mot 91 prosent.

At kvinner har mer positive holdninger enn menn, ser vi ogsa pa flere av utsagnene de blir bedt om
a ta stilling til i undersgkelsen, og mange av sammenhengene er statistisk signifikante.

Kvinner er positive til kulturelt mangfold

Det er store forskjeller mellom kvinner og menn nar vi ser pa pastander som belyser holdninger til
kulturelt mangfold. Blant kvinner er 80 prosent enige i at innvandrere flest beriker det kulturelle livet
i Norge. Blant menn er denne andelen pa 65 prosent. Feerre kvinner stgtter pastanden om at
innvandrere bar bli sa like nordmenn som mulig. Mens det blant kvinner er 28 prosent som sier seg
enig i dette, er andelen blant menn mye sterre - 47 prosent.

Det er en sterk statistisk signifikant sammenheng mellom kjgnn og holdninger til begge disse
pastandene, begge pa 1-promilleniva. Dersom vi kontrollerer for andre faktorer, som utdanning og
kontakt med innvandrere, mister ikke sammenhengen signifikans. Det betyr at kjgnn i seg selv
korrelerer naert med holdninger som utvises gjennom disse pastandene.

Kvinner er mindre enige i at innvandrere er en kilde til utrygghet

| hele utvalget tar seks av ti avstand fra utsagnet om at innvandrere flest er en kilde til utrygghet i
samfunnet. Andelen blant kvinner er noe st@rre enn blant menn - 64 mot 57 prosent. Kvinner er
ogsa mindre enige i at innvandrere misbruker sosiale velferdsordninger. Ogsa pa dette utsagnet er
det i alt om lag seks av ti som sier seg uenige. Blant kvinner er det en noe st@rre andel (63 prosent),
mens det blant menn er en noe mindre andel som tar avstand fra dette utsagnet (55 prosent).
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Forskjellen i hvordan kvinner og menn svarer pa disse to pastandene er statistisk signifikant. Nar
utdanningsniva holdes utenfor analysen, er den statistiske sammenhengen sterkere. Dette kan tyde
pa at ulikt utdanningsniva mellom kvinner og menn forsterker forskjellen i holdninger.

Flere menn gnsker strengere flyktningpolitikk

Det er store forskjeller i hvordan menn og kvinner svarer pa spgrsmalet om det ber bli lettere,
vanskeligere eller vaere som det er i dag med tanke pa flyktningers og asylsekeres muligheter til a fa
opphold i Norge. Blant bade kvinner og menn er det sma andeler som gir uttrykk for at det bar bli
lettere - henholdsvis 9 og 6 prosent.

De storste andelene bade blant kvinner og menn mener at det bgr vaere som det er i dag. Andelen
kvinner som mener at muligheten til & fa opphold ber vaere pa dagens niva er langt sterre enn for
menn, med henholdsvis 54 og 44 prosent. Blant menn er det derimot en stor andel som gir uttrykk
for at det ber bli vanskeligere (42 prosent), sammenlignet med kvinner (23 prosent).

Det er en sterk statistisk signifikant sammenheng, pa 1-promilleniva, mellom kjgnn og holdninger pa
dette spgrsmalet. Sammenhengen er ogsa statistisk signifikant nar det kontrolleres for andre
forklaringsfaktorer, som ulik grad av kontakt og utdanningsniva.

Figur 6.1 Bor det bli lettere eller vanskeligere for flyktninger og asylsekere a fa opphold i Norge, eller bor
adgangen til a fa opphold veaere som i dag? Svarfordeling etter kjenn, 2026. Prosent’
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Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

6.2. Alder

Yngre personer har ofte mer liberale holdninger til innvandrere og innvandring enn det eldre har. |
tidligere undersekelser har det variert noe, om det er de yngste (16-24 ar) eller de nest yngste (25-44
ar) som har utvist mest positive holdninger, og det har variert fra utsagn til utsagn. Mens det i
fjorarets undersgkelse (Stram et al., 2025) var flere statistisk signifikante sammenhenger mellom
disse to aldersgruppene og holdninger, gjelder det i mindre grad i arets undersgkelse. | ar ser vi at
det ogsa i aldersgruppen 45-66 ar i stor grad er positive holdninger til flere utsagn, og noen ganger
mer enn blant de yngre. | denne aldersgruppen er det for eksempel en starre andel som sier seg
enig i atinnvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge. Det er ogsa her det er stgrst andel som
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statter utsagnet om at alle innvandrere bgr ha samme mulighet til arbeid som nordmenn, og at
arbeidsinnvandring fra Norden bidrar positivt til norsk gkonomi. | denne aldersgruppen er det ogsa
en stgrre andel som tar avstand fra utsagnet om at innvandrere flest er en kilde til utrygghet.

At unge i mindre grad utviser positive holdninger sammenlignet med tidligere, kan sees i
sammenheng med funn fra Integreringsbarometeret (Brekke et al., 2026). Her gar det frem at
utvikling av mindre positive holdninger til innvandring og integrering seerlig gjelder for unge menn.
Mens bade unge menn og unge kvinner tidligere uttrykte mer positive holdninger til innvandring
enn eldre aldersgrupper, har det over tid blitt stgrre forskjeller mellom kjgnnene i den yngste
aldersgruppen.

Middelaldrende er positive til at innvandrere beriker det kulturelle livet

| ar som i fjor er det sterst andel i aldersgruppen 45-66 ar som sier seg enig i at innvandrere flest
beriker det kulturelle livet i Norge, selv om det ikke her er noen statistisk signifikant sammenheng. |
denne gruppen sier 76 prosent seg enig i denne pastanden. Ogsa blant de yngste (16-24 ar) er det
en relativt stor andel som sier seg enig (72 prosent), men her er det flere som ogsa sier seg uenige
eller som er usikre (svarer «<bade/og» eller «vet ikke»).

| den multivariate regresjonsanalysen fremstar de yngste som mindre positive enn
referansegruppen (67-79 ar), og denne sammenhengen er statistisk signifikant nar det ikke
kontrolleres for utdanningsniva. Nar utdanning inkluderes som forklaringsfaktor, forsvinner
imidlertid sammenhengen. Dette tyder pa at forskjellene i holdninger ikke kan forklares av alder i
seg selv, men ma sees i sammenheng med at de ulike aldersgruppene har ulikt utdanningsniva.
Utdanning er en viktig forklaringsfaktor, og mange av de unge har enna ikke rukket a fullfere et
utdanningslap.

Unge er positive til innvandrere i arbeidslivet

Til pastanden om at innvandrere flest gjar en nyttig innsats i arbeidslivet, er de yngste (16-24 ar) i
sterst grad enige i dette (86 prosent), og de eldste (67-79 ar) er i minst grad enige (73 prosent). Blant
dem som er 45-66 ar er andelen enige 78 prosent, altsd en mindre andel enn blant de yngste.

| den multivariate regresjonsanalysen fremstar likevel aldersgruppen 45-66 ar som mest positive
sammenlignet med referansegruppen (67-79 ar). Her finner vi en statistisk signifikant sammenheng,
men bare nar det ikke kontrolleres for kontakt. Nar det kontrolleres for kontaktarenaer, forsvinner
effekten. Dette tyder pa at det ikke nedvendigvis er alder i seg selv som forklarer sammenhengen,
men ogsa graden av kontakt, som er en viktig medvirkende forklaringsfaktor. Forskjellen i
holdninger mellom aldersgruppene ma derfor sees i sammenheng med at det er ulik grad av
kontakt.

Flere unge gnsker lettere adgang for flyktninger

Pa spersmalet om hvorvidt det ber bli lettere, vanskeligere eller om det bgr veere som det er i dag
for flyktninger og asylsekere & fa opphold i Norge, svarer 16 prosent i aldersgruppen 16-24 ar at det
bar bli lettere. Dette er en langt st@rre andel enn i de gvrige aldersgruppene. Til sammenligning er
andelen 4 prosent for de to eldste gruppene (45-66 ar og 67-79 ar). Blant de yngste svarer 26
prosent at det begr bli vanskeligere, som er en langt mindre andel enn for eksempel blant de eldste,
hvor stgrst andel mener det ber bli vanskeligere (38 prosent). | regresjonsanalysen er det ingen
statistisk signifikant sammenheng mellom alder og svarfordelingen pa dette spgrsmalet, men
estimatene viser likevel at de yngste er mest positive.
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6.3. Utdanningsniva

Det er klare sammenhenger mellom utdanningsniva og holdninger til innvandrere og innvandring.
Fra tidligere undersgkelser har vi sett at de med utdanning pa universitets- eller hgyskoleniva ofte
har positive holdninger til innvandrere og innvandring, mens de med lavere utdanningsniva har
mindre positive holdninger. Disse sammenhengene er ofte statistisk signifikante, og dette
mensteret finner vi ogsa i arets undersekelse.

Bade personer med kort og lang universitets- og h@yskoleutdanning har gjennomgaende mer
positive holdninger til innvandrere og innvandring enn dem med lavere utdanningsniva, og vi finner
flere statistisk signifikante sammenhenger. Sammenlignet med dem som har grunnskole som
hgyeste fullfgrte utdanning, er de med universitets- eller hgyskoleutdanning for eksempel tydelig
mer positive til at innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge. De tar ogsa i sterre grad
avstand fra utsagn om at innvandrere flest misbruker sosiale velferdsordninger og at innvandrere
flest er en kilde til utrygghet i samfunnet.

Ogsa de som har videregaende skole som hayeste fullferte utdanning har noe mer positive
holdninger sammenlignet med dem med grunnskoleniva pa enkelte pastander. Dette gjelder seerlig
for utsagnet om at innvandrere flest gjer en nyttig innsats i arbeidslivet, og til dels ogsa for
pastanden om at innvandrere ber ha like muligheter til arbeid som nordmenn.

Hoyt utdannede er minst enig i at innvandrere flest misbruker sosiale velferdsordninger ...

Til utsagnet om at innvandrere flest misbruker sosiale velferdsordninger, finner vi sterst forskjell i
svarene nar vi ser pa utdanningsniva. Blant dem med lang universitets- eller hgyskoleutdanning sier
81 prosent seg uenig i denne pastanden, mens det gjelder 72 prosent avdem med kortere
universitets- eller hgyskoleutdanning. Dette er langt sterre andeler enn blant dem med bade
grunnskole og videregaende skoleniva, hvor under 50 prosent tar avstand fra denne pastanden.
Sammenhengen mellom hayere utdanningsniva og positive holdninger til denne pastanden er
statistisk signifikant pa 1-promilleniva, bade for dem med kort og lang universitets- eller
hgyskoleutdanning.

Figur 6.2 Holdninger til pastanden: «Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene», etter
utdanningsniva. 2026. Prosent’
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... 0g minst enig i at innvandrere flest er en kilde til utrygghet

Til pastanden om at innvandrere flest er en kilde til utrygghet, ser vi samme megnster som for
utsagnet om at innvandrere flest misbruker sosiale velferdsordninger. De som i starst grad er uenig
i dette er de som har utdanning pa universitets- eller hgyskoleniva - 81 prosent avdem med lang
utdanning, og 70 prosent av dem med kortere universitets- eller hgyskoleutdanning. Om lag 50
prosent avdem som har grunnskole eller videregdende skoleniva tar avstand fra denne pastanden.
Ogsa her finner vi at sammenhengen mellom positive holdninger blant dem med hgy utdanning er
statistisk signifikant, og sterkest sammenheng er det for dem med lang universitets- eller
hgyskoleutdanning.

De med lav utdanning er mindre enige i at innvandrere ber ha samme muligheter til arbeid

| hele utvalget er det stor enighet om at innvandrere bgr ha de samme mulighetene til arbeid som
nordmenn - 89 prosent sier seg enig. Det er imidlertid forskjeller nar vi ser pa utdanningsniva. De
som har kort eller lang universitets- eller hgyskoleutdanning, er i starst grad enige i at alle
innvandrere bgr ha samme muligheter til arbeid. Henholdsvis 94 og 96 prosent stgtter denne
pastanden. Denne sammenhengen er statistisk signifikant pa 1-promilleniva i den multivariate
regresjonsanalysen, uavhengig av om vi kontrollerer for kontakt.

Blant dem som har videregdende skole som hgyeste fullfgrte utdanning, sier 89 prosent seg enig.
Dette er samme andel som i hele utvalget, men stgrre enn blant dem som har grunnskole som
hgyeste fullfgrte utdanning, hvor 80 prosent sier seg enig. | den multivariate regresjonsanalysen er
denne forskjellen signifikant, men bare nar vi holder kontaktarenaer utenfor i analysen. Nar vi
kontrollerer for antall kontaktarenaer, svekkes betydningen av utdanning. Dette tyder pa at deler av
sammenhengen mellom utdanning pa videregdende skoleniva og holdninger kan forklares av
forskjeller i graden av kontakt.

6.4. Antall arenaer for kontakt med innvandrere

Kontakt med innvandrere er en av bakgrunnsfaktorene som i tidligere analyser har vist tydelig
sammenheng med holdninger til innvandrere og innvandring. Som beskrevet i kapittel 3, er det
serlig to hovedhypoteser som brukes for & forstd denne sammenhengen. Den sakalte
konflikthypotesen hevder at gkt kontakt mellom grupper kan fare til mer konflikt og mer negative
holdninger. Mens kontakthypotesen viser til at gkende kontakt vil gi mer tillit mellom grupper og
dermed mer positive holdninger til innvandrere.

Resultatene i denne undersgkelsen viser at personer som har kontakt med innvandrere pa flere
arenaer i stgrre grad gir uttrykk for positive holdninger enn personer uten slik kontakt. Samtidig ser
vi at selv det & ha kontakt pa bare én arena henger sammen med mer positive holdninger
sammenlignet med det a ikke ha kontakt med innvandrere i det hele tatt.

De med flere kontaktarenaer er i stgrre grad uenige i at innvandrere er en kilde til utrygghet
Nar det gjelder pastanden om at innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet, svarer 33
prosent blant personer uten kontakt seg enige, mens tilsvarende andel blant dem med tre eller flere
kontaktarenaer er 14 prosent. Dem med kontakt pa tre eller flere arenaer svarer signifikant mer
positivt enn de som ikke har kontakt med innvandrere.

Blant personer uten kontakt er 47 prosent uenige, mens andelen gker til 71 prosent blant dem med
kontakt pa tre eller flere arenaer (figur 6.3). Andelen som er uenige gker dermed tydelig med antall
kontaktarenaer. Sammenhengen mellom antall kontaktarenaer og positive holdninger til denne
pastanden er statistisk signifikant pa 1-promilleniva for dem med tre eller flere kontaktarenaer.
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Figur 6.3 Holdninger til pastanden: «Innvandrere flest er en kilde til utrygghet» Svarfordeling etter antall
kontaktarenaer, 2026. Prosent’
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... 0gsa mest uenig i at innvandrere misbruker de sosiale velferdsordningene

Den samme tendensen - at de med ingen kontaktarenaer svarer minst positivt - ser vi ogsa pa
spegrsmalet om innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene. Blant personer uten
kontakt er 29 prosent enige i pastanden, mens andelen blant dem med tre eller flere
kontaktarenaer er 14 prosent. Tilsvarende finner vi at 47 prosent uten kontakt er uenige,
sammenlignet med 64 prosent blant dem med mest kontakt. Oppslutningen om at innvandrere flest
misbruker de sosiale velferdsordningene er altsa hayere blant dem uten kontakt, mens andelen
som tar avstand fra utsagnet gker med antall kontaktarenaer.

... 0gsa i stgrre grad enige i at innvandrere beriker det kulturelle livet i Norge

Det er en tydelig sammenheng mellom antall kontaktarenaer og i hvilken grad respondentene er
enige i at innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge. Blant dem som har kontakt med
innvandrere pa én arena er 68 prosent enige i pastanden, mens andelen gker til 78 prosent blant
dem med kontakt pa to eller flere arenaer. Til sammenligning er andelen 59 prosent blant dem som
ikke har kontakt med innvandrere.

Holdningene til dette utsagnet pavirkes ogsa av andre bakgrunnsfaktorer, som for eksempel
utdanningsniva. Sammenhengen mellom kontakt og positive holdninger er statistisk signifikant for
alle nivder av kontakt, men svakere for dem med én kontaktarena (signifikant pa 1-prosentnivd) enn
for dem med to eller tre eller flere kontaktarenaer, hvor sammenhengen er sterkere og signifikant
pa 1-promilleniva. Resultatene tyder pa at mer omfattende kontakt henger sammen med mer
positive holdninger til at innvandrere beriker det kulturelle livet i Norge, ogsa nar det kontrolleres
for utdanning.

6.5. Andre mal for kontakt med innvandrere

Det er ikke bare antall kontaktarenaer som har sammenheng med holdninger til innvandrere og
innvandring. | undersegkelsen stilles det ogsa spersmal som belyser andre sider ved kontakt. Dette
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omfatter hvor mange innvandrere en har kontakt med, hvor ofte kontakten finner sted, og hvordan
den oppleves. Sparsmalene dekker henholdsvis antall personer man har kontakt med (én, 2-4, 5-10
eller flere enn 10), hvor hyppig kontakten er (daglig, ukentlig, manedlig eller sjeldnere), og hvordan
kontakten vurderes (hovedsakelig positiv, bade positiv og negativ, eller hovedsakelig negativ). Det er
flest som svarer at de har kontakt med flere enn 10 innvandrere, at kontakten er daglig, og at
kontakten hovedsakelig er positiv. Disse spgrsmalene om kontakt er ikke inkludert i den multivariate
regresjonsanalysen, slik at delkapittel 6.5 omhandler kun deskriptive beskrivelser.

Jo mer kontakt, desto mer positive holdninger

Vi ser de samme tendensene for sammenhengen mellom kontakt med innvandrere og svarene til
pastandene: jo mer kontakt, desto mer positive holdninger - et mgnster som stgtter under
kontakthypotesen (som er omtalt i kapittel 3.2). Figur 6.4 viser at det er en sammenheng med a ha
innvandrerkontakt og synet pa at en sgnn eller datter vil gifte seg med en innvandrer. De som er
minst positive til dette er personer uten kontakt med innvandrere, hvor 76 prosent svarer ja, mens
12 prosent svarer hver av «nei» eller «vet ikke». Den hayeste andelen som svarer ja finner vi bade
blant dem som har kontakt med flere enn 10 innvandrere og blant dem som har kontakt med kun
én, med om lag 90 prosent i begge grupper. For dem som har kontakt med to til fire og fem til ti
personer, svarer henholdsvis 87 og 88 prosent ja til spersmalet. Det er viktig 8 merke seg at gruppen
som kun har kontakt med én innvandrer er liten, noe som innebeerer starre usikkerhet.

Figur 6.4 Andel som er komfortabel med innvandrer som svigersonn eller -datter, etter antall
innvandrerkontakter, 2026. Prosent’
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Flest har daglig kontakt med innvandrere

Hyppigheten pa kontakt med innvandrere har ogsa sammenheng med holdninger til innvandrere og
innvandring. De fleste oppgir & ha hyppig kontakt: 39 prosent har daglig kontakt og 35 prosent
ukentlig kontakt, mens 11 prosent har manedlig kontakt og 3 prosent sjeldnere enn manedlig. 12
prosent oppgir at de ikke har kontakt med innvandrere.
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De som har hyppigere kontakt, seerlig daglig eller ukentlig, tenderer til & gi mer positive svar enn de
som har sjeldnere kontakt eller ingen kontakt. Samtidig ser vi enkelte avvik fra dette mgnsteret. For
eksempel svarer de med manedlig kontakt gijennomgaende noe mindre positivt enn andre grupper,
men det er viktig & merke seg at denne gruppen er relativt liten, noe som kan gi sterre usikkerhet i
resultatene.

Nar det gjelder utsagnet om at innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene, ser vi at
16 prosent avdem med daglig kontakt er enige, mens 64 prosent er uenige. Til sammenligning er
henholdsvis 23 og 28 prosent enige blant dem med sjeldnere enn manedlig kontakt og dem uten
kontakt, mens 51 og 48 prosent er uenige i disse gruppene. Dette tyder pa at hyppigere kontakt
henger sammen med lavere oppslutning om negative pastander om innvandrere.

... og kontakten er hovedsakelig positiv

Totalt svarer 75 prosent at de hovedsakelig har positive erfaringer med kontakt med innvandrere,
mens 13 prosent oppgir at de har bade positive og negative erfaringer. De resterende oppgir at de
ikke har kontakt med innvandrere som bor i Norge. Siden det er sveert fa som svarer at de
hovedsakelig har negative erfaringer, er det begrensede muligheter for 8 analysere hvordan
negative erfaringer med innvandrerkontakt henger sammen med holdningene til de ulike
pastandene i undersgkelsen.

Pa flere av sparsmalene ser vi at personer uten kontakt med innvandrere svarer mer positivt enn
dem som oppgir bade positive og negative erfaringer. Dette gjelder blant annet synet pa hvorvidt
innvandrere beriker det kulturelle livet i Norge. Blant dem som hovedsakelig har positive erfaringer,
svarer 79 prosent at de er enige i pastanden. Til sammenligning gjelder dette 53 prosent blant dem
med bade positive og negative erfaringer, og 60 prosent blant dem som ikke har kontakt med
innvandrere. Det samme magnsteret finner vi for spgrsmalet om hvorvidt arbeidsinnvandring fra
land utenom Norden bidrar positivt til norsk gkonomi. Blant dem som hovedsakelig har positive
erfaringer med innvandrerkontakt er 71 prosent enige i pastanden, sammenlignet med 58 prosent
blant dem som har bade positive og negative erfaringer, og 65 prosent blant dem som ikke har
kontakt med innvandrere.

6.6. Bostedsstrok

Kjennemerket bostedsstrek benyttes for a skille mellom befolkning bosatt i tettbygde og
spredtbygde omrader. Tettbygde strgk defineres som omrader innenfor tettsteder med minst 200
innbyggere, der avstanden mellom bygningene som hovedregel ikke overstiger 50 meter.
Spredtbygde strgk omfatter alle omrader som faller utenfor denne avgrensningen.

Tettsteder klassifiseres videre etter innbyggertall, fra omrader med faerre enn 2 000 innbyggere til
tettsteder med 100 000 eller flere innbyggere. De fem stgrste tettstedene i Norge er Oslo, Bergen,
Trondheim, Stavanger/Sandnes og Drammen (Statistisk sentralbyra, 2025b). Men ogsa andre
kommuner rundt disse byene regnes som en del av de sentrale tettstedene.

Byfolk er mest enig i at innvandrere gjor en nyttig innsats i arbeidslivet

Over tid har vi sett at holdninger til innvandrere og innvandring er mest positiv i tettbygde strgk
med flere enn 100 000 innbyggere. Dette ser vi i spersmal som at innvandrere gjer en nyttig innsats
i arbeidslivet, hvor andelen som er enig er hayest i tettsteder med over 100 000 innbyggere (84
prosent). Denne sammenhengen er statistisk signifikant pd 5-prosentniva i den multivariate
regresjonsanalysen, selv om vi kontrollerer for utdanning og kontakt. Blant dem som bor
spredtbygd og i tettsteder med under 100 000 bosatte, er andelen som sier seg enig mellom 71 og
75 prosent.
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En tilsvarende tendens finner vi i spersmalet om alle innvandrere i Norge ber ha samme muligheter
til arbeid som nordmenn. Blant dem som bor i de sterste tettstedene, er 92 prosent enige, mot 83
prosent blant dem som bor spredtbygd. Her ser vi ogsa at sammenhengen med a bo i de stgrste
tettstedene er statistisk signifikant pa 5-prosentniva.

.. og har mest kontakt med innvandrere

Forskjellene i holdninger mellom de storste tettbygde strokene og spredtbygde omrader kan sees i
sammenheng med graden av kontakt med innvandrere. Kontakten er mest utbredt i de stgrste
tettstedene og minst i spredtbygde omrader.

| spredtbygde strak oppgir 17 prosent at de ikke har kontakt med innvandrere, mot 11 prosent i
tettsteder med over 100 000 innbyggere. Det er ogsa flere i de sterste byene som oppgir kontakt
med mange innvandrere. Andelen som har kontakt med flere enn ti innvandrere er 38 prosent i de
sterste tettstedene, mot 25 prosent i de minst sentrale omradene. Det samme mgnsteret gjelder
hvor hyppig kontakten er. Andelen som oppgir daglig kontakt er 45 prosent i de stgrste tettstedene,
mot 30 prosent blant dem som bor spredtbygd.

| de starste tettstedene finner vi ogsa sterre andeler som mener at innvandrere flest beriker det
kulturelle livet i Norge. Andelen som er enig gker med starrelsen pa tettstedet, som vist i figur 6.5.
For de som bor i tettsteder med flere enn 100 000 personer, er 78 prosent enig i utsagnet, mot 64
prosent i spredtbygde strgk. Her ser vi at sammenhengen med & bo i de stgrste tettstedene er
statistisk signifikant pa 5-prosentniva, men kun i modell a og b. Effekten avtar og er ikke lenger
signifikant ndr man inkluderer utdanning og kontaktarenaer som forklaringsvariabler.

Figur 6.5 Holdninger til pastanden: «Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge» Svarfordeling etter
bostedsstrok, 2026. Prosent’
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6.7. Landsdel

Som vi har sett fgr, gir ikke hvor man bor i landet et entydig bilde av holdninger til innvandrere og
innvandring. Forskjellene mellom landsdelene varierer fra spersmal til spersmal, og er
gjennomgaende relativt sma. Enkelte mgnstre gar likevel igjen: Respondenter bosatt i Oslo og
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Akershus fremstar oftere som noe mer positive, mens de som er bosatt i Agder og Rogaland oftere
fremstar mindre positive.

Forskjellene mellom landsdelene kan skyldes tilfeldigheter - men kan ogsa sees i sammenheng med
andre forhold - som bosettingsmeanster. Det er for eksempel mange i Oslo-regionen som bor i
storre tettsteder med over 100 000 innbyggere. Slike omrader har gjerne hgyere utdanningsniva og
mer kontakt med innvandrere, noe som begge er faktorer vi vet har betydning for holdninger.

Mest kontakt med innvandrere i Oslo og Akershus

| drets undersekelse oppgir 15 prosent av befolkningen pa @stlandet ellers og Vestlandet at de ikke
har kontakt med innvandrere, mens tilsvarende andel er 14 prosent i Trgndelag. De laveste
andelene uten kontakt finner vi i Oslo og Akershus, der 8 prosent oppgir at de ikke har kontakt med
innvandrere, samt i Nord-Norge og Agder og Rogaland, hvor andelen er 9 prosent.

Oslo og Akershus er, som i fjor, landsdelen hvor flest oppgir jevnlig kontakt med innvandrere. |
denne landsdelen svarer 48 prosent at de har daglig kontakt, mens 33 prosent oppgir ukentlig
kontakt.

@stlandet utenom Oslo og Akershus noe mer skeptisk

@stlandet ellers er landsdelen hvor flest oppgir at de ikke har kontakt med innvandrere, noe som
kan ha betydning for holdningene som uttrykkes i undersgkelsen. Dette kommer blant annet frem i
spersmalene om hvorvidt respondentene er komfortable med en innvandrer som hjemmehijelp,
lege, naer kollega eller svigersgnn/-datter.

De som er bosatt pa @stlandet utenom Oslo og Akershus, gir giennomgaende noe mindre positive
svar enn i flere av de andre landsdelene. Dette kommer szerlig fram i spgrsmalet om man er
komfortabel med & fa en svigersenn eller -datter som er innvandrer. Her oppgir 82 prosent at de er
komfortable med dette, mot 90 prosent i Oslo og Akershus. Samtidig er det viktig & understreke at et
klart flertall i alle landsdeler gir uttrykk for positive holdninger i slike spgrsmal.

Det er pa @stlandet ellers, og i Trendelag vi finner de hgyeste andelene som er enige i at
innvandrere flest er en kilde til utrygghet. Figur 6.6 viser at om lag 25 prosent i begge landsdeler gir
uttrykk for dette synet, sammenlignet med 16 prosent i Nord-Norge. Regresjonsanalysen viser
imidlertid at respondenter i Nord-Norge, nar det kontrolleres for andre kjennetegn, i starre grad er
enige i pastanden enn referansegruppen (Agder og Rogaland). Denne sammenhengen er statistisk
signifikant pa 5-prosentniva.

Selv om det finnes enkelte forskjeller i graden av liberale holdninger mellom landsdelene, er det
vanskelig a trekke tydelige konklusjoner. Resultatene varierer bade fra ar til ar og mellom ulike
utsagn, og forskjellene kan skyldes tilfeldigheter.
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Figur 6.6 Holdninger til pastanden: «Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet»? Svarfordeling etter
landsdel, 2026. Prosent’
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6.8. Okonomisk hovedaktivitet

@konomisk hovedaktivitet er en interessant bakgrunnsvariabel, ettersom den sier noe om
respondentens livssituasjon. Vi deler gkonomisk hovedaktivitet inn i tre kategorier: inntektsgivende
arbeid, skolegang og studier og trygde- eller pensjonsmottakere.

| kapittel 3 var vi inne pa at negative holdninger kan henge sammen med opplevelsen av a veere i en
konkurransesituasjon med innvandrere. Personer som er avhengige av trygde- eller
pensjonsutbetalinger, kan oppleve innvandrere som konkurrenter om offentlige midler. Fra tidligere
undersegkelser har vi ogsa sett at trygde- eller pensjonsmottakere svarer minst positivt pa de fleste
sparsmal.

Samtidig viser fjorarets undersgkelse at de som star i arbeid, i mindre grad er positive til
innvandrere i arbeidslivet enn trygde- eller pensjonsmottakerne. Bade arbeidsmarkedet og
trygdesystemet kan dermed tolkes som konkurransearenaer.

Flest studenter mener innvandrere gjgr en nyttig innsats pa arbeidsmarkedet

Sett under ett er i underkant av 80 prosent av utvalget enig i pastanden om at innvandrere gjor en
nyttig innsats i norsk arbeidsliv. Blant dem som gar pa skole eller studerer, er 87 prosent enige i
denne pastanden, og blant de to resterende gruppene er om lag 75 prosent enige i pastanden. Vi
ser samtidig at trygde- eller pensjonsmottakerne i mindre grad er uenige i pastanden sammenlignet
med de som er i arbeid, med henholdsvis 5 prosent mot om lag 9 prosent. Pa generelt grunnlag
mener respondentene, uavhengig av gkonomisk hovedaktivitet, at innvandrere i stor grad gj@r en
nyttig innsats pa i norsk arbeidsliv. Vi ser likevel at studenter er den gruppen som i sterst grad er
enige, og de som star i inntektsgivende arbeid i stgrst grad er uenige. Regresjonsanalysene viser at
det ikke er signifikante forskjeller mellom trygde- eller pensjonsmottakere og de to gvrige gruppene.
Vi kan derfor ikke si sikkert at gkonomisk hovedaktivitet har betydning for hvordan respondentene
svarer pa denne pastanden.
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Pa pastanden om at innvandrere ber ha like muligheter til arbeid som nordmenn er 90 prosent av
respondentene enige. Det er ogsa sma forskjeller mellom de ulike skonomiske hovedaktivitetene.
Det er likevel verdt & nevne at studenter i sterst grad er uenige. 4 prosentpoeng skiller studentene
fra alle i utvalget sett under ett. Heller ikke i regresjonsmodellene, hvor denne pastanden er
avhengig variabel, er det signifikante forskjeller mellom trygde- eller pensjonsmottakere og de to
gvrige gruppene.

Studenter mener i minst grad at innvandrere misbruker velferdsordninger

Blant alle som svarte pa utsagnet om at innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene,
er om lag 60 prosent uenige. Vi ser at 53 prosent av trygde- eller pensjonsmottakerne er uenige,
mot henholdsvis 61 prosent blant dem som star i inntektsgivende arbeid og 67 prosent blant
studenter/skoleelever. Blant dem som er enige, er forskjellen mellom gruppene mindre. Trygde-
eller pensjonsmottakerne er i starst grad enige med 21 prosent, mot 19 prosent blant dem som star
i inntektsgivende arbeid og 17 prosent blant studentene. Blant trygde- eller pensjonsmottakerne har
rundt 20 prosent svart «bade og», mot rundt 15 prosent for de to andre gruppene.

Selv om andelen som svarer «enig» og «bade og» er starre blant trygde- og pensjonsmottakerne,
kan vi ikke sla fast at forskjellen kan sees i sammenheng med deres gkonomiske hovedaktivitet.
Regresjonsanalysen viser at ingen av forskjellene er signifikante.

Studenter gnsker i stgrre grad lettere adgang for flyktninger

De fleste innenfor alle de tre skonomiske hovedaktivitetene mener at «det bgr vaere som i dag», nar
de svarer pa spersmalet: «Bgr det bli lettere eller vanskeligere for flyktninger og asylsekere a fa
opphold i Norge, eller bgr adgangen til & fa opphold vaere som i dag?». Det er imidlertid noe mer
variasjon mellom gruppene ndr det kommer til om det ber bli lettere & fa opphold. Fra figur 6.7 kan
vi se at 19 prosent av studentene/skoleelevene mener at det bar bli lettere, mot 5 prosent blant
trygdede/pensjonsmottakere og 6 prosent blant dem som er i inntektsgivende arbeid. Pa den andre
siden, mener kun 26 prosent av studentene/skoleelevene at det bgr bli vanskeligere, mot 31 prosent
for dem som star i inntektsgivende arbeid og 39 prosent for trygde- eller pensjonsmottakerne. Ser vi
pa regresjonsanalysene ser vi at studentene skiller seg signifikant fra trygde- eller
pensjonsmottakerne i alle modellene. Vi kan dermed sla fast at det & vaere student eller ga pa skole
har betydning for synet pa hvor vanskelig det ber vaere for flyktninger a fa opphold i Norge.
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Figur 6.7 Holdninger til pastanden: «Bor det bli lettere eller vanskeligere for flyktninger og asylsekere a fa opphold i
Norge, eller bar adgangen til a fa opphold vaere som i dag?» Svarfordeling etter i @konomisk
hovedaktivitet 2026. Prosent
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6.9. Inntekt

Variabelen samlet inntekt’ for skatt er basert pa registeropplysninger fra 2024, og er det
inntektsbegrepet vi benytter i denne rapporten. Vi deler inn respondentene etter inntektsgrupper.
Gruppe 1 omfatter respondenter som tjener mindre enn 250 000 kr, mens gruppe 5 omfatter
respondenter som tjener mer enn 900 000 kr.

Figur 6.10 viser at inntektsgruppe henger tett sammen med gkonomisk hovedaktivitet. De som
oppgir skolegang eller studier som sin hovedaktivitet, utgjgr 54 prosent avdem som tilhgrer
inntektsgruppe 1. Av dem som tilhgrer inntektsgruppe 2, finner vi at 57 prosent er trygde- eller
pensjonsmottakere. | de tre gverste inntektsgruppene er det starst innslag av personer med
inntektsgivende arbeid. Som vi har sett i kapittel 6.8, er studenter ofte mer positive til innvandrere
og innvandring sammenlignet med dem som er i arbeid, og spesielt sammenlignet med trygde- eller
pensjonsmottakere.

7 Samlet inntekt er summen av yrkesinntekter, kapitalinntekter, skattepliktige og skattefrie overfgringer i Igpet av
kalenderaret. Utlignet skatt og andre negative overfaringer er ikke trukket fra.
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Figur 6.8 Personer i inntektsgrupper’ etter skonomisk hovedaktivitet. 2026. Prosent?
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De med lav inntekt er mest positive til innvandrere i arbeidslivet

Inntektsgruppe 1 er i starre grad enn de @vrige enige i pastanden om at innvandrere gjgr en nyttig
innsats i norsk arbeidsliv, med om lag 87 prosent. Ser vi inntektsgruppene i sammenheng med
gkonomisk hovedaktivitet, ser vi at det er en betydelig andel studenter i inntektsgruppe 1. Som vi
har sett tidligere, har studenter mer positive holdninger til innvandrere og innvandring
sammenlignet med trygde- eller pensjonsmottakere og personer i inntektsgivende arbeid.

Ser vi pa pastanden «alle innvandrere bgr ha samme muligheter til arbeid som nordmenn», ser vi
ogsa her at respondentene i stor grad er enige, med en andel pa 89 prosent. Det er om lag 8
prosentpoeng som skiller gruppen som i minst grad er enig (inntektsgruppe 2) og de som er mest
enig (inntektsgruppe 4), med henholdsvis 84 prosent og 92 prosent. | henhold til modell a (ikke
kontrollert for utdanning) ser vi at inntektsgruppe 5 er signifikant mer positiv til pastanden om at
innvandrere bgr ha samme muligheter til arbeid som nordmenn. Vi ser imidlertid at effekten ikke er
signifikant i modellene hvor utdanning er inkludert som kontrollvariabel.

De med lav inntekt er noe mer skeptisk til bruk av velferdsordninger

Inntektsgruppe 2 er i starst grad enig i pastanden «innvandrere flest misbruker de sosiale
velferdsordningene», med en andel pa 26 prosent. De gvrige inntektsgruppene skiller seg lite fra
hverandre, hvor om lag 17 prosent er enig. | inntektsgruppe 1, 4 og 5 er alle over 60 prosent uenig i
denne pastanden, mens i underkant av 55 prosent er uenig denne pastanden blant respondentene i
inntektsgruppe 2 og 3. Inntektsgruppe 3 skiller seg fra de andre ved at om lag en fjerdedel av denne
gruppen svarte «bade og» pa denne pastanden. | de gvrige inntektsgruppene svarte rundt 15
prosent det samme.

Regresjonsanalysene viser enkelte signifikante sammenhenger mellom inntekt og pastanden om at
innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene. Modell a, som ikke kontrollerer for
utdanning, viser at gruppen som tjener minst og gruppen som tjener mest er signifikant mer enig i
pastanden sammenlignet med inntektsgruppe 2. | modell b og ¢, hvor det kontrolleres for flere
forhold, deriblant utdanning, er det kun gruppen som tjener minst som er signifikant mer enig i
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pastanden enn inntektsgruppe 2. Nar vi kontrollerer for utdanning ser vi at de som tjener minst er
noe mer enig i pastanden sammenlignet med inntektsgruppe 2. Dette til tross for at denne gruppen
deskriptivt bade har den laveste andelen som er enige og den hayeste andelen som er uenige i
pastanden. Som vi har vaert inne pa tidligere, er det mange studenter i inntektsgruppe 1, noe som
pavirker svarfordelingen.

Bgr innvandrere bli som nordmenn? Inntekt forklarer lite

Nar det gjelder pastanden om at innvandrere begr bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig,
ser vi at svarene varierer noe mellom inntektsgruppene. Blant inntektsgruppe 1, 4 og 5 er rundt 35
prosent enige, mot drgye 40 prosent i inntektsgruppe 2 og 3. Inntektsgruppe 2 og 3 har samtidig de
laveste andelene som er uenige i pastanden, med rundt 37 prosent. Til sammenligning er knappe 50
prosent i inntektsgruppe 4, draye 40 prosent i inntektsgruppe 5 og rundt 45 prosent i
inntektsgruppe 1 uenige.

Fra modell a ser vi at bade inntektsgruppe 4 og inntektsgruppe 5 er signifikant mer enige i utsagnet
over sammenlignet med inntektsgruppe 2. Nar vi inkluderer utdanning som kontrollvariabel og
fijerner kontakt, oppherer sammenhengen a veere signifikant for inntektsgruppe 5. | modell c ser vi
at ingen av sammenhengene er signifikante for inntektsgruppene. Nar vi kontrollerer for bade
kontakt og utdanning, kan vi ikke konkludere med at inntekt er avgjgrende for hvordan
respondentene fordeler seg pa pastanden om at innvandrere bgr bestrebe seg pa a bli sa like
nordmenn som mulig.

6.10.Innvandrere og deres norskfgdte barn

I undersekelsen er det trukket et representativt utvalg som ogsa inkluderer personer med
innvandrerbakgrunn. Det kan tenkes at personer med innvandrerbakgrunn i sterre grad gir uttrykk
for positive holdninger til innvandrere og innvandring, og dermed kan pavirke resultatene i positiv
retning. Hensikten med et representativt utvalg er imidlertid nettopp a gjenspeile holdningene i
befolkningen som helhet, som inkluderer bade innvandrere og norskfgdte med innvandrerforeldre.
Resultatene viser at personer med innvandrerbakgrunn pa noen sparsmal uttrykker mer positive
holdninger, mens de pa andre spgrsmal er mindre positive enn den gvrige befolkningen. Som nevnt
i delkapittel 2.2 bestar arets utvalg av 72 respondenter med landbakgrunn fra EU/EFTA etc. og 83
med landbakgrunn fra Afrika og Asia etc., mens resten av de 873 respondentene utgjar den gvrige
befolkningen.

Innvandrere er ikke alltid mest positive

Nar det gjelder pastanden om at innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene, er det
personer med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. som i starst grad uttrykker enighet: 26 prosent er

enige, sammenlignet med 19 prosent i den gvrige befolkningen og 16 prosent blant personer med

landbakgrunn fra EU/EFTA etc.

Nar det kontrolleres for andre kjennetegn, er personer med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. i
mindre grad enige i pdstanden enn den gvrige befolkningen. Sammenhengen er statistisk signifikant
pa 5-prosentniva. For personer med landbakgrunn fra EU/EFTA etc. er det ikke statistisk signifikante
forskjeller. Dette tyder pa at forskjellene mellom gruppene i noen grad kan forklares av
bakenforliggende forhold, som utdanning og kontakt med innvandrere.

... men mer positive til arbeidsinnvandring
Et spersmal hvor personer med innvandrerbakgrunn er mer positive enn den gvrige befolkningen,
er utsagnet om arbeidsinnvandring fra land utenom Norden. Her mener 76 prosent av
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respondentene med landbakgrunn fra EU/EFTA etc. og 74 prosent avdem med landbakgrunn fra
Afrika, Asia etc. at dette bidrar positivt til norsk gkonomi, mot 67 prosent i den gvrige befolkningen.

Regresjonsanalysen bekrefter delvis dette bildet. For personer med landbakgrunn fra EU/EFTA etc.
er det en positiv sammenheng. Denne er statistisk signifikant pa 1-prosentniva i modell a og b, der
henholdsvis utdanning og kontaktarenaer holdes utenfor. Nar det kontrolleres for bade utdanning
og kontaktarenaer i modell ¢, svekkes effekten noe, men den er fortsatt statistisk signifikant pa 5-
prosentniva.

Flyktningers adgang til Norge

Hovedtendensen pa flere spersmal er at personer med innvandrerbakgrunn uttrykker noe mer
positive holdninger til innvandrere og innvandring. Blant innvandrere og deres norskfagdte barn fra
Afrika, Asia etc. er 16 prosent enige i at det i dag burde veere lettere a fa opphold som flyktning eller
asylsgker. Tilsvarende andel er 9 prosent blant dem med landbakgrunn fra EU/EFTA etc., og 6
prosent i den gvrige befolkningen (figur 6.9).

De fleste respondentene mener imidlertid at dagens praksis bgr viderefgres. Samtidig mener 29
prosent av personer med landbakgrunn fra Afrika og Asia etc. at det burde bli vanskeligere a fa
opphold. Blant personer med landbakgrunn fra EU/EFTA etc. er andelen 31 prosent, mens 33
prosent i den gvrige befolkningen mener det samme.

Regresjonsanalysen viser at forskjellene mellom gruppene er sma nar det kontrolleres for andre
kjennetegn. Personer med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. er i noe starre grad positive til en mer
liberal flyktningpolitikk, men sammenhengen er svak og kun delvis statistisk signifikant pa 5-
prosentniva i modell b (nar kontaktarenaer holdes utenfor). For personer med landbakgrunn fra
EU/EFTA etc. er det ikke statistisk signifikante forskjeller fra den gvrige befolkningen i noen av
modellene. Dette tyder pa at innvandrerbakgrunn i seg selv har begrenset forklaringskraft for
holdninger pa dette omradet, og at observerte forskjeller i stor grad kan tilskrives andre faktorer
som utdanning og kontakt med innvandrere.

Figur 6.9 Holdninger til pastanden: «Ber det bli lettere eller vanskeligere for flyktninger og asylsekere a fa
opphold i Norge, eller ber adgangen til a fa opphold vaere som i dag?» Svarfordeling etter
innvandrerbakgrunn, 2026. Prosent1
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Kilde: Statistisk sentralbyra, Holdninger til innvandrere og innvandring 2026
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Vedlegg A: Spoerreskjema

HOLDNING TIL INNVANDRERE OG INNVANDRING
Innvla
N4 fglger noen spegrsmal om innvandring og innvandrere. Fgrst noen
pastander. Vil du for hver av de fglgende pastandene si om du er helt
enig, noksa enig, noksd uenig eller helt uenig?
Innvandrere flest gjgr en nyttig innsats i norsk arbeidsliv.
1. Helt enig
Noksa enig
Bade og
Noksa uenig
Helt uenig

g w N

Innvlb
Vil du for denne pastanden si om du er helt enig, noksa enig, noksa
uenig eller helt uenig?
Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene.
1. Helt enig
Noksa enig
Bade og
Noksa uenig
Helt uenig

agrs w N

Innvlc
Vil du for denne pastanden si om du er helt enig, noksa enig, noksa
uenig eller helt uenig?
Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge.
1. Helt enig
Noksa enig
Bade og
Noksa uenig
Helt uenig

g s w N

Innvld
Vil du for denne péastanden si om du er helt enig, noksa enig, noksa
uenig eller helt uenig?
Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet.
1. Helt enig
Noksa enig
Bade og
Noksa uenig
Helt uenig

g w N

Innvle
Vil du for denne pastanden si om du er helt enig, noksa enig, noksa
uenig eller helt uenig?
Alle innvandrere i Norge bgr ha samme mulighet til arbeid som nordmenn.

1. Helt enig

Noksa enig

Bade og

Noksa uenig

Helt uenig

ards o w N

Innvlf
Vil du for denne pastanden si om du er helt enig, noksa enig, noksa
uenig eller helt uenig?
Innvandrere i Norge bgr bestrebe seg pa & bli sa like nordmenn som mulig

1. Helt enig

Noksa enig

Bade og

Noksa uenig

Helt uenig

aradb o w N

Innv2al
I de fglgende spgrsmalene antar vi at innvandreren behersker norsk.
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Ville du vert komfortabel med om du eller noen i1 din narmeste familie
fikk en hjemmehjelp som var innvandrer?
1. Ja
2. Nei
Innv2bl
Vi antar at innvandreren behersker norsk.
Ville du vert komfortabel med om du hadde en lege som var innvandrer?
1. Ja
2. Nei
Innv2cl
Vi antar at innvandreren behersker norsk.
Ville du vert komfortabel med om du hadde en sgnn eller datter som ville
gifte seg med en innvandrer?
1. Ja
2. Nei
Innv2dl
Vi antar at innvandreren behersker norsk
Ville du vert komfortabel med & fd en innvandrer som nar kollega?

1. Ja
2. Nei
Innv3
S& et spgrsmdl om flyktningers adgang til Norge. Bgr det bli lettere
eller vanskeligere for flyktninger og asylsgkere & fa opphold i Norge,
eller begr adgangen til & fa opphold vare som i dag?
1. Lettere
2. Som 1 dag
3. Vanskeligere
Innvéda
Har du selv kontakt med innvandrere som bor i Norge, f.eks. pa jobben, i
nabolaget, blant venner, familie e.l.?
1. Ja
2. Nei
Hvis Innv4a=ja (stilles Innv4b-e):
Innv4b
I hvilke sammenhenger har du kontakt med innvandrere som bor i Norge? Er
det ..
FLERE SVAR TILLATT
1. P& jobben
2. I nabolaget
3. Gjennom skole/studier
4. Gjennom fritidsaktiviteter/organisasjonsliv
5. Venner og kjente
6. I ner familie
7. Pa annen mate
Innvé4c
Hvor mange innvandrere har du kontakt med? Er det ..
1.1
2. 2-4
3. 5-10
4. Flere enn 10
Innv4d
Hvor ofte har du vanligvis kontakt med innvandrere? Er det ..
1. Daglig
2. Ukentlig
3. Manedlig
4. Sjeldnere enn manedlig
Innvie
Hvordan er din personlige erfaring med denne kontakten? Er den ..
1. Hovedsakelig positiv
2. Bade positiv og negativ
3. Hovedsakelig negativ
Innvb
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Til slutt en pastand om arbeidsinnvandring: «Arbeidsinnvandring fra land
utenom Norden bidrar for det meste positivt til den norske gkonomien.»
Er du helt enig i dette, noksa enig, noksa uenig eller helt uenig?»
1. Helt enig
Noksa enig
Bade og
Noksa uenig
Helt uenig

ars w N
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Vedlegg B: Holdninger etter bakgrunnskjennetegn

Kjonn Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv
Antall personer
Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 773 13,0 73 23 100,0 1021
Mann 76,3 12,3 9,8 1,6 100,0 516
Kvinne 78,4 13,8 4,8 3,0 100,0 505

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke I alt som svarte
Alle 19,3 16,4 59,0 54 100,0 1016
Mann 239 16,8 54,7 4,6 100,0 514
Kvinne 14,5 16,0 63,3 6,2 100,0 502

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 72,6 13,7 11,0 2,6 100,0 1015
Mann 65,3 16,9 15,7 2.2 100,0 513
Kvinne 80,0 10,5 6,3 3,2 100,0 502

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke l alt som svarte
Alle 21,9 14,4 60,4 3.3 100,0 1018
Mann 25,0 15,9 56,6 2,4 100,0 516
Kvinne 18,8 12,9 64,2 4,2 100,0 502

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 89,2 4,3 49 1,6 100,0 1019
Mann 88,9 43 5.6 1,2 100,0 515
Kvinne 89,4 4,4 4,2 2,0 100,0 504

Innvandrere i Norge ber bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke l alt som svarte
Alle 37,7 19,3 41,3 1.8 100,0 1011
Mann 471 20,0 32,0 09 100,0 512
Kvinne 28,0 18,6 50,8 2,7 100,0 499

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?
Antall personer

Ja Nei Vet ikke | alt som svarte
Alle 93,1 5,5 1,3 100,0 1019
Mann 90,7 8,3 1,0 100,0 516
Kvinne 95,5 2,8 1,7 100,0 503

Komfortabel med innvandrer som lege?
Antall personer

Ja Nei Vet ikke | alt som svarte
Alle 96,1 2,6 1,2 100,0 1020
Mann 96,4 2,8 0,8 100,0 515
Kvinne 95,8 2,5 1,7 100,0 505

Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?
Antall personer

Ja Nei Vet ikke | alt som svarte
Alle 86,1 7.3 6,5 100,0 1011
Mann 83,1 10,1 6,8 100,0 510
Kvinne 89,2 4,5 6,3 100,0 501

Komfortabel med innvandrer som neer kollega?
Antall personer

Ja Nei Vet ikke | alt som svarte
Alle 97,2 1,8 11 100,0 1018
Mann 97,0 2,6 04 100,0 514
Kvinne 97,3 0,9 1,7 100,0 504

70



Rapporter 2026/25

Alle
Mann
Kvinne

Alle
Mann
Kvinne

Alle
Mann
Kvinne

Alle
Mann
Kvinne

Alle
Mann
Kvinne

Alle
Mann
Kvinne

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Lettere Som i dag Vanskeligere Vet ikke | alt
7.3 48,8 32,5 11,5 100,0
59 43,7 42,1 83 100,0
8,7 54,0 22,6 14,7 100,0

Antall arenaer for kontakt med innvandrere

Ingen En To Treellerflere | alt
12,2 25,3 24,9 37,6 100,0
9,5 24,8 251 40,6 100,0
14,9 25,8 24,8 34,5 100,0

Kontakt med hvor mange innvandrere?

Har ikke kontakt En Totilfire Femtilti Flereenn 10 Vet ikke | alt
11,8 2,7 23,5 29,1 31,2 1,6 100,0

9,5 2,2 24,8 29,3 32,6 1,5 100,0

14,2 3,1 22,2 28,9 29,8 1,8 100,0

Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Sjeldnere enn

Har ikke kontakt manedlig Manedlig  Ukentlig Daglig | alt
11,8 2,8 11 35,1 39,2 100,0
9,5 2,1 11,5 36,7 40,2 100,0
14,2 3,6 10,7 334 38,1 100,0
Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Har ikke Hovedsakelig Bade positiv og Hovedsakelig
kontakt negativ negativ positiv | alt
11,8 0,4 133 74,5 100,0
9,5 0,6 154 74,4 100,0
14,2 0,2 11,2 74,5 100,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Enig Bade og Uenig Vet ikke I alt
68,1 133 9,3 9,3 100,0
70,5 12,7 12,4 4,4 100,0
65,6 13,9 6,1 14,4 100,0

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Antall personer
som svarte
1011

511

500

Antall personer
som svarte
1017

515

502

Antall personer
som svarte
1016

514

502

Antall personer
som svarte
1015

514

501

Antall personer
som svarte
1015

513

502

Antall personer
som svarte
1016

514

502
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Alder Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv

Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte

Alle 77,3 13,0 73 23 100,0 1021

16-24 ar 85,9 8,1 6,0 . 100,0 131

25-44 ar 75,3 11,8 10,0 2,9 100,0 322

45-66 ar 777 13,9 57 2,7 100,0 383

67-79 ar 72,7 18,9 6,3 2,1 100,0 185
Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte

Alle 19,3 16,4 59,0 54 100,0 1016

16-24 ar 17,5 14,6 63,7 4,2 100,0 129

25-44 ar 19,6 17,7 56,7 6,1 100,0 321

45-66 ar 19,2 14,8 61,1 4,9 100,0 383

67-79 ar 20,3 19,1 54,5 6,0 100,0 183
Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte

Alle 72,6 13,7 11,0 2,6 100,0 1015

16-24 ar 72,1 12,2 11,7 4,0 100,0 130

25-44 ar 70,7 12,5 13,9 2,9 100,0 320

45-66 ar 76,0 14,6 77 1,6 100,0 380

67-79 ar 69,3 16,1 11,5 3,1 100,0 185
Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte

Alle 21,9 14,4 60,4 33 100,0 1018

16-24 ar 21,8 12,8 62,2 32 100,0 131

25-44 ar 22,1 15,7 58,1 4,0 100,0 321

45-66 ar 20,9 12,5 64,6 21 100,0 381

67-79 ar 24,1 17,3 53,9 4,7 100,0 185

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Enig
89,2
88,5
87,6
91,1
88,6

Bade og
4,3
3,5
5,7
3,6
3,9

Uenig
4,9
7,4
4,7
37
5,6

Vet ikke

1,6
0,6
1.9
1,6
1.9

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere i Norge ber bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

Enig
37,7
33,2
36,1
39,1
42,4

Bade og
19,3
16,9
23,0
17,0
18,4

Uenig
413
48,5
39,3
41,9
374

Vet ikke

1,8
1.4
1,7
2,0
1.7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Ja
93,1
91,7
92,3
93,9
94,5

Nei
55
7.6
6,1
49
3,8

Vet ikke
1,3
0,7
1,6
1,2
1,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1019

131

320

383

185

Antall personer
som svarte
1011

130

317

380

184

Antall personer
som svarte
1019

131

320

383

185
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Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Ja
96,1
96,1
97,5
96,4
92,3

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som lege?

Nei
2,6
2,3
1,6
3,0
4,5

Vet ikke
1,2
1,5
1,0
0,6
3,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Ja
86,1
92,4
90,8
82,4
77,7

Nei
7.3
4,5
5,3
8,6
12,1

Vet ikke
6,5

31

3,9

9,0

10,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som naer kollega?

Ja
97,2
98,5
98,4
96,5
94,5

Nei
1,8
1,5
1,1
2,3
2,3

Lettere Somidag Vanskeligere
73 48,8 32,5
15,9 49,2 25,5
8,6 40,4 34,8

4,0 55,7 30,7

3,6 51,5 38,2

Ingen
12,2
10,8

6,7
9,9
31,9

Har ikke kontakt

11,8 2,7
10,9 3,1
5,8 3,0
9,9 1,6
31,3 4,0

Har ikke kontakt
11,8

10,8

5,8

9,9

31,6

Vet ikke
1,1

0,5
1.1
3,2

Vet ikke
11,5

9,4

16,2

9,7

6,8

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall arenaer for kontakt med innvandrere

En
25,3
17,8
24,5
28,2
27,7

23,5
17,2
27,4
22,0
24,3

To Tre eller flere

24,9
30,3
22,4
26,2
22,4

37,6
41,1
46,4
35,8
18,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Kontakt med hvor mange innvandrere?

En Totil fire Fem til ti

Sjeldnere

enn manedlig

2,8
23
32
1.7
53

291
33,0
29,6
28,4
25,9

31,2
35,8
32,3
35,8
133

Flereenn 10 Vet ikke

1,6

1.8
2,3
1.2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Hvor ofte kontakt med innvandrere?

Manedlig Ukentlig

11,1

7.4
11,0
10,1
17,5

35,1
352
354
34,9
34,5

Daglig
39,2
44,3
44,5
43,5
11,1

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1020

131

321

383

185

Antall personer s
om svarte

1011

131

319

379

182

Antall personer
som svarte
1018

131

320

383

184

Antall personer
som svarte
1011

130

319

379

183

Antall personer
som svarte
1017

131

319

384

183

Antall personer
som svarte
1016

130

319

384

183

Antall personer
som svarte
1015

131

319

384

181
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Har ikke

kontakt
Alle 11,8
16-24 ar 10,8
25-44 ar 5,8
45-66 ar 9,9
67-79 ar 31,5

Alle

16-24 ar
25-44 ar
45-66 ar
67-79 ar

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Bade positiv og
negativ

Hovedsakelig
negativ
0,4

0,6
0,6

13,3
11,5
11,4
16,8
11,3

Hovedsakelig

positiv
74,5
77,7
82,2
72,7
57,3

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Enig
68,1
67,9
63,1
73,8
65,9

Bade og
13,3
12,2
16,2
10,8
13,8

Uenig
93
1,2
10,3
8,5
72

Vet ikke
9,3

8,7

10,4

6,9

13,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1015

131

319

383

182

Antall personer
som svarte
1016

131

318

383

184
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Utdanning Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv
Antall personer
Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 76,6 13,6 7,4 2,4 100,0 999
Grunnskoleniva 69,6 13,9 12,1 44 100,0 170
Videregdende skoleniva 74,6 15,2 7,6 2,7 100,0 359
Universitets-/hggskoleniva, kort 81,0 12,5 5,5 1,0 100,0 311
Universitets-/hggskoleniva, lang 85,3 10,7 2,8 1.2 100,0 159

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 18,9 16,6 58,7 5,7 100,0 994
Grunnskoleniva 27,6 17,0 45,5 9,9 100,0 169
Videregaende skoleniva 252 19,9 49,5 55 100,0 356
Universitets-/hggskoleniva, kort 9,4 14,9 71,8 3,8 100,0 310
Universitets-/hggskoleniva, lang 57 10,1 81,0 3,1 100,0 159

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 73,6 13,9 10,2 23 100,0 993
Grunnskoleniva 66,3 14,3 14,5 5,0 100,0 167
Videregdende skoleniva 68,4 16,3 13,4 1,8 100,0 357
Universitets-/hggskoleniva, kort 79,4 13,2 58 1,6 100,0 310
Universitets-/hggskoleniva, lang 88,4 7.8 3,2 0,6 100,0 159

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 21,3 14,4 61,0 33 100,0 996
Grunnskoleniva 26,7 16,0 49,9 7.4 100,0 170
Videregaende skoleniva 25,9 171 54,4 2,6 100,0 356
Universitets-/hagskoleniva, kort 171 11,9 69,7 1,3 100,0 311
Universitets-/hggskoleniva, lang 7.9 8,9 81,3 1.9 100,0 159

Alle innvandrere i Norge bor ha samme mulighet til arbeid som nordmenn
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 89,1 4,6 4,6 1,7 100,0 997
Grunnskoleniva 79,9 83 6,9 5,0 100,0 170
Videregdende skoleniva 89,0 5,8 4,5 0,8 100,0 357
Universitets-/hggskoleniva, kort 93,7 1,9 33 1,0 100,0 311
Universitets-/hggskoleniva, lang 96,1 0,7 33 . 100,0 159

Innvandrere i Norge ber bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 384 19,0 40,7 1,9 100,0 989
Grunnskoleniva 44,7 16,8 354 3,2 100,0 168
Videregaende skoleniva 46,6 19,6 32,1 1,7 100,0 355
Universitets-/hggskoleniva, kort 26,9 21,0 50,9 1.3 100,0 307
Universitets-/hggskoleniva, lang 27,3 17,6 53,8 1,2 100,0 159

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?
Antall personer

Ja Nei Vet ikke | alt som svarte
Alle 93,6 54 1.0 100,0 997
Grunnskoleniva 89,3 8,4 2,4 100,0 170
Videregaende skoleniva 92,0 6,9 1,1 100,0 357
Universitets-/hggskoleniva, kort 97,5 2,2 03 100,0 311
Universitets-/hggskoleniva, lang 97,5 2,5 ] 100,0 159
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Alle

Grunnskoleniva

Videregdende skoleniva
Universitets-/h@gskoleniva, kort
Universitets-/hggskoleniva, lang

Alle

Grunnskoleniva

Videregaende skoleniva
Universitets-/hggskoleniva, kort
Universitets-/hggskoleniva, lang

Alle

Grunnskoleniva

Videregaende skoleniva
Universitets-/hagskoleniva, kort
Universitets-/hggskoleniva, lang

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/a

Alle

Grunnskoleniva

Videregaende skoleniva
Universitets-/hggskoleniva, kort
Universitets-/hggskoleniva, lang

Alle

Grunnskoleniva

Videregaende skoleniva
Universitets-/hggskoleniva, kort
Universitets-/hggskoleniva, lang

Alle

Grunnskoleniva

Videregaende skoleniva
Universitets-/hggskoleniva, kort
Universitets-/hggskoleniva, lang

Alle

Grunnskoleniva

Videregdende skoleniva
Universitets-/h@gskoleniva, kort
Universitets-/hggskolenivd, lang

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som lege?

Ja
95,9
91,8
95,5
98,4
98,8

Nei
2,8
3,5
4,3
1,0
1,2

Vet ikke
13
4,7
0,2
0,6

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?

Ja
85,5
82,4
82,9
89,3
90,4

Nei
7,6
10,9
9,3
4,7
3.1

Vet ikke
7,0
6,8
7.9
6,1
6,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som naer kollega?

Ja
97,0
93,0
97,3
98,8
99,4

Nei
1,9
41
1,9
0,6
0,6

Vet ikke
1,1
2,9
0,8
0,6

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

sylsekere enn i dag

Lettere Somidag Vanskeligere Vet ikke | alt
6,8 48,3 32,7 12,2 100,0
7,0 40,7 36,9 15,5 100,0
4,8 48,9 36,8 9,5 100,0
6,7 51,1 29,3 12,9 100,0
12,5 54,0 20,8 12,7 100,0
Antall arenaer for kontakt med innvandrere
Tre eller
Ingen En To flere l alt
12,2 25,8 25,2 36,8 100,0
15,5 27,2 20,1 37,2 100,0
14,5 29,7 25,4 30,4 100,0
7,7 22,8 28,5 41,0 100,0
9,3 18,7 26,6 45,4 100,0
Kontakt med hvor mange innvandrere?
Har ikke Flere
kontakt En  Totilfire Femtilti enn10 Vetikke lalt
11,9 2,6 24,3 29,5 30,0 1,7 100,0
14,8 3,8 22,0 26,7 29,6 3,1 100,0
13,9 2,8 25,7 30,0 26,4 1,2 100,0
7,7 1,6 26,2 32,4 31,4 0,7 100,0
9,3 1,9 20,5 27,4 37,6 3,2 100,0
Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Sjeldnere
Har ikke enn
kontakt ~ manedlig  Manedlig Ukentlig Daglig I alt
11,9 3,0 1,4 358 379 100,0
14,7 4,9 9,9 329 375 100,0
14,0 2,0 15,2 37,0 31,9 100,0
7.7 4,4 7.6 34,7 45,6 100,0
9,4 10,9 394 403 100,0

Antall personer
som svarte

998

171

358

310

159

Antall personer
som svarte

989

168

355

308

158

Antall personer
som svarte

996

170

357

310

159

Antall personer
som svarte

989

169

355

307

158

Antall personer
som svarte

995

167

358

311

159

Antall personer
som svarte
994

166

358

311

159

Antall personer
som svarte

993

167

357

311

158
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Har ikke

kontakt
Alle 11,9
Grunnskoleniva 14,7
Videregdende skoleniva 14,0
Universitets-/h@gskoleniva, kort 77
Universitets-/hggskoleniva, lang 93

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Hovedsakelig Bade positiv
negativ

04
0,6
03
0,7

og negativ
13,4

16,6

16,1

11,0

54

Hovedsakelig
positiv

74,3

68,1

69,7

80,6

85,3

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Alle

Grunnskoleniva

Videregaende skoleniva
Universitets-/hggskoleniva, kort
Universitets-/hggskoleniva, lang

Enig
68,3
62,7
64,2
739
78,0

Bade og

13,0
16,5
11,8
12,6
11,4

Uenig
93
1,3
12,4
59
3,8

Vet ikke
9,4

9,5

11,7

7.6

6,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte

993

167

357

310

159

Antall personer
som svarte
994

170

355

310

159
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Bostedsstrok Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv
Antall personer
Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 77,3 13,0 7.3 23 100,0 1021
Spredtbygd under 200 bosatte 74,6 12,0 11,5 1,9 100,0 160
Tettbygd 200-1 999 bosatte 71,2 16,5 4,8 7.6 100,0 84
Tettsted 2 000-19 999 bosatte 73,8 15,8 8,5 1,9 100,0 209
Tettsted 20 000-99 999 bosatte 711 17,7 9.8 1,4 100,0 146
Tettsted 100 000 eller flere bosatte 84,2 9,3 4,6 1.9 100,0 414
Uoppgitt 48,7 34,8 16,5 100,0 8

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Alle
Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Enig
19,3
26,0
19,9
17,1
20,5
16,9
359

Enig
72,6
64,0
70,1
69,7
73.2
77,6
73,2

Enig
21,9
26,0
28,3
21,5
22,7
18,9
25,8

Enig
89,2
82,7
85,8
89,5
88,2
92,4
100,0

Enig
37,7
45,1
33,1
35,0
42,4
34,9
65,7

Bade og
16,4
16,7
17,0
17,5
14,3
16,5
10,6

Bade og
13,7
16,5
17,9
15,6

9,9
12,4

Bade og
14,4
19,6
11,8
15,6
12,2
13,1
10,3

Bade og
4,3
8,5
4,4
5,7
4,9
1,9

Bade og
19.3
21,7
21,3
19,5
14,3
19,8

Uenig
59,0
49,7
54,5
60,1
60,7
62,4
53,5

Uenig
11,0
14,4

8,9
1,7
14,9

82
26,8

Uenig
60,4
50,7
55,4
58,9
60,2
66,1
48,7

Uenig
4,9
7,4
4,3
4,3
43
4,6

Uenig
41,3
32,5
42,5
41,8
42,0
44,2
34,3

Vet ikke
54
7.6
8,6
54
4,6
4,2

Vet ikke
2,6
5,1
3,1
3,1
1,9
1,7

Vet ikke
33

3,6

4,4

4,0

49

1,9

15,2

Vet ikke
1,6
1,4
54
0,6
2,6
1,1

Vet ikke
1,8
0,7
3,0
3,8
1,3
11

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1016

158

84

207

146

414

7

Antall personer
som svarte
1015

157

84

207

145

414

8

Antall personer
som svarte
1018

158

84

208

146

414

8

Antall personer
som svarte
1019

158

84

209

146

414

8

Antall personer
som svarte
1011

157

83

207

143

413

8
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Ja
93,1
92,1
89,1
94,4
90,5
94,7
83,5

Ja
96,1
97,0
90,4
95,7
93,8
97,9

100,0
Komfortabel med innvandrer s

Ja
86,1
86,1
76,2
84,8
84,1
90,2
48,7

Nei
55
6,6
7,6
4,2
6,7
4,8
16,5

Vet ikke

1.3
1.3
33
1.4
2,8
0,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som lege?

Nei
2,6
1,6
5,0
2,6
5,8
1,6

Nei
7.3
7.9
12,0
7.8
10,2
4,8
16,5

Vet ikke

1.2
1.4
4,6
1.8
0,5
0,5

Vet ikke

6,5
6,1
11,8
7.3
5,7
5,1
34,8

om svigersenn/-datter

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
?

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som neer kollega?

Alle
Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Lettere

Alle 7.3
Spredtbygd under 200 bosatte 7,2
Tettbygd 200-1 999 bosatte 9,8
Tettsted 2 000-19 999 bosatte 3,8
Tettsted 20 000-99 999 bosatte 6,4
Tettsted 100 000 eller flere bosatte 8,8
Uoppgitt 15,2
Ingen

Alle 12,2
Spredtbygd under 200 bosatte 16,5
Tettbygd 200-1 999 bosatte 12,8
Tettsted 2 000-19 999 bosatte 13,4
Tettsted 20 000-99 999 bosatte 8,8
Tettsted 100 000 eller flere bosatte 11,0
Uoppgitt 10,3

Ja
97,2
96,9
90,9
97,4
97,0
98,5

100,0 . .
Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Nei
1,8
3,1
2,5
1,6
2,3
11

Vet ikke

Somidag Vanskeligere

48,8
48,9
50,9
54,0
37,4
49,5
58,0

32,5
351
30,3
32,7
38,0
29,9
26,8

1.1

6,6
1,0
0,7
0,5

Vet ikke

11,5
8,8
9,0
9,6

18,3

11,8

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall arenaer for kontakt med innvandrere
Tre eller

En
25,3
36,4
25,4
26,6
28,1
19,4
21,1

To
24,9
18,4
31,7
25,0
26,0
25,5
40,3

flere
37,6
28,7
30,1
35,0
371
44,2
28,3

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1019

159

84

209

145

414

8

Antall personer
som svarte
1020

158

84

210

146

414

8

Antall personer
som svarte
1011

155

82

206

146

414

8

Antall personer
som svarte
1018

156

84

210

146

414

8

Antall personer
som svarte
1011

159

84

206

145

409

8

Antall personer
som svarte
1017

159

83

210

144

413

8
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Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle
Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Alle

Spredtbygd under 200 bosatte
Tettbygd 200-1 999 bosatte
Tettsted 2 000-19 999 bosatte
Tettsted 20 000-99 999 bosatte
Tettsted 100 000 eller flere bosatte
Uoppgitt

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Kontakt med hvor mange innvandrere?

Har ikke Flere Antall personer
kontakt En Totilfire Femtilti enn10 Vetikke | alt som svarte
11,8 2,7 23,5 29,1 31,2 1,6 1000 1016
16,5 1,9 26,6 28,4 253 1,2 100,0 159
12,8 3,3 24,3 35,6 241 . 100,0 83
13,5 2,9 22,2 32,0 27,3 2,2 100,0 209
7,6 39 29,0 26,7 30,2 26 1000 144
10,5 2,1 211 27,1 37,8 1,5 100,0 413
103 11,8 16,5 49,2 12,2 . 100,0 8
Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Har ikke  Sjeldnere enn Antall personer
kontakt manedlig Manedlig Ukentlig  Daglig I alt som svarte
11,8 28 1.1 35,1 392  100,0 1015
16,5 4,0 12,6 37,2 29,7  100,0 159
12,8 1.1 12,8 30,6 42,7 100,0 83
13,4 33 9,5 42,0 31,8 100,0 210
77 44 12,7 32,7 42,7  100,0 143
10,5 1,7 10,5 324 44,9 100,0 412
10,3 16,5 93 36,5 27,4 100,0 8
Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Har ikke  Hovedsakelig Bade positiv Hovedsakelig Antall personer som
kontakt negativ og negativ positiv | alt svarte
11,8 0,4 13,3 74,5 100,0 1015
16,6 0,7 12,2 70,5 100,0 158
12,8 . 18,6 68,6  100,0 83
13,5 0,6 15,7 70,3  100,0 209
7,6 . 15,7 76,7 100,0 144
10,5 04 10,1 79,1 100,0 413
10,3 44,8 44,9 100,0 8

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke I alt som svarte
68,1 13,3 9,3 9,3 100,0 1016
63,2 13,2 13,2 10,5 100,0 158
70,2 9,9 7.1 12,8 100,0 84
64,3 15,3 8,6 11,8 100,0 209
70,4 10,7 10,8 8,1 100,0 143
70,5 14,0 8,0 7,5 100,0 414
74,2 9,3 16,5 . 100,0 8
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Landsdel Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv
Antall personer
Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 773 13,0 73 23 100,0 1021
Oslo og Akershus 82,5 8,4 7.8 1.3 100,0 276
@stlandet ellers 73,0 15,6 7.0 4,4 100,0 271
Agder og Rogaland 69,9 16,6 11,0 24 100,0 138
Vestlandet 78,6 15,8 4,5 1,0 100,0 175
Trendelag 75,8 12,0 10,1 2,1 100,0 83
Nord-Norge 85,4 9,6 3,7 13 100,0 78

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 193 16,4 59,0 54 100,0 1016
Oslo og Akershus 183 17,0 61,3 34 100,0 275
@stlandet ellers 221 17,3 55,6 5,0 100,0 268
Agder og Rogaland 14,1 19,3 57,3 9,4 100,0 137
Vestlandet 184 14,5 62,4 4,6 100,0 175
Trgndelag 24,3 12,6 53,6 9,4 100,0 83
Nord-Norge 184 14,5 62,3 4,7 100,0 78

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 72,6 13,7 11,0 2,6 100,0 1015
Oslo og Akershus 753 12,8 9,9 1,9 100,0 276
@stlandet ellers 68,5 14,1 12,8 4,7 100,0 268
Agder og Rogaland 732 15,2 8,5 3,0 100,0 137
Vestlandet 73,5 15,9 9,6 1,0 100,0 174
Trgndelag 79,0 10,2 8,2 2,6 100,0 83
Nord-Norge 67,1 11,9 19,7 1.3 100,0 77

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke I alt som svarte
Alle 21,9 14,4 60,4 33 100,0 1018
Oslo og Akershus 213 14,2 63,1 1.4 100,0 276
@stlandet ellers 25,3 13,6 56,4 4,7 100,0 268
Agder og Rogaland 22,0 15,3 54,3 8,4 100,0 137
Vestlandet 19,2 171 61,6 2,1 100,0 175
Trgndelag 25,5 14,4 58,7 1,4 100,0 83
Nord-Norge 15,6 10,0 733 1.1 100,0 79

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 89,2 4,3 4,9 1,6 100,0 1019
Oslo og Akershus 92,9 2,3 3,6 1,2 100,0 276
@stlandet ellers 87,3 7.0 4,6 1.1 100,0 270
Agder og Rogaland 87,3 4,7 6,2 1,8 100,0 136
Vestlandet 88,7 5,0 4,1 2,1 100,0 175
Trgndelag 91,4 1.4 6,0 1.1 100,0 83
Nord-Norge 83,8 3.3 8,9 4,0 100,0 79

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke I alt som svarte
Alle 37,7 19,3 41,3 1,8 100,0 1011
Oslo og Akershus 34,6 20,5 43,0 1,9 100,0 274
@stlandet ellers 42,8 171 38,8 1.4 100,0 268
Agder og Rogaland 40,9 12,9 42,3 39 100,0 136
Vestlandet 289 25,0 44,6 1,6 100,0 173
Trgndelag 50,1 17,8 31,0 11 100,0 83
Nord-Norge 32,1 22,3 45,7 . 100,0 77
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Ja Nei
Alle 93,1 55
Oslo og Akershus 93,0 7,0
@stlandet ellers 90,8 6,6
Agder og Rogaland 95,4 3,8
Vestlandet 94,2 37
Trgndelag 94,1 4,5
Nord-Norge 94,3 4,5

Vet ikke
1,3

2,6
0,8
2,1
1.3
1,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som lege?

Ja Nei
Alle 96,1 2,6
Oslo og Akershus 98,4 1.3
@stlandet ellers 94,1 3,8
Agder og Rogaland 94,2 29
Vestlandet 95,9 34
Trendelag 97,0 1,5
Nord-Norge 97,5 2,5

Komfortabel med innvandrer som svig

Ja Nei
Alle 86,1 73
Oslo og Akershus 89,8 6,2
@stlandet ellers 81,9 7.8
Agder og Rogaland 83,7 10,6
Vestlandet 87,5 5,8
Trendelag 87,0 5,2
Nord-Norge 87,4 10,0

Vet ikke
1,2
0,3
2.1
2,9
0,6
1,5

Vet ikke
6,5

4,0

10,3

5,7

6,7

7.8

2,6

ersonn/-da

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
tter?

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som neer kollega?

Ja Nei
Alle 97,2 1,8
Oslo og Akershus 98,7 1,3
@stlandet ellers 94,0 3,5
Agder og Rogaland 99,2 0,8
Vestlandet 97,5 1,0
Trendelag 98,7 .
Nord-Norge 97,2 2,8

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Lettere Somidag Vanskeligere

Alle 73 48,8 32,5
Oslo og Akershus 8,2 45,7 34,3
@stlandet ellers 7,0 48,7 333
Agder og Rogaland 5,6 45,3 35,4
Vestlandet 73 56,3 25,4
Trgndelag 5,5 45,2 354
Nord-Norge 10,0 52,7 30,6

Vet ikke
1,1

2,6

1.5
13

Vet ikke

11,5
11,7
1.1
13,6
11,0
13,9

6,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall arenaer for kontakt med innvandrere

Ingen En To
Alle 12,2 25,3 249
Oslo og Akershus 8,2 18,7 25,7
@stlandet ellers 15,7 25,6 24,8
Agder og Rogaland 9,3 30,0 19,9
Vestlandet 15,6 29,2 22,6
Trgndelag 14,6 31,0 25,1
Nord-Norge 9,2 25,3 36,0

Tre eller flere

376
47,4
338
40,8
325
29,3
29,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1019

276

270

138

174

82

79

Antall personer
som svarte
1020

276

270

138

174

83

79

Antall personer
som svarte
1011

276

269

134

171

83

78

Antall personer
som svarte
1018

275

270

137

174

83

79

Antall personer
som svarte
1011

273

267

136

173

83

79

Antall personer
som svarte
1017

275

268

137

175

83

79

82
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Har ikke
kontakt
Alle 11,8
Oslo og Akershus 8,2
@stlandet ellers 15,3
Agder og Rogaland 9,3
Vestlandet 14,7
Trgndelag 13,5
Nord-Norge 9,3
Har ikke
kontakt
Alle 11,8
Oslo og Akershus 8,2
@stlandet ellers 15,3
Agder og Rogaland 9,3
Vestlandet 14,7
Trgndelag 13,5
Nord-Norge 9,2
Har ikke
kontakt
Alle 11,8
Oslo og Akershus 8,2
@stlandet ellers 15,3
Agder og Rogaland 9,4
Vestlandet 14,7
Trendelag 15,5
Nord-Norge 9,2
Alle

Oslo og Akershus
@Dstlandet ellers
Agder og Rogaland
Vestlandet
Trendelag
Nord-Norge

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Kontakt med hvor mange innvandre
Flere
En Totilfire ~ Femtilti enn10
2,7 23,5 291 31,2
1,8 19,9 31,2 38,2
2,6 24,5 27,5 29,7
4,0 25,0 289 32,0
3.1 23,9 23,8 29,0
2,5 28,4 35,1 20,5
2,5 24,6 33,3 26,2
Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Sjeldnere

enn manedlig  Manedlig Ukentlig

2,8 11,1 35,1

23 9,2 32,5

3,6 9,2 32,8

34 12,6 42,7

23 14,2 353

4,0 18,0 37,5

14 78 3538

re?

Vet ikke

1,6
0,6
0,4
0,8
55

4,0

Daglig

Personlig erfaring med innvandrerkontakt

Hovedsakelig  Bade positiv

negativ 0g negativ
04 133

0,3 11,6

0,4 14,5
16,2

. 13,1

11 8,3

1,6 15,7

39,2
47,8
39,1
32,0
33,5
271
45,7

Hovedsakelig

positiv
74,5
79,9
69,7
74,5
72,2
771
73,6
Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Enig Bade og Uenig Vet ikke
68,1 13,3 9,3 9,3
68,8 13,2 10,2 7.8
64,5 13,1 10,9 11,5
70,6 17,2 51 7.1
71,3 10,8 7.8 10,1
64,5 9,9 15,4 10,2
69,3 16,8 52 8,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1016

275

268

137

175

83

78

Antall personer
som svarte
1015

274

267

137

175

83

79

Antall personer
som svarte
1015

275

267

136

175

83

79

Antall personer
som svarte
1016

274

268

138

174

83

79

83
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

@konomisk hovedaktivitet

Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Enig
774
75,4
86,9
77,6

Enig
19,1
18,6
17,1
21,0

Enig
72,8
74,2
74,6
69,2

Enig
21,7
20,8
19,1
24,4

Enig
89,6
90,2
89,7
88,4

Enig
37,9
37,5
29,0
42,5

Ja
93,4
93,3
94,3
931

Ja
96,3
97,8
96,4
93,4

Bade og

1

3,0

13,0

1

0,0

14,4
Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Bade og

1

6,2

14,8

1

4,2

19,6
Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Bade og

1

3,6

134

1

2,1

14,8
Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Bade og

1

4,4

14,3

1

1,4

15,8

Bade og

4,0
4,4
1,6
4.2

Bade og
18,7
18,2
20,7
19,0

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Nei
53
55
57
4,6

Uenig
73
93
3,1
5,0

Uenig
59,2
61,0
66,9
52,5

Uenig
11,0
10,4

93
13,1

Uenig
60,6
61,7
66,4
55,9

Uenig
4,7
3,6
8,7
52

Uenig
41,5
42,1
49,5
37,1

Vet ikke
1.4
1,2

2,2

Vet ikke
2,3
2,3

3,0

Vet ikke
55
55
1,7
6,9

Vet ikke
2,5
2,0
4,0
2,9

Vet ikke
3,4
3,2
3,0
3,9

Vet ikke
1,6
1,8

2,1

Vet ikke
1,8
2,2
0,8
1,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som lege?

Nei
2,5
1,5
2,6
4,5

Vet ikke
1,2
0,7
1,0
2,1

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?

Ja
86,1
86,6
92,6
82,5

Nei
7.4
6,1
4,5
11,1

Vet ikke
6,5
7.3
2,9
6,4

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1005

598

101

306

Antall personer
som svarte
1000

597

100

303

Antall personer
som svarte

999

593

101

305

Antall personer
som svarte
1002

596

101

305

Antall personer
som svarte
1003

596

101

306

Antall personer
som svarte

995

592

101

302

Antall personer
som svarte
1003

596

101

306

Antall personer
som svarte
1004

597

101

306

Antall personer
som svarte

995

593

101

301
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Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som naer kollega?

Ja
97,3
98,0
98,1
95,5

Nei
1,7
1.1
1,9
2,6

Vet ikke
1,1
0,9

1.9

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

73
6,2
18,5
50

Ingen
12,4
7,6
59
24,7

Har ikke
kontakt
12,1

7.3

59

24,0

Har ikke
kontakt
12,1

7,3

59

24,1

Har ikke
kontakt
121

7.3

5,9

Lettere Somidag Vanskeligere Vet ikke | alt
48,5 32,6 11,6 100,0
50,2 30,8 12,7 100,0
45,2 25,6 10,6 100,0
46,4 38,8 9,7 100,0
Antall arenaer for kontakt med innvandrere
En To Treeller flere | alt
25,2 25,0 37,3 100,0
24,6 24,7 43,1 100,0
19,6 30,9 43,7 100,0
28,8 232 233 100,0
Kontakt med hvor mange innvandrere?
En Totilfire Femtilti Flereenn 10 Vet ikke | alt
2,6 233 28,9 31,5 1,7 1000
1,7 23,8 30,3 35,1 1,9 1000
29 20,7 30,4 40,2 100,0
4,2 235 25,5 20,8 20 1000
Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Sjeldnere enn
manedlig Manedlig Ukentlig  Daglig | alt
2,7 11,0 34,7 39,6 100,0
1,5 9,5 34,3 47,4 100,0
2,0 7,5 40,7 43,9 100,0
54 15,2 33,0 22,3 100,0
Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Hovedsakelig  Bade positivog  Hovedsakelig
negativ negativ positiv | alt
04 13,0 74,5 100,0
0,7 14,0 78,0 100,0
12,2 82,0 100,0
. 11,5 64,5 100,0

24,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Alle

Inntektsgivende arbeid
Skolegang/studier
Trygde-/pensjonsmottak

Enig Bade og
68,4 12,8
67,9 13,2
72,6 15,3
67,8 1.1

Uenig
9,4
11,5
4,6
72

Vet ikke
9,4

7.5

7,5

13,9

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1002

596

101

305

Antall personer
som svarte

994

593

99

302

Antall personer
som svarte
1001

595

101

305

Antall personer
som svarte
1000

595

101

304

Antall personer
som svarte

999

595

101

303

Antall personer
som svarte

999

594

101

304

Antall personer
som svarte
1000

595

101

304
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Antall arenaer for kontakt
med innvandrere

Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Enig
77,8
73,9
72,5
82,0
79,8

Bade og
13,0
16,0
14,3
10,5
12,9

Uenig
7,4
6,9

10,8
59
6,2

Vet ikke
1,8
3,1
2,4
1,5
1,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Enig
19,3
29,0
22,4
19,5
13,8

Enig
73,0
59,1
67,9
77,7
77,9

Enig
22,1
32,9
27,9
22,9
14,1

Bade og
16,5
18,4
16,0
12,3
19,0

Uenig
59,3
46,6
52,9
64,7
64,2

Vet ikke
49
6,0
8,7
34
2,9

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Bade og
13,7
183
14,8
11,4
13,0

Uenig
11,0
17,4
14,9

9,4
7.3

Vet ikke
2,3
52
2,4
1,4
1,8

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Bade og
14,2
14,0
18,0
131
12,6

Uenig
60,7
46,6
51,9
62,0
70,5

Vet ikke
2,9
6,6
2,2
2,1
2,8

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Enig
89,6
85,8
87,9
90,3
91,5

Bade og
4,3
1.3
7.4
3,0
4,0

Uenig
4,9
8,4
35
6,6
3,6

Vet ikke
1,2
4,6
1,3

0,9

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Enig
37,8
46,0
411
37,0
334

Ja
93,4
90,6
91,1
95,9
94,1

Bade og
19,3
15,7
16,9
19,7
21,8

Uenig
41,6
36,0
40,5
41,6
441

Vet ikke
1,4
2,3
1,5
1,7
0,7

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Nei
5,6
6,3
8,1
41
4,6

Vet ikke

11
3,1
0,8

1.3

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1015

125

254

262

374

Antall personer
som svarte
1011

124

254

260

373

Antall personer
som svarte
1010

123

254

260

373

Antall personer
som svarte
1013

124

254

262

373

Antall personer
som svarte
1014

125

254

262

373

Antall personer
som svarte

1 006

124

252

260

370

Antall personer
som svarte
1014

124

254

262

374
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Komfortabel med innvandrer som lege?
Antall personer s

Ja Nei Vet ikke | alt om svarte
Alle 96,5 2,7 0,8 100,0 1015
Ingen 94,4 3,1 2,5 100,0 125
En 95,3 2,5 2,1 100,0 255
To 97,2 2,8 . 100,0 262
Tre eller flere 97,5 2,5 100,0 373

Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?
Antall personer

Ja Nei Vet ikke | alt som svarte
Alle 86,5 7,3 6,2 100,0 1 006
Ingen 77,0 11,2 11,8 100,0 123
En 84,3 7.3 8,5 100,0 249
To 88,0 8,9 3,2 100,0 262
Tre eller flere 90,2 5,0 4,8 100,0 372

Komfortabel med innvandrer som naer kollega?
Antall personer

Ja Nei Vet ikke | alt som svarte
Alle 97,6 1.8 0,7 100,0 1013
Ingen 93,1 4,6 24 100,0 125
En 98,0 1,0 11 100,0 253
To 97,6 24 . 100,0 262
Tre eller flere 98,7 1,0 0,3 100,0 373

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag
Antall personer

Lettere Somidag Vanskeligere Vet ikke | alt som svarte
Alle 7,4 49,2 32,5 10,9 100,0 1004
Ingen 39 54,3 30,7 11,0 100,0 125
En 49 51,0 33,7 104 100,0 254
To 6,6 49,8 33,6 10,0 100,0 257
Tre eller flere 10,7 45,9 31,5 11,9 100,0 368

Antall arenaer for kontakt med innvandrere
Antall personer

Ingen En To  Treeller flere | alt som svarte
Alle 12,2 253 24,9 37,6 100,0 1017
Ingen 12,2 5 5 5 12,2 125
En . 25,3 . . 25,3 255
To . . 24,9 . 24,9 262
Tre eller flere . . . 37,6 37,6 375

Kontakt med hvor mange innvandrere?
Antall personer

Har ikke kontakt En Totilfire Femtilti Flereenn10 Vetikke | alt som svarte

Alle 11,8 2,7 23,5 29,1 31,2 1,6 100,0 1016
Ingen 96,9 . 1,7 . . 14 100,0 125
En . 94 45,9 27,3 14,9 2,5 100,0 255
To . 0,3 311 38,5 28,5 1,5 100,0 261
Tre eller flere . 0,5 10,5 33,6 54,1 1,3 100,0 375

Hvor ofte kontakt med innvandrere?

Har ikke Sjeldnere enn Antall personer

kontakt manedlig Manedlig Ukentlig  Daglig | alt som svarte

Alle 11,8 2,8 111 35,1 39,2 100,0 1015
Ingen 96,9 5 0,7 1,0 1,4 100,0 125
En . 8,3 19,8 36,8 35,0 100,0 254
To . 2,6 14,6 43,3 39,5 100,0 261
Tre eller flere . 0,2 6,3 39,5 54,0 100,0 375
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Har ikke
kontakt
Alle 11,8
Ingen 96,9
En
To

Tre eller flere

Alle

Ingen

En

To

Tre eller flere

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Personlig erfaring med innvandrerkontakt

Hovedsakelig
negativ

0,4

1,3

0,2

Bade positiv og
negativ
13,3

19,5
12,7
13,8

Hovedsakelig
positiv

74,5

3,1

79,2

87,3

86,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Enig
68,3
64,1
60,7
72,3
72,0

Bade og
13,4

8,1

17.3
10,2
14,6

Uenig
93
14,1
9,8
10,0
7,0

Vet ikke
9,0

13,8
12,2

7.4

6,4

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1015

125

255

261

374

Antall personer
som svarte
1012

124

252

262

374

88
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Kontakt med hvor
mange innvandrere?

Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Enig
77,8
74,9
70,6
79,1
78,8
78,3
60,6

Enig
19,3
27,8
14,5
22,4
18,9
13,4
37,8

Enig
73,0
60,2
69,8
70,8
76,4
77,5
55,3

Enig
221
33,9
36,4
24,3
19,1
17,9
15,3

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Enig
89,6
86,7
84,6
90,0
88,7
92,8
68,7

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

Enig
37,8
45,0
40,2
42,2
38,5
30,7
38,2

Bade og
13,0
15,8

4,6
10,3
11,8
15,6
20,9

Bade og
16,5
18,0
30,9
13,3
14,4
19,5
10,0

Uenig
7,4
71

24,9
8,7
77
4,5

11,8

Uenig
59,3
48,1
54,6
58,4
61,5
63,3
46,0

Vet ikke
1,8
2,2

1.8
1,7
1,6
6,7

Vet ikke
49
6,2

59
52
3,7
6,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Bade og
13,7
17,9
10,3
13,3
13,5
13,2

5,8

Uenig
11,0
17,7

4,2
14,7
77
8,4
31,4

Vet ikke
23

4,2

15,7

11

2,4

0,9

7,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Bade og
14,2
14,4
16,2
13,6
13,7
14,5
18,9

Bade og
4,3

1,3

10,8

3,7

6,6

2,9

7,6

Bade og
19,3
16,0
32,4
15,2
19,6
22,0
24,8

Uenig
60,8
45,9
47,4
59,9
63,4
66,0
59,1

Uenig
4,9
8,7
4,6
6.3
4,1
35

Uenig
41,6
36,7
27,4
41,5
41,3
45,2
37,1

Vet ikke
2,9
5,8

2,2
3,8
1,7
6,7

Vet ikke
1,2
33

0,6
0,8
23,7

Vet ikke
1,4
2,4

1,1
0,6
2,1

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1014

122

25

243

301

308

15

Antall personer
som svarte
1011

121

24

243

299

308

16

Antall personer
som svarte
1010

121

25

242

301

307

14

Antall personer
som svarte
1012

121

25

242

301

307

16

Antall personer
som svarte
1013

122

25

242

301

307

16

Antall personer
som svarte
1006

122

25

241

300

303

15

89
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Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10

Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Lettere
7.4
41

4,0
8,7
10,6
9,6

Ja
933
90,4
84,4
92,8
93,6
95,5
91,5

Ja
96,5
94,2
90,9
96,6
97,7
96,8
92,4

Komfortabel med innvandrer som

Ja
86,6
76,3
90,2
86,1
87,5
90,5
74,5

Ja
97,6
92,9
96,8
97,4
98,5
98,9
92,4

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Nei
5,6
6,4
15,6
6,8
6,4
2,7
8,5

Vet ikke

1.1
3,2

0,4

1.9

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som lege?

Nei
2,7
3,2
2,8
2,9
1,8
2,8
7.6

Nei
7.2
11,5
6,3
8,5
5,8
5,4
17,9

Vet ikke

0,8
2,6
6,3
0,5
0,5
0,4

Vet ikke

6,2
12,2
35
5,5
6,7
4,1
7,6

svigersenn/-da

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
tter?

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som neer kollega?

Som i dag

49,2
54,6
35,6
53,8
46,8
47,8
38,8

Nei
1,8
4,7

1,7
1.2
1,1
7,6

Vet ikke

Vanskeligere

32,4
29,9
45,8
31,5
35,1
30,8
26,6

0,7
2,4
3,2
0,9
0,3

Vet ikke

10,9
11,4
18,5
10,8

9,5
10,8
25,1

Antall arenaer for kontakt med innvandrere
Tre eller

Ingen
12,2
100,0

09

10,2

En
25,3

89,5
49,5
23,8
12,1
37,9

To
24,9

3,1
32,8
32,9
22,7
22,7

flere
37,6

7.4
16,8
43,3
65,2
29,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1013

122

25

243

301

307

15

Antall personer
som svarte
1014

122

25

243

301

307

16

Antall personer
som svarte
1005

120

24

240

300

305

16

Antall personer
som svarte
1012

122

25

242

300

307

16

Antall personer
som svarte
1003

122

25

241

296

303

16

Antall personer
som svarte
1016

122

25

243

301

309

16
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Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Alle

Har ikke kontakt
En

To til fire

Fem til ti

Flere enn 10
Vet ikke

Har ikke
kontakt
11,8
11,8

Har ikke
kontakt
11,9
100,0

Har ikke
kontakt
11,9
100,0

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Kontakt med hvor mange innvandrere?

En  Totilfire Femtilti

2,7 23,5 29,1
2,7 .

23,5 .

29,1

Flere enn 10
31,2

31,2

Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Sjeldnere enn
manedlig

2,7

20,4
6,6
1.1
0,6
7,6

Manedlig
1.1

16,8
253
11,1

4,2
11,0

Ukentlig
35,1

44,2
47,2
453
29,1
34,4

Personlig erfaring med innvandrerkontakt

Hovedsakelig
negativ
04

0,5
0,6

7,6

Bade positiv
og negativ
13,3

22,6
14,7
15,3
13,8
28,9

Hovedsakelig
positiv
74,4

77,4
84,8
84,1
86,2
63,4

Vet ikke
1,6

1,6

Daglig
39,2

18,5
21,0
42,5
66,1
47,0

1

| alt
00,0
11,8
2,7
23,5
29,1
31,2

1,6

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Enig
68,2
65,2
37,0
67,3
67,1
74,8
47,2

Bade og
13,4

8,2

24,2
15,2
14,7
12,2

7,7

Uenig
9,4
13,6
13,5
11,2
8,6
6,6
11,4

Vet ikke
9,0

13,0
25,3

6,3

9,6

6,4

33,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1016

122

25

243

301

309

16

Antall personer
som svarte
1014

122

25

242

300

309

16

Antall personer
som svarte
1014

122

25

241

301

309

16

Antall personer
som svarte
1011

122

25

241

300

308

15

91
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Hvor ofte kontakt
med innvandrere?

Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn
manedlig
Manedlig
Ukentlig

Daglig

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn
manedlig
Manedlig
Ukentlig

Daglig

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn
manedlig
Manedlig
Ukentlig

Daglig

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn
manedlig
Manedlig
Ukentlig

Daglig

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn
manedlig
Manedlig
Ukentlig

Daglig

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn
manedlig
Manedlig
Ukentlig

Daglig

Enig
77,8
74,9
64,7

77,9
791
78,5

Bade og
13,0
15,8
12,6

13,1
11,4
13,8

Uenig
73
7,1

18,7

6.3
7.7
6,4

Vet ikke
1,8
2,2
4,0

2,7
1.8
1.2

| alt
100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Enig
19,2
27,8
22,8

25,9
17.6
15,9

Enig
731
60,2
58,3

72,1
77,3
74,5

Enig
22,0
339
34,7

221
19,8
19,5

Enig
89,7
86,7
84,8

89,6
87,5
92,9

Enig
37,8
45,0
31,0

47,0
34,5
36,3

Bade og
16,5
18,0
19,4

189
16,4
15,4

Uenig
59,3
48,1
50,8

49,2
62,2
63,6

Vet ikke
49
6,2
7,0

6,0
3,8
51

| alt
100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Bade og
13,6
17,9
21,8

15,5
12,3
12,5

Uenig
11,0
17,7
17,4

9,8
9,1
10,6

Vet ikke
23
4,2
2,5

2,6
1.3
24

| alt
100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Bade og
14,3
14,4
17.1

14,1
15,1
13,3

Bade og
4,2

1,3

15,2

4,5
53
3,2

Bade og
19,3
16,0
279

17,2
19,9
19,8

Uenig
60,8
45,9
48,2

60,5
63,4
63,9

Uenig
4,9
8,7

5,2
6,4
2,7

Uenig
41,6
36,7
41,0

34,9
44,2
42,7

Vet ikke
2,9
5,8

3,3
1.7
3,3

Vet ikke
1,2
33

0,6
0,8
1.2

Vet ikke
1,4
2,4

0,8
1,5
1,2

| alt
100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
100,0

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

| alt
100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
100,0

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

| alt
100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1013

122

29

114
363
385

Antall personer
som svarte
1009

121

28

114
361
385

Antall personer
som svarte
1008

121

28

114
362
383

Antall personer
som svarte
1011

121

29

114
362
385

Antall personer
som svarte
1012

122

28

114
363
385

Antall personer
som svarte
1004

122

27

114
361
380

92
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Ja Nei Vet ikke
Alle 93,4 5,5 11
Har ikke kontakt 90,4 6,4 32
Sjeldnere enn manedlig 83,1 16,9 .
Manedlig 95,7 3,5 0,9
Ukentlig 95,6 4,4 .
Daglig 92,5 6,0 1.5
Komfortabel med innvandrer som lege?
Ja Nei Vet ikke
Alle 96,6 2,6 0,8
Har ikke kontakt 94,2 32 2,6
Sjeldnere enn manedlig 91,4 4,4 4,2
Manedlig 94,8 4,2 1,0
Ukentlig 96,5 29 0,7
Daglig 98,3 1,5 0,2
Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?
Ja Nei Vet ikke
Alle 86,6 73 6,1
Har ikke kontakt 76,3 11,5 12,2
Sjeldnere enn manedlig 67,8 22,2 10,0
Manedlig 833 9,4 73
Ukentlig 89,5 6,4 4,2
Daglig 89,4 52 5,4
Komfortabel med innvandrer som neer kollega?
Ja Nei Vet ikke
Alle 97,6 1,8 0,7
Har ikke kontakt 92,9 4,7 2,4
Sjeldnere enn manedlig 100,0 .
Manedlig 97,7 23 .
Ukentlig 97,7 1,5 0,8
Daglig 98,7 11 0,3
Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag
Lettere Som i dag Vanskeligere Vet ikke
Alle 7,4 49,2 32,6 10,9
Har ikke kontakt 41 54,6 29,9 11,4
Sjeldnere enn manedlig . 35,5 51,7 12,9
Manedlig 9,0 49,1 32,7 9,2
Ukentlig 6,2 50,3 33,2 10,3
Daglig 9,5 47,5 31,3 11,6
Antall arenaer for kontakt med innvandrere
Tre eller
Ingen En To flere
Alle 12,2 25,3 249 37,6
Har ikke kontakt 100,0 . . .
Sjeldnere enn manedlig . 74,1 22,8 3,0
Manedlig 038 45,2 32,7 21,3
Ukentlig 0,3 26,5 30,8 42,4
Daglig 0,4 22,6 25,1 51,9

100,0

Antall personer
som svarte
1012

122

29

114

363

384

Antall personer
som svarte
1013

122

29

114

362

386

Antall personer
som svarte
1004

120

27

112

360

385

Antall personer s
om svarte

1011

122

27

114

362

386

Antall personer
som svarte
1002

122

29

113

359

379

Antall personer
som svarte
1015

122

29

114

363

387

93
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Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn manedlig
Manedlig

Ukentlig

Daglig

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn
manedlig
Manedlig
Ukentlig

Daglig

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn manedlig
Manedlig

Ukentlig

Daglig

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Kontakt med hvor mange innvandrere?

Har ikke
kontakt En Totilfire Femtilti Flereenn10 Vet ikke
11,9 2,7 23,5 29,1 31,3 1,6
100,0 . . . . .
19,9 56,9 11,3 7.2 4,6
4,0 53,4 29,0 11,9 1,6
34 31,6 37,6 259 1,6
1,3 12,6 31,5 52,7 2,0
Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Har ikke Sjeldnere enn
kontakt manedlig  Manedlig  Ukentlig  Daglig
11,8 2,8 11,1 351 39,2
11,8 .
2,8
1.1 .
35,1 .
. . . 39,2
Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Har ikke Hovedsakelig  Bade positivog  Hovedsakelig
kontakt negativ negativ positiv
11,9 0,4 13,2 74,5
100,0 . .
18,7 81,3
. 14,4 85,6
08 14,3 84,9
03 15,6 84,1

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
11,8
2,8

1.1
351
39,2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk skonomi

Alle

Har ikke kontakt
Sjeldnere enn manedlig
Manedlig

Ukentlig

Daglig

Enig
68,3
65,2
65,4
64,4
65,9
72,8

Bade og
13,3

8,2

14,9
12,9
17,0
11,5

Uenig
9,4
13,6
1,3
12,8
9,0
7,3

Vet ikke
9,0

13,0

8,4

9,9

8,1

8,4

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1014

122

28

114

363

387

Antall personer
som svarte
1015

122

29

114
363
387

Antall personer
som svarte
1013

122

29

113

362

387

Antall personer
som svarte
1010

122

29

113

362

384

94
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Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Personlig erfaring med

innvandrerkontakt Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv
Antall personer
Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 77,9 13,0 7.2 1,8 100,0 1013
Har ikke kontakt 74,9 15,8 71 2,2 100,0 122
Bade positiv og negativ 55,7 21,7 20,4 2,2 100,0 130
Hovedsakelig positiv 82,6 111 4,7 1.7 100,0 758

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Enig
19,2
27,8
30,8
15,4

Enig
731
60,2
52,6
78,7

Enig
22,0
33,9
353
17,5

Bade og
16,5
18,0
21,8
15,5

Uenig
59,3
48,1
42,5
64,4

Vet ikke
49
6,2
4.8
47

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Bade og
13,7
17,9
19,3
12,1

Uenig
10,9
17,7
24,3

7,5

Vet ikke
2,3
4,2
3,8
1,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Bade og
14,2
14,4
19,0
134

Uenig
60,8
45,9
40,4
67,1

Vet ikke
2,9
5,8
5,3
2,1

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Enig
89,6
86,7
80,8
91,9

Bade og
4,3
1.3
9,0
3,8

Uenig
4,9
8,7
9,7
3,5

Vet ikke
1,2
3,3
0,5
0,9

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Enig
37,7
45,0
49,1
34,3

Bade og
19,3
16,0
13,1
20,9

Uenig
41,6
36,7
35,5
43,7

Vet ikke
1,4
2,4
2,2
1,1

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Ja
93,3
90,4
87,0
95,2

Ja
96,5
94,2
92,9
97,5

Nei
5,6
6,4
11,5
41

Vet

ikke
1.1
3,2
1,5
0,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som lege?

Nei
2,7
3,2
59
2,0

Vet

ikke
0,8
2,6
1,3
0,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1009

121

130

754

Antall personer
som svarte
1009

121

130

755

Antall personer
som svarte
1011

121

130

756

Antall personer
som svarte
1012

122

129

757

Antall personer s
om svarte

1004

122

128

750

Antall personer
som svarte
1012

122

129

757

Antall personer
som svarte
1013

122

130

757

95
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Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?

Ja
86,5
76,3
75,3
90,3

Nei
7.3
11,5
18,3
4,6

Vet ikke
6,2

12,2

6,4

5,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som neer kollega?

Ja
97,6
92,9
94,7
99,0

Nei
1,8
4,7
4,5
0,7

Vet ikke
0,7
2,4
0,8
0,4

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt
Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Alle

Har ikke kontakt

Bade positiv og negativ
Hovedsakelig positiv

Lettere
7.4
4,1
34
8,7

Ingen
12,2
100,0

0,5

Har ikke
kontakt
11,9
100,0

Har ikke
kontakt
11,9
100,0

Har ikke
kontakt
11,8
11,8

Enig
68,2
65,2
57,6
70,9

Hovedsakelig

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0

Som i dag Vanskeligere Vet ikke
49,2 32,5 11,0
54,6 29,9 11,4
39,1 53,3 4,2
50,3 28,8 12,2
Antall arenaer for kontakt med innvandrere

Tre eller

En To flere
25,3 24,9 37,5
37,2 239 39,0
27,0 29,2 43,3

Kontakt med hvor mange innvandrere?

En  To til fire
2,7 23,4
4,5 25,8
2,8 26,7

Fem til ti
29,2

33,6
33,0

Hvor ofte kontakt med innvandrere?

Sjeldnere enn
manedlig
2,8

4,0
3,1

Manedlig
11,0

12,0
12,7

100,0

Flere enn 10 Vet ikke

313 1,6

32,5 3,6

36,2 1.4
Ukentlig  Daglig
35,0 39,2
37,8 46,2
39,9 44,3

Personlig erfaring med innvandrerkontakt

negativ
0,4

Bade og
13,4

8,2

15,8
13,9

negativ
13,3

13,3

Uenig
9,4
13,6
19,6
6,6

Bade positivog Hovedsakelig

positiv
74,5

74,5

Vet ikke
9,0

13,0

7,0

8,6

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
11,8
13,3
74,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1005

120

126

755

Antall personer
som svarte
1011

122

129

756

Antall personer
som svarte
1002

122

130

746

Antall personer
som svarte
1015

122

130

759

Antall personer
som svarte
1014

122

130

758

Antall personer
som svarte
1013

122

129

758

Antall personer
som svarte
1015

122

130

759

Antall personer
som svarte
1010

122

130

754
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Innvandrere og deres
norskfedte barn

Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Enig
773
76,8
81,2
76,9

Bade og

13,0
18,2

9,9
13,0

Uenig Vet ikke
7.3 2,3
4,9 .
53 3,6
7.8 2,3

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene

Enig
19,3
15,6
25,5
18,8

Bade og

16,4
17,0
21,3
15,8

Uenig Vet ikke
59,0 54
64,6 2,8
49,7 34
59,5 58

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge

Enig
72,6
76,7
74,1
72,1

Bade og

13,7
18,1
12,3
13,5

Uenig Vet ikke
11,0 2,6
39 1.3
9,5 4,2
11,8 2,6

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet

Enig
21,9
233
21,5
21,9

Bade og

14,4
21,8
10,4
14,2

Uenig Vet ikke
60,4 33
50,6 43
64,3 38
60,7 32

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Enig
89,2
89,7
87,9
89,2

Bade og

4,3
33
2,5
4,6

Uenig Vet ikke
4,9 1,6
6,0 1,0
52 4,4
4,8 1,4

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Alle

Med landbakgrunn EU/EFTA etc.

Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc.
Den gvrige befolkningen

Enig
37,7
32,2
44,3
37,4

Bade og

19,3
16,3
16,1
19,9

Uenig Vet ikke
413 1.8
48,6 29
38,7 0,9
41,0 1.8

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Ja
93,1
88,8
85,9
94,3

Nei
5,5
5,5

13,1

4,7

Vet ikke | alt
1,3 100,0
5,7 100,0
1,0 100,0
1,0 100,0

Komfortabel med innvandrer som lege?

Ja
96,1
96,3
94,0
96,3

Nei
2,6
2,7
4,7
2,4

Vet ikke | alt
1,2 100,0
1,0 100,0
1,3 100,0
1,3 100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1021

70

82

869

Antall personer
som svarte
1016

69

82

865

Antall personer
som svarte
1015

68

80

867

Antall personer
som svarte
1018

69

81

868

Antall personer
som svarte
1019

69

81

869

Antall personer
som svarte
1011

69

80

862

Antall personer
som svarte
1019

69

81

869

Antall personer
som svarte
1020

69

82

869
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Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?

Ja Nei Vet ikke | alt
Alle 86,1 73 6,5 100,0
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 94,0 ; 6,0 100,0
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 87,9 5,4 6,7 100,0
Den gvrige befolkningen 85,3 8,2 6,6 100,0

Komfortabel med innvandrer som neer kollega?

Ja Nei Vet ikke | alt
Alle 97,2 1,8 1.1 100,0
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 100,0 . . 100,0
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 97,2 2,8 . 100,0
Den gvrige befolkningen 96,9 1.8 1.3 100,0

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Lettere Som i dag Vanskeligere Vet ikke | alt
Alle 73 48,8 32,5 11,5 100,0
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 8,8 47,6 30,5 13,0 100,0
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 15,9 43,3 28,5 12,3 100,0
Den gvrige befolkningen 6,2 49,5 33,1 11,2 100,0

Antall arenaer for kontakt med innvandrere

Ingen En To Tre eller flere | alt
Alle 12,2 253 24,9 37,6 100,0
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 5,5 13,6 23,2 57,7 100,0
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 9,5 14,1 13,9 62,4 100,0
Den gvrige befolkningen 13,0 27,5 26,3 331 100,0
Kontakt med hvor mange innvandrere?
Har ikke Fem Flere
kontakt En Totilfire tilti enn10 Vet ikke
Alle 11,8 2,7 235 291 31,2 1,6
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 55 . 137 24,7 56,1 .
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 7.8 32 11,6 253 47,3 4,8
Den gvrige befolkningen 12,8 2,8 25,7 299 27,4 1,4

Hvor ofte kontakt med innvandrere?
Har ikke Sjeldnere
kontakt enn manedlig ~ Manedlig Ukentlig Daglig

Alle 11,8 2,8 111 351 39,2
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 55 . 34 18,9 72,1
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 7.8 13 12,5 16,4 62,1
Den gvrige befolkningen 12,8 3,2 11,6 38,5 33,9

Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Har ikke Hovedsakelig Bade positiv. Hovedsakelig

kontakt negativ og negativ positiv
Alle 11,8 0,4 13,3 74,5
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 56 5 8,6 85,8
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 7,8 . 16,9 753
Den gvrige befolkningen 12,8 0,5 13,3 73,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk ekonomi

Antall personer
som svarte
1011

69

82

860

Antall personer
som svarte
1018

69

82

867

Antall personer
som svarte
1011

67

80

864

Antall personer
som svarte
1017

69

82

866

Antall personer
som svarte
1016

69

82

865

Antall personer
som svarte
1015

69

82

864

Antall personer
som svarte
1015

68

82

865

Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke I alt som svarte
Alle 68,1 13,3 93 93 100,0 1016
Med landbakgrunn EU/EFTA etc. 76,4 14,6 29 6,0 100,0 68
Med landbakgrunn fra Afrika, Asia etc. 73,8 14,7 53 6,2 100,0 81
Den gvrige befolkningen 66,8 13,1 10,2 9,9 100,0 867
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Samlet inntekt

(fra register) Innvandrere flest gjor en nyttig innsats i norsk arbeidsliv
Antall personer
Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 77,3 13,0 7.3 2,3 100,0 1021
Under 250 000 kroner 87,1 52 59 1,7 100,0 139
250 000-499 999 kroner 76,9 12,7 7,5 29 100,0 216
500 000-699 999 kroner 75,0 14,2 8,1 2,7 100,0 263
700 000-899 999 kroner 75,3 17,1 6,5 11 100,0 183
900 000 kroner og over 74,6 14,8 8,1 2,5 100,0 220

Innvandrere flest misbruker de sosiale velferdsordningene
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 19,3 16,4 59,0 5,4 100,0 1016
Under 250 000 kroner 16,7 13,6 65,1 4,5 100,0 137
250 000-499 999 kroner 26,1 14,3 52,5 71 100,0 215
500 000-699 999 kroner 17,3 21,5 54,2 71 100,0 263
700 000-899 999 kroner 17,5 15,2 64,2 3,1 100,0 183
900 000 kroner og over 17,4 15,6 63,2 3.8 100,0 218

Innvandrere flest beriker det kulturelle livet i Norge
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 72,6 13,7 11,0 2,6 100,0 1015
Under 250 000 kroner 74,8 10,0 11,5 37 100,0 138
250 000-499 999 kroner 69,9 13,0 12,5 4,5 100,0 214
500 000-699 999 kroner 71,4 154 10,8 2,5 100,0 261
700 000-899 999 kroner 74,2 16,0 8,7 1.1 100,0 183
900 000 kroner og over 74,1 13,5 11,3 1,1 100,0 219

Innvandrere flest er en kilde til utrygghet i samfunnet
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 21,9 14,4 60,4 3.3 100,0 1018
Under 250 000 kroner 22,2 134 60,9 3,5 100,0 138
250 000-499 999 kroner 26,6 14,0 53,4 6,0 100,0 215
500 000-699 999 kroner 21,3 16,5 58,1 4,1 100,0 263
700 000-899 999 kroner 19,0 15,6 64,5 1,0 100,0 183
900 000 kroner og over 19,7 11,8 67,5 1,0 100,0 219

Alle innvandrere i Norge bar ha samme mulighet til arbeid som nordmenn
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 89,2 4,3 49 1,6 100,0 1019
Under 250 000 kroner 89,5 39 59 0,7 100,0 139
250 000-499 999 kroner 84,2 52 6,6 4,0 100,0 215
500 000-699 999 kroner 90,3 38 44 1,5 100,0 263
700 000-899 999 kroner 90,1 50 49 . 100,0 183
900 000 kroner og over 92,4 3.8 2,7 11 100,0 219

Innvandrere i Norge bor bestrebe seg pa a bli sa like nordmenn som mulig
Antall personer

Enig Bade og Uenig Vet ikke | alt som svarte
Alle 37,7 19,3 41,3 1,8 100,0 1011
Under 250 000 kroner 34,0 18,9 45,8 1,3 100,0 137
250 000-499 999 kroner 42,0 18,4 36,7 2,9 100,0 214
500 000-699 999 kroner 40,1 20,7 37,5 1,7 100,0 262
700 000-899 999 kroner 34,5 15,5 48,8 1.1 100,0 180
900 000 kroner og over 35,0 22,0 41,5 1,5 100,0 218
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Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Komfortabel med innvandrer som hjemmehjelp?

Ja
93,1
89,3
91,4
95,4
94,8
93,7

Ja
96,1
96,5
92,3
97,5
99,0
96,0

Komfortabel med innvandrer som

Nei
55
6,9
7,2
4,2
4,6
51

Nei
2,6
0,7
58
2,2
0,6
3,0

Vet ikke

1.3
3,8
1.4
0,4
0,6
1.1

Vet ikke

1,2
2,8
1.9
0,3
0,4
1.1

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
lege?

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som svigersenn/-datter?

Ja
86,1
91,2
85,2
85,8
89,3
80,6

Nei
7.3
4,3
8,7
7.5
4,6
10,6

Vet ikke

6,5
4,5
6,1
6,7
6,2
8,8

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Komfortabel med innvandrer som neer kollega?

Ja
97,2
97,9
94,1
97,8
99,3
97,3

Nei
1,8
0,7
4,4
1,0
0,7
1,5

Vet ikke

1.1
1.4
1.4
1.1

1.2

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Fa opphold i Norge, lettere/vanskeligere for flyktninger/asylsokere enn i dag

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Lettere Somidag Vanskeligere

73
15,9
52
4,0
9,3
5,6

Ingen
12,2
14,6
19,8
12,6

4,5
7,5

Har ikke
kontakt
11,8
14,7
18,2
12,6

4,5

7,5

48,8
46,1
47,3
50,5
45,8
53,0

32,5
26,8
36,4
333
29,4
34,0

Vet ikke

11,5
11,2
11,1
12,3
15,6

7.4

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall arenaer for kontakt med innvandrere

To Treeller flere

24,9
22,9
24,3
23,7
34,4
20,7

37,6
41,1
31,4
36,5
33,1
47,1

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Kontakt med hvor mange innvandrere?

En
25,3
21,5
24,4
27,2
28,0
24,6
En To til fire
2,7 23,5
4,0 15,8
4,1 25,3
2,5 25,1
1,7 27,4
0,9 22,2

Fem til ti
29,1
29,1
294
30,8
27,5
28,0

Flere enn 10

31,2
35,8
21,2
26,4
37,7
39,9

Vet ikke

1,6
0,6
1.8
2,5
1.2
1,5

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1019

139

214

263

183

220

Antall personer
som svarte
1020

139

214

264

183

220

Antall personer
som svarte
1011

138

211

264

182

216

Antall personer
som svarte
1018

138

214

264

183

219

Antall personer
som svarte
1011

135

214

261

182

219

Antall personer
som svarte
1017

138

213

264

182

220

Antall personer
som svarte
1016

137

213

264

182

220
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Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Har ikke
kontakt
11,8
14,6
18,2
12,6

4,5

7,6

Har ikke
kontakt
11,8
14,6
18,2
12,7

4,5

7.6

Sjeldnere enn
manedlig

2,8

4,5

3,7

2,4

2,5

1,4

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Hvor ofte kontakt med innvandrere?

Manedlig
1.1

6,2

16,4

10,2

11,9

9,3

Ukentlig
351
30,3
38,2
37,4
31,0
357

Daglig
39,2
44,4
23,5
373
50,1
46,1

Personlig erfaring med innvandrerkontakt
Bade positiv og

Hovedsakelig
negativ
0,4

0,5
0,5
1,0

negativ
133
77

12,1
14,4
17,4
14,3

Hovedsakelig
positiv

74,5
77,7
69,7
72,5
77,6
771

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Arbeidsinnvandring fra land utenom Norden bidrar positivt til norsk skonomi

Alle

Under 250 000 kroner
250 000-499 999 kroner
500 000-699 999 kroner
700 000-899 999 kroner
900 000 kroner og over

Enig
68,1
69,6
65,6
64,1
70,9
72,4

Bade og
13,3
12,0
14,0
15,2
10,2
13,9

Uenig
93
8,0

10,8
9,0
10,5
8,0

Vet ikke

9,3
10,5
9,6
11,7
8,5
5,7

| alt
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

Antall personer
som svarte
1015

138

213

264

181

219

Antall personer
som svarte
1015

138

213

263

182

219

Antall personer
som svarte
1016

137

213

264

182

220

101



Rapporter 2026/25

Holdninger til innvandrere og innvandring 2026

Vedlegg C: Regresjonsanalyse

Utsagn 1

Utsagn 2

Utsagn 3

Utsagn 4

Nyttig innsats i arbeid

Misbruker sosial velferd

Beriker kulturen

Kilde til utrygghet

Modell a | Modell b | Modell

Modell a | Modell b I Modell

Modell a I Modell b I Modell ¢

Modell a I Modell b—l Modell ¢

Kjonn (ref. mann)

Kvinne I

O,1619**| o,1129|

o,1175| 0,3237***| o,2215**| 0,2333**| 0,4329***| 0,3472***| 0,3726***| 0,3238***| 0,2281**| 0,2567**

IAlder (ref. 67-79 ar)
16-24 &r -0,1652] 0,1190) 0,0539 -0,3834] 0,0023] -0,0713| -0,4044% 0,0142] -0,1948| -0,3073] 0,0356 -0,0779|
25-44 ar -0,0740 0,0518] 0,0150) -0,2179 -0,0782] -0,1292] -0,2078| -0,0121 -0,1383] -0,2481 -0,0955| -0,1802
45-66 ar 0,0902) 0,2385% 0,2028| -0,1686| 0,0227| -0,0182] -0,0540| 0,1545| 0,0462] -0,1518] 0,0185] -0,0411
Utdanning (ref. grunnskole)
ideregaende 0,2335%*% 0,2294*% 0,1705] 0,1870) 0,1734 0,1541 0,1209 0,1316]
Hoyere, kort 0,3465***| 0,3199**% 0,6037**% 0,5860*** 0,4542**% 0,3967*** 0,3865** 0,3685**
Hogyere, lang 0,6447*** 0,6244**% 1,0067%** 0,9974**% 0,6679*** 0,6281**% 0,8343**% 0,8218**%]
Bostedsstrok (ref. spredtbygd)
[Tettbygd (under 100 000
innbyggere) 0,0073] -0,0055| -0,0270) 0,2086| 0,1578 0,1471 0,1678| 0,1504] 0,1247| 0,1156] 0,0715] 0,0649
[Tettbygd (1000 000 + innb.)[  0,2601*  0,2225*% 0,1918% 0,3166% 0,2175 0,1902] 0,2625*%  0,2166% 0,1811] 0,3433**  0,2560% 0,2411
Landsdel (ref. Agder og Rogaland)
Oslo og Akershus 0,1068 0,1188 0,1133 -0,0328| -0,0205| -0,0101 0,0561 0,0675) 0,0652] -0,0357] -0,0139 -0,0234
@stlandet ellers 0,0812 0,0815| 0,0794 -0,0133] -0,0055] 0,0084] 0,0019 -0,0248| 0,0053] 0,0635] 0,0535] 0,0717
estlandet 0,1841 0,1765) 0,1853 0,1371 0,1191 0,1479 0,0087|  -0,0176| 0,0125 0,1956] 0,1703 0,2050]
[Trendelag 0,0336| 0,0216| 0,0349 -0,1046| -0,1457| -0,1032] 0,1825| 0,1295) 0,1861 0,0228] -0,0284] 0,0344
Nord-Norge 0,2401 0,2391 0,2258 0,1216| 0,0995 0,1047|  -0,0720] -0,0873]  -0,0923] 0,4322% 0,4024*%  0,4234%
@konomisk hovedaktivitet (ref. trygd/pensjon)
IArbeid -0,0595  -0,1507|  -0,1559 0,0894 -0,0099 -0,0507 0,1508 0,0790 0,0590 0,0579 0,0158  -0,0439
Skole/studier 0,0149 -0,0184 -0,0345| 0,0805| 0,0562] -0,0036 0,1044 0,1104 0,0476) 0,1907| 0,2220 0,1363]
IAntall kontaktarenaer (ref. ingen kontakt)
En 0,0546| 0,0370) 0,1875| 0,1750] 0,2970%*% 0,2874*% 0,1973] 0,1894
o 0,2937% 0,2567*%  0,3343*% 0,2739% 0,5489*%*%# 0,5107***  0,3035% 0,2628%
Tre eller flere 0,1305| 0,1106| 0,4285*%*% 0,3953** 0,4987**% 0,4784*** 0,6161*** 0,5883%*%
Innvandrerbakgrunn (ref. ovrige befolkning)
EU etc. -0,0191 -0,0203| -0,0418| 0,0169| -0,0333] -0,0330] 0,0655| 0,1029 0,0433) -0,2238] -0,2187| -0,2760|
Afrika, Asia etc. 0,2314*% 0,2660*% 0,25890% -0,3361% -0,2615*% -0,2825% -0,0067| 0,0656| 0,0308 0,2021 0,2591 0,2193
Samlet inntekt (ref. 250 000-499 999 kr)
Under 250 000 kroner 0,2192 0,1545| 0,1869| 0,4373*% 0,3510% 0,3772% 0,2816) 0,1253 0,2411 0,0991 0,0217| 0,0550]
500 000-699 999 kroner -0,0446(  -0,1132  -0,1111 0,112 0,0131 -0,0007| -0,0115( -0,0832(  -0,0892 0,1262 0,0672 0,0529
1700 000-899 999 kroner -0,0254  -0,1110,  -0,1194 0,2369 0,0592 0,0532] -0,0261 -0,1142|  -0,1458| 0,2113 0,1016] 0,0811
900 000 kroner og over -0,0109 -0,1744]  -0,1735 0,3607*% 0,1047 0,0750] 00232l -0,1373] -0,1632] 0,3277% 0,1521 0,1075)
ustert R2 0,0414 0,0629 0,0688 0,0434 0,0941 0,1014 0,0699 0,0749 0,1195 0,0510] 0,0605) 0,0820
N 975 977 975 940 941 940 968 970 968 964 966 964

Verdiene er vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, alder og kjgnn

Signifikansniva:

* p< 0,05 (5 prosent)

** p< 0,01 (1 prosent)
*** p< 0,001 (1 promille)

Modell a: Utdanning holdes utenfor
Modell b: Antall kontaktarenaer holdes utenfor

Se innledningen til kapittel 6 for omtale av modellene og metoden som er benyttet i vedlegget
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Utsagn 5

Utsagn 6

Utsagn 7

Utsagn 8

Mulighet til arbeid

Bor bli som nordmenn

Arbeidsinnvandring

Flyktningers adgang

Modella| Modell b |Mode|lc

Modell a I Modell b | Modell ¢

Modell a | Modell b I Modell ¢

Modell a | Modell b | Modell ¢

Kjonn (ref. mann)

Kvinne | 0,04241 »0,0016| o,oo9o| 0,6156%* 0,5435***| 0,5572***| 0,1438*| o,o9o7| 01 004| 0,2574***| 0,2372***| 0,2374%*
IAlder (ref. 67-79 ar)
16-24 &r -0,2091 0,0102] -0,0558 0,1236) 0,3273] 0,2483] -0,2904 -0,0643] -0,1121 0,0475] 0,1252] 0,1183]
25-44 ar -0,0687 0,0317| -0,0092] -0,0146) 0,0458] -0,0125] -0,0174 0,0710] 0,0426| -0,0631 -0,0371 -0,0416|
45-66 ar 0,0338] 0,1395| 0,1054 -0,0603] 0,0301 -0,0204] 0,0567| 0,1696| 0,1431 -0,0409] -0,0035] -0,0063f
Utdanning (ref. grunnskole)
ideregaende 0,1543% 0,1486] -0,0866| -0,0872] 0,1431 0,1560) 0,0526 0,0508]
Hoyere, kort 0,3064***| 0,2903**%| 0,3800**  0,3590*% 0,3170*% 0,3106*% 0,1128] 0,1057|
Hoyere, lang 0,3648%**| 0,3526***] 0,4258**  0,4137*%] 0,5162*** 0,5242**% 0,2851%%%| 0,2769***
Bostedsstrok (ref. spredtbygd)
[Tettbygd (under 100 000
innbyggere) 0,1820% 0,1557| 0,1563] 0,2343% 0,2022] 0,1844] 0,1565| 0,1522] 0,1211 -0,0322] -0,0478] -0,0464
[Tettbygd (100 000 +innb.) | 0,2223% 0,1792%  0,1759% 0,3819*%  0,3148% 0,3000% 0,2041 0,1817 0,1409 0,0880 0,0557| 0,0578
Landsdel (ref. Agder og Rogaland)
Oslo og Akershus 0,0794 0,0859 0,0905| 0,0452] 0,0531 0,0557| -0,2127| -0,2040  -0,2104  -0,0177| -0,0143]  -0,0166|
@stlandet ellers 0,0528) 0,0425| 0,0570] 0,0400] 0,0391 0,0571| -0,23942*% -0,2288* -0,2347% 0,0919) 0,0899) 0,0928]
estlandet 0,0349 0,0262 0,0367] 0,2358] 0,2237 0,2442|  -0,0738  -0,0802]  -0,0728| 0,1030 0,1018 0,1029
[Trendelag 0,0396| 0,0202] 0,0414 -0,2337 -0,2588] -0,2258] -0,2834 -0,2918] -0,2775| 0,0177, 0,0124] 0,0152
Nord-Norge -0,0700] -0,0844  -0,0784) 0,2703] 0,2445 02484 -0,1569  -0,1581]  -0,1700| 0,1537 0,1505 0,151
@konomisk hovedaktivitet (ref. trygd/pensjon)
Arbeid 0,0677 0,0122 0,0013] 0,0151 -0,0183 -0,0355]  -0,1889 -0,2520% -0,2729% 0,1132 0,0806| 0,0794
ISkole/studier -0,0667| -0,0803| -0,1078 0,3052] 0,3041 0,2661 0,1078 0,0798] 0,0568 0,2027*  0,1885*  0,1836%
|Antall kontaktarenaer (ref. ingen kontakt)
En 0,1148| 0,1043] 0,2247| 0,2205] 0,0675| 0,0595| 0,0039) 0,0005]
[To 0,1371 0,1092 0,3353%* 0,2879*%  0,2875% 0,2655 0,0236) 0,0127|
[Tre eller flere 0,1892% 0,1754 0,3302% 0,2964% 0,1537| 0,1441 0,0416 0,0347
Innvandrerbakgrunn (ref. ovrige befolkning)
EU etc. 0,0339 0,0416 0,0287] 0,0213 0,0123 -0,0077] 0,3467*% 0,3514**  0,3291% 0,0007]  -0,0177] -0,0131
IAfrika, Asia etc. 0,0249 0,0703 0,0561 -0,2417]  -0,2034 -0,2162) 0,1871 0,2223 0,2108 0,1395]  0,1437* 0,1387|
Samlet inntekt (ref. 250 000-499 999 kr)
Under 250 000 kroner 0,1318 0,0654 0,1061 0,0250|  -0,0655 -0,0335) 0,1891 0,1301 0,1555 0,0562 0,0498 0,0498
500 000-699 999 kroner 0,0076 -0,0417|  -0,0446| 0,1370) 0,0838 0,0782 0,0516)  -0,0083|  -0,0106| 0,0145  -0,0078  -0,0090
700 000-899 999 kroner -0,0607 -0,1308]  -0,1338  0,3754**  0,2856% 0,2638 0,2184 0,1377 0,1205 0,1086 0,0685 0,0718
900 000 kroner og over 0,0310 -0,0652]  -0,0739]  0,3715*% 0,2442 0,2243] 0,3114*% 0,1822 0,1687 0,0995 0,0309 0,0333
ustert R2 0,0057 0,0181 0,0185(  0,0830 0,1012 0,1034]  0,0404 0,0522 0,0578  0,0585 0,0745  0,0704
N 979 981 979 968 970 968 900 901 900 870 872 870

Verdiene er vektet etter bruttoutvalgets utdanningsniva, alder og kjgnn

Signifikansniva:
* p< 0,05 (5 prosent)
** p< 0,01 (1 prosent)

*** p< 0,001 (1 promille)

Modell a: Utdanning hol
Modell b: Antall kontakt

des utenfor
arenaer holdes utenfor

Se innledningen til kapittel 6 for omtale av modellene og metoden som er benyttet i vedlegget
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