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Forord

Denne rapporten er basert pa data fra utvalgsundersgkel sen Levekar blant studenter
2010, hvor studenter mellom 19 og 34 &r har blitt intervjuet om studier og
hverdagsliv. Det har tidligere vaat gjennomfert to undersgkel ser om studenters
levekar, i henholdsvis 1998 og 2005.

Rapporten gir en generell oversikt over studentenes studieforhold, helse,
boligsituasion, familieliv, fritidsvaner, gkonomi og arbeidsforhold. Studentenes
pkonomiske forhold og arbeid ved siden av studiene vil utdypesi en senere rapport.

Nina Brayn var progektleder i farste fase av prosjektet, deretter overtok Elin
Skretting L unde som prosjektleder, hun har ogsa hatt det redaksjonelle ansvaret for
rapporten. Einar Bjarshol og Kjersti Wiggen har vaat planleggerei forbindelse
med datainnsamlingen og Magnar Lillegérd har bistatt pa metodesiden. Det er flere
forfattere som har bidratt til denne rapporten: Lotte Rustad Thorsen har skrevet
kapittel 2, 3,5, 8 0og 9, Odd Frank Vaage har skrevet kapittel 6 og 7, mens Berit
Otnes har skrevet kapittel 4. Kirsten Aanerud og Marit Berger Gundersen har
redigert rapporten.

Kunnskapsdepartementet har veat oppdragsgiver for prosjektet Levekar blant
studenter 2010.
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Sammendrag

Denne rapporten har som formal a beskrive studiesituasjon og levekar blant
studenter i 2010. Statistisk sentralbyra har tidligere gjennomfert undersgkelser om
studenters levekdr i 1998 og 2005. | 2010 undersgkelsen har det vaat fokus pa
studenters psykiske helse og boligsituasjon, i tillegg til en bred kartlegging av
studieforhold, gkonomi og levekar generelt.

De fleste studenter falger et fast studieprogram i 2010, og flere studenter falger en
utdanningsplan i 2010 enn i 2005. Det er ogsa noe flere studenter som har
giennomfert studier tilsvarende minst 30 studiepoeng siste semester i 2010.
Andelen blant studentene som har hatt opphold i studiene, har gatt ned. Flere
studenter planlegger afullfere en utdanning pa mer enn fire ar i 2010 enn i 2005.

Pa studiestedet er flere av studentene forngyd med tilgang til grupperom og pc-er i
2010 enn i 2005. Opplevelsen av sider av arbeidsmiljzet som stgyforhold og
luftkvalitet er uendret fra 2005 til 2010. Studentene i 2010 er noe mer til stede ved
studiestedet enn studentenei 2005. 95 prosent av studentene trives svaat braeller
braved studiestedet sitt, omtrent samme andel som i 2005.

Ni av ti studenter vurderer egen helse som god. 13 prosent av studentene har
betydelige psykiske plager, omtrent samme andel som blant ungdom generelt.
Andelen med psykiske hel seproblemer blant studentenei 2010 er litt hayereenni
2005, men det har vaat en tilsvarende gkning blant ungdom generelt i samme
periode.

Flertallet av studentene bor i leid bolig og 15 prosent av studentene bor i
studentbolig i 2010. Sammenlignet med 2005 er det ingen forskjeller i hvordan
studentene bor. Langt flere av studentene bor trangt enn befolkningen generelt. Om
lag halvparten deler kjakken og/eller bad med andre.

Sammenliknet med 2005 var det faare studenter som var gift, og faarre som hadde
barni 2010. En av tre studenter bor sammen med andre som de deler mat- eller
boutgifter med. Seks av ti studenter har daglig samvaa med venner, og nesten alle
har noen fortrolige a snakke med. Noen faler seg likevel ensomme, enten av og til
eller ofte, og denne andelen har gkt fra 2005 til 2010.

Studenter er mer aktive deltakere i mange fritidsaktiviteter enn befolkningen
generelt. Nesten ale studenter har vaat pakino siste &, mot to av tre i be-
folkningen. Knapt 20 prosent av studentene i 2010 er meget interessert eller ganske
interessert i studentpolitikk, sasmme andel somi 2005.

Sju av ti studenter oppgir at |an og stipend fra L anekassen er deres viktigste kilde
til livsopphold. En av fem studenter oppgir inntekt av eget arbeid som viktigste
inntektskilde. Fire av ti studenter har fatt hjelp frafamilien til & dekke l@pende
utgifter, en starre andel enn i 2005. Studentenei 2010 klarer seg bedre gkonomisk
enn i studentene i 2005 med de inntektene de har. 18 prosent har ofte eller av og til
vansker med & klare |gpende utgifter, mot 27 prosent av studentene i 2005.

Litt flere studenter arbeider ved siden av studiene i 2010 enn i 2005, 60 mot 57
prosent. Den vanligste arsaken er at stetten fra Lanekassen ikke strekker til. Den
vanligste &rsaken til at studenter ikke arbeider ved siden av studiet er at de gnsker &
vage heltidsstudenter.

Statistisk sentralbyra
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Abstract

The purpose of thisreport is to describe the study environment and living
conditions among students in 2010. Statistics Norway has previously conducted
surveys on students’ living conditionsin 1998 and 2005. In the 2010 survey there
isafocus on students' mental health and housing conditions, in addition to a broad
mapping of study environment, economy and living conditionsin general.

Most students follow afixed study programme in 2010, and more students follow
an education plan than in 2005. There has aso been an increase in the percentage
of students that completed at least 30 credits during the last term. The percentage
of students who has had a break in their studies has decreased. More students are
planning to complete an education of four or more yearsin 2010 than in 2005.

More students are content with access to group rooms and computers at their
college in 2010 than in 2005. The perception of the quality of the work
environment, like noise and air quality, did not change between 2005 and 2010.The
students in 2010 are more content with the amount of time they have available for
independent work with their subjects.

Nine out of ten students evaluate their own health as good, the same asin 2005. 13
percent of the students have considerable mental afflictions, about the same per-
centage as among youth in general. The percentage of students with considerable
mental health problemsis dightly higher in 2010 than in 2005, but there has been a
corresponding increase among youth in general in the same period.

The majority of the students live in rented flats, and 15 percent of them livein
specia students' flats provided by the Students' Welfare Associations in 2010.
Compared to 2005 there is no difference in how the students are accommodated.
About half of the students share kitchen and/or bathroom with others.

Compared to 2005 fewer students were married and had children in 2010. Onein
three students lives with others whom they share food or housing expenditures
with. Six out of ten students meet with their friends on adaily basis, and almost all
have someone they can confide in. Some still feel lonely, either often or oncein a
while, and this percentage has increased from 2005 to 2010.

Students are more active participants in many leisure activities than the population
in general. Almost all students have been to the cinema during the last 12 months,
compared to two out of three in the population. Almost 20 percent of the students
in 2010 are very interested or fairly interested in student politics, the same
percentage as in 2005.

Seven out of ten students stated that stipend and loan from Lanekassen, or the State
Educational Loan Fund, istheir most important source of livelihood. One out of
five students had income from employment as their main source of livelihood.
Students in 2010 are better off economically with the income they have than the
studentsin 2005. 18 per cent have difficulties with covering current expenditures,
often or once in awhile, compared to 27 percent of the studentsin 2005.

Slightly more of the students are employed outside of their studiesin 2010 thanin
2005, 60 compared to 57 percent. The most common reason for working is that the
allowance from Lanekassen is insufficient. The most common reason for students
not working outside of the studies is that they want to be full-time students.
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1. Innledning

Pa oppdrag fra K unnskapsdepartementet har Statistisk sentralbyra (SSB)
gjennomfart en levekarsundersgkel se blant studenter. Dette er tredje gang det
gjennomferes en slik undersgkelse. Tidligere undersgkelser er fra 1998 og 2005.
Formdlet er a gi en oversikt over situasjonen til studenter i 2010, sammenligne med
den generelle levekarssituasjonen og falge gruppen over tid.

1.1. Bakgrunn

Resultatene fra undersgkel sen Levekar blant studenter 2010 vil bli offentliggjort
som to rapporter. Denne rapporten beskriver studentenes studieforhold,
studiefinansiering/arbeid, boforhold, sosiale nettverk, fritidsvaner og helse. | en
péf @lgende rapport vil det gjegres en naamere analyse av studentenes gkonomi og
boforhold. Der vil intervjuopplysninger bli supplert med registeropplysninger om
inntekt, og vi vil ga neamere inn pa studentenes gkonomiske forhold, herunder
gjeldsbel astning, boligakonomi, gkonomiske bidrag fra familie og forbruksvaner.

Denne generelle rapporten har som formal & beskrive hvordan studentene lever og
har det i dag. Pa utvalgte levekarsomrader sammenlignes studentene med resten av
befolkningen gjennom SSBs ordinaare levekarsundersgkel ser. Vi sammenligner
ogsa med den forrige levekarsundersakel sen blant studenter (2005) for a se pa
eventuelle endringer i studentenes hverdag.

1.2. Noen begreper brukt i rapporten
Vi skiller mellom ulike kjennetegn ved studentene, blant annet kjann, alder,
husholdningstype, studiebrgk, utdanningsinstitusjon og boforhold.

Alder refererer til alderen studenten hadde ved utgangen av 2010, og er innddlt i tre
grupper: 19-21 ar, 22-24 & og 25-34 &r. | denne undersekelsen inngdr studenter i
alderen 19-34 4.

Kjennemerket har fglgende gruppering: endlige, enslige som bor med foreldre,
endlige forsargere, par uten barn, par med barn. Dette kjennemerket gir
informasjon pa personniva, og gir informasjon om livsfase og familieliv. Studenten
som er intervjuet grupperes etter samlivsstatus og om han eller hun har barn i
alderen 0-18 &r i husholdningen. | gruppene skilles det mellom par og enslige.
Gruppene av par omfatter bade gifte og samboende. Gruppene enslige omfatter
ugifte og far-gifte som ikke er samboende. Betegnelsen endlig refererer altsatil at
studenten ikke lever i parforhold, uavhengig av om vedkommende bor alene eller
deler husholdning med andre. Gruppene med barn omfatter studenter som bor
sammen med egne barn (medregnet stebarn og adoptivbarn) i alderen 0-18 &r.

Vi deler utdanningsinstitusonene inn i tre grupper: universiteter, hgyskoler og
Handel shayskolen Bl og Campus Kristiania, Markedshayskolen. Bl og Campus
Kristiania har begge en hgy egenbetaling for sine studenter og de skiller seg
sdledes ut fra andre heyskoler, bade private og offentlige. For a forenkle omtalen
av den siste kategorien hgyskoler vil den omtales som BlI/Campus Kristianiai
teksten. Detaljert informasjon om hvilke universiteter og hayskoler som er med i
undersgkelsen finnes i vedlegg C. Kjennemerket er basert pa opplysninger
studentene selv har gitt om hvilke institusioner de studerer ved varsemesteret 2010.

Det skilles mellom heltidsstudenter og deltidsstudenter. Kjennemerket bygger pa
opplysninger studentene selv gir i intervjuet, ikke administrative data.
Heltidsstudent viser til studenter med en studiebrgk pa 100 prosent.
Deltidsstudenter viser til studenter med studiebrgk fra 50 prosent og opp til 100
prosent. Studenter med studiebrek pa mindre enn 50 prosent regnes ikke som en
del av malgruppen i denne undersgkel sen og omfattes ikke av det endelige

utval get.
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Boforhold

Kjennemerket har fglgende gruppering: Bor hos foreldre, studentbolig, eier og leier
bolig. Kjennemerket bygger pa opplysninger studentene selv har gitt om egen
boligsituagion i intervjuet.

1.3. Oppbygging av rapporten

Rapporten er organisert i 9 kapitler, som alle tar for seg ulike tema som belyser
studentenes levekar. Hvert kapittel starter med en oppsummering av hovedfunnene,
safelger en deskriptiv analyse av datamaterialet i form av tekst og tabeller.
Tabellene er i stor grad standardisert, og inneholder mange av de samme bak-
grunnskjennetegnene. Der hvor det er mulig sammenliknes det med studentunder-
sokelsen fra 2005 eller andre relevante undersgkelser. Sammenlikningstabellene
finnes som vedlegg til hvert kapittel.

Siden sparreskjema er revidert og endret siden 2005, er ikke alle forhold sammen-
lignbare. Alletall som refereresi denne rapporten, bade fra 2005 og 2010 gjelder
aldersgruppen 19-34 &r. En sammenlikning av tall fra nettoutvalgene i 2005- og
2010-undersgkel sene, viser at det er svaat liten forskjell i fordelingen mellom
menn og kvinner. Fordelingen skiller seg ogsa lite fra det som registerdata viser om
kjannsfordelingen mellom norske studenter ved universiteter og statlige hayskoler,
hvor 41,9 prosent er menn og 58,1 prosent er kvinner (Utdanningsregisteret, SSB.
2010). Studentpopulasjonen har blitt yngre. 2010-undersgkel sen har faare studenter
25 & og eldre enn 2005-undersgkel sen hadde. Andelen studenter 25-34 &r ved
statlige hayskoler og universiteter har gétt ned, fra40,3 prosent i 2005 til 35,9
2010. (Kilde: Utdanningsregisteret, SSB. 2005 og 2010).

Tilnaamet alle tabeller i rapporten er fordelt etter samme oppsett; kjann, alder,
hushol dningstype, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. Dette er ikke gjensidig
utelukkende grupper, men de samme personene sortert etter ulike kjennemerker.
Eksempelvis er 56 prosent av de som bor hjemme hos foreldrene og 82 prosent av
studentene som har studert 1-3 semestre i alderen 19-21 &r. | tolkningen av
resultatene er det verdt 8 merke seg at studenter ved Bl/Campus Kristiania har
lavere gjennomsnittsalder enn studenter ved hgyskole og universitet. En tabell med
oversikt over alle gruppene er lagt i vedliegg A.

De ulike kapitlene tar for seg studenters levekar tematisk. Innledningsvisi kapittel
2 ser vi pa ulike studieforhold, som bruk av normert plan, faglig kontaktperson og
studieprogresjon. | kapittel 3 gar vi neamereinn i studiehverdagen, og ser blant
annet pa ulike studieaktiviteter og fysisk arbeidsmiljg, slik som tilgang til lesesals-
plass og grupperom. Ogsa kontakt med faglagrer og andre medstudenter belyses.
Kapittel 4 fokuserer pa studentenes fysiske og psykiske helse, benyttelse av ulike
typer helsetjenester og levevaner. Kapittel 5 omhandler studentenes bosituasjon, og
ser blant annet pa boligstandard og bomilja, mens kapittel 6 gir en oversikt over
studentens familiesituasion og husholdningstype, hvorvidt studentene bor sammen
med sine foreldre, ektefelle eller samboer, alene eller sasmmen med andre. Omgang
med venner og om studenten har noen a prate fortrolig med, blir ogsa belyst her. |
kapittel 7 er det fritidsvaner og organisasjonstilknytning som tas opp, her ser vi pa
at frakino og konsertbesgk til politisk aktivitet og deltakelse i ulike organisa-
goner. | kapittel 8 er det ulike inntektskilder, gkonomisk stette og finansiering som
er temaet, mens kapittel 9 ser naamere pa studenter som arbeider ved siden av
studiene og deres arbeidssituasjon. Inntekt, gkonomi og boforhold blir utdypet i en
paf 2l gende rapport.

1.4. Om undersgkelsen

Her gir vi en kort beskrivelse av trekking av utvalg, brutto og nettoutvalg og frafall.
Omtalen av usikkerhet i forbindelse med tolking av resultatene, finnes som vedlegg
B. En mer utferlig beskrivel se og dokumentasjon av datainnsamling, utvalg og
frafall er utgitt som eget notat (Wiggen 2011).

Statistisk sentralbyra
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Utvalg til undersgkelsen 2010

For & sikre god representativitet ble utvalget trukket i to trinn. | farste trinn ble
ulike undervisningsinstitugoner trukket, fordelt etter landsdel, institusjonstype
(universitet, vitenskapelig hayskole og hayskole) og eierforhold (statlig og privat).
Det ble trukket til sammen 26 undervisningsinstitusjoner:

e 7 universiteter

o 8 vitenskapelige hgyskoler (statlige og private)

e 7 statlige hayskoler

e 4 private hgyskoler

Opplysninger om hvem som er registrert som student er hentet fra SSBs Norsk
utdanningsdatabase (NUDB). Etter at |agrestedene var trukket, ble trekkpopula-
gionen begrenset etter falgende kriterier:

e studenter fadt i 1975 eller senere

e studenter som har meldt seg opp til 15 eller flere studiepoeng i varsemesteret
o ikke utvekslingsstudenter

Deretter ble det foretatt en tilfeldig trekning av 4 003 studenter i alderen 19-35 &r
som var registrert ved de 26 lagestedene. For afinne ut om intervjuobjektet var i
malgruppen, ble det farst gjennomfert et kort telefonintervju. De som ikke oppfylte
kriteriene gikk til avgang for asikre at bruttoutvalget besto av studenter i
malgruppen.

Tilleggsutvalg 2011

| levekarsundersgkelsen blant studenter som ble gjennomfart varsemesteret 2010,
var farstedrsstudentene (studentene som startet sine studier i 2009) ved en feil ikke
med i utvalget. Det var derfor nadvendig & gjennomfere en tilleggsundersakel se for
denne studentgruppen. Hovedundersgkelsen fra 2010 ble i varsemesteret 2011
supplert med 400 intervju med farstedrsstudenter, det vil si studenter som startet
studiene sinei 2010.

Utvalget til tilleggsundersgkelsen er trukket fra de samme |agrestedene som for
hovedundersgkel sen, og opplysningene om hvem som er registrert som student ble
hentet fraNUDB. En skole hadde endret status fra hayskole til universitet siden
aret far, men den ble beholdt under kategorien hgyskole som i
hovedundersgkelsen. Se for gvrig dokumentasjonsrapporten for neamere
beskrivelse av tilleggsutval get.

| rapporten presenteres og analyseres utvalgene samlet og bestér av intervju med
totalt 2178 studenter. Bruttoutvalget til undersgkel sen var 3505 studenter, 37,5
prosent gikk til frafall. 55,2 prosent av intervjuene ble gjennomfart ved
besgksintervju, og 44,8 prosent ved telefonintervju. Intervjutiden var paca. en
time.

Utvalgsskjevhet

Utvalgsskjevhet er systematiske skjevheter i utvalget. Slik skjevhet kan oppstai
utval gstrekkingen, hvor tilfeldigheter kan feretil at fordelingen av enkelte
kjennemerker i utvalget ikke er helt lik fordelingen i popul asjonen (utvalgsvarians).
Denne skjevheten skyldes tilfeldigheter i trekkingen, og en kan forvente at de
personene som trekkes ut i hver befolkningsgruppe ikke skiller seg systematisk fra
de som ikke trekkes ut. Dersom det likevel er slik at enkelte grupper er under-
representert i bruttoutvalget, vil de veie for lite for det samlede resultatet. Det vil
igjen bety at dataene vi har etter endt undersakel se ikke representerer et tverrsnitt
av den populasjonen vi gnsker asi noe om. Slike skjevheter er erfaringsmessig
sma. Det blir kontrollert for slik utvalgsskjevhet under trekkrutinen, slik at vi kan
minimere denne type feil.

Frafall kan ogsa bidratil skjevheter i en utvalgsundersgkelse. Nar fordelingen av et
bestemt kjennemerke er annerledes blant dem som har svart enn blant dem som ble
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forsekt intervjuet, kan det fare til skjevhet. Det innebaarer at sammensetningen av
nettoutval get avviker noe fra bruttoutvalget. Utvalgsskjevhet ved ett kjennemerke
medfarer ikke ngdvendigvis at nettoutvalget er skjevt for andre kjennemerker. Pa
den annen side gir godt samsvar mellom fordelingene i netto- og bruttoutval get for
ett eller flere kjennemerker ingen garanti for at utvalget ikke er skjevt for andre
kjennemerker. For & kunne si noe om skjevhet, mavi kjenne den faktiske
fordelingen av kjennemerket i bruttoutval get.

| vurderingen av utvalgsskjevhet bar en knytte sterst oppmerksomhet til avvikene
mellom brutto- og nettoutvalget. | tabellen nedenfor gis et grunnlag for & vurdere
eventuelle skjevheter pa grunn av frafall i levekarsundersgkel sene blant studenter.
Vi kan se pafordelingene av kjennemerkene kjann, alder, landsdel og utdannings-
institusjon, i bruttoutval get, nettoutvalget og frafallet i tabell 1.1.

Tabell 1.1.  Bruttoutvalg, nettoutvalg, frafall og differanse mellom netto- og bruttoutvalg fordelt
pakjgnn, alder, landsdel og utdanningsinstitusjon. Hovedundersgkelsen og
tilleggsundersgkelsen samlet. Prosent

Differanse
Bruttoutvalg Nettoutvalg Frafall netto-brutto

Totalt oo 100 100 100 0,0

Kjgnn

Mann ... 43,5 43,3 43,8 -0,2

KVINNe ... 56,5 56,7 56,2 0,2

Alder

18-24 &0 oo 70,4 72,5 66,8 2,1

25-35 A5 i 29,6 27,5 33,2 -2,1

Landsdel

Akershus og Oslo ...........cc.cceenneet. 29,2 29,2 29,1 0,1

Hedmark og Oppland ................... 4.4 4.4 4,5 -0,1

Dstlandet ellers ...............ccoeeee. 10,3 8,0 14,2 -2,3

Agder og Rogaland ...................... 12,7 11,8 14,2 -0,9

Vestlandet .........ccccoooiiiiiiiinn, 18,9 18,1 20,3 -0,8

Trandelag ........cccoovveiiiiiiiiienn. 16,5 20,3 10,4 3,7

Nord-Norge ........c.cceceveeviineeii. 7,9 8,2 7,4 0,3

Utdanningsinstitusjon

Universitet ........ccoooveeviiiiiiniiieeen, 49,0 53,6 41,4 4,6

Vitenskapelig hgyskole ................ 12,5 11,4 14,4 -1,1

Statlig hgyskole .................cc....... 35,5 32,8 39,3 -2,4

Privat hgyskole ..................c........ 3,2 2,2 4,9 -1,0

Antall personer .............cccccoeeeen. 3505 2178 1327

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Hovedtrekkene i tabellen viser at fordelingen mellom kjgnnene er jevn, yngre er
noe overrepresentert, studenter fra” @stlandet ellers’ er underrepresentert, mens de
fraTrandelag er overrepresentert. Nar det gjelder utdanningsinstitusjoner er
universitet noe overrepresentert, og statlig hagskol e noe underrepresentert. | de
péf glgende analysene er utdanningsinstitusjon slétt sammen til tre kategorier:
universiteter, hgyskoler og Bl/Campus Kristiania. Bl og Campus Kristiania er ogsa
hayskoler, men skiller seg ut pga at studentene betaler en forholdsvis hay
egenandel.

Svarprosenten pa undersgkelsen er 62,1 prosent. Av de som var trukket ut til &
delta, men ikke deltok sa 17,7 prosent at de ikke gnsket & delta, 0,9 prosent var
forhindret fra a delta, 18,9 prosent ble ikke truffet og 0,3 prosent hadde annet
frafall. Utvalgsvarians og standardavvik er naamere beskrevet i vedlegg B.

PC-assistert intervjuing, innsamlings- og bearbeidingsfeil

| enhver undersgkelse, bade i totaltellinger og utvalgsundersgkel ser, vil det
forekomme svar som er feil. Feilene kan oppsta bade i forbindelse med
innsamlingen og under bearbeidingen. | denne undersgkelsen har det vaat benyttet
PC-assistert intervjuing, noe som bidrar til gkt datakvalitet. Innsamlingsfeil som
skyldes intervjuerens feilregistreringer, blir langt mindre enn ved bruk av
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papirskjema. Vi unngdr registrering av ugyldige verdier og vi oppnar et redusert
frafall paenkeltspersmal ved at mulighetene for filterfeil reduseres. Innsamlingsfeil
kan imidlertid ogsd komme av at intervjupersonen svarer feil. Det kan skyldes
vansker med a huske forhold tilbake i tid eller misforstaelser av sparsmal. Nar folk
blir spurt om forhold som erfaringsmessig oppfattes som komplisert, ma en regne
med afaen del feil svar. Innsamlingsfeil kan ogsa oppsta fordi visse spersmal
oppfattes som gmtdlige. Respondentene kan i slike tilfelles bevisst gi feil svar. De
vurderingene som ligger til grunn for svaret, kan ogsa bli pavirket av hva
respondenten oppfatter som sosialt gnskelig.

Bearbeidingsfeil er avvik mellom den verdien som registreresinn og den verdien
som til slutt rapporteres ut. Slike feil kan oppsta for eksempel under omkodinger.
Nar feilene er rettet opp s langt det er mulig, er erfaringen at de statistiske
resultatenei de fleste tilfeller pavirkes forholdsvis lite av bade innsamlingsfeil og
bearbeidingsfeil. Virkningen av feil kan likevel vaae av betydning i noen tilfeller,
spesielt hvis feilene ikke oppdages.
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2. Studieforhold, studieplaner og progresjon

e Andelen som har studert i utlandet er uendret, men flere gjer det somen del av
et utvekslingsprogram

2005-2010: Sudentene planlegger lengre utdanningslgp

Faglig fordypning og jobbmuligheter viktigst for valg av studieretning

Tre av fire studenter gjennomfarte et fullt normert semester

Faarre studenter har hatt opphold i studiet

Hosten 2003 ble Kvalitetsreformen av hgyere utdanning iverksatt ved samtlige
utdanningsinstitusjoner i Norge. Sentralt i reformen stér ny gradsstruktur, tettere
oppfalging av studentene, nye eksamens- og evalueringsformer, ny studiestgtte-
ordning og @kt internasjonalisering. Oppsummert var de uttalte malene for
reformen: at kvaliteten pa utdanning og forskning skulle bli bedre, intensiteten pa
utdanning skulle gkes og at internasjonaliseringen skulle gkes (St. meld nr. 27
(2000-2001)).

2.1. Studieforhold

| Kvalitetsreformen heter det at en strammere struktur skal bidratil & eke gjennom-
faringsgraden blant studentene. Gjensidig forpliktende avtaler om studieforlgp er et
av virkemidlene for at studenter skal komme gjennom studiet pa normert tid. Slike
avtaler innebaaer at det skal komme klart fram hvilke plikter og rettigheter
utdanningsinstitusjonen og studentene har overfor hverandre. Institusjonene skal
legge il rette for at studentene gjennomferer, og har et overordnet ansvar for
studentenes arbeidsvilkar. Studentene skal forplikte seg nar det gjelder deltakelse,
obligatoriske arbeider og studieprogresjon. Utdanningsplanen skal undertegnesii
lgpet av ferste semester der hvor studenten planlegger studier av mer enn ett ars
varighet. Disse utdanningsplanene er ikke identiske mellom de ulike utdannings-
institusjonene. Utforming, innhold og hvordan de blir brukt varierer.

Tabell 2.1 Studenter som har en utdanningsplan og hvorvidt utdanningsplanen blir fulgt opp
etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent

Falger en Antall svar De som har en Antall svar
utdanningsplan utdanningsplan:
Utdanningsplanen
falges opp av en
kontaktperson ved

leerestedet
lalt oo 80 2162 44 1633
Kjgnn
MeNnN ..o 82 934 45 733
KVINNEr ..o 78 1228 42 900
Alder
19-2L 85 oo 73 711 46 482
222480 82 855 43 660
25-34 80 oo 86 596 41 491
Husholdningstype
ENslige ...cooovvviiiiieiie e 81 1246 46 948
Enslige som bor hos foreldre ............ 68 219 43 140
Enslige forsgrgere ...............ocoinn. 85 34 57 28
Parutenbarn ................ooooeeil 82 541 38 422
Parmedbarn ..............cooeiiininn, 82 122 37 95
Antall semestre
1-3SEMESIIe ..ooovvvieiieiieeeee 67 462 46 283
4-6 SEMESHIe ...vovvviiiiiiiee 80 887 45 669
7 semestre el. mer ...............ccoeeinnnn 87 804 41 674
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .. . 86 1162 42 941
Hayskoler .................... . 79 830 46 628
Bl og Campus Kristiania ................... 39 170 42 64
Studiebrgk
Heltid ......ooooii 80 2054 43 1560
Deltid ... 69 108 47 73

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Sammenlignet med hva studentene svarte i levekarsundersgkelsen i 2005 er det
langt flere som f@lger en utdanningsplan i 2010. 57 prosent av studentene hadde en
slik utdanningsplan i 2005 (Tabell 2.17), mot 80 prosent i 2010 (Tabell 2.1).
Andelen er starre for menn enn for kvinner. Tallene viser at de el dste studentene og
de som har studert flest semestre oftere har en slik utdanningsplan, enn yngre
studenter og studenter med faare semestre. Studenter som bor sammen foreldrene
og deltidsstudentene har de laveste andelene med en utdanningsplan. Bl/Campus
Kristiania-studentene har i langt mindre grad enn hgyskole- og universitets-
studentene en utdanningsplan, 39 prosent mot 79 prosent for hayskol estudentene
0g 86 prosent for universitetsstudentene. Blant dem som hadde undertegnet en
utdanningsplan var det imidlertid knapt halvparten som svarte at utdanningsplanen
ble fulgt opp av en kontaktperson ved lagerstedet. Til tross for at andelen som har
en utdanningsplan er starre blant de eldste studentene og de som har studert lengst,
kan det se ut til at de yngste og de som har studert kortest i starre grad har fatt
utdanningsplanen fulgt opp av en kontaktperson ved laarestedet.

I henhold til Kvalitetsreformen er en annen méte a styrke forholdet mellom
studenter og ingtitusjon & etablere studieprogram der utdanningsinstitusjonen
rettleder og bistar studentene i valg av fagkombinasjoner. Denne type organisering
har fellestrekk med hvordan de fleste hgyskolene og profesjonsutdanningene var
organisert allerede far kvalitetsreformen. De nye gradene palavere niva (bachelor)
og heyere niva (master) erstattet narmere 50 ulike gradsbetegnel ser. Med noen
unntak (medisinstudiet, psykologistudiet, sivilingeniar mfl.), sgker studentene seg
inn pa et tredrig barchel orstudium og kan senere bygge pa med et todrig master-
studium og eventuelt et doktorgradsstudium. Sammenlignet med tidligere er denne
ordningen i sterre grad en definert enhet, selv om det fortsatt er en viss grad av
valgfrihet i fagkombinasjoner. De dler fleste studentene, 97 prosent, falger et
studieprogram (Tabell 2.2). Dette er en del flere enn hvavi fant i undersgkelsen fra
2005 bare 2 &r etter reformen ble iverksatt, da rapporterte 85 prosent av studentene
at de fulgte et studieprogram (Tabell 2.17). Vi finner relativt smaforskjeller i 2010
etter ulike bakgrunnsvariable, men deltidsstudentene faglger i mindre grad et
program. Andelen for denne gruppen er 80 prosent, og blant heltidsstudentene er
den 98 prosent (Tabell 2.2).

Tabell 2.2 Studenter som fglger et studieprogram etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Falger et Antall svar
studieprogram
FAIE 97 2177
Kjgnn
MEBNN 97 942
KVINNEE e 97 1235
Alder
LO-2L I oo 98 715
22-284 80 oo 98 863
25-B4 80 oo 95 599
Husholdningstype
ENSIgE ..o 97 1254
Enslige som bor hos foreldre ............cccoooiiiiiiiin 96 221
Enslige forsgrgere ..........ccooooiiiiiii 97 35
Parutenbarn ... 97 544
Parmedbarn ..........ooooiiiiiii 94 123
Antall semestre
L1-3 SEMESIIE ..ot 98 469
4-6 SEMESIIE .oviiiiiiie e 98 894
7 SEMESIIE €1 MEN ... 95 805
Utdanningsinstitusjon
UNIVEISIEELET ..ot 97 1166
HBYSKOIET ...vviiii e 98 836
Bl og Campus Kristiania .............cccoooeeiiiiiiiiiiiii 96 175
Studiebrgk
HEItIA oo 98 2 069
Deltid ..oeenie e 80 108
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Halvparten har fast faglig kontaktperson

Studentene ble spurt om de har en fast faglig kontaktperson pa lagrestedet. Om lag
halvparten av studentene har det. Vi finner at det er noen forskjeller mellom de
ulike utdanningsinstitusjonene. De som studerer ved hgyskoler og universitet har i
starre grad en fast faglig kontaktperson, mens studentene ved Bl/Campus
Kristianiai minst grad har det.

Selv om man har en fast kontaktperson er det ikke ngdvendigvis slik at man gjer
seg nytte av det og studentene ble derfor spurt om hvor ofte de rédferte seg med sin
kontaktperson. For de som har en fast faglig kontaktperson var det omtrent like
mange som enten rédfarte seg minst en gang i ukaeller aldri, henholdsvis 15 og 14
prosent, 33 prosent minst en gang i maneden og 38 prosent sjeldnere enn hver
maned (Tabell 2.3). Eldre studenter og de som har studert lengst rédfarer seg oftere
enn yngre studenter. Vi ser ogsa at universitets- og hgyskolestudenter oftere er i
kontakt med faglig kontaktperson, enn studentene ved Bl/Campus Kristiania.

Tabell 2.3 Hvor ofte studentene radfagrer seg med sin faglige kontaktperson etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
De som har en fast kontaktperson: Hvor ofte
radferer du deg vanligvis med din faglige
kontaktperson
Har en Antall Minsten Minsten Sjeldnere  Aldri  Antall
fast faglig svar gangi gangi enn hver svar
kontakt- uka maneden,  maned
person men ikke
ukentlig

lalt o 51 2159 15 33 38 14 1100
Kjgnn
Menn ... 50 931 15 34 37 14 465
Kvinner .........ccoooeiiiiiiii, 52 1228 16 32 38 14 635
Alder
19-21 &r ... 49 706 9 23 43 25 345
22-24 &r ... 50 856 13 36 38 13 428
25-34 ar 55 597 25 39 31 6 327
Husholdningstype
Enslige ... 52 1243 15 32 37 16 650
Enslige som bor hos foreldre .... 48 219 11 31 39 20 105
Enslige forsgrgere ................... 54 35 32 26 32 11 19
Parutenbarn ...............c.oo 50 539 17 34 41 8 267
Parmedbarn ..................... 48 123 9 42 36 14 59
Antall semestre
1-3semestre .......ccooceveinieinnnnn. 50 458 7 21 42 30 227
4-6 semestre ...... 49 890 13 31 41 15 435
7 semestre el. mer 54 802 21 40 32 7 434
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..........cc..ocoeeeeen. 48 1154 17 31 36 17 549
Hayskoler ..., 58 832 14 35 42 10 483
Bl og Campus Kristiania ........... 39 173 10 37 27 27 68
Studiebrgk
Heltid ... 51 2051 16 33 37 14 1042
Deltid .....ooovviiiiiiiie 54 108 10 33 43 14 58

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Halvparten av studentene oppgir & ha en fast faglig kontaktperson bade i 2005 og
2010 (Tabell 2.18). Det kan likevel se ut til at studentene i 2010 benytter seg
mindre av sin faglige kontaktperson sasmmenlignet med 2005. Andelen som oppgir
at de radferer seg minst en gang i uka har gatt fra 18 prosent i 2005 til 15 prosent i
2010. Videre er andelen som oppsgker sin faglige kontaktperson manedlig gatt ned
fra43 prosent i 2005 til 33 prosent i 2010. Det var dermed mer enn dobbelt sa
mange som aldri oppsgkte sin faglige kontaktperson i 2010 sasmmenlignet med
forrige levekarsundersakel se, 14 mot 6 prosent. Det kan se ut til at det spesielt er
dem som er tidlig i studiel gpet som sjeldnere oppsgker sin faglige kontaktperson. |
2005 oppgav 12 prosent av dem som hadde studert inntil 3 semester at de aldri
hadde benyttet seg av sin faglige kontaktperson. | 2010 var andelen som aldri
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hadde rédfart seg med sin faglige kontaktperson 30 prosent, eller naamere tre
ganger sa hay.

Mellom valgfrihet og krav til studentene

En av de starste endringene med den nye kvalitetsreformen er, spesielt for
universitetene, mer studentaktiverende undervisnings- og vurderingsformer. Dette
innebager tettere oppfelging av studentene, flere oppgaveinnleveringer, jevnlig
tilbakemelding, mer variert vurdering av studentene gjennom hele studiedret, flere
valgfrie emner og flere mindre omfattende eksamener (St.meld nr 27 (2000-2001)).
Eksamen som eneste evaluering vil i stor grad stimulere til kortsiktig pugging
fremfor laging og forstaelse. Et mal har derfor veat & erstatte store slutteksamener
med flere deleksamener og jevnlige evalueringer med hyppige tilbakemeldinger.
Dette krever mye innsats bade av forelesere og studenter.

| undersgkelsen er det spurt om hvor mange oppgaveinnleveringer den enkelte
student har hatt i gjeldende semester. Samlet hadde 40 prosent av studentene
mellom 1 og 3 oppgaveinnleveringer i |@pet av semesteret, 11 prosent hadde mer
enn 15 innleveringer og 15 prosent hadde ingen (Tabell 2.4). Néar det gjelder
oppgaveinnleveringer er det forskjeller mellom de ulike utdanningsinstitusjonene.
To av ti studenter ved BI/ Campus Kristiania og universitetene hadde ingen
oppgaveinnlevering, mens dette gjaldt en av ti hgyskol estudentene. De yngste og
de som har studert kortest tid har flere oppgaveinnleveringer enn dem som har
kommet lenger i studiene. Tilsvarende har ngdvendigvis deltidsstudenter faare
innleveringer, enn dem som studerer pa heltid.

Tabell 2.4 Antall oppgaveinnlevringer i inneveerende semester etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Antall oppgaveleveringer inneveerende semester

0 1-3 4-14 15 eller flere  Antall svar
lalt oo 15 40 34 11 2 165
Kjgnn
Menn ... 14 35 34 17 939
Kvinner .... 16 43 33 7 1226
Alder
19-21 85 oo 12 36 36 16 707
222480 .. 14 39 36 11 861
25-348r L 20 46 27 7 597
Husholdningstype
Enslige ......coooevvieiiiiii 15 39 33 13 1248
Enslige som bor hos foreldre .... 11 38 41 10 220
Enslige forsgrgere ................... 11 34 49 6 35
Parutenbarn .......................... 16 42 32 11 540
Parmedbarn .................ooc 21 40 33 7 122
Antall semestre
1-3 semestre 9 34 40 17 460
4-6 semestre ........ 14 40 33 13 893
7 semestre el. mer 20 43 31 7 803
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............c..ccoeeevnee. 18 42 28 12 1162
Hayskoler ..........c..ccoovveiiiinennn. 10 34 45 12 830
Bl og Campus Kiristiania ........... 22 50 22 6 173
Studiebrgk
Heltid ..., 15 40 34 12 2 057
Deltid .......cooviiiiei 27 44 26 4 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

De studentene som hadde oppgaveinnleveringer ble videre spurt om det var
individuelle innleveringer, gruppeinnleveringer eller begge deler. Samlet svarte 40
prosent at de bare hadde individuelle innleveringer, 12 prosent hadde bare
gruppeinnleveringer, mens 49 prosent hadde en kombinagjon (Tabell 2.5). Det kan
se ut til at de som har studert lengst og de som studerer deltid har flest individuelle
innleveringer. Halvparten av studentene ved universitetene har kun individuelle
innleveringer, 40 prosent oppgir at de har en kombinasjon av individuelle og
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gruppeinnleveringer, mens bare 9 prosent kun har gruppeinnleveringer. Studentene
ved hgyskolene har den klart laveste andelen som kun har individuelle og den
heyeste andelen med bade individuelle og gruppeinnleveringer. En tredel av
studenter ved BI/Campus Kristiania oppgir at de kun har gruppeinnleveringer.

Tabell 2.5 Type oppgaveinnlevering blant de som har levert oppgave, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Hva slags type oppgaveinnlevering
Bare individuelle Bare gruppe- Bade individuelle Antall svar
innleveringer innleveringer og gruppe-
innleveringer

lalt i 40 12 49 1836
Kjgnn
Menn ... 37 13 50 809
Kvinner ........ccccoooviiiiiiiiinnn. 42 11 48 1027
Alder
19-2L A0 o 39 9 52 622
222480 i 37 13 51 737
25-34 80 oo 45 14 41 477
Husholdningstype
Enslige .......ccooovviiniiiin, 40 11 48 1060
Enslige som bor hos foreldre . 37 8 55 195
Enslige forsgrgere ................ 23 13 65 31
Parutenbarn ....................... 40 14 46 453
Parmedbarn ....................... 38 17 45 97
Antall semestre
1-3semestre ........ccoeevveinnnnn. 43 8 49 418
4-6 semestre ............cceeeeen. 33 14 54 765
7 semestre el. mer ................ 45 12 43 645
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ........................ 51 9 40 953
Hayskoler ..........cc.ooeeeeviniinnn. 25 12 63 749
Bl og Campus Kiristiania ........ 40 31 29 134
Studiebrgk
Heltid ..o, 39 12 50 1757
Deltid .....oooeeiiiiiiiiee 61 10 29 79

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Selv om det er innfart en fast gradstruktur, med tilrettel agte studieprogram, er det
ogsa lagt opp til at studenten selv skal kunne tilpasse studiet til sine interesser og
behov. De ulike studietilbudene har varierende omfang av valgfrie studiepoeng.
Undersgkelsen viser at det her er forskjeller mellom universitetene pa den ene
siden og hayskoler og BlI/Campus Kristiania pa den andre ndr det gjelder mulig-
heten for valgfrie emner. Samlet oppgir 32 prosent av studentene at de har valgfrie
studiepoeng (Tabell 2.6). Blant universitetsstudentene oppgir 37 prosent at de har
valgfrie studiepoeng, mens den tilsvarende andelen for hayskole og Bl/ Campus
Kristiania studenter er henholdsvis 29 og 20 prosent. Vi ser ogsa at for de som har
valgfrie studiepoeng er det forskjeller i hvor del av studiet som er vagfritt. Hele 13
prosent av universitetsstudentene oppgir at alle de normerte studiepoengene' er
valgfrie, menstilsvarende andel for hgyskole og BI/ Campus Kristiania studenter er
5 og 6 prosent. Dette henger nok sammen med at det er flere profesjonsutdanninger
ved hgyskolene hvor lagingskrav og faste studiel@p er mer vanlig. Det er ogsa mer
valgfrie studiepoeng dess lenger en har studert, og blant dem som har studert 7
semester eller mer har 40 prosent oppgitt at de har valgfrie studiepoeng, mot kun
17 prosent av dem som bare har studert inntil tre semester.

! Et semester er normert til 30 studiepoeng.
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Tabell 2.6 Antall valgfrie studiepoeng etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Antall valgfrie studiepoeng

0 1-10 11-29 30 eller flere Antall svar
lalt oo 68 12 10 10 2158
Kjgnn
MeNN ... 65 13 13 10 937
Kvinner ........coooiiiiiiiiiii 70 11 8 11 1221
Alder
19-2L 80 i 75 10 7 8 709
222480 e 62 14 13 12 856
25-34 &0 oo 68 11 11 11 593
Husholdningstype
ENslige ....coooovvviiiieiiiii 68 12 9 11 1243
Enslige som bor hos foreldre ........ 74 9 11 6 219
Enslige forsgrgere ....................... 7 6 6 12 34
Parutenbarn ..............ccooo 65 12 11 12 540
Parmedbarn ...........cccccceeiiiiiinn 66 12 14 9 122
Antall semestre
1-3semestre ........ccccevveiviiieiiii. 83 9 4 5 463
4-6 SEMESHe ..o 67 12 10 11 886
7 semestreel. mer ....................... 60 13 15 13 802
Utdanningsinstitusjon
universiteter .........ccoovveiiiiieiiine. 63 14 11 13 1163
Hayskoler .........ccocoovviiiiiiiiiin, 71 11 10 8 821
Bl og Campus Kristiania ............... 80 4 10 6 174
Studiebrgk
Heltid ... 68 12 10 10 2051
Deltid .....ooooiiii 63 10 20 8 107

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

En viktig del av kvalitetsreformen var endringen til flere mindre prover eller
eksamener i |gpet av studielgpet. Vi ser av oversikten at 45 prosent av studentene
hadde 3-4 eksamener i |gpet av innevaarende semester (Tabell 2.7). 5 prosent hadde
ingen, 35 prosent hadde 1-2, mens 15 prosent oppgaaha5 eller flere eksamener i
Igpet av semesteret. Vi ser ogsa at det er vanligere a ha flere eksamener tidlig i
studiel gpet og at studenter ved Bl/Campus Kristiania har klart flere eksamener enn
heayskole og universitetsstudenter. Deltidsstudenter har naturlig nok ogsa faare

eksamener enn heltidsstudenter.

Tabell 2.7 Antall eksamener inneveerende semester etter kjgnn, alder, husholdningstype,
antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Antall eksamener inneveerende semester

0 1-2 3-4 5ellerflere Antall svar
lalt o 5 35 45 15 2176
Kjgnn
Menn ... 5 29 47 19 941
Kvinner ..o 5 39 43 13 1235
Alder
19-21 8r oo 2 26 56 17 714
222480 .. 4 35 43 18 863
25-348r L 11 45 34 10 599
Husholdningstype
Enslige ..o 5 34 47 15 1254
Enslige som bor hos foreldre .... 3 34 46 18 221
Enslige forsgrgere ................... 6 34 46 14 35
Parutenbarn .......................... 8 35 42 15 543
Parmedbarn .......................... 9 44 34 13 123
Antall semestre
1-3semestre ........cooceeveinieinnnnn. 1 24 63 13 468
4-6 semestre ..........ccoeeiiiiainn. 3 33 44 21 894
7 semestreel. mer ................... 11 43 36 10 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..............ooooeeeen. 7 36 46 11 1166
Hayskoler .........cccocooviiiiinienn. 3 38 44 14 835
Bl og Campus Kristiania ........... 2 9 42 47 175
Studiebrgk
Heltid .......coooviiii 5 33 46 16 2068
Deltid ........coooiiiiei 9 64 24 3 108
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Mange studieordninger har obligatorisk undervisning. 29 prosent av studentene
oppga at de ikke hadde dette. Tabell 2.8 omfatter de studentene som enten har
obligatorisk eller frivillig undervisning i pagaende semester. De aller fleste av dem
som har obligatorisk undervisning falger all slik undervisning (83 prosent), 15
prosent fulgte deler av denne undervisingen, mens kun 2 prosent ikke fulgte den i
det hele tatt (Tabell 2.8). Kvinner falger i starre grad enn menn al obligatorisk
undervisning, henholdsvis 87 mot 77 prosent. De yngste og de som har studert
kortest falger ogsdi sterre grad all obligatorisk undervisning. Hayskol estudenter
deltar i starst grad paall obligatorisk undervisning, hvor 86 prosent deltok paalt,
13 prosent padeler og kun 1 prosent fulgte ikke obligatorisk undervisning i det
hele tatt. Videre fulgte 82 prosent av alle universitetsstudentene al, 16 prosent
deler og 2 prosent ingen obligatorisk undervisning. Bl/Campus Kristiania-
studentene fulgte i noe mindre grad all obligatorisk undervising, 73 prosent. 26
prosent fulgte deler av undervisningen, mens det ogsa blant disse studentene kun
var 1 prosent som ikke fulgte slik undervisning i det hele tatt.

Det at de fleste studentene deltar pa obligatorisk undervising er ikke overraskende,
men hvordan er det sa med den frivillige undervisningen? 14 prosent av studentene
oppgir at de ikke har tilbud om frivillig undervisning. Blant dem som har det, deltar
51 prosent paall frivillig undervising, 43 prosent pa deler av denne undervisingen
og 7 prosent deltar ikkei frivillig undervisning. Ogsa nar det gjelder frivillig
undervisning deltar kvinner i sterre grad enn menn, og 56 prosent av alle kvinner
0g 44 prosent av alle menn oppgir adeltapaall frivillig undervisning. Andelen
som ikke f@lger noe frivillig undervisning i det hele tatt er hgyest for de eldste, de
som har studert lengst, enslige forsgrgere og par med barn og deltidsstudenter.

Tabell 2.8. | hvilken grad studentene fglger obligatorisk og valgfri undervisning etter kjgnn,
alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.
2010. Prosent

I hvilken grad fglger du obligatorisk I hvilken grad fglger du frivillig
undervisning dette semesteret? undervisning dette semesteret?
Falger du stort sett... Falger du stort sett...
All Deler av Folger  Antall All Delerav Fglger Antall
obliga- denne den ikke i svar frivillig denne den ikke svar
torisk  under- det hele under- under- i det hele
under- visningen tatt visning visningen tatt
visning
lalt i 83 15 2 1542 51 43 7 1862
Kjgnn
Menn ... 77 22 2 664 44 48 9 812
Kvinner ............cco.o..... 87 11 2 878 56 39 5 1050
Alder
19-21 &r 85 15 . 508 56 40 4 653
22-24 ar 83 16 1 633 49 45 6 745
25-34&r .o, 80 15 5 401 46 43 11 464
Husholdningstype
Enslige ... 82 17 1 897 49 46 6 1091
Enslige som bor hos 84 14 1 154 51 42 7 189
foreldre ...........cccceeenn.
Enslige forsgrgere ....... 86 11 4 28 61 29 10 31
Parutenbarn .............. 85 14 2 376 55 38 7 455
Parmed barn .............. 77 16 7 87 46 39 16 96
Antall semestre
1-3 semestre ............... 87 13 . 315 59 39 3 434
4-6 semestre ............... 83 16 1 694 48 46 6 784
7 semestre el. mer ....... 80 16 4 526 48 42 11 637
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............... 82 16 2 789 50 43 8 1012
Hayskoler ................... 86 13 1 658 52 43 5 703
Bl og Campus Kiristiania 73 26 1 95 52 42 5 147
Studiebrgk
Heltid ..., 84 15 1 1476 52 42 6 1785
Deltid .......ooeevviiiinnnn. 64 20 17 66 25 51 25 77

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Ogsai 2005 ble studentene spurt om de deltok pa obligatorisk og valgfri under-
visning. Vi finner forskjeller mellom hva studentene oppgai 2005 sammenlignet
med 2010. Det er en gkning i andelen studenter som oppgir at de falger all frivillig
undervisning, 51 mot 45 prosent (Tabell 2.19).

En nettbasert utdanning

Utviklingen innenfor informasjons- og kommunikasjonsteknologi (IKT) preger i
stor grad utdanningssystemet. Det & beherske IKT er basisferdigheter pa linje med
lesing og skriving. Av den grunn er det viktig at studentene far muligheten til &
utvikle sine IKT ferdigheter gjennom hele utdannings gpet. Kvalitetsreformen tar
sikte pa & gke bruken av IKT i undervisningen med heyt kvalifisert stettepersonal
med kompetanse innenfor pedagogisk bruk av IKT (St.meld. nr. 27 (2000-2001)).

Det meste av informasjonen om forelesninger, frister og lignende kunngjares pa
internett eller internt nettverk. 97 prosent av studentene far informasjon via nettet.
Dette er en margina gkning pa 2 prosentpoeng fra studentundersgkelsen i 2005
(Tabell 2.9 og Tabell 2.20). Det er naamest ingen forskjeller blant de ulike
gruppene av studenter. 71 prosent av studentene har mulighet for & koble seg til
|arestedets nettverk hjemmefra. Menn oppgir i starre grad enn kvinner at de har

denne muligheten, 77 mot 66 prosent. Ogsa el dre studenter, de som har studert

lengst og heltidsstudenter har sterre andeler med denne muligheten. Mellom de
ulike utdanningsinstitusjonene er det ogsa forskjeller, der 74 prosent av

universitetsstudentene har muligheten til & koble seg til universitetets nettverk
hjemmefra. 67 prosent av hgyskol estudentene og 65 prosent av Bl/Campus

Kristiania-studentene hadde samme mulighet.

Tabell 2.9. Bruk av IKT ved studiet etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Har mulighet til Informasjon om  Innleveringer av Antall
a kople deg til forelesninger, frister oppgaver foregar svar
lzerestedets  osv. kunngjeres pa elektronisk
nettverk internett eller et
hjemmefra internt IT-nettverk

Falt oo 71 97 85 2076
Kjgnn
Menn ... i 97 85 906
Kvinner ... 66 97 85 1170
Alder
19-21 &r 67 98 85 680
22-24 ar ... 70 97 85 824
25-34 ar 76 96 85 572
Husholdningstype
Enslige ....cccoovviiiii 70 97 85 1188
Enslige som bor hos foreldre ......... 74 99 88 212
Enslige forsgrgere ...............ocoooi 76 97 94 33
Parutenbarn ...........ccccceieiiiiii 71 97 82 524
Parmedbarn .........c...cooii 71 95 85 119
Antall semestre
1-3Semestre .......ccooeeviviiiiiiiieinn 66 98 88 437
4-6 Semestre ..........occeeiiiiiiineninnnn. 70 97 83 867
7 semestre el. mer ............cccooeeenn. 74 96 86 763
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccccovviiiiiieeiiinn. 74 97 85 1099
Hayskoler .........ccoooiiiiiiiiiii, 67 97 90 809
Bl og Campus Kristiania ................ 65 98 60 168
Studiebrgk
Heltid ..o 71 97 85 1971
Deltid ........ovvviiiiiiiiiiiiiiis 66 98 91 105

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Det er blitt mer vanlig & levere oppgaver elektronisk. | 2010 kunne 85 prosent av
studentene levere oppgaver viainternett, i 2005 svarte 71 prosent det samme. Vi
finner noen forskjeller med hensyn til utdanningsinstituson i 2010. Hayskolene
ligger foran ndr det gjelder innleveringer via webbaserte |gsninger. Hele 90 prosent

av hgyskolestudentene leverer inn oppgavene elektronisk, mens tilsvarende for
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universitets- og BlI/Campus Kristiania-studenter ligger pa 85 og 60 prosent. Blant
de som har mulighet for alevere oppgaver elektronisk, har ogsa 70 prosent
mulighet for & levere oppgaven pa papir. Dette betyr at en av fire kun kan levere
oppgaver elektroisk og ikke pa papir.

2.2. Internasjonalisering og utenlandsopphold

Utveksling av kunnskap patvers av landegrensene er viktig for kvaliteten i
utdanningssystemet. Det uttalte malet er at Norge skal vage i fremste rekke ved
faglig samarbeid og studentutveksling over landegrensene. Et ledd i denne
utviklingen er at ale hgyere utdanningsinstitusjoner bgr tilby studentene et
studieopphold i utlandet som en del av det norske gradsstudiet, samt bygge opp
fagtilbudet pa engelsk. Deltakelse i internasjonale utdannings- og forsknings-
programmer og samarbeid gjennom institusjonsavtaler gir nye faglige perspektiver,
kunnskapsutvikling, nye lagringsformer og styrkede sprak- og kulturkunnskaper
blant studenter og fagpersoner (St.meld.nr 27 (2000-2001)).

Blant alle studentene svarer 20 prosent at de helt sikkert og 26 prosent at de
kanskje vil ha et eller flere utenlandsopphold i forbindelse med studiene (Tabell
2.10). Ser vi pade som faktisk har studert i utlandet, svarer 19 prosent av
studentene at de har hatt et utenlandsopphold i forbindelse med studiene. Det er
noen flere kvinner enn menn som svarer at de helt sikkert vil ha et utenlands-
opphold, men det er flere menn som sier at de kanskje vil det. Det er ogsa flere
kvinner enn menn som faktisk har studert i utlandet, 21 mot 15 prosent.

Undersgkel sen viser ogsd at det er sterre andeler blant yngre og de som har studert
kortest som er interessert i et opphold i utlandet i gpet av studietiden. Mens eldre
studenter og de som har studert lengst naturlig nok har starre andeler med et
giennomfart utenlandsopphold bak seg. 31 prosent av de som har studert 7
semester eller mer har vaat i utlandet i forbindelse med studiene. Vi ser at enslige
forsargere og par med barn er minst interessert i studieopphold i utlandet, mens
endige er mest interessert. Det er ogsa noen forskjeller med hensyn til hvilken
utdanningsinstitusion man er tilknyttet. Det er starst andel som svarer at de helt
sikkert vil ha et utenlandsopphold blant Bl/Campus Kristiania-studentene, 25
prosent, mot 22 prosent av universitetsstudentene og 16 prosent av hgyskole-
studentene. Nar vi ser pa hvem som faktisk har gjennomfert et utenlandsopphold er
det derimot en starre andel av universitetsstudentene, 20 prosent, som har studert i
utlandet, mot 17 prosent av bade hayskole- og BI/Campus Kristiania-studentene.
Blant hgyskolestudentene er det videre 61 prosent som ikke har planer om noe
opphold i utlandet i forbindelse med studiene. Blant universitetsstudentene og
BI/Campus Kristiania-studentene er tilsvarende andel 49 prosent.

37 prosent av dem som har vaat pa utenlandsopphold, hadde det som en del av et
utvekslingsprogram (Tabell 2.11). Her er det ganske store forskjeller mellom
kvinner og menn, hvor 43 prosent av kvinnene og 27 prosent av mennene har vaat i
utlandet tilknyttet et utvekslingsprogram. Vi ser ogsd at det er starre andeler blant
de eldste og de som har studert lengst som har studert i utlandet som en del av et
utvekslingsprogram. 34 prosent av dem som har hatt et studieopphold i utlandet
hadde det i begynnelsen, 44 prosent midtveis og 23 prosent mot sutten av studiene.
Blant studentene ved BI/Campus Kristiania er det vanligst & ha utenlandsopphol det
i begynnelsen av studiel gpet, og halvparten av dem som hadde studert i utlandet
gjorde det i begynnelsen av studiet. Mer enn halvparten av studentene med
utenlandsopphold ved hgyskolene dro midtveisi studiel gpet, mens det blant
universitetsstudentene skjer i alle deler av studiel gpet.

Statistisk sentralbyra



Rapporter 36/2011

Levekar blant studenter 2010

Statistisk sentralbyra

Tabell 2.10. Personer som har planer om eller som har hatt utenlandsopphold etter kjgnn,
alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.
2010. Prosent
Planer om utenlandsopphold i forbindelse
med studiene
Ja, helt  Ja, kanskje Nei Har veert pa Antall
sikkert utenlands- svar
opphold

lalt oo 20 26 54 19 2178
Kjgnn
Menn ..., 19 28 53 15 942
Kvinner .........ccoooiiiiiiii, 21 25 54 21 1236
Alder
19-21 &r 29 35 36 8 716
22-24 &r .. 21 27 52 21 863
25-34 ar 9 14 77 28 599
Husholdningstype
Enslige ......coooovviiiiiiie, 26 30 44 18 1255
Enslige som bor hos foreldre ..... 18 28 54 14 221
Enslige forsgrgere .................... 6 . 94 14 35
Par uten barn 11 23 66 21 544
Par med barn 6 7 87 21 123
Antall semestre
1-3 semestre 31 35 34 6 469
4-6 semestre 22 29 49 14 895
7 semestre el. mer 13 19 69 31 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..........ccooeevveeeennn. 22 29 49 20 1167
Hayskoler .........cccoooveeiiiiinnnnn, 16 23 61 17 836
Bl og Campus Kiristiania ............ 25 26 49 17 175
Studiebrgk
Heltid ... 21 27 53 18 2070
Deltid ....oooeeiiii 11 21 68 22 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Tabell 2.11. Personer med gjennomfart utenlandsopphold etter om det var en del av et
utviklingsprogram og nar i studielagpet det ble gjennomfart etter kjann, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent

Hvor langt var du kommet i studielgpet ditt
da du reiste pa studieopphold i utlandet?
Utenlands- ibegynnelsen imidten av mot slutten av Antall
oppholdet var av studiene studiene, studiene svar
en del av et
utvekslings-
program

lalt o 37 34 44 23 404

Kjgnn

Menn ... 27 33 46 21 145

Kvinner ... 43 34 42 24 259

Alder

19-21 &r 28 63 32 5 60

22-24 &r .. 36 27 45 28 179

25-34 ar 41 30 46 24 165

Husholdningstype

Enslige ....ooooovviiiiiiie, 36 32 44 25 228

Enslige som bor hos foreldre . 45 26 42 32 31

Enslige forsgrgere ................ : : : : 5

Par uten barn 42 38 44 18 114

Par med barn 15 42 46 12 26

Antall semestre

1-3semestre ..........ccceeeerennnn. 19 89 12 . 26

4-6 semestre ............. 31 32 50 18 127

7 semestre el. mer 42 29 43 28 247

Utdanningsinstitusjon

Universiteter ........................ 38 39 39 22 233

Hayskoler ..........cc.ooeceevvininnn. 35 21 53 26 141

Bl og Campus Kiristiania ........ 37 50 33 17 30

Studiebrgk

Heltid ..., 37 34 43 23 380

Deltid .....oooeeeiiii 42 29 58 13 24

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Flere studenter planlegger utenlandsopphold

Et av hovedsatsningsomradene ved kvalitetsreformen var alegge bedre til rette for
at studentene kan ta deler av studiet i utlandet. Sammenlignet med svarene il
studentene i undersgkel sen fra 2005 er det noen flere som oppgir at de har planer
om utenlandsopphold i 2010. | 2005 svarte 17 prosent av studentene at de helt
sikkert og 25 prosent at de kanskje skulletil utlandet i [gpet av studiel gpet (Tabell
2.21). 1 2010 hadde den tilsvarende andelen gkt til 20 prosent som helt sikkert og
26 prosent som kanskje hadde planer om utenlandsopphold i forbindelse med
studiene. Andelen som faktisk hadde veat pa et utlandsopphold var derimot
marginalt laverei 2010 enn i 2005, 19 mot 21 prosent. Disse undersgkel sene viser
at det ikke har vaat noen gkning i andelen som tar deler av studielgpet i utlandet.

Blant dem som hadde veat i utlandet i forbindel se med studiene var det likevel
flere som har vaat det som en del av et utvekslingsprogram i 2010 sasmmenlignet
med 2005, 37 mot 22 prosent (Tabell 2.22). Det er spesielt flere kvinner som i
sterre grad benyttet seg av utvekslingsprogram for &fa et utenlandsopphold Dette
gjaldt mer enn dobbelt sd mange av de kvinnene som hadde veat i utlandet i 2010
sammenlignet med 2005 (43 mot 21 prosent). Det ser ikke ut til at det er skjedd
store endringer i ndr man har gjennomfgrt utenlandsoppholdet, men det kan se ut til
at det er en liten tendenstil at utenlandsoppholdet na kommer tidligere i

studiel gpet.

2.3. Utdanningsplaner

Det er i dag svaat fa som planlegger en hayere utdanning som har en varighet pa
inntil to og et halvt &r. Kun 1 prosent av studentene i denne undersekel sen svarer
dette (Tabell 2.12). 63 prosent har en malsetning om & fullfare en utdanning pa mer
enn 4 & og 36 prosent planlegger et utdanningslgp pa 3-4 &. Menn har i starre
grad enn kvinner malsetning om ata en lang utdanning. 67 prosent av mennene sier
at de har som mal atauniversitets- eller hgyskoleutdanning som varer mer enn 4
ar. Tilsvarende for kvinner er 61 prosent. Vi ser da ogsa at det er stgrre andeler
blant kvinnene som planlegger studie pa en varighet mellom 3 og 4 ar. 38 prosent
av kvinnene mot 33 prosent av mennene har planlagt studier av en slik varighet.

Ml setting om utdanningslengde varierer mellom aldersgrupper. Andelen som
planlegger studie med en varighet pa mer enn 4 & er starst blant de eldste
studentene. Dette henger nok sammen med at en kan endre pa planer underveisi
studietiden. Man bestemmer seg for & gjennomfere et masterstudium etter at en har
fullfart bachelorgraden, selv om en ikke ngdvendigvis hadde planer om dette daen
startet pa hgyere utdanning. Vi finner ogsa at malet om atalengre utdanning er
klart hgyere blant enslige og par uten barn, enn for par med barn og enslige
forsargere somi starre grad tar sikte pa en utdanningslengde patre il fire ar.
Enslige som bor hos foreldre skiller seg i s méte noe ut fra mensteret om
forsgrgeransvar. Andelen som planlegger utdanning pa mer enn fire & er langt
lavere, sammenlignet med andre enslige og par uten barn.

Utdanningsinstitusjonene gir muligheter for ulik utdanningslengdei forhold til
yrkesprofesjon. Lavere grads universitetsutdanning gir fa muligheter for
yrkesprofesjon, mens hgyskoler og Bl/Campus Kristiania tilbyr yrkesprofesjoner
med forholdsvis kort studielengde. Blant dem som studerer ved hgyskolene eller
Bl/Campus Kristiania er det henholdsvis 52 og 49 prosent som har en malsetning
om utdanningslengde patretil fire ar, i motsetning til universitetsstudentene hvor
bare 22 prosent har samme malsetning. Blant universitetsstudenter er det en klar
overvekt av, naarmere atte av ti, som gnsker en utdanning utover fire ar.
Tilsvarende for hgyskoler og BlI/Campus Kristiania er henholdsvis 47 og 49
prosent.
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Tabell 2.12. Malsetting for utdanningen etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Varighet pa planlagt universitets- eller Antall
hggskoleutdanning svar
Opptil 2 ¥ &r 3-4a&r merenn4ar

lalt o 1 36 63 2169
Kjgnn
Menn ... 1 33 67 939
Kvinner ... 1 38 61 1230
Alder
19-21 4r ... 1 40 60 714
22-24 &r ... 1 35 64 861
25-34ar ... 2 31 67 594
Husholdningstype
Enslige ......coooviiiiii 1 32 68 1248
Enslige som bor hos foreldre ........ 2 51 47 221
Enslige forsgrgere ...............ooooo. . 54 46 35
Parutenbarn ...........cccccceiiiiii 1 34 65 542
Parmedbarn .............coceeii 4 51 45 123
Antall semestre
1-3Semestre .......occcevieiiiiieiii, 0 44 56 468
4-6 SEMESHre ....ooevvviiiiieiie 2 43 56 894
7 semestre el. mer .............ccooee. 1 23 76 803
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .... 1 22 77 1162
Hoayskoler .................... 1 52 47 832
Bl og Campus Kristiania ............... 2 49 49 175
Studiebrgk
Heltid ... 1 35 64 2061
Deltid .....oooeiiiiiiiiie e 6 39 56 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Studentene planlegger lengre utdanning i 2010 enn i 2005

Over tid er det en klar dreining mot at studentene planlegger lengre utdanning i
2010 sammenlignet med 2005. | 2005 hadde 8 prosent av studentene en malsetning
om afullfgre en utdanning painntil to og et halvt ar. Dette gjaldt bare 1 prosent av
studentene i 2010 (Tabell 2.23). Tilsvarende har andelen som planlegger lengre
utdanning enn fire &r gkt fra 52 prosent i 2005 til 63 prosent i 2010. Det er spesielt
blant kvinnene vi ser at det er en dreining mot & planlegge lengre utdanning, og
dette har fart til at kjgnnsforskjellene er mindrei 2010 enn de var i 2005.

Valg av utdanning: faglig fordypning og mulighet for jobb

Faglig fordypning og gode muligheter for &fajobb er de viktigste begrunnelsene
for & velge en bestemt utdanning. 71 prosent av studentene oppga dette som
hovedbegrunnelse (Tabell 2.13). Sammenlignet med 2005 ser det ut til at gode
jobbmuligheter er blitt viktigere og faglig fordypning mindre viktig (Tabell 2.24).
39 prosent av studentene mente at faglig fordypning var viktigst for valg av
utdanning i 2010. Dette er 4 prosentpoeng mindre enn i 2005. Videre svarte 32
prosent av studentenei 2010 at gode jobbmuligheter var viktigst, dette er 9
prosentpoeng mer enn i 2005. Nar vi sammenligner de to undersakelsene var det
ogsa en mindre andel som oppga det & arbeide med mennesker og en noe starre
andel som la starst vekt pa hgy inntekt i 2010 enn i 2005.

Menn og kvinner legger likevel ulike verdier til grunn ved valg av utdanning.
Riktignok er faglig fordypning viktigste begrunnelse for bade menn og kvinner.
Likevel er det nesten tre ganger s mange kvinner som menn som oppgir mulig-
heten for & jobbe med mennesker som viktigste arsak til valg av utdanning. For
menn er gode muligheter for afajobb den nest vanligste begrunnelsen for valg av
utdanning og 36 prosent av mennene oppga dette som grunn. Tilsvarende hadde 28
prosent av kvinnene dette som begrunnelse. Det er ogsa en sterre andel av mennene
som svarte at haye inntekter var viktigst ved valg av utdanning, henholdsvis 7
prosent av mennene og 2 prosent av kvinnene.
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| denne analysen er det noen forskjeller med hensyn til alder og husholdningstypei
begrunnelse for valg av utdanning. Faglig fordypning er den viktigste begrunnelsen
for de fleste. Blant de yngste og enslige som bor hos foreldre er jobbmuligheter
viktigerei valg av utdanning. Nar vi ser pa husholdningstype ser vi ogsa at de som
oftest veier det & jobbe med mennesker som viktigste begrunnelse for utdannings-
valg er enslige forsgrgere og personer i parforhold med barn henholdsvis 29 og 25
prosent. Blant endlige og personer i parforhold uten barn er gode jobbmuligheter
mer viktig enn det & jobbe med mennesker.

Hva dlags type utdanning en gnsker er avgjarende for valg av utdannings-

ingtitusion. Personer som legger vekt pa faglig fordypning velger & studere ved

universiteter fremfor hgyskoler og Bl/Campus Kristiania. Neamere halvparten av
Bl/Campus Kristiania-studentene oppgir gode jobbmuligheter som viktigste

begrunnelse for valg av utdanning. De samme studentene hadde ogsa den klart

starste andelen som hadde hay inntekt som hovedbegrunnel se. Hayskol estudentene
hadde derimot den sterste andelen som la vekt pa & kunne jobbe med mennesker
nar de valgte utdanning. Blant hgyskolestudentene var det like stor andel som la
vekt pa faglig fordypning, jobbmuligheter og det & arbeide med mennesker, med
rundt 30 prosent for hver av begrunnelsene for utdanningsvalg.

Tabell 2.13. Viktigste begrunnelse for valg av utdanning etter kjgnn, alder, husholdningstype,

antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Viktigste begrunnelse for valg av utdanning

Faglig Gode Hoye Akunne Afijobbpd Komikke Antall
for- mulig- inntekter jobbe med et bestemt inn pa svar
dypning heter for mennesker geografisk farste-
& fa jobb sted eller valget
omrade
lalt 39 32 4 21 1 4 2159
41 36 7 11 2 4 932
36 28 2 29 1 4 1227
Alder
19-21 &0 i 32 34 6 21 1 6 708
22-24 80 oo 40 30 3 24 1 3 859
25-34 80 oo 45 30 5 18 1 1 592
Husholdningstype
Enslige ..........ccceeeiiins 41 30 4 21 1 3 1243
Enslige som bor hos 27 36 5 24 1 7 215
foreldre .......ccooeeiiiiiinnn.
Enslige forsargere .......... 40 20 6 29 6 . 35
Par uten barn ........ 39 34 4 19 0 4 544
Par med barn ..... 35 31 3 25 3 3 122
Antall semestre
1-3semestre .................. 30 31 8 21 1 10 464
4-6 semestre .................. 35 35 3 24 1 2 889
7 semestre el. mer .......... a7 28 4 18 1 2 797
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................. 46 30 2 17 1 4 1155
Hayskoler ...................... 31 30 4 31 1 3 831
Bl og Campus Kristiania .. 25 48 16 6 1 4 173
Studiebrgk
Heltid ... 38 32 4 21 1 4 2055
Deltid .......oooevviiiieeen 49 29 1 17 . 4 104

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Lykkes studentene?

Hvorvidt en utdanning er god, kjennetegnes ved flere aspekter som blant annet

undervisning som fremmer lagring og gir studentene en personlig og faglig
utvikling, og ikke minst at studentene kommer gjennom studiel gpet uten

ungdvendige forsinkelser og frafall. En overordnet malsetting med Kvalitets-

reformen er at studentene skulle lykkes. Endrede undervisningsmetoder med en
tettere oppfalging av studentene gjennom hele studiel gpet, endret gradsstruktur og
nye vurderingsformer er ment a bidratil dette overordnede malet. Ett semesters
studiearbeid tilsvarer 30 studiepoeng ved normal studieprogresjon.
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I denne undersakelsen gjennomfarte 75 prosent av alle studentene, og 77 prosent
av heltidsstudentene, 30 studiepoeng i foregaende semester, noe som vil si at de
fullfarte et normert semester (Tabell 2.14). En del studenter tok faare enn 30
studiepoeng, og dette gjaldt 16 prosent. Tilsvarende var det 9 prosent som tok flere
studiepoeng enn det som tilsvarer ett semester. En sterre andel av kvinnene tok
enten 30 eller flere studiepoeng innevaaende semester. Dette gjaldt 87 prosent av
kvinnene og 82 prosent av mennene. Vi ser ogsa av denne oversikten at andelen
som har gjennomfart et normalt studiel gp foregdende semester er aller hgyest blant
de yngste studentene i alderen 19-21 &r. Atte av ti av de aller yngste studentene tok
30 studiepoeng. Andelen som ikke fullfarte et normert semester gker med alder. 17
prosent av studenter i alderen 25-34 & tok mindre enn 30 studiepoeng. Blant de
eldste studentene er det pa den annen side en sterre gruppe som tok flere enn 30
studiepoeng.

Ser man pa familiesituasion er det noenlunde like store andeler som har en normal
studieprogresjon. Jevnt over tok tre av fire studenter 30 studiepoeng innevagrende
semester. Det er imidlertid forskjeller nér det gjelder hvor store andeler som enten
tar faare eller flere studiepoeng tilsvarende ett semester. Vi ser at blant de med
forsargeransvar er det en starre andel som har tatt fagre enn 30 studiepoeng. Dette
gielder en firedel av enslige forsgrgere og en femdel av studenter som lever i
parforhold med barn. Blant studentene som bor hjemme ser vi imidlertid ogsa at
det er relativt stor andel som ikke har gjennomfart et fullt semester. Blant disse
studentene hadde en av fem tatt faare enn 30 studiepoeng. | motsatt ende er det
flest som har tatt mer enn 30 studiepoeng foregaende semester blant studenter som
lever i parforhold uten barn og blant endige, henholdsvis 12 og 9 prosent.

Studenter ved universitetene og de som har studert mer enn 7 semestre har hgyest
andeler som har gjennomfart mer enn ett normert semester, mens studenter ved
hgyskolene og de som er tidlig i studiet har starst andeler med en normal
studieprogresion.

Tabell 2.14. Gjennomfgrte studiepoeng etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Forhold mellom planlagte og
Gjennomfgrte studiepoeng gjennomfarte studiepoeng

Mindre 30 Mer Mindre Som Merenn  Antall
enn 30 enn 30 enn planlagt planlagt svar
planlagt
lalt o 16 75 9 12 87 1 2035
Kjgnn
Menn ... 19 72 10 16 83 1 873
Kvinner ..o 13 78 9 9 90 1 1162
Alder
19-2L 80 i 14 80 6 11 89 1 670
222480 oo 16 73 12 13 86 1 825
25-34 80 oo 17 73 10 12 87 1 540
Husholdningstype
Enslige .......ccviiiiiii 16 76 9 13 87 1 1168
Enslige som bor hos foreldre .... 20 74 6 14 84 1 208
Enslige forsgrgere 24 74 3 9 91 . 34
Par uten barn 13 75 12 10 89 1 519
Par med barn 19 74 8 12 87 1 106
Antall semestre
1-3semestre .......ccooceveinieinnnnn. 15 82 3 11 89 . 422
4-6 Semestre ......cooevvvieiieninnns 14 77 9 11 88 1 874
7 semestre el. mer .................. 18 69 13 14 85 1 735
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 16 73 11 14 85 1 1079
Hoayskoler .................... 14 79 7 9 90 1 792
Bl og Campus Kristiania 21 70 9 16 84 1 164
Studiebrgk
Heltid ....ooooooeiii 14 77 9 12 87 1 1949
Deltid .....ooooeiiiiiiiiiee 55 38 7 17 81 1 86

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Studentene ble, i tillegg til hvor mange studiepoeng de faktisk tok, ogsa spurt om
hvor mange studiepoeng de planla ataforrige semester. Med utgangspunkt i disse
spersmalene har vi beregnet hvor mange studenter som tok det antallet studiepoeng
de planla, om det ble mindre enn planlagt, eller om det ble mer enn planlagt. De
fleste tok de studiepoengene de planla, mens de faareste (1 prosent) tok mer enn
planlagt (Tabell 2.14). Kvinner har i sterre grad enn menn gjennomfert de
studiepoengene de har planlagt. Ni av ti kvinner gjennomfgrte studiel gpet de hadde
planlagt, mens dette gjaldt dreyt dtte av ti mannlige studenter. Alder ser ut til dha
liten betydning for forholdet mellom planlagte og gjennomfarte studiepoeng. Vi ser
imidlertid at blant dem som har studert lengst er det flere som ikke gjennomfarer
like mange poeng som de hadde planlagt. Dette gjaldt 14 prosent av de studentene
som hadde studert mer enn 7 semestre mot 11 prosent av de som hadde studert
kortere. Hayskolestudenter gjennomferer i starre grad enn bade universitets- og
Bl/Campus Kristiania studenter. Kun 9 prosent av hgyskol estudentene mot 14
prosent av universitetsstudentene og 16 prosent av BlI/Campus Kristiania-
studentene tok faarre studiepoeng enn planlagt.

Flere gjennomfgrer studielgpet pa normert tid

| 2005 gjennomfarte 72 prosent 30 studiepoeng innevagrende semester. | 2010
hadde den tilsvarende andelen som hadde en normal studieprogresjon gkt til 75
prosent (Tabell 2.25). Sammenlignet med 2005 var det ogsa en mindre andel som
hadde en lavere studieprogresjon en normert. 16 prosent av studentene i 2010 mot
19 prosent av studentene i 2005 tok mindre enn 30 studiepoeng innevaende
semester. Andelen som tok mer enn 30 studiepoeng er uendret mellom 2005 og
2010. Vi finner ingen signifikante forskjeller mellom undersgkel sene nar det
gjelder forholdet mellom planlagte og gjennomfarte studiepoeng.

Det kan vage ulike drsaker til at enkelte ma avbryte eller ha et opphold i studiene.
14 prosent av studentene har hatt et opphold i studiene (Tabell 2.15). Dette er en
betydelig mindre andel enni 2005 hvor 22 prosent hadde hatt et opphold i studiet
(Tabell 2.26).

Det er stor forskjell i alder pa om man har et opphold. Kun 4 prosent av de yngste
studentene har veat borte fra studiene. Blant de eldste studentene har hele 30
prosent hatt et avbrekk i studiet, menstilsvarende andel for studenter i alderen 22-
24 & var 10 prosent. Det er ogsd saglig blant de eldste studentene at vi ser at det er
en mindre andel som har hatt et opphold i studienei 2010 sammenlignet med 2005.
Det er mest vanlig a ha opphold i studiene for enslige forsgrgere og dernest for par
med barn, henholdsvis 46 og 38 prosent. Blant dem som lever i parforhold uten
barn hadde 15 prosent hatt opphold, mens den tilsvarende andelen for enslige og
enslige som bor hjemme hos foreldrene er omlag 10 prosent.

Antall semestre har naturlig nok en stor betydning for hvorvidt en person har hatt
opphold i studiene eller ikke. Det er mer enn fire ganger s& mange studenter med
mer enn syv semestre som har hatt opphold i studiene nar vi sammenligner med de
som er tidligere i studiel gpet. Det er naturlig nok mer vanlig & ha opphold i
studiene blant deltidsstudenter. 38 prosent av deltidsstudentene mot 12 prosent av
heltidsstudentene oppgir at de har tatt en pause fra studiene. Vi finner kun sma
forskjeller mellom de ulike utdanningsinstitusonene, men andelen som har hatt
opphold i studiene er noe hgyere for universitetsstudentene ssmmenlignet med
studenter ved hayskolene og BI/Campus Kristiania.

Studenter med opphold i studiene ble videre spurt om arsaken til oppholdet. Den
vanligste arsaken til opphold i studiene var at studentene gnsket & jobbe en periode.
Dette gjaldt 27 prosent. 16 prosent valgte a ha et opphold fordi de var i tvil om
studiet de har valgt var det rette, mens 11 prosent hadde et opphold i forbindelse
med barnefedsel eller omsorg for barn. 10 prosent hadde opphold i studiene pa
grunn av egen sykdom eller helseproblemer, og en like stor andel var lei av a
studere. Fa oppga at de manglet stette fra Lanekassen, prioriterte familien eller at
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de var i tvil om de gnsket afortsette & studere i det hele tatt som arsak til opphold i
studiet. Studentene oppga bortimot de samme arsakenetil at de hadde hatt opphold
i studiet i 2005 og vi finner kun sma ikke-signifikante forskjeller i fordelingen pa

de ulike svaralternativene (Tabell 2.27).

Tabell 2.15. Opphold i studiene etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Har hatt opphold

Antall svar

i studiene
LAt 14 2174
Kjgnn
MEBNN 15 940
KVINNEE e 13 1234
Alder
19-21 ar 4 714
22-24 ar 10 862
25-34 ar 30 598
Husholdningstype
ENSIgE ..o 11 1253
Enslige som bor hos foreldre 10 220
Enslige forsgrgere 46 35
Par uten barn ....... 15 544
Parmedbarn ..........ooooiiiiii 38 122
Antall semestre
L1-3 SEMESIIE L.oiiiiiieii e 5 468
4-6 semestre ............. 7 893
7 semestre eller mer 26 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .. 16 1165
HaysKoler .........cooeeviiiiiiiiiiiiie e, 11 836
Bl og Campus Kristiania 12 173
Studiebrgk
Heltid ... 12 2 066
DI ooviniie e 38 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Tabell 2.16. Studenter med opphold i studiene, etter arsak til opphold i studiene. 2010. Prosent

Arsak til opphold i studie Prosent  Antall svar
LBl 100 295
Fikk ikke stgtte fra Lanekassen 1 4
Jobbet en periode ..., 27 81
Prioriterte familien ...................c 3 8
Lengre reiSer ........cccoeveviiiiiiiiiieeiiieeeenn, 8 23
LI AV A STUBIE ....vviiiiieiiiiiiiie e 10 29
| tvil om det valgte faget eller studiet var det rette for deg 16 46
I tvil om du ville fortsette & studere i det hele tatt .........................ccev.. 2 6
Barnefgdsel eller omsorg for barn 11 32
Egen sykdom eller helseproblemer . 10 30
ANAIE BISAKEI? .....oeiiiiie e 12 36
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra..
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2.4. Vedleggstabeller til kapittel 2

Tabell 2.17. Studenter som har en utdanningsplan og fglger et studieprogram etter kjgnn, alder

og antall semestre. 2005. Prosent

Falger en Folger et Antall
utdanningsplan studieprogram svar
lalt oo 57 85 1895
Kjgnn
MENN ..o 55 86 807
KVINNEr oo 59 85 1088
Alder
19-21 ar 65 86 517
22-24 ar .. 58 88 707
25-34 ar 50 82 671
Antall semestre
1-3SemMeStre .....oocovviiiiii e 60 84 495
4-6 SEMESIIE ..o 59 89 688
7 semestre eller mer .............ooccoeeeeen. 52 83 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 2.18. Hvor ofte studentene radfgrer seg med sin faglige kontaktperson etter kjgnn, alder

og antall semestre. 2005. Prosent

Har en Antall Hvor ofte radferer du deg vanligvis
fast svar med din faglige kontaktperson
K fagEg Minsten  Minsten Sjeldnere Aldri Antall
ontakt- gang i uka gangi enn hver svar
person maneden, maned
men ikke
ukentlig
lalt i 50 1895 18 43 33 6 948
Kjgnn
Menn ... 48 807 21 43 29 7 383
Kvinner ..................... 52 1088 16 43 36 6 565
Alder
19-21 &r 46 517 15 31 44 11 238
22-24 ar .. 47 707 18 a7 30 6 329
25-34 ar 57 671 21 47 29 3 381
Antall semestre
1-3 semestre .... 47 495 13 33 43 12 230
4-6 semestre .............. 49 688 18 41 34 7 334
7 semestre eller mer ... 54 712 22 50 26 2 384

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 2.19. | hvilken grad studentene obligatorisk og valgfri undervisning etter kjgnn, alder og

antall semestre. 2005. Prosent

I hvilken grad falger du obligatorisk

| hvilken grad fglger du frivillig

undervisning dette semesteret? Fglger undervisning dette semesteret? Falger

du stort sett... du stort sett...
All Delerav Fglger Antall All  Deler av Fglger den  Antall
obliga- denne den ikke svar frivillig denne ikke svar
torisk under- i det under- under- i det
under- visningen hele tatt visning visningen hele tatt
visning
lalt i, 85 15 1 1557 45 49 6 1663
Kjgnn
Menn ... 77 22 1 659 37 55 9 698
Kvinner ................... 90 10 0 898 51 45 4 965
Alder
19-21 &r 85 15 0 443 47 49 4 486
22-24 ar .. 84 16 0 600 43 52 5 632
25-34 ar 84 14 2 514 45 46 9 545
Antall semestre
1-3 semestre ............ 87 13 1 436 46 49 5 459
4-6 semestre ............ 83 17 0 602 44 51 5 615
7 semestre el. mer .... 84 14 1 519 45 48 8 589

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Tabell 2.20. Bruk av IKT ved studiet etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent
Har mulighet til & Informasjon om Innleveringer Antall
kople deg til forelesninger, av oppgaver svar
leerestedets frister osv. foregar
nettverk kunngjgres pa elektronisk
hjemmefra internett eller et
internt IT-nettverk
81 95 71 1895
84 95 70 807
78 95 71 1088
Alder
19-21 ar 75 97 70 517
22-24 ar .. 80 95 71 707
25-34 ar 85 94 71 671
Antall semestre
1-3semestre ........ccccoveeiieiiiiinnnns 82 97 73 495
4-6 semestre ..., 81 98 74 688
7 semestre ellermer ................... 80 91 67 712

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyrd.

Tabell 2.21. Planer og personer som har hatt utenlandsopphold etter kjgnn, alder og antall
semestre. 2005. Prosent
Planer om utenlandsopphold i Har veert Antall
forbindelse med studiene pa svar
Ja, helt Ja, Nei uteonlarrllglsc;
sikkert kanskje PP
lalt oo 17 25 58 21 1895
Kjgnn
Menn ... 16 27 58 18 807
Kvinner .......cccooviiiiiiiiiiieie, 18 23 59 23 1088
Alder
e - T R 26 34 40 10 517
222480 18 26 56 24 707
25-34 80 oo 9 17 74 25 671
Antall semestre
1-3 semestre 22 34 44 9 495
4-6 semestre 20 27 54 17 688
7 semestre ellermer ...................... 10 17 73 32 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 2.22. Personer med gjennomfart utenlandsopphold etter om det var en del av et
utviklingsprogram og hvor i studielgpet det ble gjennomfart etter kjgnn, alder og
antall semestre. 2005. Prosent

Utenlands- Hvor langt var du kommet i studielgpet ditt Antall
oppholdet var  da du reiste pa studieopphold i utlandet? svar
endelavet . A
utvekslings- i begynnelsen av i midten av. mot slutten
program studiene studiene, av studiene

lalt 22 33 41 26 388

Kjgnn

MenNn ... 25 30 50 20 141

Kvinner .........ccccovviiiiiiiiiin, 21 34 36 30 247

Alder

19-21 ar 10 56 36 8 50

22-24 &r .. 21 32 44 24 168

25-34 ar 27 26 40 34 170

Antall semestre

1-3semestre .......ccooeevviiiiinnnnnn. 11 66 27 7 44

4-6 semestre ............. 20 28 54 17 117

7 semestre eller mer 26 28 37 35 227

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyrd.
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Tabell 2.23. Malsetning for utdanningen etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005 Prosent

Malsetting om hgyere utdanning Antall
Yo-2 Y ar 3-448 merenn4ar svar
Lalt o 8 40 52 1895
Kjgnn
MENN o 6 35 58 807
KVINNEE .o 8 44 48 1088
Alder
L9-2L B oo 5 45 50 517
- | 6 41 53 707
25-34 85 Lo 11 36 54 671
Antall semestre
1-3SEMESIIE ...t 7 51 42 495
4-6 SEMESIIE ..oviiiiiiiii e 6 50 45 688
7 semestre eller Mer .........cocoovviiiiiiieiiieiieens 10 23 67 712

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyrd.

Tabell 2.24. Viktigste begrunnelse for valg av utdanning etter kjgnn, alder og antall semestre.
2005. Prosent

Viktigste begrunnelse for valg av utdanning

Faglig for- Gode Hoye Akunne Geografisk Kom ikke Antall
dypning  muligheter inntekter jobbe med plassering inn pa svar
for & f& jobb mennesker av forste-
utdanning valget
eller jobb
lalt i, 43 21 2 26 3 4 1895
Kjgnn
Menn ... 48 26 4 15 3 4 807
Kvinner ................... 39 18 1 33 4 4 1088
Alder
19-21 &r 40 21 3 25 4 8 517
22-24 ar .. 42 21 2 28 3 3 707
25-34 ar a7 22 2 24 3 2 671
Antall semestre
1-3 semestre ............ 37 22 3 26 4 8 495
4-6 semestre ............ 39 20 3 30 4 4 688
7 semestre eller mer . 51 22 1 20 3 2 712
Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra
Tabell 2.25. Gjennomfgrte studiepoeng etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent
Gjennomfarte Forhold mellom planlagte og Antall
studiepoeng gjennomfgrte studiepoeng svar
Mindre 30 Mer Mindre Som Merenn
enn 30 enn 30 enn planlagt planlagt
planlagt
lalt o, 19 72 9 13 85 2 1720
20 69 10 16 82 2 743
19 74 7 11 87 2 977
Alder
19-21 ar 16 77 7 12 86 2 467
22-24 &r .. 17 73 11 14 85 1 662
25-34 ar 25 68 8 13 84 3 591
Antall semestre
1-3semestre .......ccc.ceeveennnenn 19 76 5 13 85 1 427
4-6 semestre ............. . 19 73 9 13 85 2 652
7 semestre eller mer 21 69 11 13 84 3 641

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Tabell 2.26. Opphold i studiene etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

Har hatt opphold Antall
i studiene svar
LAt 22 1895
Kjgnn
MBI o 22 807
KVINNEE e 22 1088
Alder
L1920 B oo 7 517
- | 17 707
25-34 86 oo 39 671
Antall semestre
L1-3 SEBMESIIE oo 12 495
4-6 SEMESIIE .oviiitiei e 16 688
7 semestre eller MEr .......ocvviiiiiiii e 35 712

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyrd.

Tabell 2.27. Studenter med opphold i studiet, etter arsak til opphold i studiene. 2005. Prosent

Prosent Antall svar
L AIE s 100 420
Manglet finansiering av studiet ..... 2 8
Ville jobbe en periode ................. 26 109
Ville prioritere familien ... 2 7
Pa lengre reiser ......... . 9 39
Lei aV A StUdEIe ..........ccovvvviiiiiieieiiiiiiieeeeeees . 10 42
| tvil om det valgte faget/studiet var det rette ...............ccooiiiiiiiiiiin. 15 64
I tvil om & fortsette & studere i det hele tatt ...............ccccoeevviiiiiiiennnn, 2 8
Manglet veiledning .............ccooeeiiiiiiiiie 1 3
Opphold i forb. med barnefgdsel/omsorg for barn ... . 11 48
ANAIE BISAKET ......vieiei e 22 92
Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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3. Studiehverdagen

Tre av fire forngyd med tilgang til pc

Hayskolestudenter opplever i starst grad at lagrere er tilgjengelige for sparsmal
Bl/Campus Kristiania-studenter er minst kjent med foreleserne

2005-2010: §eldnere kontakt med faglagrer for faglige spersmal

2005-2010: Mer forngyd med tiden de har tilradighet for & studere pa egenhand
Seks av ti fikk karakter som forventet

95 prosent av studentene trives svaart godt eller ganske bra pa studiet sitt
Kvinner opplever mer negativt stress enn menn

Lagrestedene skal sarge for gi studentene et tilfredsstillende fysisk arbeidsmilja
og andre arbeidsvilkar. Gode arbeidsvilkar for ajobbe godt med studiene og en
generell trivsel i studiehverdagen er med pa fremme en god studiehverdag. Forhold
som lesesalplass, disponering av PC-er, 1 T-bistand, grupperom, stayforhold og
luftkvalitet er viktig for det fysiske arbeidsmiljeet.

Flere er forngyd med tilgang pa lesesalsplass, grupperom og pc

61 prosent av studentene er svaat forngyd eller ganske forngyd med tilgangen til
lesesal splass eller en annen arbeidsplass ved |agrestedet (Tabell 3.1). Andelen er
starre for menn enn for kvinner, 64 mot 59 prosent. De yngste er mest forngyd med
tilgangen til lesesalsplass. Samtidig ser vi at de som har studert mellom en og tre
semestre er mest forngyd med tilgangen til lesesalsplass. Dette gjelder ogsa
studentene ved universitetene.

Det kan se ut til at tilgangen pa PC har blitt bedre (Tabell 3.15). | 2005 svarte 59
prosent at de var forngyd med antallet disponible datamaskiner. | 2010 er sparsmaet i
undersgkelsen endret til om man er forngyd med tilgangen til datamaskiner ved behov,
og her svarte 76 prosent at de var forngyd (Tabell 3.1). Studenter med barn og kvinner
er minst forngyd med dekningsgraden av PC-er. Det ser ut til at dekningsgraden av
PC-er er noe ulik pa de ulike utdanningsingtitusjonene. Universitetsstudentene er mest
forngyd med tilgangen til PC, mens hgyskolestudentene er minst forngyd. Andelen
som er forngyd med tilgangen til I T-bistand er imidlertid noe lavere, 60 prosent. Det
er ingen signifikante forskjeller mellom kjennene, men det er ser ut til at de eldste
studentene er mindre forngyde med tilgangen til IT hjelp. De dler fleste er imidlertid
forngyd med tilgangen til internett pa studiestedet og igjen er det de yngste som er
mest fornayd. 78 prosent er fornayd med muligheten til a skrive ut dokumenter.

Studentene er mer forngyd med tilgangen til grupperom i 2010 sammenlignet med
2005. | 2005 var 35 prosent av studentene forngyd med tilgang til grupperom.
Denne andelen er gkt til 44 prosent i 2010. De yngste studentene og de som har
studert kortest er mest forngyd. Det kan se ut til at det er forskjeller mellom de
ulike utdanningsi nstitusjonene nar det gjelder tilgang pa grupperom. 56 prosent av
BI/Campus Kristiania-studentene er forngyd, mens tilsvarende andeler for
universitets- og hgyskolestudentene er henholdsvis 45 og 38 prosent.

Uendret oppfatning av stgyforhold og luftkvalitet

Det ser ikke ut til at verken stayforholdene eller |uftkvaliteten er blitt noe bedrei 2010
sammenlignet med 2005. 67 prosent av studentene svarte at de var forngyd med stay-
forholdene i 2010. Kun ett prosentpoeng hayere enni 2005. Andelen som er forngyd
med stayforholdene reduseres med antall semestre. 76 prosent av studenter med
fagrest semestre er forngyde med steyforholdene innenders, mens tilsvarende andel
for de med mer enn fire semester er 64 prosent. Universitetsstudentene er mest
forngyd med stayforholdene innendars, 69 prosent, etterfulgt av Bl/Campus Kristiania
studenter og hayskolestudenter, henholdsvis 67 og 64 prosent i 2010. Det er langt
feare, 44 prosent, som er forngyd med luftkvaliteten ved studiestedet. Dette er en
margina gkning pa 2 prosentpoeng sammenlignet med studentundersekelsen fra
2005. Né&r det gjelder luftkvalitet pa studiestedet er det BI/Campus Kritiania
studenter som er mest forngyd og hayskolestudentene som er minst forngyd,
henholdsvis 64 mot 35 prosent.
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Tabell 3.1.  Fysisk arbeidsmiljg etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Forngyd Forngyd Forngyd Forngyd Forngyd Forngyd Forngyd Forngyd Forngyd Forngyd Antall
med med med med med med til- med med med med svar
tilgang tilgang tilgang stay- luft- gangen tilgangen mulighete mulig- tilgang
lesesal- gruppe- felles- for-  kvali.- til pc til kopi- ntilda heten til tilIT-
plass rom areal holdene teten tienester skrive ut & koble bistand
pause- doku- pa
rom menter  internett
lalt ..o 61 44 74 67 44 76 66 78 88 60 2012
Kjgnn
Menn ... 64 47 76 70 53 79 64 79 89 61 875
Kvinner .............c......... 59 41 72 64 38 73 68 77 87 59 1137
Alder
19-214r oo, 66 49 77 73 54 78 68 81 91 65 650
22-24 A5 i 58 43 74 66 41 77 65 78 87 57 814
25-34 A6 i 60 39 70 61 39 72 66 75 86 58 548
Husholdningstype
Enslige .........ccccceveen 63 44 73 67 47 78 67 79 89 60 1160
Enslige som bor hos 62 52 78 74 53 72 67 78 89 62 201
foreldre ...............ccoee.
Enslige forsgrgere ........ 76 66 72 59 45 62 76 76 83 59 29
Parutenbarn ............... 57 41 74 64 39 75 63 77 88 61 510
Parmedbarn ............... 62 38 74 61 32 67 65 75 83 51 112
Antall semestre
1-3 semestre ............... 67 52 80 76 61 79 69 78 92 63 412
4-6 semestre ............... 59 41 74 64 41 74 67 79 87 58 844
7 semestre eller mer ..... 61 42 70 64 40 76 63 77 87 60 752
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ................ 68 46 75 69 48 78 63 79 88 63 1097
Hayskoler .................... 52 39 70 64 35 71 67 75 87 54 763
Bl og Campus Kristiania 62 55 81 67 64 81 80 84 93 69 152
Studiebrgk
Heltid ........ccooo 61 43 74 67 45 76 66 79 88 60 1911
Deltid ..o 62 51 74 67 41 66 61 69 89 52 101

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Statistisk sentralbyra

3.1. Kontakt med leerere og forelesere

Kvalitetsreformen innebager en betydelig endring i forhold til studieinnhold og
oppfalging. Det er lagt opp til starre grad av oppfalging fralserestedets side og
bedre veiledning av den enkelte student. Det er ogsa et mal at studentene skal fa
hyppig tilbakemelding pa sine prestasjoner gjennom hele semesteret (St.meld.nr 27
(2000-2001)). Dette krever mye av foreleserne. Spersmalet er hvorvidt studentene
far den oppfagingen de har krav pa og behov for. 66 prosent av studentene sier at
lagrernei stor grad er tilgjengelige for sparsmdl og veiledning, mens 8 prosent sier
at lagernei liten grad er tilgjengelige (Tabell 3.2). Vi finner ingen signifikante
forskjeller mellom 2005 og 2010 i hvordan studentene opplever at laarerne er
tilgjengelige for sparsmal (Tabell 3.16).

Menn mener i sterre grad enn kvinner, at lagrernei stor grad er tilgjengelige for
sparsma og veiledning, henholdsvis 70 mot 63 prosent. Videre svarer 71 prosent
av studentene fra hayskoler at lagernei stor grad er tilgjengelige for sparsmal og
veiledning. Dette er klart hgyere enn blant Bl/Campus Kristiania- eller universitets-
studenter hvor henholdsvis 58 og 63 prosent mener det samme. Derimot finner vi
ingen signifikante forskjeller for lagrernes tilgjengelighet for spersmdl og
veiledning blant studenter ut fra antall semestre studert.
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Tabell 3.2. I hvilken grad lzerere er tilgjengelige for spgrsmal og veiledning etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent
Stor grad Noen grad Liten grad Antall
svar

At oo 66 27 8 2176
Kjgnn
MENN ...t 70 25 6 940
KVINNEE ..o 63 28 10 1236
Alder
L1921 Ar i 65 27 8 716
2228 A0 o 67 26 7 862
25-34Ar i 65 26 9 598
Husholdningstype
ENSlige ...ooovviiiie 65 27 8 1254
Enslige som bor hos foreldre .................... 69 22 9 221
Enslige forsargere ...........cccooooiiiiiiinnnn. 80 14 6 35
Parutenbarn ... 65 26 9 543
Parmedbarn ... 59 33 7 123
Antall semestre
1-3SEMESIIe ..ooovviiiiieiii e 64 28 8 468
4-6 SEMESLIE ...uviiiiiieeiiie e 66 27 8 895
7 semestre el. mer .........c.ocooiiiiiiiiiiiin 67 26 8 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........oooooviiiinnnieiiiii, 63 28 8 1167
H@YSKOIEr .....oivviiiiiicc e 71 23 7 834
Bl og Campus Kristiania ..............c............ 58 31 11 175
Studiebrgk
Heltid ..o 66 26 8 2069
Deltid ...evviiiiiiiiiiiiii 58 31 11 107

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

I hvilken grad kjenner studentene og foreleserne hverandre?
Pa spgrsmalet omi hvilken grad studentene har blitt kjent med noen av foreleserne
ved faget eler studiet svarer 16 prosent at de har blitt godt kjent. 39 prosent sier at de
har blitt litt kjent, 28 prosent at de nesten ikke har blitt kjent, mens 17 prosent sier at
de overhodet ikke har blitt kjent med noen av foreleserne ved faget eller studiet
(Tabell 3.3). Sammenlignet med 2005 kan det se ut til a studentenei noe mindre grad
mener de er blitt kjent laarernei 2010 (Tabell 3.17). 1 2005 var det 18 prosent som
mente de hadde blitt godt kjent og 44 prosent hadde blitt litt kjent med forelesere.

Tabell 3.3. I hvilken grad studentene er blitt kjent med foreleserne etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent
Godt kjent Litt kient Nesten ikke Overhode ikke Antall svar
kjent kjent
lalt oo 16 39 28 17 2178
Kjgnn
MENN ..o 16 37 31 17 942
KVINNEI ..o 16 41 26 17 1236
Alder
19-21 85 oo 11 31 30 28 716
- | 17 41 30 13 863
25-34 80 oiiiii e 20 47 23 10 599
Husholdningstype
ENslige ..cooooiiiiii 16 38 29 18 1255
Enslige som bor hos foreldre ....... 13 37 29 20 221
Enslige forsgrgere ...................... 20 57 20 3 35
Parutenbarn ............c.cooeiinl 16 42 27 15 544
Parmedbarn ................oocoeeinnll 17 43 23 17 123
Antall semestre
1-3semestre ......coccoeveiiiiiiieinnnn, 8 30 30 32 469
4-6 SeMeStre .......cooeveiiiiiiieiinns 16 39 28 16 895
7 semestre el. mer ...................... 20 45 27 9 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccooeviviiiieiinnn. 13 36 31 21 1167
Hayskoler ..., 22 45 23 9 836
Bl og Campus Kristiania .............. 6 32 30 32 175
Studiebrgk
Heltid .........oooooiii 16 39 28 17 2070
Deltid ........cooooiii 14 44 21 21 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Vi finner bare smaforskjeller mellom mannlige og kvinnelige studenter (Tabell
3.3). Derimot har alder og antall semestre studert naturlig nok betydning for
hvorvidt studentene blir kjent med foreleserne eller ikke. Vi ser helt klart en
sammenheng mellom det om man er blitt kjent med forelesere, alder og hvor lenge
man har studert. Blant studenter under 21 ar svarer 11 prosent at de har blitt godt
kjent, 31 prosent at de har blitt litt kjent og hele 28 prosent at de overhodet ikke er
blitt kjent med foreleserne. Studenter over 25 &r svarer i langt hgyere grad at de er
blitt kjent. 20 prosent sier at de er blitt godt kjent, 47 prosent er litt kjent, mens bare
10 prosent mener de overhodet ikke ble kjent med foreleserne. Vi finner sasmme
menster i svarene etter antall semester man har studert. Her ma det nevnes at alder
og antall semestre studert i stor grad henger sammen.

Vi ser ogsa at det er ganske klare forskjeller mellom utdanningsinstitusjonene.
Studenter ved hgyskolene har de starste andelene som sier de er blitt kjent med
foreleserne. Blant disse studentene svarer 67 prosent at de enten har blitt godt eller
litt kjent, mens bare 9 prosent mener de overhodet ikke er blitt kjent med
foreleserne. Universitetsstudentene svarer at de er blitt noe mindre kjent med
foreleserne. Blant disse studentene svarer 49 prosent at de enten har blitt godt eller
litt kjent. 21 prosent mener de overhodet ikke er blitt kjent med foreleserne.
Bl/Campus Kristiania studenter er blitt minst kjent med sine forelesere. Her svarer
38 prosent at de enten har blitt godt eller litt kjent, og hele 32 prosent mener de
overhodet ikke er blitt kjent med foreleserne.

Kontakt med fagleerere for faglige spgrsmal

Studentene ble ogsa spurt om hvor ofte de har kontakt med faglagrer, foreleser eller
gruppeleder for faglige spersmal. Sammenlignet med 2005 er det faare som stiller
faglige sparsmdl til faglager, forleser eller gruppeleder i 2010. 16 prosent av
studentene har kontakt med faglaaer, foreleser eller gruppeleder minst en gang i
uken, 33 prosent en gang i maneden, 39 prosent sjeldnere enn en gang i maneden
0g 13 prosent svarer adri (Tabell 3.4). Tilsvarende andeler i 2005 var 22 prosent
minst en gang i uken, 36 prosent en gang i maneden, 34 prosent sjeldnere enn en
gang i maneden og 9 prosent svarte at de aldri hadde kontakt med faglaarer for
faglige sparsmdl (Tabell 3.18).

Tabell 3.4. Hyppighet i kontakt med fagleerer/foreleser/gruppeleder for faglige spgrsmal etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent

Minst en En gangi Sjeldnere enn Aldri  Antall svar
gang i uka maneden engang i
méaneden

lalt oo 16 33 39 13 2178
Kjgnn
MEeNN ..o 18 35 36 12 942
KVINNEr ......cooooiiiiiiieiiiiee 14 31 41 13 1236
Alder
19-21 ar ... 16 30 38 17 716
22-24 ar ... 15 34 40 11 863
25-34 ar 18 34 39 10 599
Husholdningstype
ENslige ..ooooooviiiiiiii 17 32 37 14 1255
Enslige som bor hos foreldre ....... 13 29 44 14 221
Enslige forsgrgere ...................... 23 37 34 6 35
Parutenbarn ...............coocoeinnll 16 35 39 10 544
Parmedbarn ..............ccooo 15 33 40 12 123
Antall semestre
1-3semestre .......cooeceveiiieiiiiin 19 29 31 22 469
4-6 SEMESHIe ....oovvevieiiieiiiei, 15 32 42 11 895
7 semestreel. mer ...................... 16 35 39 9 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooeeeiiieiinnn. 17 30 38 15 1167
Hayskoler .........ccooooeiviiiininii, 16 39 38 7 836
Bl og Campus Kiristiania .............. 11 18 45 26 175
Studiebrgk
Heltid ..........ooooiii 16 33 38 13 2070
Deltid ........ccoooviii 12 21 50 17 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Mannlige studenter har noe oftere kontakt med faglaaer, foreleser eller gruppeleder
for faglige sparsma enn kvinnelige studenter, og eldre studenter har mer kontakt
enn yngre. Hayskolestudenter har oftest kontakt med faglaaer, foreleser eller
gruppeleder for faglige sparsmal, deretter kommer universitetsstudenter og til sist
Bl/Campus Kristiania-studenter. Eksempelvis har kun 7 prosent av hgyskole-
studentene aldri kontakt med faglagrer i faglige spersmal. Den tilsvarende andelen
for universitetsstudentene er 15 prosent, mens hele 26 prosent av BlI/Campus
Kristiania-studentene aldri har vaat i kontakt med faglager i forbindelse med
faglige sparsmal. 71 prosent av BI/Campus Kristiania-studentene sier at de har
kontakt med faglagrer, foreleser eller gruppeleder for faglige sparsmd sjeldnere enn
en gang i maneden eller aldri.

Om lag halvparten far tilbakemeldinger pa innleverte oppgaver fra
leerere

For afaen oversikt over ulike typer tilbakemeldinger studentene fikk av lagrerne
ble studentene spurt om hvorvidt de fikk muntlig eller skriftlig tilbakemelding pa
individuelle oppgaver og gruppeoppgaver. 49 prosent av studentene sier at de har
fatt muntlig tilbakemelding paindividuelle oppgaver og 45 prosent pa gruppe-
oppgaver. 66 prosent fikk skriftlig tilbakemelding paindividuelle oppgaver, og 44
prosent fikk skriftlig tilbakemelding pa gruppeoppgaver (Tabell 3.5). Vi ser at
kvinner oftere sier at de har fatt muntlig tilbakemelding enn menn og at eldre
studenter oftere svarer at de har fatt muntlig tilbakemelding paindividuelle
oppgaver enn yngre. De som har studert lengst gir uttrykk for at de far oftere
muntlig tilbakemelding paindividuelle oppgaver. Av studenter med mindre enn tre
semestre fikk 42 prosent muntlig tilbakemelding pa individuelle oppgaver, mens 48
prosent av dem med 4-6 semestre og 53 prosent av studenter med mer enn 7
semestre fikk dlik tilbakemelding.

Tabell 3.5. Typer tilbakemeldinger til studentene etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Muntlig Skriftlig Muntlig Skriftlig Antall svar
tilbakemelding tilbakemelding tilbakemelding tilbakemelding
pa individuelle pa individuelle pa gruppe- pa gruppe-
oppgaver oppgaver oppgaver oppgaver
lalt o 49 66 45 44 2104
Kjgnn
Menn ......cccccvvvviviiiiiininns 46 68 45 47 906
Kvinner ........ccccoooeviiiiii 51 65 45 42 1198
Alder
19-218r oo 44 68 44 44 688
22-248r oo 49 68 44 46 843
25-34Ar oot 55 62 48 41 573
Husholdningstype
Enslige .......cccccvvvvviiinnnns 48 66 44 43 1210
Enslige som bor hos 44 69 a7 54 213
foreldre ........ccccoeeeiiiiiis
Enslige forsgrgere .......... 62 79 74 56 34
Parutenbarn ................. 52 68 44 42 533
Parmedbarn ................. 48 61 47 47 114
Antall semestre
1-3 semestre 42 68 46 43 434
4-6 semestre . 48 67 48 49 890
7 semestre el. mer .......... 53 64 42 40 771
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................. 47 65 38 33 1121
Hayskoler ...................... 56 76 56 61 813
Bl og Campus Kiristiania .. 27 34 38 34 170
Studiebrgk
Heltid .........cccocvvviiiiinins 49 66 45 44 2010
Deltid .........ovvvevviiiiiiiniins 53 68 43 39 94

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Skriftlig tilbakemelding minst vanlig blant studenter med kort
studietid

Av studenter med kort studietid (1-3 semestre) fikk 68 prosent skriftlig tilbake-
melding paindividuelle oppgaver. Den tilsvarende andelen blant studenter med
lengre studietid, henholdsvis 4-6 semestre og mer enn 7 semestre er henholdsvis pa
67 og 64 prosent (Tabell 3.5). Nar det gjelder muntlig tilbakemelding pa gruppeopp-
gaver, er det ingen signifikant forskjell mellom studenter med 3 eller faare semestre
eller 4-6 semestre. Derimot er det noe mindre vanlig med muntlig tilbakemelding
blant studenter med mer enn 7 semestre bak seg. Andelen i de farstnevnte gruppene
er 46 og 48 prosent, i motsetning til 42 prosent for dem med mer enn fire semestre.
For skriftlige tilbakemeldinger pa gruppeoppgaver er det dem som har studert en
stund (4-6 semestre) som oftest svarer at de har fatt dlik tilbakemelding.

Hgyskolestudenter mottar flest tilbakemeldinger fra foreleserne

Det er store forskjeller mellom utdanningsinstitusjonene i hvorvidt studentene far
tilbakemelding fralaererne eller ikke. Uavhengig av type tilbakemelding mottar
Bl/Campus Kristiania-studenter faarre tilbakemel dinger fra faglaerer sammenliknet
med hgyskol estudenter som topper listen. Studenter ved hgyskolene har hagyest
andeler og her svarer 56 prosent at de har fatt muntlig tilbakemelding pa
individuelle oppgaver. 47 prosent av universitetsstudentene og bare 27 prosent av
BI/Campus Kristiania-studentene svarer det samme.

34 prosent av BI/Campus Kristiania -studentene har fatt skriftlig tilbakemelding pa
individuelle oppgaver. Selv om flere Bl/Campus Kristiania-studenter mottar
skriftlig enn muntlig tilbakemelding, er det fortsatt langt lavere andel sammen-
liknet med universitets- og hayskolestudenter. 65 prosent av universitetsstudentene
og hele 76 prosent av hayskolestudentene har fétt skriftlig tilbakemelding pa
individuelle oppgaver.

Andelen som fikk bade muntlig og skriftlig tilbakemelding pa gruppeoppgaver er
ogsa klart hgyest blant heyskol estudenter. 56 prosent av hgyskolestudenter fikk
muntlig tilbakemel ding pa gruppeoppgaver mot 38 prosent av bade universitets- og
Bl/Campus Kristiania-studentene. Vi finner den samme tendensen for skriftlig
tilbakemelding pa gruppeoppgaver. 33 og 34 prosent av universitets- og
Bl/Campus Kristiania studenter har fatt skriftlig tilbakemelding pa gruppeopp-
gaver, i motsetning til 61 prosent blant hayskol estudenter.

Knapt en av fem leverer arbeid til vurdering ukentlig

Ovenfor har vi sett pa om man far tilbakemelding pa studiearbeid og hvilken type
tilbakemelding studentene far gjennom semesteret. En av kvalitetsreformens
hovedmal settinger var at larrestedet gjennom tettere oppfelging av studentene skal
legge til rette for at studentenei starre grad skal komme gjennom studiet. Dette
krever mye innsats bade av forelesere og studenter. Det er stor forskjell pa arbeids-
mengde og kontakt mellom studenter og laarere. Studentene er derfor ogsa blitt
spurt om hvor ofte de har levert inn utkast til oppgave til en faglazrer eller gruppe-
leder for kommentar og tilbakemelding. 5 prosent av studentene har levert inn
utkast for tilbakemelding minst en gang i uka, 18 prosent en gang i maneden, 40
prosent seldnere enn en gang i uka og 36 har aldri levert utkast for vurdering av
faglazrer/gruppeleder. Vi finner marginale forskjeller mellom kjgnnene. Det kan se
ut til at de eldste studentene og de som har studert lengst i noe sterre grad leverer
utkast til oppgaver for vurdering. Resultatene viser at det er forskjeller mellom de
ulike utdanningsinstitusonene. Bl/Campus Kristiania-studentene har minst
oppfelging og tilbakemel ding pa studentarbeid gjennom studiet og 61 prosent
svarer at de aldri har levert inn utkast til oppgave for vurdering og tilbakemelding.
Dette gjelder 37 prosent av universitetsstudentene og 30 prosent av hgyskole-
studentene. Det kan se ut som om hgyskol estudentene har tettest oppfalging. 29
prosent har levert inn oppgave for tilbakemelding minst en gang i maneden.
Tilsvarende andeler for universitetsstudenter er 23 prosent, mens det blant
Bl/Campus Kristiania studenter gjaldt kun 10 prosent.
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Tabell 3.6. Hyppighet pa&innleveringer og tilbakemelding fra faglaerer eller gruppeleder kjgnn,
alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.
2010. Prosent
Minst en En gangi Sjeldnere enn Aldri Antall
gang i uka maneden engangi svar
maneden

Falt oo 5 18 40 36 2173
Kjgnn
Menn ... 6 18 39 37 940
KVINNer ......cccooooiiiiiiiiiiies 5 19 41 35 1233
Alder
19-21 ar 6 15 36 43 714
22-24 ar 5 18 42 34 863
25-34 ar 5 23 42 31 596
Husholdningstype
ENSlige .....vvvvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 7 18 40 36 1252
Enslige som bor hos foreldre ....... 3 16 39 43 221
Enslige forsgrgere ...................... 6 31 26 37 35
Par uten barn 4 21 42 33 542
Par med barn 4 18 40 38 123
Antall semestre
1-3semestre ........ccooeveiiieeiiiins 7 17 33 44 467
4-6 SeMeStre .......ccooeeeeiiiiiineeenn. 6 16 42 36 894
7 semestre el. mer ..................... 4 22 43 32 803
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .........cccooooeeiiiiinn. 6 17 41 37 1164
Hayskoler .........cccoooeeiiiiinini, 6 23 41 30 835
Bl og Campus Kiristiania .............. 2 8 30 61 174
Studiebrgk
Heltid 5 19 40 36 2 065
Deltid 6 17 46 32 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Tilbakemeldinger kan vagre av varierende kvalitet. Studentene er derfor ogsa spurt
om de opplever at de far nyttige tilbakemeldinger. 43 prosent mener det i stor grad,
35 i noen grad og 22 prosent mener at dei liten grad far nyttige tilbakemel dinger
painnleverte arbeider. Kvinner er marginalt mer forngyde enn menn. Det samme
gjelder eldre studenter ssmmenlignet med yngre.

Tabell 3.7.  Grad av opplevd nyttig tilbakemeldinger p& innleverte arbeider etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent

Stor grad Noen grad Liten grad Antall svar
Falt oo 43 35 22 2139
Kjgnn
MENN ..ot 41 36 23 930
KVINNEI ..o 44 34 21 1209
Alder
L1921 Ar oo 41 37 22 703
22-24 8T i 43 34 22 849
25-34 AT i 45 34 21 587
Husholdningstype
ENSlIge ....ovveiiiiiiiiiiiiii 41 37 22 1227
Enslige som bor hos foreldre ................ 47 35 17 218
Enslige forsgrgere 60 29 11 35
Par uten barn ....... 44 31 24 538
Parmedbarn ............ooooi 44 38 18 121
Antall semestre
1-3SEMESIIe ....oovvviiii 45 32 23 457
4-6 SEMESLIe .....coviiiiiiiiieiieee e 40 38 22 886
7 semestre el. mer ..., 45 34 21 787
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .. 43 36 21 1135
Hayskoler ..........coooooiiiiiii 47 36 17 831
Bl og Campus Kristiania ....................... 25 24 51 173
Studiebrgk
Heltid ..o 43 35 22 2032
Deltid .......ovviiiiiiiiiiiiii 45 35 21 107

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Leverer sjeldnere oppgaver for vurdering

Sammenlignet med 2005 kan det se ut til at studentene i noe mindre grad har levert
oppgaver til faglaarer eller gruppeleder og fatt den tilbake med kommentarer i 2010
(Tabell 3.20). 32 prosent av studentene hadde levert oppgave for vurdering minst
en gang i maneden i 2005, den tilsvarende andelen var sunket til 23 prosent i 2010.
Vi ser ogsd at andelen som aldri har levert inn oppgaver for tilbakemelding er gkt
fra 23 prosent i 2005 til 36 prosent i 2010. | tillegg er ogsa studentene spurt om hva
de syns om tilbakemeldingen de far painnleverte arbeider. Sparsmalsformulingen
er noe ulik i 2005 og 2010. | 2005 ble studentene spurt om de mente tilbake-
meldingen var konstruktiv, mens dei 2010 ble spurt om den var nyttig. Halvparten
av studentene i 2005 mente at tilbakemeldingen i stor grad var konstruktiv, mens
43 prosent av studentene mente at tilbakemeldingen i stor grad var nyttig i 2010
(Tabell 3.21).

3.2. Tid brukt pa studiet

Gjennomsnittsstudenten bruker 13 timer i uken pa organisert undervisning, 17
timer til selvstudium og 2 timer til studiegrupper eller kollokviegrupper (Tabell
3.8). Vi finner ingen kjennsforskjeller for organisert undervisning og selvstudier.
Bade mannlige og kvinnelige studenter bruker i snitt 13 timer i uken pa organisert
undervisning og 17 timer pa selvstudier.

Tabell 3.8.  Timer brukt p& organisert undervisning, selvstudium og kollokvie per uke etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Gjennomsnitt

Organisert  Selvstudier Frivillige Antall
undervisning, som studiegrupper svar
forelesninger, eller kollokvie-
organisert grupper

gruppearbeid, lab
lalt oo 13 17 2 2170
Kjgnn
Menn ..., 13 17 3 939
Kvinner .........ccoooiviiiniiinnnn. 13 17 2 1231
Alder
19-21Ar oo 15 14 2 714
222481 oo 13 17 2 863
25348 oo 11 20 3 593
Husholdningstype
Enslige .......oooooveeeiiiiiennnn. 14 17 2 1250
Enslige som bor hos foreldre 14 12 2 221
Enslige forsargere .............. 16 15 3 35
Parutenbarn ..................... 12 18 2 542
Parmedbarn ..................... 12 14 2 122
Antall semestre
1-3semestre .......cccceeeveunnees 15 14 2 466
4-6 semestre ... 15 16 2 895
7 semestre el. mer .............. 11 20 2 800
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..............c....... 12 19 2 1163
Hayskoler .............cccooeeeenn. 14 14 3 833
Bl og Campus Kiristiania ...... 13 14 3 174
Studiebrgk
Heltid .........oovvvviiiiiiiiiiiiiins 14 17 2 2 065
(DI o H 6 11 1 105

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Det er ikke store forskjeller etter alder pa hvor mye tid studentene bruker til
sammen pa ulike studentaktiviteter. Det kan se ut til at eldre studenter i gjennom-
snitt bruker noe mer tid pa studiene. Undersgkel sen viser at det likevel er forskjell
pa hva studentene bruker tiden sin pa. De yngste studentene bruker mer tid pa
organisert undervisning som forelesninger og gruppearbeid, mens de eldre
studentene bruker mer tid til selvstudier. Studenter i alderen 19-21 ar bruker i
gjennomsnitt 15 timer pa organisert undervisning. Tilsvarende for studenter i
alderen 22-24 &r er 13 timer og 25-31 &r er 11 timer i gjennomsnitt. Motsatt bruker
de yngste studentene 14 timer pa selvstudier, mens det tilsvarende timeantallet for
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22-24 aringer er 17 timer. De eldste studentene bruker klart mest tid til egenstudier.
Disse studentene oppgir at de bruker 20 timer i snitt i uka. Siden alder og antall
semestre man har studert til en viss grad er sammenfallende finner vi den samme
tendensen her. De som har studert kortest bruker mest tid pa organisert under-
visning, mens de som har studert lengst bruker klart mest tid til selvstudier. Vi ser
ogsa at for dem som har studert kortest er det mindre forskjeller i tidsbruk mellom
egenstudier og organisert undervisning, mens dem som har studert 7 semester eller
mer bruker naamest dobbelt s mye tid pa egenstudier i forhold til organisert
undervisning.

Studenter pa hgyskoler bruker gjennomsnittlig 14 timer i uken pa organisert
undervisning. Dette er henholdsvis 1 og 2 timer mer enn studenter pa Bl/Campus
Kristiania og universitetene. Universitetsstudentene bruker klart mest tid i snitt pa
selvstudier, 19 timer, sammenlignet med bade hegyskole- og BI/Campus Kristiania-
studentene som begge bruker 14 timer.

Mer forngyd med tid til studier pa egen hand

Studentene ble ogsa spurt i hvilken grad de har tilstrekkelig med tid til & arbeide
med studiene pa egenhand. 67 prosent svarer at dei stor grad har tilstrekkelig tid til
egenstudium. Andelen er hgyere for menn enn kvinner, 73 mot 63 prosent (Tabell
3.9). Yngre studenter har i sterre grad enn eldre studenter tid til egenarbeid med
studiene. Studenter i parforhold med barn har minst tid til egenarbeid med studiene,
dernest kommer englige forsargere. Studenter ved universitetene mener i starst
grad og hgyskolestudenter mener i minst grad at de har tilstrekkelig tid til & arbeide
pa studiene pa egenhand

Tabell 3.9. I hvilken grad studentene har tilstrekkelig tid til & arbeide med studiene pa egen
hénd etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon
og studiebrgk. 2010. Prosent

Stor grad Noen grad Liten grad Antall svar

Falt oo 67 25 8 2177

Kjgnn

MENN .o 73 21 6 941

KVINNEI .o 63 27 10 1236

Alder

L19-2L A0 i 72 24 5 716

22-24 80 e 68 24 8 863

25-34 80 oo 60 27 13 598

Husholdningstype

ENslige ...oooovvviiiiie 70 23 7 1255

Enslige som bor hos foreldre 69 24 6 221

Enslige forsgrgere . 29 54 17 35

Par uten barn ....... . 67 25 8 543

Parmedbarn ..........ccocviiiiiiiii, 46 29 25 123

Antall semestre

1-3SeMEeStre ......ocevvvviiiiiiiii 72 23 5 469

4-6 SEMESLIE ...oviiiiiieeiiiec e 67 25 8 895

7 semestre el. mer ..., 65 25 10 804

Utdanningsinstitusjon

universiteter ..........ccoooeiiiiiiiiiiii 70 23 7 1166

Hayskoler .........ccoooviiiiiiii 64 27 10 836

Bl og Campus Kristiania ....................... 69 23 8 175

Studiebrgk

Heltid ..o 68 24 8 2070

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Sammenlignet med 2005 er det en starre andel av studentene som mener dei stor
grad har tilstrekkelig tid til & arbeide med studiene pa egen hand i 2010 (Tabell
3.23). 58 prosent av studentene i 2005, mot 67 prosent i 2010, mente at dei stor
grad hadde tilstrekkelig tid til egenstudier. Tilsvarende mente 14 prosent av
studentene i 2005 at dei liten grad hadde tid til egenstudier. Denne andelen var
sunket til 8 prosent i 2010. Vi ser at det saarlig er studenter som har studert lengst
som er forngyd med tiden de har til & arbeide med studiene pa egenhand. Om
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studentene har fatt mer tid til & studere pa egenhand eller om de bare er mer tilfreds
med den tiden de har til radighet er vanskelig a avgjere.

Fem av ti studenter er pa studiestedet stort sett hver dag

Flertallet av studentene er pa studiestedet mer enn to dager i uken. 46 prosent er der
stort sett daglig, mens 37 prosent er der tre il fire dager i uken (Tabell 3.10). Nar vi
sammenlikner etter studiebrak, finner vi at 47 prosent av heltidsstudentene er ved
studiestedet stort sett hver dag og 38 prosent tre til fire dager i uken. Mannlige og
kvinnelige studenter oppgir a vaare pa studiestedet i noksa lik grad. 84 prosent av
mennene og 82 prosent av kvinnene er pa studiestedet stort sett hver dag eller 3-4
dager i uka. De eldste studentene er sjeldnere pa studiestedet, enn de yngre. Av
studenter under 25 &r er 48 prosent pa studiestedet stort sett hver dag, i motsetning
til 40 prosent blant studenter 25 ar og over. Blant studenter 25 &r og over oppgir 14
prosent at de er pa studiestedet 5ieldnere enn hver uke. Dette gjelder bare 1 prosent
av dei alderen 19-21 &r og 4 prosent av de i alderen 22-24 ar.

86 prosent av englige, 83 prosent av studenter i parforhold uten barn, 82 prosent av
studenter som bor hjemme og 77 prosent av enslige forsargere er pa studiestedet tre
dager eller mer i uka. Sammenlignet med studenter i parforhold med barn er dette
er omlag 30 prosentpoeng mer. Andelen studenter i parforhold med barn som er
ved studiestedet sjeldnere enn hver uke er tilsvarende pa 28 prosent, en langt
hayere andel enn blant studenter i andre familiefaser.

Generelt er det dlik at tiden studentene tilbringer pa studiestedet avtar med antall
semestre. Blant dem som har studert mindre enn fire semestre svarer 90 prosent at
de enten er pa studiestedet hver dag eller tretil fire dager i uka. Blant dem som har
studert i 4-6 semester er den tilsvarende andelen 86 prosent og blant studentene
som har studert 7 semester eller mer svarer 75 prosent det samme.

Tabell 3.10. Hvor ofte studentene er tilstede ved studiestedet etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Stort sett 3 -4dager 1-2dager Sjeldnere Antall
hver dag i uka i uka enn hver uke svar
lalt oo 46 37 11 6 2176
Kjgnn
MENN ..o 50 34 11 5 941
KVINNEI ..o 42 40 11 7 1235
Alder
19-218r oo 48 43 8 1 716
222480 .. 48 37 10 4 863
25-348r .. 40 31 16 14 597
Husholdningstype
Enslige ......ooooiiiiiii, 50 36 10 4 1254
Enslige som bor hos foreldre . 37 45 11 7 221
Enslige forsargere ............... . 40 37 14 9 35
Par uten barn ....... 43 40 12 6 543
Par med barn 24 24 24 28 123
Antall semestre
1-3semestre ......c.cooeeviiiiiiiiiee 43 47 8 2 469
4-6 SEMESHre .....ooovvviiiiiiee, 49 37 11 4 895
7 semestre el. mer ........................ 43 32 14 11 803
Utdanningsinstitusjon
universiteter ...........ccooeiieiiieiinn. 51 33 10 6 1165
Hayskoler ..........ccoooeeiiiiinn, 40 41 12 7 836
Bl og Campus Kristiania ................ 34 46 16 5 175
Studiebrgk
Heltid ... 47 38 10 4 2 069
Deltid ......cooveiiiiei 10 20 31 39 107

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Universitetsstudenter tilbringer mest tid ved studiestedet, etterfulgt av hgyskole-
studenter og Bl/Campus Kristiania-studenter. 51 prosent av universitetsstudentene
er pa studiestedet stort sett hver dag. Dette er 11 prosentpoeng mer enn hayskole-
studentene og 16 prosentpoeng mer enn Bl/Campus Kristiania-studentene. Andelen
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er derimot hgyest blant BI/Campus Kristiania -studenter ndr vi ser pa dem som er
pa studiestedet tre il fire dager i uken, dette gjelder 46 prosent. Blant hgyskole- og
universitetsstudenter svarer henholdsvis 41 og 33 prosent at de er pa studiestedet
tretil fire dager i uken.

Studentene er noe mer pa studiestedet na enn far

| 2005 var 44 prosent av studentene pa studiestedet stort sett hver dag (Tabell
3.24). 1 2010 gjaldt dette 46 prosent. Det er like stor andel som er til stede ved
larestedet sitt tretil fire ganger i uken, henholdsvis 37 prosent. Andelen som er pa
studiestedet sjeldnere enn hver uke var noe starre i 2005 sammenlignet med 2010. |
2005 var 9 prosent av studentene pa studiestedet mindre enn hver uke, mens
andeleni 2010 var 6 prosent. Undersgkelsen viser altsd at det er en liten dreining
mot at studentene er mer pa studiestedet, men dette er ikke en sterk sammenheng.
Det er saarlig de eldste studentene som er mer til stede pa laarestedet i 2010
sammenlignet med 2005.

De fleste fikk karakter som forventet

Studentene ble bedt om & svare pa hvorvidt karakterene de fikk stemte overens med
egeninnsatsen. 61 prosent av studentene mente de fikk karakter som forventet,
mens 22 prosent fikk bedre enn forventet, og 18 prosent fikk darligere enn
forventet (Tabell 3.11). Sammenlignet med 2005 er det en starre andel som fikk
karakter som forventet i 2010 (Tabell 3.25). Andelen som fikk karakter som
forventet var 7 prosentpoeng laverei 2005. Det var derimot 3 prosentpoeng flere
som fikk bedre karakter enn forventet og 2 prosentpoeng flere som fikk darligere
enn forventet i 2005 sett i forhold til 2010.

Det er en forskjell pakjannenei forhold hvordan en vurderer karakter i forhold til
egeninnsats. 26 prosent av kvinnene svarte at de fikk bedre karakter enn forventet,
mens dette gjaldt for 17 prosent av mennene. Det er ikke samme forskjellene
mellom kjgnnene ndr det gjelder om man fikk darligere karakter enn en forventet ut
frasin egen innsatsi forkant av eksamen.

Tabell 3.11. Sett i forhold til egeninnsats, synspunkt pa karakteren ved siste eksamen eller
innlevering etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Bedre enn Som forventet  Darligere enn Antall
forventet forventet svar

Falt oo 22 61 18 2159

Kjgnn

MENN . 17 65 18 935

KVINNET ..o 26 57 17 1224

Alder

1921 Ar tooiiiiiiiie e 22 59 19 709

22-24 A0 oo 21 62 17 857

25-34 @I oo 23 60 17 593

Husholdningstype

Enslige ..., 21 60 19 1244

Enslige som bor hos foreldre 20 62 19 219

Enslige forsargere ............... 40 46 14 35

Par uten barn ....... 23 63 14 539

Par med barn 30 57 12 122

Antall semestre

1-3SEMESHre ..ooovviiiiieie 25 58 17 461

4-6 SEMESIIe ...ovvviieiieiee e 21 61 19 889

7 semestreel. mer ..., 21 62 17 800

Utdanningsinstitusjon

universiteter ..........ccoovveviiiiiiiiiniis 21 62 18 1160

Hayskoler ..........ccooooiiiiini 25 58 17 824

Bl og Campus Kristiania ...................... 18 65 17 175

Studiebrgk

Heltid ..o 22 60 18 2051

Deltid .....oooviiiii 25 63 12 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Det er bare sma forskjeller mellom aldersgruppene nér det gjelder karakterer og
egeninnsats. Det er flest i aldersgruppen 25-34 & som fikk bedre enn forventet, og
fearest var det blant dem i alderen 22-24 &r. Det er noen flere blant de aller yngste
som fikk darligere karakter enn forventet, sammenlignet med de eldre. 19 prosent
av studenter i alderen 19-21 ar fikk dérligere karakterer enn forventet. Dette gjaldt
17 prosent i de to eldre aldersgruppene. Hver fjerde hgyskol estudent fikk bedre
karakterer enn forventet, dette gjaldt hver femte universitetsstudent og 18 prosent
av Bl/Campus Kristiania-studentene. Det var ingen forskjeller blant utdannings-
institusjonene pa hvor mange som fikk darligere karakter enn forventet.

3.3. Kontakt med andre studenter

Mer enn dtte av ti studenter svarer at de har stort faglig utbytte av kontakten med
andre studenter (Tabell 3.12). Kvinner svarer i starre grad enn menn at de far faglig
utbytte av kontakt med medstudenter, henholdsvis 84 prosent av kvinnene og 78
prosent av mennene. Det er ikke store forskjeller nar det gjelder alder, men noen
smaforskjeller i forhold til hvor lenge en har studert. Det ser ut til at de som har
studert lengst far mest utbytte av kontakt med medstudenter. Det er hgyskole
studentene som i starst grad oppgir at kontakt med andre studenter gir stort faglig
utbytte, 85 prosent av hgyskolestudentene svarte dette. 79 prosent av bade
universitetsstudentene og Bl/Campus Kristiania svarte det samme.

Tabell 3.12. Faglig utbytte av kontakt med medstudenter og i hvilken grad leerere oppmuntrer til
elevsamarbeid etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Faglig utbytte av & ha kontakt Leerere oppmuntrer Antall
med medstudenter til elevsamarbeid svar
Stor grad Noen grad Liten grad Stor grad

lalt oo 81 8 11 53 2178
Kjgnn
MenNN ..o 78 9 13 52 942
Kvinner ........cccooviiiiiiiiiiiiii, 84 7 9 54 1236
Alder
19-21 86 oo, 81 7 12 54 716
222480 . 83 8 10 53 863
25-34 80 79 9 12 53 599
Husholdningstype
Enslige ......cooovvviiiiiieie 83 7 10 53 1255
Enslige som bor hos foreldre ....... 76 8 17 54 221
Enslige forsargere ...................... 66 17 17 57 35
Parutenbarn ...............cooceeinnll 82 8 10 54 544
Parmedbarn ................oocoeennll 74 12 14 58 123
Antall semestre
1-3semestre .......cooeceveiiieiinii 80 6 14 58 469
4-6 SEMESHIe ...ooovvvvieiiieiiiei, 81 9 10 52 895
7 semestreel. mer ...................... 82 8 11 52 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............coocoeeiiiiinns. 79 9 13 46 1167
Hayskoler .........cccoooeeviiiiniii, 85 7 8 62 836
Bl og Campus Kiristiania .............. 79 7 14 58 175
Studiebrgk
Heltid ..........ooooiii 82 8 10 53 2070
Deltid ........ccoooiiii 65 12 23 55 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Til tross for at studentene far stort faglig utbytte av kontakt med andre studenter,
oppmuntrer bare omlag halvparten av laxerne studentene til samarbeid med andre
studenter. Det kan se ut til at laarerne oftere oppmuntrer studenter med mindre enn
fire semestre til & samarbeide med andre studenter. 58 prosent av studentene med
fire semestre eller mindre svarer at laaerne har oppmuntret til samarbeid med andre
studenter, mens 52 prosent av studentene med mer enn fire semestre svarer det
samme. Det er starre forskjeller mellom utdanningsingtitusgionene i hvorvidt
larerne oppmuntrer til samarbeid med andre studenter. Lagrerne ved hagyskolene
oppmuntrer i starst grad til samarbeid. 62 prosent av studentene ved hagyskolene
svarte dette. Videre svarte 58 prosent av Bl/Campus Kristiania-studentene og 46
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prosent av universitetsstudentene at laarerne oppmuntret til samarbeid studentene
imellom.

Nar vi sammenligner faglig utbytte av & ha kontakt med medstudenter er det
marginalt flere som svarer de har det i stor grad i 2010 sammenlignet med 2005. |
2005 svarte 80 prosent av studentene at de hadde faglig utbytte av kontakt med
medstudenter i stor grad. | 2010 hadde denne andelen gkt til 81 prosent (Tabell
3.26). Bade i 2005 og 2010 er det starst andel blant kvinnene som svarer dette, og
det er ogsa blant kvinnene at gkningen er sterst. Endringene er ikke store, men tre
prosentpoeng flere kvinner svarer at dei stor grad har faglig utbytte av a ha kontakt
med sine medstudenter. Over tid mener faare studenter at laaerne oppmuntrer til
elevsamarbeid. | 2005 mente 55 prosent dette i stor grad. Denne andelen var 53
prosent i 2010.

De aller fleste trives godt

De dler fleste studentene svarer at de trives ved studiestedet og 95 prosent av
studentene svarer at de enten trives svaat bra eller ganske bra pa studiet sitt (Tabell
3.13). Dette er en liten, men ikke signifikant, gkning sett i forhold til 2005, hvor 93
prosent svarte at de trivdes godt (Tabell 3.27). Vi finner sveat liten variagon i hvor
godt studentene trives. Men det ser ut som kvinner trives noe bedre enn menn og at
de som har studert kortest trives mer enn dem som har studert lengst i 2010.

De fleste studentene knytter sosiale band pa studiet og dreyt tre av fire studenter
svarer at de er blitt godt kjent med sine medstudenter. Det er kun et lite mindretall
som ikke blir searlig kjent med noen. | undersakel sen svarer 4 prosent at de nesten
ikke er blitt kjent og 1 prosent at de overhodet ikke er blitt kjent med sine med-
studenter. Vi finner kun sma, ikke signifikante, endringer i hvor godt kjent
studentene er blitt med sine medstudenter nar vi sammenligner med undersakel sen
i 2005 (Tabell 3.27).

Tabell 3.13. Trivsel ved studiestedet og kontakt med medstudenter etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Trives | hvilken grad vil du si at du har blitt kjent med Antall
godt noen av medstudentene svar
Godt kjent  Litt kjent Nesten  Overhodet
ikke kjent ikke blitt kjent

lalt oo 95 77 18 4 1 2178
Kjgnn
MENN .o 94 75 20 4 1 942
KVINNEr ..o 96 78 17 4 1 1236
Alder
19-2LAr o 97 78 18 4 0 716
22-24 80 i 95 79 17 4 0 863
25-34 80 oo, 94 73 22 4 1 599
Husholdningstype
Enslige ... 95 80 16 4 0 1255
Enslige som bor hos foreldre ... 94 66 26 6 2 221
Enslige forsgrgere .................. 97 66 26 9 35
Parutenbarn ..............c..oo 95 7 19 4 1 544
Parmedbarn ......................... 95 68 24 7 1 123
Antall semestre
1-3semestre ........oocceveiiiinnnnns 97 73 24 3 0 469
4-6 SeMESHre .......ccooeevvveiiinnnnns 96 80 15 5 0 895
7 semestre el. mer .................. 94 76 19 4 1 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..............cccoeeeeeen 94 74 20 6 1 1167
Hayskoler ..., 97 81 16 2 0 836
Bl og Campus Kristiania .......... 96 78 18 2 1 175
Studiebrgk
Heltid ..., 95 78 18 4 0 2070
Deltid .....coooeiiiiiiiiee 95 60 24 11 5 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Kvinner svarer i noe starre grad enn menn at de er blitt godt kjent med sine
medstudenter, 78 mot 75 prosent. Y ngre svarer i starre grad enn eldre studenter at
de er blitt godt kjent med sine med studenter. Blant studenter i alderen 19- 21 &r og
22-24 & svarer henholdsvis 78 og 79 prosent at de har blitt godt kjent, mens
tilsvarende andeler for studenter i alderen 25-34 ar var 73 prosent.

Endige er helt klart dem som i sterst grad blir kjent med andre studenter ved
studiestedet. 80 prosent av endige har blitt godt kjent med andre studenter. Ogsa
blant dem som er i parforhold uten barn er andelen som svarer at de er blitt godt kjent
med andre studenter hgy, 77 prosent. Vi ser at studenter med forsgrgeransvar og
studenter som bor hjemme hos foreldrene har lavest andel som sier at de er godt kjent
med andre studenter. 68 prosent av studenter i parforhold med barn og 66 prosent av
endlige forsargere og studenter som bor hjemme er blitt godt kjent med sine med-
studenter. | motsatt ende ser vi ogsa at 9 prosent av endige forsargere og 7 prosent
studenter i parforhold med barn nesten ikke er blitt kjent med sine medstudenter. Det
er de som har studert lengst som gir uttrykk for at de er blitt godt kjent med andre
studenter. 80 prosent av dem som har studert firetil seks semestre sier at de har blitt
godt kjent med andre studenter, tilsvarende for de som har studert faare semestre er
73 prosent og 76 prosent for dem som har studert mer enn seks semestre. Det kan se
ut som om utdanningsinstituson har en viss betydning for det a bli kjent med andre
studenter pa studiestedet. Det er hgyest andel hgyskole- og BlI/Campus Kristiania
studenter som har blitt godt kjent med andre studenter, henholdsvis 81 og 78 prosent
mot 74 prosent blant universitetsstudenter.

3.4. Negativt stress

Under utdanning er det naturlig nok prestasjonskrav knyttet til eksamen, men
kvalitetsreformen legger ogsa opp til at det underveisi studiet er mer krav til at
studentene skal prestere gjennom flere studentaktiverende oppgaver gjennom hele
semesteret (St.meld. 27 (2000-2001)). Begrunnelsen for dette er & pavirke studie-
innsatsen og studieresultatene pa en positiv mate. Det vil vaae naturlig at man
opplever stressi forbindelse med at det forventes at man skal prestere bade pa
eksamen og underveisi studiet. Stress kan imidlertid ogsa vaare skjerpende og
prestasjonsfremmende. For & forseke & fange opp mer enn normal prestasjonsangst
og spenning i forhold til studiesituasjonen har vi spurt studentene om de opplever
negativt stressi forbindelse med ulike situasjoner som harer til det afullfere en
utdanning.

Studentene er spurt om de opplever negativt stressi stor, noen eller liten grad i
forbindel se med & arbeide med pensum pa egenhand, levere individuelle oppgaver,
muntlige fremferinger, deltai obligatorisk undervisning, stille spersmdl til laarer og
eksamen. Studentene opplever minst negativt stressi forbindelse med a deltai
obligatorisk undervising (Tabell 3.14) og 89 prosent av studentene svarer at de
opplever dettei liten grad.

Yngre studenter opplever mest negativt stress ved a stille spgrsmal
og ha muntlig fremfgring

66 prosent av studentene svarer at dei liten grad opplever negativt stressi for-
bindelse med a stille spersmal til foreleser eller gruppeleder i undervisingssammen-
heng. 11 prosent opplever likevel negativt stressi stor grad og 22 prosent i noen
grad ndr det gjelder A stille sparsmdl i undervisningssammenheng. Kvinner opp-
lever i noe starre grad enn menn negativt stress ved & stille spersmdl. 38 prosent av
kvinnene svarer at de opplever negativt stressi stor grad eller noen grad nar de skal
stille spersmdl i undervisningssammenheng, mot 28 prosent av mennene. Y ngre
studenter opplever mer negativt stress ved A stille sparsmd enn eldre studenter.
Det er noen flere studenter som opplever negativt stressi forbindelse med & ha
muntlig fremfaring i gruppesammenheng sammenlignet med a stille sparsmal i
undervisningssammenheng. 61 prosent svarer at de opplever liten grad av stressi
forbindelse med & ha muntlige fremfaringer i gruppesammenheng. 23 prosent
opplever negativt stressi noen grad og 17 prosent i stor grad i forbindel se med
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muntlig fremfaring i grupper. Ogsa her er det forskjeller pa kjannene. Menn
opplever i mindre grad enn kvinner negativt stressi forbindelse med muntlige
fremferinger. 20 prosent av kvinnene, mot 12 prosent av mennene svarer at de i
stor grad opplever negativt stressi forbindelse med muntlig fremfering i gruppe-
sammenheng. Videre opplever 26 prosent av kvinnelige studenter og 19 prosent av
mannlige studenter noen grad av negativt stressi forbindelse med muntlig
fremfaring. Ogsd her ser vi at yngre studenter opplever mer stress enn eldre
studenter.

Eldre studenter opplever mest negativt stress i forbindelse med
oppgaveinnlevering

| underkant av halvparten av studentene sier at de opplever liten grad av negativt
stressi forbindelse med alevere inn individuelle arbeider eller oppgaver.
Tilsvarende er det 16 prosent som opplever stor grad av negativt stress og 37
opplever negativt stressi noen grad i forbindelse med innlevering av oppgaver. Det
er ikke like store forskjeller mellom kjgnnene nar det gjelder alevere inn oppgaver.
Kvinner opplever i noe starre grad enn menn negativt stress. | motsetning til de
over nevnte Situasjonene opplever eldre studenter mer negativt stress enn yngre
studenter i forbindelse med &levere inn individuelle oppgaver. Det samme gjelder
dem som har studert lengst. Dette henger nok sammen med at oppgavene til disse
studentene er mer avgjerende for utfallet av endelig karakter pa studiet og at disse
studentene derfor har starre press pa & prestere.

45 prosent av studentene opplever liten grad av negativt stressi forbindelse med &
arbeide med pensum pa egenhand. Nesten like mange, 40 prosent, opplevde
negativt stressi noen grad i forbindelse med & arbeide med pensum pa egenhand.
Videre svarte 15 prosent av studentene at de opplevde stor grad av negativt stressi
forbindelse med & jobbe med pensum. Igjen ser vi at kvinner opplever negativt
stressi starre grad enn menn. 62 prosent av kvinnene mot 45 prosent av mennene
opplevde negativt stressi stor eller noen grad i forbindelse med ajobbe med
pensum pa egenhand. Her finner vi ingen forskjeller etter alder, men de som har
studert kortest opplever i noe starre grad enn dem som har studert lenger negativt
stressi forbindelse med a arbeide med pensum pa egenhand.

Kvinner opplever i stgrre grad negativt stress ved eksamen

Det er naturlig nok desidert flest studenter som opplever negativt stressi
forbindel se med eksamen. Bare 22 prosent svarer at de opplever liten grad av
negativt stressi forbindelse med eksamen. 38 prosent svarer at dei noen grad,
mens hele 40 prosent av studentene svarer at de opplever negativt stressi stor grad
i forbindelse med eksamen. Her finner vi ganske store forskjeller mellom kjannene.
Nagrmere dobbelt sa mange kvinner sasmmenlignet menn opplever negativt stressi
forbindel se med eksamen, 50 mot 27 prosent. Videre opplever kun 14 prosent av
de kvinnelige studentene liten grad av negativt stress ved eksamen, mot 33 prosent
av de mannlige studentene. Y ngre studenter opplever i noe sterre grad enn eldre
studenter negativt stressi forbindelse med eksamen.

Statistisk sentralbyra
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Tabell 3.14. Opplevelse av negativt stress etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

studiebrgk. 2010. Prosent

I hvilken grad opplever studentene negativt stress i forbindelse med: Antall
Arbeide med Levere Muntlige frem- Delta i obli- Stille spgrsmal Eksamen svar
pensum pa individuelle faringer i gatorisk til foreleser eller
egenhand arbeider eller gruppesammen- undervisning gruppeledere i
oppgaver heng undervisningssa
mmenheng
Stor Noen Liten Stor Noen Liten Stor Noen Liten Stor Noen Liten Stor Noen Liten Stor Noen Liten
grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad grad
lalt ... 15 40 45 16 37 47 17 23 61 3 8 89 11 22 66 40 38 22 2050
Kjgnn
Menn ............... 117 3 55 13 36 51 12 19 70 3 8 89 9 19 73 27 41 33 887
Kvinner ............ 18 44 38 19 38 44 20 26 54 3 8 89 13 25 62 50 36 14 1163
Alder
19-214&r ........... 14 40 46 12 36 52 13 22 65 2 6 92 15 22 63 42 38 20 646
22-24 @r ... 16 40 44 17 36 47 17 23 60 3 9 88 11 24 66 40 38 22 830
25-344r ... 14 40 46 20 39 41 19 23 58 4 8 88 9 212 70 37 38 25 574
Husholdnings-
type
Enslige ............. 15 41 44 15 37 48 15 22 63 3 9 89 12 23 65 40 38 23 1172
Enslige som bor 17 36 47 17 37 46 19 23 59 3 4 92 12 18 71 38 40 22 205
hos foreldre ......
Enslige 26 40 34 37 20 43 31 14 54 100 6 6 89 49 34 17 35
forsgrgere ........
Parutenbarn.... 13 40 46 15 38 46 17 25 59 3 8 8 10 25 65 42 38 21 519
Parmedbarn... 11 36 53 22 34 45 20 25 55 7 9 84 14 16 70 33 40 27 119
Antall semestre
1-3semestre .... 16 42 42 13 35 52 13 20 68 2 7 91 11 22 67 41 37 21 414
4-6 semestre .... 15 39 46 16 36 48 18 22 59 2 9 89 14 22 64 42 38 20 857
7 semestre eller 14 40 47 18 39 44 17 25 59 4 8 88 9 23 68 37 38 26 770
mer ........ccceeenn..
Utdannings-
institusjon
Universiteter ..... 14 40 47 15 37 47 14 23 63 3 8 89 11 25 65 39 37 24 1087
Hayskoler ......... 18 39 43 19 36 45 19 23 58 2 9 89 11 20 69 41 40 20 807
Bl og Campus 10 42 47 12 35 53 19 21 =61 4 7 89 19 17 64 42 35 23 156
Kristiania ..........
Studiebragk
Heltid ............... 15 40 45 16 37 47 17 22 61 8 89 11 23 66 40 38 22 1946
Deltid ............... 12 38 51 14 42 43 13 29 59 8 6 8 11 19 70 37 41 22 104
Boforhold
Hos foreldre ...... 16 37 47 16 36 47 16 22 62 4 5 92 12 17 72 38 38 24 190
Studentbolig ..... 18 41 41 16 37 47 15 19 66 2 9 89 9 20 71 40 38 22 303
Eier .......ccoooo. 14 39 47 18 36 46 19 25 56 5 10 86 11 21 68 38 38 23 360
Leier .......cco...... 14 40 45 16 37 47 16 23 61 3 8 90 12 24 64 41 38 22 1197
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
3.5. Vedleggstabeller til kapittel 3
Tabell 3.15. Fysisk arbeidsmiljg etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent
Disponerer Forngyd med Forngyd Forngyd Forngyd N
lesesalsplass ant. disp. med stay- med med antall
eller en annen datamaskiner forholdene luftkvalitet  grupperom
arbeidsplass innendars en
halt e, 65 59 66 42 35 1895
Kjgnn
Menn ........oocnnnn. 67 66 71 46 37 807
Kvinner .........c...c...... 64 54 62 39 33 1088
Alder
19-21Ar oo, 65 62 72 46 41 517
22-24 80 oo, 66 57 66 41 29 707
25-34 8r ... 65 59 61 41 36 671
Antall semestre
1-3 semestre ............. 63 62 74 49 44 495
4-6 semestre ............. 64 60 69 42 32 688
7 semestre el. mer ..... 68 55 58 37 31 712
Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyré.
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Tabell 3.16. hvilken grad leerere er tilgjengelige for spgrsmal og veiledning etter kjgnn, alder,

og antall semestre. 2005. Prosent

Storgrad Noengrad Liten grad Antall svar
65 27 8 1895
69 26 6 807
62 28 10 1088
Alder
19-21 ar 63 29 8 517
22-24 ar .. 65 27 9 707
25-34 ar 67 26 7 671
Antall semestre
1-3 SEMESHIE oovviiiiiee e 65 27 8 495
4-6 semestre ............. 65 27 8 688
7 semestre el. mer 65 27 8 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 3.17. | hvilken grad studentene er blitt kjent med foreleserne etter kjgnn, alder og antall

semestre. 2005. Prosent

Godt Litt Nesten Overhode Antall
kjent kjent ikke kjent ikke kjent svar
lalt oo 18 44 24 15 1895
Kjgnn
MENN .o 17 42 26 16 807
KVinner .......ccooviiiiiiieii, 18 46 23 14 1088
Alder
19-218r oo 13 37 28 22 517
22-24 80 . 17 46 24 14 707
25-348r L. 22 48 21 9 671
Antall semestre
1-3SEMEeSre ...ovvieiieiie 13 40 27 20 495
4-6 SEMESIIE ...vivviiiiiiiieeeiee e 16 45 26 14 688
7 semestreel. mer ...............ccoeeieiinnn. 22 46 20 12 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 3.18. Hvor ofte studentene har kontakt med faglaerer/foreleser/gruppeleder for faglige
sparsmal etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

Minst en Engangi Sjeldnere enn Aldri Antall
gang i uka maneden engangi svar
méaneden
lalt oo 22 36 34 9 1895
Kjgnn
MENN .o 24 35 32 9 807
Kvinner ..o 21 36 35 9 1088
Alder
19-218r oo 21 31 36 12 517
22-24 80 . 20 36 35 9 707
25-34 80 .o 24 39 30 6 671
Antall semestre
1-3 semestre 19 34 37 10 495
4-6 semestre . 22 35 35 8 688
7 semestre el. mer ...........cccoeeeiinn. 24 37 30 9 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Tabell 3.19. Typer tilbakemeldinger til studentene etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Prosent
Muntlig Skriftlig Muntlig Skriftig ~ Antall
tilbakemelding tilbakemelding tilbake- tilbake- svar
pa individuelle  pa individuelle melding pd  melding pa
oppgaver oppgaver gruppe- gruppe-
oppgaver oppgaver
lalt o, 48 64 47 46 1895
Kjgnn
Menn ... 48 67 47 49 807
Kvinner ..........coocoiiiiiiiinnn, 48 62 48 43 1088
Alder
19-218r ... 43 70 45 50 517
22-24Ar ... 49 62 51 49 707
25-348r ... 50 61 46 39 671
Antall semestre
1-3semestre ..........ccoeeevnen. 46 68 51 52 495
4-6 semestre ............. 48 67 49 52 688
7 semestre el. mer 50 58 44 36 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 3.20. Hvor ofte leverer studentene inn utkast til oppgave til en fagleerer eller gruppeleder
og far den tilbake med kommentarer etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Prosent
Minst en Engangi Sjeldnere enn Aldri Antall
gang i uka méaneden engangi svar
maneden
lalt oo 7 25 45 23 1895
Kjgnn
MENN .. 8 26 44 23 807
KVINNEr ..o, 6 24 46 24 1088
Alder
19-2L A0 oo 9 23 40 28 517
222480 oo 7 24 a7 22 707
25-34 80 oo 6 27 46 21 671
Antall semestre
1-3 semestre 9 24 40 27 495
4-6 semestre 8 25 46 21 688
7 semestre el. mer .................oceeeen. 5 26 a7 23 712
Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.
Tabell 3.21. 1 hvilken grad opplever studentene at de far konstruktive tilbakemeldinger pa
innleverte arbeider etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent
Storgrad Noengrad Liten grad Antall svar
Falt oo 49 34 17 1895
Kjgnn
MENN o 45 37 17 807
KVINNEr oo 52 31 16 1088
Alder
L1O-2L A0 i 47 35 17 517
22-28 8F e 49 34 16 707
25-34 A0 i 50 33 16 671
Antall semestre
1-3 semestre 49 34 16 495
4-6 semestre 49 33 17 688
7 semestre el. Mer ........coooovviiiiiiiiieiiieee e 49 34 16 712
Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Tabell 3.22. Timer brukt p& organisert undervisning, selvstudie og kollokvie per uke etter kjgnn,

alder og antall semestre. 2005. Gjennomsnitt

Organisert Selvstudier Frivillige Antall
undervisning, som studiegrupper eller svar
forelesninger, kollokviegrupper
organisert
gruppearbeid, lab
lalt oo 14 16 2 1895
Kjgnn
Menn ......cooiiiiiiii 13 16 2 807
Kvinner .........ccoooviviiiiiiiinnnn, 14 16 2 1088
Alder
19-2L A0 oo, 15 14 2 517
22-24 80 oo 14 16 2 707
25-34 80 oo 12 18 2 671
Antall semestre
1-3 semestre 15 14 2 495
4-6 semestre 15 15 2 688
7 semestre el. mer ..................... 12 19 2 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 3.23. I hvilken grad faler studentene at de har tilstrekkelig tid til & arbeide med studiene

pa egen hand etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

Storgrad Noengrad Litengrad  Antall svar
Lalt o 58 29 14 1895
Kjgnn
MENN oo 64 25 11 807
KVINNEE .o 53 31 16 1088
Alder
19-21 &r 64 26 10 517
22-24 ar .. 60 29 11 707
25-34 ar 50 31 20 671
Antall semestre
1-3SEMESIIe . .oiviii i 64 28 8 495
4-6 semestre ............. 56 28 16 688
7 semestre el. mer 55 30 15 712

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 3.24. Hvor ofte studentene er tilstedet ved studiestedet etter kjgnn, alder og antall

semestre. 2005. Prosent

Stort sett 3 -4 dager 1-2dager Sjeldnere enn Antall
hver dag i uka i uka hver uke svar
lalt oo 44 37 10 9 1895
Kjgnn
Menn .......ccoooiiiiii 46 34 11 8 807
Kvinner ... 43 38 9 10 1088
Alder
19-21 &r 48 42 8 2 517
22-24 &r .. a7 39 9 5 707
25-34 ar 39 30 12 19 671
Antall semestre
1-3SEMESIIe ..o 49 39 9 3 495
4-6 SEMESIIe ...vvvvviviiiiieiie 43 40 9 8 688
7 semestreel. mer ...............cooeiiiiinnns 43 31 11 15 712

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyré.
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Tabell 3.25. Sett i forhold til egeninnsats, hva synes studentene om karakteren ved siste
eksamen eller innlevering etter kjgnn, alder, og antall semestre. 2005. Prosent
Bedre enn  Som forventet  Darligere enn Antall
forventet forventet svar
I alt 25 54 20 1895
Kjgnn
Menn 24 56 18 807
Kvinner 25 52 21 1088
Alder
19-21 ar 23 52 23 517
22-24 ar 23 56 18 707
25-34 ar 27 53 18 671
Antall semestre
1-3 semestre 21 54 19 495
4-6 semestre 25 53 21 688
7 semestre el. mer 26 54 18 712

Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 3.26. Faglig utbytte av kontakt med medstudenter og i hvilken grad leerere oppmuntrer til
elevsamarbeid etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent
Faglig utbytte av & ha Leerere oppmuntrer Antall
kontakt med medstudenter til elevsamarbeid svar
Stor Noen Liten Stor grad
grad grad grad
80 7 13 55 1895
77 8 15 54 807
82 6 12 56 1088
Alder
19-21 ar 80 6 14 54 517
22-24 ar .. 81 8 12 57 707
25-34 ar 79 7 14 55 671
Antall semestre
1-3Semestre .......cccoeveeviiieiiieennn, 79 7 15 58 495
4-6 SEMESHre ....ooevvviiiiiiiiii 80 8 12 56 688
7 semestre el. mer ... 81 6 13 53 712

Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 3.27. Trivsel ved studiestedet og kontakt med medstudenter etter kjgnn, alder og antall
semestre. 2005. Prosent
| hvilken grad vil du si at du har blitt kjent Antall
med noen av medstudentene svar
Trives Godt Litt Nesten Overhodet
godt kjent kjent ikke kjent ikke blitt kjent
lalt oo 93 74 21 5 1 1895
Kjgnn
=T8T o 93 73 21 5 1 807
KVinner .........cccooveviiiieiiiineeinn, 93 74 20 4 1 1088
Alder
19-21 &r 92 71 22 6 1 517
22-24 ar .. 94 78 18 3 1 707
25-34 ar 93 71 22 5 2 671
Antall semestre
1-3semestre .........ooceviiieiiennn. 92 70 23 6 1 495
4-6 semestre .... 94 75 20 4 0 688
7 semestre el. mer .................... 93 75 19 4 2 712

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyré.
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4. Helse

Ni av ti studenter vurderer helsen sin som god

e Samtidig har mer enn hver fjerde student langvarig sykdom,
hel seproblemer eller nedsatt funksjonsevne

o Knapt enavti sier at dette har skapt begrensninger i vanlige
hver dagsaktiviteter

e Omlagen avti studenter har betydelige psykiske plager

e Sudenter skiller seg lite fra ungdom generelt nér det gjelder egenvurdert
helse, varig sykdom og psykiske plager
Sudenter bruker helsetjenestene omtrent som annen ungdom

e Studenter trener mer og regyker mindre enn gjennomsnittet av ungdom
Kvinnelige studenter bruker snus og drikker alkohol i sterre grad enn unge
kvinner generelt

4.1. Helse og helseproblemer

God helse blir ofte sett pa som en forutsetning for et godt liv. Helse er i seg selv en
viktig levekarskomponent. Darlig helse kan i liten grad kompenseres av andre
ressurser, og vil ofte ha negative konsekvenser for den enkeltes livssituasjon.
Erfaring med sykdom og helse rammer ikke tilfeldig, men henger ofte sammen
med blant annet personens sosiale posision i samfunnet, familiesituasjon, alder,
kjgnn og levevaner.

Vi vil i dette kapitlet hovedsakelig konsentrere oss om egenvurdert helse, langvarig
sykdom og helseproblemer, og psykisk helse. | tillegg vil vi se pa studentenes bruk
av helsetjenester, bade bruk av studenthel setjenesten og hel setjenester generelt. |
fremstillingen er det lagt vekt pa sammenligninger mellom studentgruppen og
befolkningen? i samme aldersgruppe. N&r vi sammenlikner studenter med den unge
befolkningen generelt, gjer vi oppmerksom pa at det er en viss overlapp mellom de
to gruppene. | aldersgruppen 19-24 &r i befolkningen er 31 prosent studenter ved
universiteter eller hayskoler. | aldersgruppen 25-34 &r er om lag 11 prosent
studenter.

Studentene vurderer egen helse som god

| undersgkelsen er malet for egenvurdert helse laget pa bakgrunn av spersmalet:

" Hvordan vurderer du din egen helse sdnn i sin aiminnelighet? Vil du si at den er
svaat god, god, verken god eller darlig, darlig eller svaat darlig?’ Vi har deltinn i
tre kategorier: god, verken god eller darlig og darlig.

Studentene i utvalget er unge mennesker i alderen 19til 34 &. De aler fleste
studentene, 89 prosent, vurderer sin helse som god (Tabell 4.1). Det er bare 2
prosent som svarer at de har darlig helse. Det er smaforskjeller i egenvurdert helse
mellom menn og kvinner, mellom de ulike aldersgruppene og mellom studenter
ved de ulike typene av utdanningsinstitusjoner. Studenter med fa semestre bak seg
ser ut til dhalitt darligere egenvurdert helse enn mer viderekomne studenter. Det
ser ogsa ut til at noe faare blant par med barn vurderer helsen sin som god,
sammenliknet med studenter i andre typer husholdninger.

Det er ingen endringer i egenvurdert helse ndr vi ser pa alle studenter under ett,
sammenlignet med tall pa egenvurdert helse i undersgkel sen om studenters levekar
i 2005. Det kan se ut som om det er noe faare med god egenvurdert helse i 2010
blant de yngste studentene, og litt flere med god egenvurdert helse blant de eldste i
alderen 25-34 &r (Tabell 4.19).

2 Opplysninger om befolkningen er hentet dels fra L evekérsundersakel sen om helse, omsorg og sosial
kontakt 2008, og dels fra undersakel sen Survey on income and living conditions 2009 (EU-SILC),
begge gjennomfert av SSB.

Statistisk sentralbyra



Rapporter 36/2011

Levekar blant studenter 2010

Statistisk sentralbyra

Tabell 4.1.  Egenvurdert helse etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og
utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent

Egenvurdert helse

Verken god Tallet pa

God eller darlig Darlig personer
Alle 89 9 2 2178
Kjgnn
MENN ..o 91 7 1 942
KVINNEr ..o 88 10 3 1236
Alder
19-2LAr i 88 10 3 716
22-24 80 e 91 8 1 863
25-34 A0 oo 89 9 2 599
Husholdningstype
ENslige ....ooovvvvviiiiie 20 8 2 1255
Enslige som bor med foreldre ......... 89 8 3 221
Enslige forsgrgere ...................... 83 17 - 35
Parutenbarn ............coooiii 89 9 2 544
Parmedbarn ... 87 9 4 123
Antall semestre
1-3Semestre .........ccccevveiiiiieiiinnnnn, 87 10 3 469
4-6 semestre .............. 90 8 2 895
7 eller flere semestre ... 90 8 2 805
UopPaItt oo : : : 9
Utdanningsinstitusjon
universiteter .........coooooevviiiinnneeee, 89 9 2 1167
Hayskoler .........cccooviiiiiiii, 90 8 2 836
Bl og Campus Kristiania ................. 90 9 2 175

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Det samme sparsmalet om egenvurdert helse blir stilt til et utvalg av befolkningen
hvert ar, i undersakelsen om inntekt og levekar i regi av Eurostat (EU-SILC).
Resultatene fra 2009-undersakel sen er brukt for @ sammenlikne studentene med
befolkningen i samme aldersgruppe, 19-34 ar. Sammenlikningen viser at
studentene vurderer sin egen helse som god i litt sterre grad enn befolkningen i
samme aldersgruppe (Tabell 4.20).

Vel en av fire studenter har langvarig sykdom, helseproblemer eller
nedsatt funksjonsevne

Studentene fikk farst sparsmalet: ”Har du noen langvarig sykdom eller helse-
problemer?’ Deretter ble studentene stilt et eget spersma om funksjonsevne " Har
du nedsatt funksjonsevne eller har du plager som falge av skade?’ Pa denne méaten
ansket vi afange opp studenter med nedsatt funksjonsevne som ikke betrakter dette
som en sykdom eller et helseproblem. 5 prosent av studentene oppga & ha nedsatt
funksjonsevne uten samtidig a ha varig sykdom. 6 prosent svarte at de hadde béde
nedsatt funksjonsevne og varig sykdom. Til sammen oppga en andel pa 11 prosent
av studentene at de har nedsatt funksjonsevne. En andel pa 29 prosent, eller vel en
av fire studenter, har enten varig sykdom, helseproblem eller nedsatt funksjonsevne
(Tabell 4.2).

Det er relativt smaforskjeller mellom gruppene. 29 prosent av studentene har en
varig sykdom eller nedsatt funksjonsevne, mot 30 prosent i befolkningen i samme
aldersgruppe. Andelen med varig sykdom er lavest blant par med barn og blant
studenter ved Bl og Campus Kristiania, og litt hgyere blant studenter med fa
semestre bak seg og blant enslige forsgrgere. Den sistnevnte gruppen er det fa av i
utvalget, dlik at den observerte forskjellen kan skyldes usikkerhet i utvalget. For
mer informasjon om usikkerhet, se vedlegg.

Selv om 29 prosent av studentene har langvarig sykdom, helseproblem eller nedsatt
funkgionsevne er det bare en tredel av disse, eller 9 prosent av alle studenter, som
sier at sykdom, helseproblem eller nedsatt funksjonsevne medfarer begrensninger i
hverdagen. Spersmalet lyder: " Skaper varig sykdom, helseproblemer eller nedsatt
funksjonsevne begrensninger i a utfgre vanlige hverdagsaktiviteter?’ En litt lavere
andel si er at dette er begrensninger som er av mer langvarig art. 7 prosent av
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studentene oppgir at begrensningene har vart i seks maneder eller mer. Paden
annen side er det bare 1 prosent av dle studentene som sier at de opplever store
begrensninger i & utfgre vanlige hverdagsaktiviteter (Tabell 4.3).

Tabell 4.2. Andel med langvarig sykdom, helseproblemer eller nedsatt funksjonsevne, etter
kjonn, alder, husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon.
Studenter 2010 og befolkningen 19-34 ar 2009. Prosent
Har langvarig sykdom, Tallet pa personer
helseproblemer eller nedsatt
funksjonsevne
Befolkningen Studenter  Befolkningen

Studenter 19-34 ar 19-34 &r
Alle 29 30 2178 1320
Kjgnn
MENN ..o 28 30 942 710
Kvinner .......cccccooiiiiiiiiiii 30 31 1236 610
Alder
19-21 ar 31 32 716 228
22-24 ar 29 33 863 221
25-34 ar 27 29 599 871
Husholdningstype
Enslige ......oovvvvviiiiiiiiiii 29 33 1255 452
Enslige som bor med foreldre ..... 28 29 221 142
Enslige forsgrgere ..................... 34 43 35 51
Par uten barn 30 27 544 282
Par med barn 26 28 123 393
Antall semestre
1-3 semestre 33 469
4-6 semestre 29 895
7 eller flere 8 semestre .............. 27 805
Uoppgitt ..o : 9
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooveiiiieen. 30 1167
Hayskoler 28 836
Bl og Campus Kiristiania ............. 26 175

Kilde: Levekar blant studenter 2010, og EU-SILC 2009, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.3.  Studenter med varig sykdom eller nedsatt funksjonsevne med begrensninger i
alminnelige hverdagsaktiviteter, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent

| alt med sykdom Begrensningene Opplever Tallet pa
eller nedsatt harvarti6 begrensningene personer
funksjonsevne maneder eller som store
som skaper mer
begrensninger i
vanlige
hverdagsaktiviteter
Alle 9 7 1 2178
Kjgnn
Menn ... 6 5 1 942
Kvinner .........ccooooviviiiinnn, 11 9 1 1236
Alder
19-21A&r i 9 7 1 716
9 8 1 863
9 7 1 599
Husholdningstype
Enslige ......ccocovviiiiii, 8 7 1 1255
Enslige som bor med foreldre . 9 8 3 221
Enslige forsgrgere ................. 6 6 - 35
Par uten barn 9 8 1 544
Par med barn 10 8 2 123
Antall semestre
1-3 semestre 10 9 1 469
4-6 semestre ... 8 7 1 895
7 eller flere semestre ............. 8 7 1 805
Uoppgaitt ..o, : : : 9
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........cccccoeeennn. 9 8 1 1167
Hayskoler ............ccoooeeveeeenn. 8 6 1 836
Bl og Campus Kristiania ........ 9 7 1 175

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Det ser ut til at kvinner i starre grad enn menn har varig sykdom, helseproblemer
eller nedsatt funksjonsevne som skaper begrensninger i & utfere vanlige hverdags-
aktiviteter. Kvinner har ogsdi starre grad enn menn begrensninger som har vart i
seks maneder. Det ikke er noen forskjell pA menn og kvinner nér det gjelder hvor
mange som opplever store begrensninger i a utfare vanlige hverdagsaktiviteter.
Blant endlige som bor med foreldre er det litt flere, 3 prosent, som opplever store
begrensninger i & utfgre vanlige hverdagsaktiviteter. Ellers er det smaforskjeller
mellom gruppene.

Sammenliknet med befolkningen i alderen 19-34 ar ser det ut til at studentenei litt
mindre grad opplever at sykdom eller nedsatt funksjonsevne skaper begrensninger i
autfare vanlige hverdagsaktiviteter. Det er ogsa litt fagre studenter som har opp-
levd at slike begrensninger har vart i 6 maneder eller mer. Forskjellene er sma, men
gar i samme retning i alle aldersgrupper unntatt for de yngste 19-21 ar, der det ikke
er noen forskjell pa studenter og befolkningen i samme alder. Det er ogsa en liten,
men konsistent, forskjell mellom studenter og befolkningen i alderen 19-34 ar i
andelen som opplever store begrensninger pa grunn av sykdom eller nedsatt
funkgionsevne har, se Tabell 4.21.

Om lag en av tjue studenter har hatt lange sykefravaer

Studenter som har vaat ute av stand til &falge undervisningen pa grunn av sykdom
eller skadei en eller flere perioder pad minst 14 dager sammenhengende, kan sgke
L dnekassen om &fa omgjort lanet til stipend. 6 prosent av alle studenter oppgir at
de har hatt en eller flere slike sykdomsperioder siden semesterstart hasten 2009.
Hver tiende student som har hatt lengre sykefravaer, hadde sgkt Lanekassen om fa
omgjort lan til stipend. Av de som hadde vaat syke, men ikke benyttet seg av
ordningen fra Lanekassen, sade fleste at det var fordi de ikke kjente til ordningen
(det gjaldt 80 prosent eller 81 av 101 studenter).

Litt flere kvinner enn menn har hatt lange sykefravaar, 7 mot 5 prosent. Studenter
ved hgyskoler har mindre langtidsfravaa enn studenter ved universiteter og ved
Bl/Campus Kristiania. Blant studenter i parforhold med barn oppgir 11 prosent at
de har hatt minst ett langtidsfravear de siste to semestrene.

4.2. Psykisk helse

Studenter har omtrent like god psykisk helse som
gjennomsnittsbefolkningen

Vel en av ti studenter har betydelige psykiske plager (13 prosent). Det er omtrent
samme andel som i befolkningen i alderen 19-34 &r (11 prosent). Andelen av
studenter med psykiske plager er hgyere blant kvinner enn blant menn, 17 mot 8
prosent. Det er ogsa en hayere forekomst blant kvinner enn menn i samme alder i
befolkningen, men forskjellen er langt mindre. 12 prosent av kvinnene og 9 prosent
av mennene har betydelige psykiske plager. For naamere beskrivelse av hvordan
psykiske plager er malt i undersekel sen, se tekstboks.

Litt flere med psykiske plager i 2010 enn i 2005

For & kunne sammenlikne den psykiske helsen til studentenei 2010 med hvordan
forholdene var i 2005, mavi bruke et annet mal pa psykiske helse enn det som er
omtalt i tekstboksen. Dette malet er basert pa5 av de 25 spersmalenei Hopkins
liste (se tekstboks), og gir en litt hgyere andel med betydelige psykiske plager enn
nér vi bruker hele skalaen. Dette méalet tyder pa at litt flere studenter har betydelige
psykiske plager i 2010 enn det som var tilfellet i 2005, en gkning pa 3 prosent-
poeng, se Tabell 4.22. Malt med de samme fem sparsmalene har ogsa andelen med
betydelige psykiske plager blant ungdom generelt i alderen 19-34 ar gkt i perioden
2005 til 2008, med 2 prosentpoeng.
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Blant de yngste er det ingen forskjell mellom studenter og ungdom
generelt

Bildet nyanseres ytterligere nér vi ser ulike aldersgrupper for seg. | den yngste
aldersgruppen, 19-21 &r, er det ingen forskjell i andelen med betydelige psykiske
vansker mellom studenter og unge generelt. | aldersgruppen 22-24 &r er det flerei
befolkningen enn blant studentene som har betydelige psykiske plager. Det ser
imidlertid ut til at de mest voksne studentene, i alderen 25 til 34 &r, har betydelige
psykiske plager i litt sterre grad enn befolkningen i samme aldersgruppe, 14 mot 9
prosent. Mens det i befolkningen er feare sammenlignet med studentene som har
betydelige psykiske plager nar de er blitt unge voksnei alderen 25-34 ar, holder
andelen med betydelige psykiske plager seg pa samme nivafor studentene ogsa
etter 25 ars alder.

Mal pa psykisk helse

Psykisk helse blir kartlagt via en samling spersmal kalt "Hopkins liste", som er et
internasjonalt maleinstrument for angst og depresjoner. Hopkins Symptom Check
List (HSCL)-indeks bestar av sparsmdl i et sparreskjema som studentene fylte ut
etter selve intervjuet. Deti farste sparsmalene er utformet for & fange opp angst,
mens de 15 neste sparsmaene er utformet for a fange opp depresjon. Siden
psykiske plager ogsd kan gi kroppslig utsag i form av blant annet hodepine,
skjelving og hjertebank er disse symptomene innarbeidet i sparsmalslisten.
Sparsmdlene finnes i dokumentasjonsrapporten (Wiggen 2011).

Alle sparsmdeneinngdr i et papirskjema som den enkelte fyller ut og sender inn etter
at intervjuet er avduttet. Det ble gitt fire ulike svaralternativer; "ikke plaget” (1), "litt
plaget” (2), "ganske mye plaget” (3) og "veldig mye plaget” (4). Svarverdiene blir
summert og dividert pa antall svar, dik at en person som svarte 1 (ikke plaget) padle
spersmalene far en gjennomsnittsverdi pa 25/25=1, mens en som hadde svart 4
(veldig mye plaget) paale, villefa100/25=4 i gjennomsnitt. For & kunne siesaha
betydelige psykiske plager ma den enkelte haover 1,75 i gjennomsnittsverdi.

Tabell 4.4. Andel med betydelige psykiske plager (HSCL-25-score > 1,75), etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon. Studenter 2010 og
befolkningen 20-34 &r 2008. Prosent

Andel med betydelige psykiske Tallet pa personer
plager (HSCL-25 >1,75)
Studenter Befolkningen Studenter Befolkningen
2010 19-34 &r 2008 2010  19-34 ar 2008

Allel L, 13 11 1890 858
Kjgnn
Menn ..., 8 9 798 384
Kvinner ........occcooiviiiiiiiiin, 17 12 1092 474
Alder
19-2L8r i 13 13 603 140
22-24 80 e 13 16 766 129
25-34 A0 oo 14 9 521 589
Husholdningstype
ENnslige ....oooovvvvviiiiiiiiee 14 1084
Enslige som bor med foreldre ...... 10 182
Enslige forsgrgere ...................... 21 29
Parutenbarn ............oooooiinn. 12 486
Parmedbarn ... 15 109
Antall semestre
1-3semestre ........cccoeveiiiieennnnn. 18 . 358
4-6 SeMeStre .......ooceiviiiiiieii, 12 . 807
7 eller flere semestre .................. 12 . 719
Uoppgitt oo, : . 6
Utdanningsinstitusjon
universiteter ............oooeevviiinnenn. 13 . 1043
Hayskoler ..........coooovviiiiiniiinnnn. 12 . 717
Bl og Campus Kristiania .............. 15 . 130

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010, og Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk
sentralbyrd.
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Det er faarest med betydelige psykiske plager blant enslige studenter som bor med
foreldre eller som er i parforhold uten barn. Endlige forsargere og par med barn har
hayere andel med psykiske plager, men tallgrunnlaget for disse gruppene er
spinkelt.

Ferske studenter har oftere psykiske plager enn dem som har holdt pa
en stund

Det er en klart hgyere andel ferske studenter, som er i ferste, annet eller tredje
semester pdintervjutidspunktet, som har betydelige psykiske plager, 18 prosent,
mot 12 prosent blant dem som hadde studert lengre. Dette kan tyde pa at de farste
semestrene av utdanningen er en periode som kan vaare utfordrende for noen. En
kartlegging av studiehverdagen (se kapittel 3) tyder imidlertid ikke paat nye
studenter trives darligere enn andre. Det er en noe hgyere andel i denne gruppen
som sier at de ikke kjenner noen av sine medstudenter eller forelesere,
sammenlignet med de mer erfarne studentene. Det er ogsa en hgyere andel av de
ferske studentene som ofte eller av og til faler seg ensomme, 32 mot 25 prosent
blant mer viderekomne studenter. Se for @vrig kapittel 6 om sosial kontakt. | 2005
var det ingen slik forskjell i psykisk helse mellom nye og mer erfarne studenter.

Det tradigonelle kjgnnsrollemgnsteret kan i liten grad forklare forskjellene mellom
mannlige og kvinnelige studenter. Det er f& som har barn (7 prosent), og kvinner og
menn jobber omtrent like mye ved siden av studiene. Selv om studenttilvearelsen pa
mange mater gir fleksibilitet og tid til samvaa med andre, vil det ogsa veae en
stressende situasjon med stadige innleveringer, eksamener, karakterpress og en
usikkerhet i forhold til fremtidig forsargelse og jobbsituasjon. Kvinner opplever i
noe starre grad negativt stressi studiesituagonen enn menn, saglig i forhold til &
stille spersmal i undervisningssituasionen, og til & ha muntlige presentasjoner i
grupper (kapittel 3). Presset og usikkerheten i studiesituasjonen kan ogsa vaare en
del av forklaringen p& hvorfor kvinnelige studenter ser ut til & ha darligere psykisk
helse enn unge kvinner generelt, som vist i Tabell 4.4. 17 prosent av kvinnelige
studenter og 12 prosent av unge kvinner generelt har betydelige psykiske plager.

Det kan tenkes at sparsmdlene som stilles i intervjuundersgkelser for & fange opp
psykiske helseproblemer, i starre grad treffer kvinners symptomer pa psykisk
uhelse (Mirowsky, J and Ross, C (2003)). Dette kan forklare noe av forskjellen i
psykisk helse mellom kvinner og menn, men vi vet ogsa at flere kvinner enn menn
er sykemeldte og uf@repensjonerte pa grunn av psykiske lidelser.

De fleste er forngyde med livet og studiesituasjonen

Selv om kvinnelige studenter i starre grad enn menn har betydelige psykiske
plager, er kvinnene forngyd béde med livet i alminnelighet og med studie-
situasionen i omtrent like stor grad som menn. Over 70 prosent av alle studenter
sier at de svaat forngyde med livet, det vil si de plasserer seg med verdiene 8-10 pa
en skalafra 1l (sveat misforngyd) til 10 (svaat forngyd). Godt under 10 prosent,
bade blant menn og kvinner plasserer seg i den nedre halvdelen av skalaen. Over
50 prosent av studentene er ogsa sveat forngyde med studiesituasjonen, og
ytterligere en tredjedel plasserer seg i den positive enden av skalaen (verdiene 6-7
pa skalaen). Hver gette student, eller 16 prosent, er mer eller mindre misforngyd
med studiesituasionen sin (Tabell 4.5).
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Tabell 4.5.  Studenter etter hvor forngyd de er med livet sann i alminnelighet, og med
studiesituasjonen, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og grad av psykiske plager. 2010. Prosent

Forngyd med livet p& skala Forngyd med studiesituasjonen  Tallet p&
fra 1(sveert misforngyd) til  pa skala fra 1(sveert misforngyd) personer

10 (sveert forngyd) til 10 (sveert forngyd)

1-5 6-7 8-10 1-5 6-7 8-10
Allel .o, 7 20 73 16 33 51 1887
Kjgnn
Menn ......cooooiiiiiiiiiei 6 21 72 16 34 49 798
Kvinner 8 18 74 16 32 52 1089
Alder
19-21 ar ... 8 21 71 16 35 49 602
22-24 &r ... 5 18 77 14 33 53 764
25-34 ar 10 20 70 18 32 50 521
Husholdningstype
Enslige ......ccooovviiiiiiiiinn 9 23 69 16 35 49 1082
Enslige som bor med
foreldre ...........cocovviiiiiinns. 8 20 71 19 26 55 182
Enslige forsgrgere .............. 14 21 66 17 24 59 29
Parutenbarn ..................... 3 14 83 13 31 56 485
Parmedbarn ..................... 6 14 80 24 34 42 109
Antall semestre
1-3semestre .........ccooeeennenn 11 24 65 21 38 41 357
4-6 semestre ........oocoeeeinnns 6 18 76 13 33 54 807
7 eller flere semestre .......... 6 20 74 16 31 52 717
Uoppgitt ....ooeei : : : : : : 6
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...................... 7 21 72 16 33 51 1041
Hayskoler ...........cccooooe. 7 17 76 15 34 51 716
Bl og Campus Kristiania ..... 6 23 71 18 31 51 130
Grad av psykiske plager
(HSCL-25)
1,75 eller lavere ................. 3 17 79 12 33 55 1640
Oover1,75 .o, 32 36 32 41 36 22 247

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Flere med betydelige psykiske plager blant dem som har opplevd
alvorlige livshendelser

| alderen fra 19 til 34 & opplever de dler fleste store endringer i livssituasjonen, frad
vage barn i foreldrehjemmet til aflytte ut for & skaffe seg utdanning og arbeid, og
etter hvert etablere sin egen husholdning, med eller uten partner og barn. For mange
kan dette vaare en vanskelig overgangsperiode, med mange valg og fa garantier for at
man velger "riktig”, eler lykkes med det man har valgt. Det er en periode med
utfordringer og muligheter for de fleste. Den viktigste forskjellen mellom studenter
og annen ungdom er kanskje at overgangsfasen mellom barn og etablert voksen kan
bli mye lengre for dem som velger ata hgyere utdanning. Dette kan vaae noe av bak-
grunnen for at psykiske plager ser ut til & veare mer utbredt blant de eldste studentene
nar en sammenlikner med tilsvarende aldersgrupper i befolkningen.

Psykiske plager blant studenter er ikke ngdvendigvis knyttet til studiesituasjonen.
Forhold i oppveksten, familiesituasjonen og ulike livshendel ser som kan ramme
alle, innvirker ogsa pa studentenes psykiske helse. Vi har spurt studentene i
utvalget om de noen gang i livet har opplevd mobbing, og om de har opplevd
avorlige hendelser som har pavirket dem negativt i de siste 12 manedene:

e Har du selv vaat avorlig syk eller skadet?

Har du opplevd samlivsbrudd med en partner?

Har du opplevd at et langvarig vennskap er brutt?

Har du mistet noen som sto deg nax i dedsfall?

Har du opplevd alvorlig sykdom eller skade hos noen som star deg naar?

Har du opplevd samlivsbrudd hos foreldrene dine?

Har du opplevd andre alvorlige hendelser som har pavirket deg negativt?
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En av ti studenter har vaat utsatt for plaging, utestengelse eller ubehagelig erting i
Iapet av livet. Vi vet ikke hvor mange som har opplevd at foreldrene skilte seg i
|gpet av oppveksten, men ganske fa, 2 prosent, har opplevd at dette har skjedd i
|gpet av de siste 12 manedene. Noe flere, 9 prosent, har selv opplevd et sam-
livsbrudd siste &r. Omtrent like mange, 10 prosent av alle studenter, har opplevd at
et varig vennskapsforhold er brutt i |gpet av det siste aret.

| alt 6 prosent av studentene har opplevd at de selv har vaat alvorlig syke eller
skadet de siste 12 manedene. Langt flere, 32 prosent, har opplevd alvorlig sykdom
hos noen som star dem nag siste ar, og nesten en av fem studenter, 19 prosent, har
mistet noen som star dem nag' i dedsfall siste aret.

Tabell 4.6. Andel med betydelige psykiske plager blant studenter som har opplevd alvorlige
livshendelser siste 12 maneder, og blant de som noen gang har veert utsatt for
mobbing. 2010. Prosent

Opplevd en eller flere alvorlige livshendelser? Andel med betydelige Tallet pa

psykiske plager personer
Alle studenter! ... 13 1890
INGEN oo 9 850
BN 13 565
Toellerflere ... 21 475

Noen gang har veert utsatt for plaging, ute-
stengelse eller ubehagelig erting

23 186
12 1704

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Negative livshendel ser kan gi psykiske plager pakortere eller lengre sikt. Mensii
giennomsnitt 13 prosent av alle studenter har betydelige psykiske plager, ser det ut
til at andelen med psykiske plager er sterre blant dem som har opplevd to eller flere
av disse livshendel sene siste ar. Blant dem som ikke har opplevd noen av hendel -
sene er andelen med psykiske plager lavere, 9 prosent.

Vi har sammenlikningsdata for ungei befolkningen for noen typer livshendel ser.
Disse hendel sene, sykdom, samlivsbrudd, brudd i vennskapsrelasjoner og dadsfall
blant nagrstaende, rammer studenter i omtrent samme grad som unge generelt. Det
kan vage at studenter har mer ustabile parforhold enn ungdom i befolkningen, men
forskjellen kan ogsa skyldes forskjeller i sparsmalsformuleringen i de to undersekel-
sene. Sparsmalet om dadsfal i naa krets er heller ikke helt likt i de to undersakel-
sene, men gir likevel en indikagon pa hvor mange som har opplevd dette siste &.

Tabell 4.7.  Andel som har opplevd ulike typer alvorlige livshendelser siste 12 maneder.
Studenter 2010 og befolkningen 19-34 &r 2008. Prosent

Type livshendelse Andel som har opplevd hendelsen siste 12 maneder
Studenter 2010 Befolkningen
19-34 &r 2008
Opplevd & veere alvorlig syk eller skadet ....... 6 6
Opplevd samlivsbrudd ...............ccoocoeiiinennn. 9 3
Opplevd at langvarig vennskap er brutt.......... 10 10
Opplevd & miste noen som stod deg neer i 19 24
dadsfall ...
Tallet pA Personer ...................ccccccccoo.oe.... 2178 877

Kilde: Levekar blant studenter, 2010, og Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008,
Statistisk sentralbyra.

Atte av ti har folt seg glade det meste av tiden

Studentene ble bedt om & angi hvor mye av tiden de har opplevd ulike sinns-
stemninger de siste fire ukene. Riktignok er det ikke alle som har falt seg fulle av
tiltakslyst eller har hatt mye overskudd det meste av tiden, men det er heller ikke sa
mange som har felt seg trette og slitne mesteparten av tiden. De fleste, nesten 60
prosent, har falt seg rolige og harmoniske det meste av tiden, og nesten 80 prosent
har tross alt falt seg glade det meste av tiden.
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Like mange kvinner som menn har felt seg glade det meste av tiden. Derimot er det
flere menn enn kvinner som har falt seg fulle av tiltakslyst, rolige og harmoniske
og med mye overskudd. Faare menn enn kvinner sier at de har falt seg trette eller
dlitne mye av tiden.

Tabell 4.8.  Studenter etter hvor mye av tiden de siste 4 ukene de har hatt ulike stemningsleier
etter kjgnn. 2010. Prosent

Andel studenter som mye av tiden eller nesten hele tiden de siste 4 ukene har Tallet pa
- ersoner
Folt seg full Falt seg rolig og Hatt mye Fglt seg glad Folt seg Folt seg P
av tiltakslyst harmonisk overskudd trett sliten
Allet ....... 41 58 44 80 30 28 1890
Kjgnn
Menn ...... 44 66 53 80 26 24 799
Kvinner ... 40 52 38 80 33 30 1091

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Hver tiende student har hatt redusert arbeidsevne pa grunn av
psykiske problemer

13 prosent av studentene har hatt helt eller delvis redusert arbeidsevne pa grunn av
psykiske helseproblemer de siste 12 manedene. For de aller fleste er det snakk om
delvisredusert arbeidsevne. Bare 1 prosent oppgir at arbeidsevnen har vaat helt
redusert. Mgnsteret er det samme som for de som har psykiske problem, i det
kvinner i starre grad enn menn, og nye studenter i starre grad enn de litt videre-
komne har hatt redusert arbeidsevne pa grunn av psykiske helseproblemer. |
befolkningen 19-34 &r er andelen som har hatt helt eller delvis nedsatt arbeidsevne
pagrunn av psykiske helseproblem litt lavere, 10 prosent, se Tabell 4.23.

Tabell 4.9. Studenter som har hatt helt eller delvis redusert arbeidsevne pa grunn av psykiske
helseproblemer siste 12 maneder, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre utdanningsinstitusjon og grad av psykiske plager. 2010. Prosent

Redusert arbeidsevne pa grunn av psykiske Tallet pa
helseproblemer personer
Ja, helt Ja, delvis Nei

Allet 1 12 87 1884
Kjgnn
MENN .. 1 8 92 797
KVINNEr .. ..o 2 15 84 1087
Alder
19-21 ar 1 11 88 601
22-24ar ... 1 12 87 764
25-34 ar 1 12 87 519
Husholdningstype
Enslige ... 1 13 85 1081
Enslige som bor med foreldre ............. 2 9 20 182
Enslige forsgrgere - 10 90 29
Parutenbarn ............... 0 10 89 485
Parmedbarn .............ccooiiiiiii 2 6 93 107
Antall semestre
1-3SemMeStre .......ccccovveiiiiiiiiiiniiis 2 14 85 356
4-6 semestre ............... 1 11 88 805
7 eller flere semestre .... 1 11 88 717
UOPPAILt oo : : : 6
Utdanningsinstitusjon
universiteter .........ccooveiiiiiieiiiee 1 13 86 1040
Hayskoler ........ccoooovvviiiiiiiiiiiee 1 10 20 714
Bl og Campus Kristiania .................... 1 12 88 130
Grad av psykiske plager (HSCL-25)
1,75 eller lavere ..........cccoooeeiiiiiiinis 1 7 92 1637
OVer 1,75 oo 6 43 52 246

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Ikke alle som har hatt nedsatt arbeidsevne pa grunn av psykiske helseproblemer har
betydelige psykiske plager (score over 1,75 pa HSCL ), og omvendt: Ikke alle med
hay HSCL -score har hatt nedsatt arbeidsevne. 49 pst av studenter med score
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1,75 eller hgyere har hatt nedsatt arbeidsevne pa grunn av psykiske problem, og

8 prosent av studentene med score under 1,75. Nesten halvparten av studentene
som har betydelige psykiske plager, har altsa hatt helt eller delvis redusert arbeids-
evne det siste dret pa grunn av dette.

Studentene fgler seg oftere trette og har sgvn- og konsentrasjons-
problemer

Mange studenter, 40 prosent, har de siste tre manedene vaat plaget av avage stadig
trette og slappe. Av andre plager som er registrert i undersgkelsen var ogsa hode-
pine, 27 prosent, sgvnproblemer og konsentrasjonsproblemer, begge 23 prosent,
ganske vanlig. Noe faare, 16 prosent, hadde vaart plaget av smerter i kroppen, mens
11 prosent hadde falt seg irritable eller aggressive. Kvinner er mer plaget enn menn
av ale disse symptomene. Det er sma forskjeller mellom aldersgruppene. De ferske
studentene ser ut til & vaare litt mer plaget med konsentrasjonsproblemer, spvn-
problemer og tretthet enn mer erfarne studenter.

Studenter generelt er i sterre grad plaget med konsentrasjonsproblemer, sgvn-
problemer og tretthet enn ungdom generelt, og det samme gjelder hodepine/
migrene. Andelen som er plaget av avage trett eller slapp er dobbelt s stor blant
studentene som blant ungdom generelt, 40 mot 19 prosent, og det er ogsa dobbelt
sa mange blant studentene som plages av konsentrasjonsvansker eller sevn-
problemer, se Tabell 4.24.

Tabell 4.10. Studenter som de siste 3 manedene har veert plaget av ulike typer varige eller
stadig tilbakevendende symptomer pa helseproblemer, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent

Smerter Hodepine Aveere  Konsentra Sgvn-  Aveere Tallet p&
i eller irritabel sjons- problemer trett eller personer
kroppen migrene eller problemer slapp
aggressiv
16 27 11 23 23 40 2178
12 15 9 20 21 32 942
18 36 12 25 25 47 1236
19-214r oo, 14 27 10 23 24 44 716
22-248r .o 16 26 10 23 22 38 863
25-348r ..o 16 26 13 23 24 40 599
Husholdningstype
Enslige ......ccccoooeeeiin 14 25 9 24 25 40 1255
Enslige som bor med
foreldre .........cc.....o.. 15 24 11 24 23 45 221
Enslige forsgrgere 20 40 26 31 17 51 35
Par uten barn .... 18 31 11 20 20 38 544
Parmed barn ............ 23 29 16 24 19 45 123
Antall semestre
1-3 semestre ............ 18 25 12 29 27 48 469
4-6 semestre ............ 16 29 10 22 23 39 895
7 eller flere semestre . 14 26 10 20 21 37 805
Uoppgitt ...oooovvieeen. : : : : : : 9
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 16 26 11 24 25 40 1167
Hayskoler ..... 16 27 9 21 21 40 836
Bl og Campus Kristiania 14 31 11 26 26 46 175

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Fa har brukt beroligende medisin eller anti-depressiva

Bruk av beroligende medisiner og medisiner mot depresjon er ikke mer utbredt
blant studentene enn i den unge befolkningen generelt. | begge grupper er det 1
prosent som har brukt beroligende medisin og 2 prosent som har brukt medisin mot
depresjon daglig eller ukentlig i Igpet av de siste fire ukene. Heller ikke for de
fleste andre medisintypene vi har spurt om (smertestillende med og uten resept og
sovemedisin) er bruk mer utbredt blant studenter enn blant andre. | alt 11 prosent
av studentene har brukt medisiner mot allergi daglig eller ukentlig, mot 6 prosent
av den unge befolkningen. Noe av denne forskjellen kan skyldes at studentene ble
intervjuet i varsemesteret, mens levekarsundersakel sen for befolkningen ble
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gjennomfert i september til januar/februar. Ogsa nar det gjelder bruk av astma-
medisin er det relativt liten forskjell mellom studenter og andre, i det 5 prosent av
studentene har brukt astmamedisin mot 3 prosent av den unge befolkningen.

Tabell 4.11. Studenter som har brukt ulike medisiner daglig eller ukentlig de siste 4 ukene, etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og grad av
psykiske plager. 2010. Prosent

Smerte- Smerte- Tallet

stillende stillende pa

medisin  medisin Berolig-  Medisin personer

uten med Sove- ende mot Allergi- Astma-
resept resept medisin medisin depresjon medisin medisin

Allel ... 10 2 2 1 2 11 5 1874
Kjgnn
Menn ...l 5 2 1 2 1 9 4 793
Kvinner ..........cooooeeiinnl 14 3 2 1 2 13 5 1081
Alder
19-218r oo, 11 3 2 1 2 11 6 600
222481 .. 10 2 1 1 1 12 5 758
25-34Ar ... 9 3 2 2 3 10 3 516
Husholdningstype
Enslige .......cccooeeiiiiii, 9 2 2 1 2 11 5 1074
Enslige som bor med
foreldre ..........cccooeeeiiinn, 9 1 2 1 2 12 3 180
Enslige forsgrgere ......... 17 3 - 17 3 29
Parutenbarn ................ 11 3 1 0 1 11 4 482
Parmedbarn ................ 15 3 3 2 3 8 4 109
Antall semestre
1-3 semestre ................ 12 3 3 2 2 11 5 357
4-6 semestre ................ 10 2 2 1 1 12 5 798
7 eller flere semestre ..... 9 2 1 1 2 11 4 713
Uoppgitt 6
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ................. 9 3 2 1 2 11 5 1036
Hayskoler ..................... 10 2 1 1 2 12 4 709
Bl og Campus Kristiania 12 2 2 2 11 8 129
Grad av psykiske
plager (HSCL-25)
1,75 eller lavere ............ 8 2 1 1 1 11 4 1637
Over 1,75 .oooovviiiiinn, 23 6 4 2 6 15 7 246

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Andelen som bruker ulike medisiner er jevnt over hgyere blant de som har
betydelige psykiske plager enn blant andre studenter. Blant dem med betydelige
psykiske plager er det ganske mange som oppgir at de bruker medisin mot
depregion ukentlig (6 prosent), og 2 prosent som bruker beroligende medisiner. Om
lag hver fjerde student med betydelige psykiske plager bruker smertestillende
medisin uten resept ukentlig, mot knapt hver tiende blant andre studenter.

4.3. Bruk av helsetjenester

Mange gar til lege, men fa gar til psykolog

Vel tre av fire studenter har hatt kontakt med fastlege eller annen allmennlege pa
legekontor, legevakt, student- eller bedriftshel setjeneste de siste 12 manedene. En
av fire studenter har vaat hos legespesialist i samme periode. 6 prosent har veert
hos psykolog eler psykiater. Kvinner har i starre grad enn menn hatt kontakt med
aletretyper helsetjenester. Ellers er det relativt sma forskjeller mellom gruppene
nar det gjelder kontakt med lege- og psykologtjenester.

Fra levekarsundersgkel sen 2008 har vi opplysninger om bruk av hel setjenester for
hel e befolkningen. Studentene bruker fastlege eller annen allmennlege i omtrent
samme grad som befolkningen i alderen 20-34 &r. Kvinner oppsgker fastlege oftere
enn menn, bade blant studenter og i befolkningen. Kvinnelige studenter har vaat
hos fastlege like ofte som kvinner i den unge befolkningen, mens mannlige
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studenter i mindre grad har vaat i kontakt med fastlege enn menn i befolkningen
(Tabell 4.26).

Tabell 4.12. Studenter som veert hos fastlege eller annen allmennlege, legespesialist eller
psykolog/psykiater siste 12 maneder, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og grad av psykiske plager. 2010. Prosent

Veert hos fastlege Kontakt med Veert hos Tallet pa
eller annen legespesialist psykolog/ personer
allmennlege siste siste psykiater siste
12 méaneder 12 maneder 12 maneder

Alle oo 78 26 6 2178
Kjgnn
Menn ..., 65 22 3 942
Kvinner .......cccccooiiiiiiinnnn. 87 29 8 1236
Alder
19-2LAr i, 78 23 4 716
222480 oo 78 27 6 863
25-34 80 oo 77 29 8 599
Husholdningstype
Enslige .......ccooovviiiiiiin. 77 25 7 1255
Enslige som bor med foreldre 79 25 7 221
Enslige forsgrgere ............... 91 43 3 35
Parutenbarn ...................... 78 26 5 544
Parmedbarn ...................... 83 34 6 123
Antall semestre
1-3semestre ..........cceeeennnn. 75 25 6 469
4-6 semestre ...........cceeeeen 79 27 6 895
7 eller flere semestre ........... 78 27 7 805
uoppgitt ..o : : : 9
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ....................... 77 26 6 1167
Hayskoler .........ccccccoooeiiiiii. 7 26 5 836
Bl og Campus Kiristiania ....... 82 25 7 175
Grad av psykiske plager
(HSCL-25)
1,75 eller lavere .................. 76 24 3 1642
Oover 1,75 .., 87 36 23 248

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Studentene har i mindre grad enn den unge befolkningen vaat i kontakt med
legespesialist det siste aret. Dette gjelder saalig i alderen 19-21 &r. Det er ogsa
svaat smaforskjeller i andel som har veat hos psykolog eller psykiater mellom
studentene og 20-34-aringer i befolkningen, se Tabell 4.26.

Studenter med betydelige psykiske plager ser ut til & bruke helsetjenester i noe
sterre grad enn andre studenter. De oppsgker psykolog i langt starre grad enn
studenter uten psykiske plager. Nesten hver fjerde av dem med betydelige psykiske
plager oppsakte psykolog, mot faare enn 5 prosent av studenter uten psykiske
plager. Studenter med betydelige psykiske plager bruker fastlege noe mer enn
andre, i det 87 prosent av dem har vaat hos fastlege, mot 76 prosent av studentene
uten psykiske plager. Studentene som har psykiske plager, bruker ogsa lege-
spesialist mer enn andre. 36 prosent av dem med betydelige psykiske plager har
vaat hos legespesialist, mot 24 prosent av studentene uten psykiske plager.

En av fem som har veert hos allmennlege har oppsakt
studenthelsetjenesten

Av alle studenter som hadde vaat hos fastlege eller annen allmennlege siste 12
maneder, var det knapt en av fem, eller 17 prosent, som hadde hatt denne kontakten
med studenthel setjenesten (Tabell 4.13). Kvinner har hatt kontakt med student-

hel setjenesten i noe starre grad enn menn, og endlige studenter som bor for seg selv
har i litt sterre grad enn andre hatt kontakt med studenthel setjenesten. De endlige
som bor med foreldre, og mer etablerte studenter med partner og/eller barn, vil
trolig i sterre grad holde seg til sin vanlige fastlege, og dermed i mindre grad bruke
studenthel setjenesten. Det er ogsa en klar forskjell mellom studenter ved
universitetene, der 22 prosent har brukt studenthel setjenesten da de var hos
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almennlege, og studenter ved hgyskoler (utenom Bl og Campus Kristiania), der 11
prosent hadde brukt lege ved studenthel setjenesten.

To av fem som har veert hos psykolog har oppsgkt studenthelse-
tienesten

Vi har sett at fa studenter har veat hos psykolog eller psykiater i |gpet av de siste
12 manedene (Tabell 4.5). De som har oppsakt slike tjenester har imidlertid i
ganske stor grad benyttet seg av studenthel setjenestens tilbud. Dette gjelder naar 40
prosent av alle som har oppsekt psykolog eller psykiater. Det er for fai utvalget
som har vaat hos psykolog/psykiater (132 personer i alt) til at tallene kan brytes
ned somi Tabell 4.13, men det er en tydelig tendenstil at universitetsstudenter i
sterre grad enn andre velger studenthel setjenesten nar de oppsaker psykolog eller
psykiater. Dette gjelder om lag halvparten av de 75 universitetsstudentene som har
vaat hos psykolog eller psykiater i 12-maneders-perioden fgr undersakel sen.

Tabell 4.13. Andel som har hatt kontakt med studenthelsetjenesten, av studenter som har veert
hos fastlege eller annen allmennlege siste 12 maneder, og av alle studenter, og
etter kjgnn, alder, familiefase, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010.

Prosent
Av studenter som Av alle Tallet pa
hadde veert hos studenter personer
fastlege/allmennlege

Alle 17 13 2178
Kjgnn
Menn ...... 13 9 942
Kvinner ... 19 17 1236
Alder
L19-2L A0 oot 16 13 716
2224 80 i 18 14 863
25-34 A0 i 16 12 599
Husholdningstype
ENslige ....oooevie 20 15 1255
Enslige som bor med foreldre ................... 13 10 221
Enslige forsgrgere ............cc.ccccovveiiineennnn. 6 6 35
Parutenbarn ..........ccooooeiii 16 13 544
Parmedbarn ...........coooii 6 5 123
Antall semestre
1-3 semestre 11 8 469
4-6 semestre .......... 17 14 895
7 eller flere semestre . 20 15 805
UOPPGIL .. 50 33 9
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..........ocooiveiiiiiiiiieeen 22 17 1167
HaysKoler ..........ccoooviiiiiiii 11 8 836
Bl og Campus Kristiania ........................... 16 13 175

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

En av ti studenter har ikke rad til & ga til tannlegen

Nesten seks av ti studenter har vaart hos tannlege de siste 12 manedene. | lgpet av
de siste to arene har over 80 prosent vaat hos tannlegen. Flere kvinner enn menn
har veat hos tannlegen i lgpet av de siste 12 manedene, 63 mot 53 prosent (Tabell
4.14). Av ale som hadde vaat hos tannlege siste 12 maneder, var det 8 prosent som
hadde vaat hos en tannlege knyttet til studenthelsetjenesten. Dette tilsvarer 5
prosent av alle studenter. Studenter som bor hos foreldre, og studenter med barn,
hadde i mindre grad enn andre brukt tannlege knyttet til studenthel setjenesten,
ellers var det smaforskjeller mellom ulike grupper.

De som ikke hadde vaat hos tannlege siste 12 maneder fikk sparsmalet: "Har du
noen gang i |gpet av de siste 12 maneder hatt behov for agatil tannlege uten a
gieredet?’ | at 13 prosent av alle studenter hadde hatt behov for tannlegehjelp
siste 12 maneder, men latt vaare & oppsake tannlege. Selv om kvinner i sterre grad
enn menn hadde veat hos tannlegen siste ar, var det like mange av dem som av
mennene som sa de hadde hatt behov, men latt vaare & gatil tannlege. Det var feare
med udekket behov for tannlege blant de yngste studentene (19-21 &r), blant
englige som bor hos foreldre og blant relativt ferske studenter (1-3 semestre).

Statistisk sentralbyra



Rapporter 36/2011

Levekar blant studenter 2010

Statistisk sentralbyra

Andelen med udekket tannlegebehov var starst blant par med barn, og blant
studenter med lang fartstid (7 semestre eller mer).

De fleste som hadde et udekket behov for tannlegehjelp, om lag to av tre, oppga
ekonomiske arsaker til at de hadde latt vaere 4 g&. Andre grunner som ble oppgitt
var at man ikke hadde tid pa grunn av arbeid eller omsorgsforpliktelser, at man var
redd for & gatil tannlege, eller at man ville vente og se om problemet gikk over av

seg salv.

Sett i forhold til samtlige studenter var det 8 prosent som ikke hadde rad til nad-
vendig tannlegebehandling. Det var ingen forskjell mellom menn og kvinner
(Tabell 4.14).

Tabell 4.14. Studenter etter nar de sist var hos tannlege, andel med udekket behov for
tannlegehjelp og andel med gkonomiske grunner til udekket behov, etter kjgnn,
alder, familiefase, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent

Mindre Ett til Mer enn Talletpd  Andel med Andel med
enn ett to ar to ar personer udekket gkonomiske
ar siden siden siden behov for  grunner til
tannlegehjelp udekket
behov
Alle o, 58 23 18 2178 12 8
Kjgnn
Menn ... 53 25 22 942 12 8
Kvinner ..........cccoooiiin. 63 22 15 1236 12 8
Alder
19-2L8r i 63 29 9 716 9 5
22-24 80 i 54 22 24 863 14 10
25-34 A0 oo 59 19 22 599 13 9
Husholdningstype
Enslige .......ccooeevvieeininnnn. 57 25 18 1255 12 8
Enslige som bor med
foreldre ..., 65 22 13 221 9 5
Enslige forsgrgere ........... 69 14 17 35 9 6
Parutenbarn .................. 57 22 21 544 13 9
Parmedbarn .................. 60 19 21 123 15 11
Antall semestre
1-3semestre .................. 64 27 9 469 8 6
4-6 semestre .................. 58 24 19 895 13 8
7 eller flere semestre ....... 57 21 23 805 13 10
uoppgitt ....coooeeiiiiin, : : : 9 : :
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ................... 58 24 18 1167 11 7
Hayskoler ....................... 58 24 19 836 14 10
Bl og Campus Kiristiania ... 65 19 16 175 11 8

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Studenter skiller seg lite fra den unge befolkningen generelt nér det gjelder bruk av
tannlegetjenester. Det er litt fagre blant studentene enn blant ungdom generelt som
har veat hos tannlege siste 12 maneder, 58 mot 61 prosent, og litt flere studenter
som ikke har vaat hos tannlege de siste to arene, 18 mot 15 prosent, men for-
skjellene er ikke statistisk signifikante (Tabell 4.27). | begge grupper er det et
forholdsvisklart skille mellom de yngste og de som er 22 & og eldre. Blant dem
under 22 &r er det faare enn 10 prosent som ikke har vaat hos tannlege siste to &. |
aldersgruppene over er det flere, saalig blant studentene, som ikke har vaat hos
tannlege. Det gjelder for eksempel 24 prosent av studentene og 12 prosent av
ungdom generelt i alderen 22-24 &r. Noe av forklaringen kan vaae at retten til
gratis offentlig tannbehandling oppherer nar man fyller 21 r.

4.4. Levevaner

De fleste trener eller mosjonerer hver uke

Hel sedirektoratet anbefaler voksne atrene eller mogonerei gjennomsnitt 30
minutter per dag, med moderat fysisk aktivitet (for eksempel rask gange). Denne
undersgkelsen registrerer ikke dette i detalj, men studentene ble spurt om hvor ofte
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de vanligvis trener eller mosjonerer pa fritiden. De som sa de trente ukentlig eller
oftere, ble sa spurt om hvor mange dager i uka de vanligvis trener eller mosjonerer.
Dealler fleste, 85 prosent av de spurte, sa de vanligvis trener minst en gang per
uke. Bare 3 prosent sade aldri trente. Andelen som trener ukentlig er litt hayere
blant kvinner enn blant menn, og den ser ut til & avta med alderen. Blant studenter
med barn er det faare, 70 prosent, som trener eller mosjonerer ukentlig.

Det er nesten ikke forskjell mellom studenter med lang og kort fartstid i andelen
som trener ukentlig, om lag 85 prosent. Det ser ut til at universitetsstudentene
trener eller mosjonerer litt mer enn studenter pa Bl, Campus Kristiania og andre
hayskoler.

Tabell 4.15. Studenter etter mosjons- eller treningsaktivitet pa fritiden i de siste 12 manedene,
og etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon.
2010. Prosent

Mosjonerer eller trener pa fritiden Tallet p&
- - - personer
Aldri Sjeldnere enn En gang i uka
en gang i uka eller oftere

Allet 3 12 85 1 868
Kjgnn
Menn ... 3 13 84 788
Kvinner ... 2 12 86 1080
Alder
192180 oo 3 10 87 596
222480 i 2 12 86 753
25-348r i 3 15 82 519
Husholdningstype
Enslige ......ccooovviiiiii 3 10 88 1067
Enslige som bor med foreldre ..... 3 17 80 181
Enslige forsgrgere ..................... 10 21 69 29
Parutenbarn ... 1 13 86 481
Parmedbarn ...........c....cceeii 5 22 74 110
Antall semestre
1-3semestre .......ccooceviiiiiinenan. 4 12 85 355
4-6 semestre .......ooccovviiiiiiiiiinnns 2 12 86 795
7 eller flere semestre ................. 3 13 85 712
Uoppgitt ..o : : : 6
Utdanningsinstitusjon
universiteter ...........ccoooveeiiiinennn 3 11 87 1029
Hayskoler ..........ccccooooiiiiiinnn. 3 13 84 710
Bl og Campus Kristiania ............. 2 18 81 129

+ Alle som har svart p& selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Mange studenter mosjonerer ukentlig, 86 prosent. Dette er en hgyere andel
sammenliknet med befolkningen i alderen 19-34 ar, der 74 prosent sier at de
vanligvistrener eller mosjonerer en gang per uke eller oftere. Sammenhengen
mellom kjann, alder og treningsaktivitet er omtrent den samme i befolkningen som
blant studentene. Ogsai den unge befolkningen er det litt flere kvinner enn menn
som mosjonerer eller trener ukentlig. De yngste i befolkningen, i alderen 19-21 &r,
er mer aktive pa dette omradet enn de litt eldre, i alderen 25-34 &r.

Av studenter som vanligvis trener eller mosjonerer minst en gang per uke, er de
fleste, om lag 70 prosent, aktive tre dager i uken eller mer. Nesten 30 prosent av
dem som trener ukentlig trener s mye som 5 eller flere ganger i uka. Sett i forhold
til samtlige studenter vil det si at 60 prosent av dem vanligvis trener sa ofte som 3
ganger i uka, og om lag 20 prosent trener 5 dager i uka eller oftere.

Litt flere menn enn kvinner trener s3 mye som 5 ganger per uke, 29 mot 24 prosent
av dem som trener ukentlig. Hyppig trening er mindre vanlig blant studenter over
25 & enn blant de yngre studentene, og minst vanlig blant par med barn. 16 prosent
av par med barn som trener ukentlig, trener s mye som fem eller flere dager per
uke.
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Tabell 4.16. Studenter som vanligvis trener hver uke, etter antall dager per uke de har
mosjonert eller trent pa fritiden i de siste 12 manedene, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent

Antall dager per uke Tallet pa
personer
1-2 dager 3-4 dager 5 eller flere
dager

Alle 29 45 26 1591
Kjgnn
Menn ... 28 44 29 658
Kvinner .......ccocccooiiiiiiiiiiii 29 46 24 933
Alder
19-2LAr i 25 49 26 520
22-24 85 oo 28 43 29 647
25-34 Ar oo 34 44 22 424
Husholdningstype
Enslige ......ccoooieiiiii 28 45 27 934
Enslige som bor med foreldre ..... 17 51 32 144
Enslige forsgrgere ..................... : : : 20
Parutenbarn ...........c...eei 32 44 24 412
Parmedbarn ................o 35 49 16 81
Antall semestre .......................
1-3semestre .......ccooceiiiiiiiinennn. 25 50 26 301
4-6 SEMESHIe .....ccovvvveiiiiieiiis 27 45 29 683
7 eller flere semestre ................. 33 44 23 602
Uoppgaitt ..o : : : 5
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooveiiiieen. 29 46 25 890
Hayskoler .........cccccooviiiiiiinnn. 29 42 29 597
Bl og Campus Kiristiania ............. 24 55 21 104

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Av de ungei befolkningen i alderen 20-34 & som vanligvis trener eller mosjonerer
hver uke, er det om lag 60 prosent som trener tre dager per uke eller mer. Om lag
20 prosent av dem som trener hver uke, trener s mye som fem dager per uke eller
mer. Sett i forhold til hele befolkningen i den aktuelle adersgruppen er det knapt
45 prosent som trener tre dager per uke eller mer, og 17 prosent som trener sa mye
som fem dager per uke. Det er altsd noen flere blant studentene som vanligvis
trener eller mosjonerer tre dager eller mer ukentlig, 60 prosent, sasmmenliknet med
den unge befolkningen, der 45 prosent trener sa ofte. Blant studentene trener 30
prosent fem dager per uke, mens det altsd er 17 prosent av befolkningen i alderen
20-34 & som trener sd mye.

Studenter rgyker klart mindre enn befolkningen

Andelen som regyker har gétt jevnt nedover de siste 40 arene, bade i befolkningen
generelt og blant ungdom. Bare siden 1998 har andelen i den voksne befolkningen
som rgyker daglig gétt ned fravel 30 til under 20 prosent. Utviklingen for ungdom
har vaat den samme, men andelen dagligraykere har hele tiden vaat litt lavere blant
ungdom i alderen 16-24 &r. (Det finnes ikke tilsvarende tidsserier for bruk av snus.)

6 prosent av studentene rayker daglig og 20 prosent blant befolkningen i alderen
20-34 ar. Det er litt flere kvinner enn menn som rayker daglig blant studentene,
mens det ikke er noen forskjell mellom menn og kvinner i befolkningen i alderen
19-34 &, se Tabell 4.30.

Mer snus enn rgyk blant studentene

Det er langt flere studenter som bruker snus enn som rgyker. Dette gjelder mest for
menn, der 19 prosent bruker snus daglig, mens bare 4 prosent er dagligreykere.
Men ogsa blant kvinner er det flere som bruker snus enn som rgyker daglig,
henholdsvis 10 og 7 prosent. Det er ogsa stor overvekt av snusbrukere blant de
yngste studentene, der bare 3 prosent er dagligraykere, mens 15 prosent bruker
snus hver dag.

Daglig snusing er mer vanlig blant menn enn blant kvinner, bade blant studenter og
i den unge befolkningen. Mannlige studenter bruker snus daglig i omtrent samme
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grad som unge menn i befolkningen generelt. Kvinnelige studenter bruker snus
dagligi langt sterre grad enn kvinner i befolkningen i dderen 20-34 ar, i det 10
prosent av de kvinnelige studentene snuser daglig, mot 3 prosent av unge kvinner
generelt. Par med barn og enslige forsgrgere er de eneste gruppene blant studentene
der daglig r@yking er mer utbredt enn daglig bruk av snus.

Nesten ingen bade rayker og snuser daglig, men noen (19 prosent) av dem som
snuser daglig, reyker av og til. Av dagligrgykerne er det om lag 15 prosent som
snuser, av og til eller daglig. 65 prosent av studentene verken rayker eller bruker
snusi det hele tatt.

Tabell 4.17. Studenter som rgyker eller snuser, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent

Rayker Snuser Tallet p&
- - personer
Ja, Ja, av Nei Ja, Ja,av Nei
daglig og til daglig og til

Allet 6 11 84 14 10 76 1891
Kjgnn
Menn ..., 4 11 85 19 11 70 799
KVinner ..........ccccooeeiiiiiiiinn. 7 10 82 10 10 80 1091
Alder
19-2LAr i 3 8 89 15 10 75 603
22-24 Ar i 6 11 83 14 10 77 766
25-34Ar 9 13 78 14 10 76 521
Husholdningstype
Enslige ......ccooovviiiiiiii 6 11 83 16 11 73 1083
Enslige som bor med foreldre .. 6 9 85 12 7 81 182
Enslige forsgrgere .................. 21 17 62 7 10 83 29
Parutenbarn ... 4 8 88 12 11 78 487
Parmedbarn ..........c.....oo 8 16 76 7 5 88 110
Antall semestre
1-3 semestre ...... 4 9 87 18 10 73 359
4-6 semestre .......... 7 11 83 14 10 76 807
7 eller flere semestre 6 12 83 12 10 77 719
Uoppgitt ......coeeeeenn. : : : : : 5
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..........cccooeeeeinne. 5 10 85 13 10 78 1044
Hayskoler ...........ccccoooeeiiiinnn. 7 12 81 14 11 75 717
Bl og Campus Kristiania .......... 8 13 80 22 13 65 129

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Studenter drikker mer enn annen ungdom

Nesten fire av ti studenter drikker alkohol minst en gang per uke, sammenliknet
med tre av ti i befolkningen 19-34 &r. | den unge befolkningen synker andelen som
drikker ukentlig klart med alder, men blant studentene ser det ut til & vaare mange
som fortsetter adrikke ukentlig selv etter 25-arsalderen. | den unge befolkningen
synker ogsa andelen som drikker simye at de har falt seg tydelig beruset klart med
aderen. | befolkningen gér andelen som har drukket seg beruset en gang per uke
eller oftere, ned fraom lag 20 prosent i aldersgruppene 19-21 &r til under 10
prosent i aldersgruppen 25-34 ar, se Tabell 4.31. Blant studentene har rundt 38
prosent av 19-24-aringene drukket seg beruset minst to ganger per maned, og
andelen er nesten like hgy blant studentenei alderen 25-34 ar, 33 prosent.

Kvinner drikker sieldnere enn menn, bade blant studentene og i befolkningen. Men
forskjellen mellom kvinner og menn er mindre blant studentene enn i befolkningen
19-34 a&r. Vel 30 prosent av de kvinnelige studentene drakk seg beruset to ganger i
maneden eller oftere, mens dette gjelder under 20 prosent av kvinnenei
befolkningen 19-34 &r.

Det & drikke akohol hver uke er mest utbredt blant enslige studenter som ikke bor
med foreldre, 43 prosent av dem drikker sa ofte. Daglig alkoholforbruk er minst
utbredt blant par med barn, der 18 prosent drikker minst en gang per uke. Blant
studentene ved Bl og Campus Krisitania drikker nesten halvparten, 48 prosent,
alkohol hver uke, ssmmenliknet med henholdsvis 34 og 39 prosent av studentene
ved andre hgyskoler og ved universitetene.

Statistisk sentralbyra
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Tabell 4.18. Studenter som har drukket alkohol eller fglt seg tydelig beruset de siste 12
manedene, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og
utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent

Drukket noen form for alkohol Folt seg tydelig beruset Tallet pa
£, personer

Ingen Engangi 2-3 En Ingen Engangi 2-3
ganger mnd eller ganger gang ganger mnd eller ganger gang

sjeldnere imnd per sjeldnere i mnd per
uke uke
eller eller
oftere oftere
Allet 6 23 34 38 19 45 22 15 1890
Kjgnn
Menn ..., 7 19 31 44 15 42 25 19 800
Kvinner ...........ccccccenn. 5 26 36 33 21 47 19 12 1090
Alder
19-21 &r 7 24 35 35 17 45 21 17 603
22-24 ar 6 20 35 39 17 45 23 15 765
25-34 ar . 5 27 30 38 22 45 20 13 522
Husholdningstype .....
Enslige ..., 5 18 34 43 15 42 25 19 1085
Enslige som bor med
foreldre ...................... 15 21 35 29 27 44 15 14 182
Enslige forsargere ........ 3 48 24 24 28 62 7 3 29
Par uten barn ...... 4 28 35 33 17 53 20 10 484
Par med barn ...... 11 46 26 18 a7 38 12 2 110
Antall semestre .
1-3 semestre ...... 6 24 35 35 17 42 22 19 358
4-6 semestre ............... 7 24 35 35 19 46 21 14 807
7 eller flere semestre ... 5 21 32 41 19 45 22 14 719
Uoppgitt ..o, : : : : : : : : 6
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .... 6 21 34 39 17 46 22 15 1044
Hayskoler .................... 6 26 34 34 20 46 20 14 716
Bl og Campus Kristiania 5 17 30 48 16 33 28 23 130

1 Alle som har svart pa selvutfyllingsskjemaet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

De ferske studentene drikker ikke oftere enn dem som har studert 4 eller flere
semestre, men det er litt flere av dem som drikker s mye at de feler seg tydelig
beruset. Ve 40 prosent av de ferske studentene drikker seg tydelig beruset to
ganger i maneden eller mer, det samme gjelder om lag 35 prosent av de mer erfarne
studentene, se Tabell 4.18.
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4.5. Vedleggstabeller til kapittel 4

Tabell 4.19. Egenvurdert helse etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og

utdanningsinstitusjon. Studenter 19-34 ar. 2005. Prosent

Egenvurdert helse Tallet pa
— personer
God Verken god Darlig
elle darlig
Alle 89 9 2 1895
Kjgnn
Menn ..., 90 8 2 807
Kvinner ........ccoooiiiiiii, 88 9 3 1088
Alder
19-2L A0 v 91 7 2 517
222480 i, 92 6 2 707
25-34 80 oo, 85 12 3 671
Antall semestre
1-3 semestre 87 11 3 495
4-6 semestre ... 91 7 2 688
Tellerflere ......oooviiiiiiiiiin. 89 9 2 712
Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
Tabell 4.20. Befolkningen 19-34 ar etter egenvurdert helse og alder. 2009. Prosent
God Verken god eller Darlig Tallet pa
darlig personer
Alle 86 12 3 1320
Kjgnn
Menn 86 12 3 710
Kvinner 86 12 3 610
Alder
19-21ar 86 12 2 228
22-24 ar 86 11 3 221
25-34 ar 85 12 3 871
Husholdningstype
Enslige 85 13 2 452
Enslige som bor med foreldre 92 7 1 142
Enslige forsgrgere 76 20 4 51
Par uten barn 88 10 2 282
Par med barn 85 12 3 393

Kilde: EU-SILC 2009, Statistisk sentralbyrd.

Tabell 4.21. Personer 19-34 &r med varig sykdom eller nedsatt funksjonsevne med
begrensninger i alminnelige hverdagsaktiviteter som fglge av dette, etter kjgnn,
alder og husholdningstype. 2009. Prosent

| alt med sykdom Begrensningene Opplever Tallet pa
eller nedsatt har varti begrensningene personer
funksjonsevne 6 méaneder som store
som skaper eller mer
begrensninger i
vanlige
hverdags-
aktiviteter
Alle 10 9 2 1320
Kjgnn
Menn ... 9 8 2 710
Kvinner ..., 12 11 2 610
Alder 2 228
19-218F oo 9 7 2 228
222480 oo 10 9 3 221
25-34 A5 i 11 10 2 871
Husholdningstype
Enslige .......coooviiiiiiin, 12 11 3 452
Enslige som bor med foreldre .. 8 6 1 142
Enslige forsgrgere .................. 18 18 6 51
Parutenbarn ........cccccoooeei 8 7 2 282
Parmedbarn ............c.....coee. 10 9 2 393

Kilde: EU-SILC 2009, Statistisk sentralbyrd.
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Tabell 4.22. Andel med betydelige psykiske plager etter kjgnn, alder og antall semestre.
Studenter 2010 og 2005. Prosent

Studenter 2010 Studenter 19-34 ar 2005
Andel med Tallet p& Andel med betydelige Tallet pa
betydelige psykiske personer psykiske plager, personer
plager, HSCL-5 HSCL-5
Alle .o 17 1891 14 1895
Kjgnn
Menn ... 12 798 9 807
Kvinner .........ccccoeiiiiiiieiinns, 20 1093 17 1088
Alder
19-21 ar 18 604 10 771
22-24 &r ... 15 766 16 453
25-34 ar 17 521 15 671
Antall semestre
1-3semestre ...........ooeeiinns 23 359 11 495
4-6 semestre ........... 16 807 15 688
7 eller flere semestre ... 15 719 14 712

Uoppgitt ....ooeveiii : 6 - -
Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.23. Befolkningen 19-34 & som har hatt redusert arbeidsevne pa grunn av psykiske
helseproblemer siste 12 maneder, etter kjgnn og alder. 2008. Prosent

Redusert arbeidsevne pa grunn av psykiske helseproblemer Tallet pa personer

Ja, helt Ja, delvis Nei

Alle 2 8 89 858
Kjgnn

Menn ... 2 6 91 384
Kvinner 2 10 87 474
Alder

19-21 ar 1 9 89 140
22-244r ... 2 11 86 129
25-34 ar . 2 7 89 589

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.24. Befolkningen 19-34 & som de siste 3 manedene har veert plaget av ulike typer
varige eller stadig tilbakevendende symptomer pa helseproblemer, etter kjgnn og
alder. 2008. Prosent

Smerter i Hodepine Aveere  Konsentra- Sgvn- Aveere Tallet p&
kroppen eller irritabel eller sjons- problemer tretteller personer
migrene  aggressiv problemer slapp

15 19 8 9 11 19 1478

13 14 7 8 8 15 738

17 23 8 10 13 23 740

16 21 7 11 11 18 282

12 18 6 10 13 20 249

15 18 8 8 10 19 947

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.25. Befolkningen 19-34 & som har brukt ulike medisiner daglig eller ukentlig de siste 4
ukene, etter kjgnn og alder. 2008. Prosent

Smerte- Smerte- Tallet pa
stillende stillende Berolig- Medisin personer
medisin medisin Sove- ende mot  Allergi- Astma-
uten resept med resept medisin  medisin depresjon medisin medisin
Alle ......... 10 3 1 1 2 6 3 813
Kjgnn
Menn ....... 5 3 1 2 2 5 2 365
Kvinner ... 14 3 1 2 6 3 448
Alder
19-21 &r ... 10 2 - 2 2 5 1 134
22-24ar ... 10 1 - - 3 9 2 121
25-34ar ... 10 3 1 1 2 5 4 558

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 4.26. Befolkningen 19-34 &r som veert hos fastlege eller annen allmennlege,
legespesialist eller psykolog/psykiater siste 12 maneder, etter alder. 2008. Prosent

Veert hos fastlege Kontakt med Veert hos Tallet pa
eller annen legespesialist psykolog/psykiater personer
allmennlege siste siste 12 maneder siste 12 maneder (uveid)
12 méaneder
Alle 19-34ar .......cc........ 80 31 6 1478
Kjgnn
Menn ... 74 25 5 738
Kvinner 87 37 7 740
Alder ..o
19-21ar 81 32 4 282
22-24 ar 81 29 6 249
25-34 ar 80 31 7 947

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.27. Befolkningen 19-34 ar etter nar de sist var hos tannlege. 2008. Andel med udekket
behov for tannlegehjelp og andel med gkonomiske grunner til udekket behov, etter
alder. 2009. Prosent

2008 (LKU) 2009 (EU-SILC)
Mindre Etttiito Merenn Talletpd Andelmed Andel med Tallet pd
enn ett & ar siden toar personer udekket @konomiske personer
siden siden (uveid) behov for grunner til (uveid)
tann- udekket
legehjelp behov
Alle 61 24 15 1383 12 7 1320
Kjgnn
Menn ...l 59 22 18 10 6 710
Kvinner ................... 63 25 11 13 7 610
Alder
19-21ar 65 27 7 267 15 7 228
22-24 ar ... 55 32 12 169 15 10 221
25-34 ar 61 21 18 947 10 6 871
Husholdningstype
Enslig ..o, 12 8 452
Enslig som bor med
foreldre ................... 9 5 142
Enslig forsgrger ....... 18 12 51
Par utenbarn ........... 15 7 282
Parmed barn ........... 9 4 393

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008 og EU-SILC 2009, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.28. Befolkningen 19-34 ar etter mosjons- eller treningsaktivitet pa fritiden i de siste 12
manedene, og etter kjgnn og alder. 2008. Prosent

Mosjonerer eller trener pa fritiden Tallet pa
Aldri Sjeldnere enn Engangi Uoppgitt personer
en gang i uka uka eller mer

Alle 9 16 74 0 1473
Kjgnn

Menn ... 10 17 73 0 734

Kvinner .................. 8 15 76 0 739
Alder

19-21 ar 7 13 79 1 282

22-24ar ... 5 16 79 0 248

25-34 ar 11 17 72 0 943

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 4.29. Befolkningen 19-34 &r som vanligvis trener hver uke, etter antall dager per uke de
har mosjonert eller trent pa fritiden i de siste 12 manedene, etter kjgnn og alder.
2080. Prosent
Trener eller mosjonerer vanligvis hver uke Tallet pa
1-2 dager 3-4 dager 5 eller flere dager personer
Alle .. 41 37 22 1096
Kjgnn
Menn ... 42 36 23 533
Kvinner ..., 39 39 22 563
Alder
19-21 ar 27 46 27 223
22-24 ar 39 37 24 196
25-34 ar 45 35 20 677

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.30. Befolkningen 19-34 ar etter om de rgyker eller snuser, etter kjgnn og alder. 2008.

Prosent
Rayker Snuser | alt Tallet pa
- . - . . - personer
Ja, daglig Ja, av og til Nei Ja, daglig Ja, av og til Nei
Alle .......... 20 15 64 11 9 80 100 1473
Kjgnn
Menn ........ 20 17 62 19 13 68 100 734
Kvinner ..... 20 14 66 3 5 92 100 739
Alder
19-21 &r ... 21 19 60 14 13 73 100 282
22-24ar ... 23 11 66 11 11 78 100 248
25-34ar ... 19 16 65 10 7 83 100 943

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.

Tabell 4.31. Befolkningen 19-34 ar etter hvor ofte de har drukket alkohol eller fglt seg tydelig
beruset de siste 12 manedene, etter kjgnn og alder. 2008. Prosent
Drukket noen form for alkohol Folt seg tydelig beruset Tallet pa
- - personer
Ingen Engangi 2-3 Engang Ingen Engangi 2-3 Enogang
ganger mnd eller ganger peruke ganger mnd eller ganger per uke
sjeldnere imnd eller mer sjeldnere imnd eller mer
Alle ........... 8 30 32 30 27 44 16 11 831
Kjgnn ........
Menn ......... 5 21 35 39 16 44 21 18 374
Kvinner ...... 10 37 31 22 36 44 13 6 457
Alder .........
19-21ar ..... 6 20 38 36 15 38 26 21 138
22-24 ar ... 7 27 35 30 24 37 23 15 123
25-34ar ... 9 32 31 28 31 48 13 8 570

Kilde: Levekarsundersgkelsen om helse, omsorg og sosial kontakt 2008, Statistisk sentralbyra.

73



Levekar blant studenter 2010

Rapporter 36/2011

74

5. Boforhold og naermiljg

15 prosent av studentene bor i studentbolig, like mange somi 2005
e Lavhusleievanligste arsak til valg av studentbolig
At man vil bo med noen man kjenner og liten plass vanligste arsaker til a velge
annet boalternativ
Sudenter bor trangere enn andre, men ikke trangere enn i 2005
Halvparten av studentene deler kjakken og bad med andre
Sudenter som bor i studentboliger er mer utsatt for stay fra naboer enn andre
Knapt halvparten reiser kollektivt, en starre andel enn i 2005

For &fa kunnskap om hvordan studentene bor ble det i undersekelsen stilt en rekke
sparsma om generelle boligstandard, boliggkonomi og boligmiljea. | dette kapitlet
gis det et innblikk i generelle boforhold og boligstandard. Temaet vil bli ytterligere
utdypet i en etterfelgende rapport fra undersgkelsen, da med en naamere
beskrivel se og analyse om boliggkonomi, bo- og gjeldsbelastning. Studenter som
eier egen bolig er derfor ikke omtalt i sserlig grad i denne rapporten.

De fleste studenter er i startfasen for etablering pa boligmarkedet. Studenter flest
har begrenset gkonomi og det & etablere seg pa boligmarkedet er en betydelig
investering. Vi ser ogsa at flertallet av studentene leier bolig. 56 prosent av
studentene bor i leid hybel, leilighet eller hus og 15 prosent bor i studentbolig
(Tabell 5.1). Et mindretall eier bolig eller bor hjemme hos foreldrene, henholdsvis
17 og 9 prosent. Vi ser ogsa at 21 prosent av studentene i denne undersgkelsen
oppgir at deres boligsituasion er midlertidig. Med midlertidig bosituasjon menes at
boformen sannsynligvis vil endresi |gpet av to maneder. Sammenlignet med 2005
er det ingen forskjeller i hvordan studentene bor (Tabell 5.16).

Det er noen flere menn enn kvinner som bor hjemme hos foreldrene, 11 mot 8
prosent, og vi finner de samme kjennsforskjellenei 2005. Det er derimot like stor
andel kvinner og menn som leier bolig, men menn bor i starre grad i studentbolig
og kvinner i annen leid bolig. Kvinner bor ogsdi noe sterre grad i eid bolig enn
menn, henholdsvis 18 mot 16 prosent. Vi ser imidlertid at det er sterre andel av
kvinnene som svarer at boligsituasjonen er midlertidig, henholdsvis 23 av kvinnene
0g 19 prosent av mennene.

Y ngre studenter bor oftere enn eldre hos familie eller i studentbolig. Blant
studenter under 22 &r bor 16 prosent hos familie, andelen synker til 7 prosent for
studenter i alderen 22-24 ar, og ytterligere til 5 prosent for studenter 25 & og over.
19 prosent av de yngste studentene bor i studentbolig, mens denne andelen synker
til henholdsvis 14 og 12 prosent blant de eldre studentene. 38 prosent av studentene
i alderen 25-34 ar eier sin egen leilighet, hybel eller hus. Dette er en klart starre
andel enn blant de yngre studentene. Kun 6 prosent av studentenei alderen 19- 21
ar og 13 prosent av studentene i alderen 22-24 ar eier egen bolig.

Det er ogsa forskjeller mellom studentene ved de ulike utdanningsinstitusjonene.
Andelen som bor i studentbolig er sterst blant universitetsstudenter. 17 prosent av
disse studentene bor i studentbolig. Det samme gjelder 14 prosent av hayskole-
studentene og bare 9 prosent av BlI/Campus Kristiania-studentene. Vi ser ogsa at
faarrest universitetsstudenter bor hos foreldrene. En mer enn dobbelt sa stor andel
blant BI/Campus Kristiania-studentene bor hjemme. Undersakelsen viser ogsa at
andelen som eler sin egen bolig er hgyest blant BlI/Campus Kristiania-studentene.
23 prosent av studentene ved Bl/Campus Kristiania eier egen bolig, mens dette
gjelder 19 prosent av hayskolestudentene og 15 prosent av universitetsstudentene.
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Tabell 5.1 Studentenes boform etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Bolig dette semesteret

I samme Student- Leier  Eier Laner Disponerer Midler- Antall

bygning bolig pa annen tidig svar
som maéte

foreldre
lalt 9 15 56 17 1 1 21 2178
Kjgnn
MeNN .......ooooiiiiiiiiieie, 11 16 55 16 1 2 19 942
Kvinner .........cccooeeeviiiieiinnnn. 8 14 58 18 1 1 23 1236
Alder
19-21Ar oo, 16 19 57 6 0 2 16 716
22-24 80 oo 7 14 64 13 1 1 26 863
25-34 80 oo 5 12 44 38 0 2 21 599
Husholdningstype
Enslige ..., 0 19 70 8 1 2 24 1255
Enslige som bor hos foreldre 100 - - - - 22 1185
Enslige forsargere ............... 6 17 31 43 - 3 23 35
Parutenbarn ...................... 1 10 56 31 1 1 18 544
Parmedbarn ...................... 2 5 24 68 1 1 6 123
Antall semestre
1-3semestre .........coeceeeneennnn 19 19 52 8 0 2 14 469
4-6 semestre .........cceeveeeinnnn 9 14 61 14 1 1 22 895
7 semestre el. mer ............... 5 13 54 26 0 1 24 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ....................... 8 17 58 15 1 2 18 1167
Hayskoler ............cccovvveennnn. 10 14 56 19 0 1 26 836
Bl og Campus Kristiania ....... 19 9 47 23 1 2 18 175
Studiebrgk
Heltid ..., 9 15 57 16 1 1 21 2070
Deltid .....coooeiiiiiiii, 12 8 35 44 - 1 21 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
1 36 studenter har svart inkonsistent pa spgrsmal om bolig og er derfor utelatt fra tabellen

Studenter som bor hjemme

Her ser vi pa studenter som bor i samme bygning som foreldrene. En av ti studenter i
denne undersgkel sen bor hjemme hos foreldrene sine (Tabell 5.1) og av disse beta er
16 prosent husleie (Tabell 5.3). De studentene som betaler hudeie for abo hjemme
betaler i gjennomsnitt 2 300 kroner i maneden. Dette er betydelig lavere enn det andre
studenter som leier betaler (Tabell 5.3 og Tabell 5.5). Sett i forhold til hva studentene
svartei 2005 er andelen som betaer for & bo hjemme gkt med tre prosentpoeng, men
belgpet er uendret. | 2005 betalte de 13 prosentene som betalte hudeie for abo
hjemme gjennomsnittlig 2 300 kroner i maneden i 2010-kroner (Tabell 5.17).

Tabell 5.2 Studenter som bor i samme bygning som foreldrene etter kjgnn, alder
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent og kroner

Betaler for Gjennom- Samme Felles Antall
dbohos  snittlig belap leilighet inngang svar

foreldrene per mdned  som foreldre
lalt oo 16 2335 91 84 204
Kjgnn
MEeNN ...oooiiiiiiii 19 1600 92 84 104
Kvinner ..., 12 3558 90 85 100
Alder
19-2L A0 oo, 10 2 067 95 88 116
22-24 80 oo 19 2091 90 83 59
25-34 80 oo 31 2989 79 72 29
Antall semestre
1-3semestre .......cccooeevvineennnnn. 9 1913 94 90 88
4-6 SemesStre .......c.ooceviieeiiinnns 21 2525 91 78 78
7 semestre el. mer ................... 21 2375 84 84 38
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..............cceeeeee. 18 2000 90 81 91
Hayskoler ..........ccoooeeviiiiinnnnn. 15 2725 94 89 80
Bl og Campus Kiristiania ........... 12 2500 88 82 33
Studiebrgk
Heltid ... 16 2357 91 84 191
Deltid .....oooeiiiiiiie

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Det er en hgyere andel menn enn kvinner som betaler for 8 bo hjemme, men vi
finner at kvinner i gjennomsnitt har mer i husleie nér de farst betaler. Andelen som
betaler for & bo hjemme er gkende med alder og 31 prosent av studenter i alderen
25-34 & som bor hjemme betaler husleie. Dette gjelder bare 10 prosent av dem i
alderen 19-21 & og 19 prosent av dem i alderen 22-24 &r. Her ma det nevnes at det
er mindre vanlig & bo hjemme med gkende alder. Vi ser ogsa at andelen som bor i
samme leilighet eller har felles inngang med foreldrene er mindre blant de eldste
studentene. Dette betyr at en sterre andel av de eldste studentene som bor hjemme,
bor i en adskilt boenhet. Det vil derfor vaare mer naturlig & betale husleie og
husleien en betaler er sterre enn hvis en bodde i samme boenhet.

Studenter som leier

Tabell 5.3 og Tabell 5.4 omfatter studenter som leier bolig, unntatt de som leier
studentbolig. Mer enn halvparten (56 prosent) av studentene leier bolig, nar vi ikke
regner med de som leier studentbolig. Gjennomsnittlig husleie for disse studentene
er 4 600 kroner i maneden (Tabell 5.3). Dette er 1 000 kroner mer i husleie
sammenlignet med hva studentene svarte i 2005 og 650 kroner mer hvis en tar
hensyn til prisgkning (Tabell 5.18). Sammenlignet med befolkningen som helhet,
betaler studentene som leier bolig, noe mer enn gjennomsnittet i befolkningen. |
2009 var den gjennomsnittlige manedlige husleien 4 450 kroner for alle leiere og

4 400 kroner for aleneboende under 35 ar. Justert for prisgkning blir disse
forskjellene mindre (Epland m.fl 2011).

15 prosent av studentene som leier har ogsa avtaler om tjenester i tillegg til husleie,
0g 45 prosent leier mgblert. Av dem som leier svarer 19 prosent at de egentlig
ansker abo i studentbolig hvis det var mulig. Dette er en hgyere andel enn det
undersgkel sen fra 2005 viser. Da svarte 14 prosent at de egentlig kunne tenke seg a
bo i studentbolig (Tabell 5.18).

Kvinner betaler gjennomsnittlig noe mer i husleie og leier i noe mindre grad
mgblert enn menn. Menn som leier har i starre grad avtale om tjenester i tillegg til
husleien. Husleien gker med alder. Studenter i alderen 19-21 &r betaler i
gjennomsnitt 4 400 kroner i maneden, 22-24 &ringene betaler 4 600 kroner, mens
de eldste studentene i alderen 25-34 &r betaler drayt 4 800 kroner i hudeiei
maneden. Halvparten av de yngste studentene leier mgblert, og dette gjelder i
mindre grad for eldre studenter. 35 prosent av studentene i alderen 25-34 & og 45
prosent av studentene i alderen 22-24 ar leier mgblert.

Det er en starre andel blant de yngste studentene, som leier annen bolig i dag, som
egentlig kunne tenke seg &bo i studentbolig hvis det var mulig. 24 prosent av
studentene i alderen 19-21 & kunne tenke seg abo i studentbolig. Tilsvarende
svarer 16 prosent av 22-24 aringene og 17 prosent av 25-34 aringene at de skulle
anske at de boddei studentbolig. Det er ogsa saalig blant de yngste studentene at
det er en starre andel som kunne tenke seg studentbolig i 2010 sammenlignet med
2005. | 2005 svarte 14 prosent av studentenei alderen 19-21 & som leide bolig at
de egentlig ensket abo i studentbolig. Denne andelen har @kt til 24 prosent i 2010
for samme aldersgruppe. Blant studenter i andre aldersgrupper ser vi ikke den
samme gkningen (Tabell 5.18).

Tabell 5.1 viser at det er starst andel som leier blant endlige (70 prosent). Endige har
ogsa klart lavere gjennomsnittlig husleie sammenlignet med studenter i andre hus-
holdningstyper. Dette henger trolig sammen med at de sannsynligvisleier mindre
lelligheter enn par og studenter med forsgrgeransvar. 57 prosent av endlige dispo-
nerer ett rom. Kun 9 prosent av par uten barn og 1 prosent blant par med barn og
endige forsargere bor pa ett rom. Den andre studentgruppen somi relativt stor grad
leier bolig er studenter i parforhold uten barn. Disse har i gjennomsnitt 6 500 kroner i
hudeiei maneden, mot 3 900 kroner for endige. Her mavi ogsatai betraktning at
det er to personer som skal dele pahusleien. Halvparten av endlige studenter som
leler bolig leier mablert, dette gjelder 32 prosent av par som leier bolig.
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Bl/Campus Kristiania-studenter har hagyest gjennomsnittlig husleie med 5 000
kroner i maneden. Hayskole studenter betaler 4 700 kroner, mens universitets-

studentene gjennomsnittlig betaler 4 500 kroner i maneden. Videre er andelen som

egentlig ensker &bo i studentbolig sterst blant universitetsstudentene med 21

prosent. 18 prosent av hgyskole studentene og 15 prosent av Bl/Campus Kristiania
studentene hadde foretrukket studentbolig hvis det var mulig.

Tabell 5.3 Studenter som leier bolig etter kjgnn, alder husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent og kroner

Gjennomsnittlig Leier  Foretrekker Avtaler om Antall
husleie mgblert egentlig tjenester i svar
studentbolig tillegg til
husleie
4599 45 19 15 1226
4529 49 24 17 513
4 650 41 16 13 713
Alder
19-21 ar 4410 51 24 15 408
22-24 ar 4623 45 16 13 555
25-34 ar 4 848 35 17 18 263
Husholdningstype
ENSlige ..oooooii 3857 50 21 13 875
Enslige forsagrgere ... 5621 18 27 33 11
Par uten barn ....... 6 532 32 14 16 302
Parmedbarn ..........ccccceiiiiiiiiiiiinnn. 6 457 14 24 29 29
Antall semestre
1-3SEMESIIe ... 4643 53 25 17 243
4-6 semestre ........ 4371 44 20 13 543
7 semestre el. mer 4835 41 16 16 433
Utdanningsinstitusjon
universiteter .........cooovveiiiieiiiineen, 4501 49 21 14 674
Hayskoler .........cooocvovviiiiiiiiiiieeein, 4661 38 18 17 471
Bl og Campus Kristiania .................... 5042 44 15 10 81
Studiebrgk
Heltid ... 4583 44 19 15 1188
Deltid .....ooeiiiiie 5089 53 24 13 38

Kilde:Studenter levekar, 2010. Statistisk sentralbyra

Tabell 5.4.  Boligeier blant studenter som leier etter kjgnn, alder husholdningstype, antall

semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Foreldre, Privat Privat- Andre Antall svar
slektninger  gardeier eller person
eller venner et utleiefirma
lalt oo 16 32 51 1 1228
Kjgnn
MENN .. 15 34 50 1 514
KVINNEr ..o, 17 30 52 1 714
Alder
19-2LAr oo 17 29 54 1 409
222480 i 16 33 50 1 556
25-34 80 oo 14 35 50 1 263
Husholdningstype
ENslige ..o 15 33 51 1 875
Enslige forsgrgere 9 18 73 . 11
Par uten barn ....... 18 30 50 2 304
Parmedbarn ...........coooooiiiiinn 17 28 52 3 29
Antall semestre
1-3Semestre .......cooeveviiiiiiiieee 16 31 53 . 245
4-6 SEMESIIe ...ooovvviiiiiiiee 16 29 53 2 543
7 semestre el. mer ............ccooeeiien. 15 37 48 1 433
Utdanningsinstitusjon
universiteter .........cooocoiiiiiiiiiiiiin 15 33 51 0 674
Hayskoler .........coooooiiiiiiiiiiin, 14 30 53 2 472
Bl og Campus Kristiania ................... 27 32 40 1 82
Studiebrgk
Heltid ..., 16 32 51 1 1190
Deltid ...cooovii 8 45 47 38
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Halvparten av studentene som leier bolig, leier av en privatperson de ikke kjenner.
32 prosent leier av et utleiefirma, mens 16 prosent leier bolig av noen de kjenner
eller er i familie med (Tabell 5.4). Det kan se ut til at det er mer vanlig aleie fra
privat gardeier eller utleiefirmai 2010 sammenlignet med 2005. | 2005 svarte 19
prosent at boligen ble eid av et privat utleiefirma, 57 prosent leide av en privat-
person og 18 prosent av familie eller venner (Tabell 5.19).

Menn leier i noe starre grad enn kvinner fraen privat gardeier eller utleiefirma, det
samme gj@ar eldre studenter sammenlignet med yngre studenter. Bl/Campus
Kristiania-studenter leier i starre grad bolig av foreldre, slektninger eller venner,
sammenlignet med andre studenter. 27 prosent av BlI/Campus Kristiania-
studentene, mot 14-15 prosent av hagyskole- og universitetsstudentene leier bolig av
noen de kjenner eller er i slekt med.

Studenter som bor i studentbolig

Studenter som bor i studentbolig betaler i gjennomsnitt 3 900 kroner i méneden
(Tabell 5.5). Siden 2005 har den gjennomsnittlige husleien studentene betaler for &
bo i studentbolig gkt med 800 kroner, eller 400 kroner ndr vi tar hensyn til pris-
stigningen (Tabell 5.20). Sammenlignet med studenter som leier annen type bolig
betaler de 700 kroner mindre i gjennomsnitt i maneden (Tabell 5.5). 74 prosent av
studentene som bor i studentbolig er enslige og vi ser at de betaler en del mindre
enn studenter i parforhold uten barn. Gjennomsnittlig betaler endlige studenter i
studentbolig 3 400 kroner i maneden, 2 200 kroner mindre enn studenter i par-
forhold. Vi maher huske at dette er samlet husleie og studenter i parforhold er to
om husleia. 84 prosent av studentene som bor i studentbolig leier denne av
Studentskipnaden.

Tabell 5.5.  Studenter som leier studentbolig etter kjgnn, alder husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent og kroner

Utleier av studentboligen

Manedlig Student- Studentbolig- Vet ikke Antall svar
husleie  samskipnaden stiftelse

lalt o 3874 84 14 2 327
Kjgnn
Menn .......ccooeiiiiiiii 3752 85 15 . 151
Kvinner .........cccooeeeiiiiiiiinnennnn, 3977 84 14 3 176
Alder
19-218r oo 3817 81 17 2 134
222480 . 3747 88 12 1 122
25-348r 4204 85 14 1 71
Husholdningstype
Enslige ......coooovvveeiiiiii 3417 82 17 1 243
Enslige forsgrgere .... . . . . .
Par uten barn ........... 5650 91 7 2 57
Parmedbarn .......................... . . . . .
Antall semestre
1-3semestre .........coeveiiiinennnnn. 3804 85 15 . 89
4-6 semestre .......occoeevieiiieninnn. 3676 81 16 3 129
7 semestre el. mer ................... 4180 86 13 1 107
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............co.ccoeeevnne. 3782 84 15 1 199
Hayskoler ..........cc..ocoiiinn. 3951 90 8 2 113
Bl og Campus Kristiania ........... . . .
Studiebrgk
Heltid

3855 85 14 1 318

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Bytter bolig ofte?

35 prosent av studentene i denne undersgkelsen har bodd i samme bolig under
studietiden. 38 prosent har flyttet 1-2 ganger, 21 prosent 3-4 ganger og 6 prosent
har flyttet mer enn 5 ganger. | gjennomsnitt har alle studentene som er med
undersgkelsen flyttet 2 ganger. Siden studentene er i ulike faser av studiel gpet vil
antallet ganger man har flyttet nadvendigvis variere med hvor lenge man har vaat
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student. Nar vi tar hensyn til antall semestre de har studert har studenter som har
studert 1-3 semester gjennomsnittlig byttet bolig O ganger og de som har studert 4-
6 semestre 1 gang. Studenter som har studert 7 semester eller mer har i gjennom-
snitt byttet bolig 3 ganger. | denne gruppen er det kun 14 prosent som ikke har
byttet bolig i |gpet av studietiden.

Tabell 5.6.  Hvor ofte studentene har byttet bolig i Igpet av studietiden etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent og gjennomsnitt

0 1-2 3-4 5 eller flere Gjennom- Antall svar
ganger ganger ganger snittlig antall
ganger

lalt oo 35 38 21 6 2 2177
Kjgnn
MENN ..o 37 38 20 5 1 941
KVINNEr ..o 33 38 22 7 2 1236
Alder
19-2LAr oo 56 37 6 1 1 716
222480 oo 26 43 27 5 2 863
25-34 80 oo 22 32 30 15 2 598
Husholdningstype
ENslige .oooooviiiiiii 33 41 21 5 2 1255
Enslige som bor hos foreldre ..... 64 22 12 2 1 221
Enslige forsagrgere .................... 37 43 17 3 1 35
Parutenbarn ..............ccooen 26 39 26 10 2 543
Parmedbarn ..................o 33 36 19 12 2 123
Antall semestre
1-3semestre .......cooceveiiiiinnennn. 76 21 2 0 0 469
4-6 SEMESHIe .....oocvvviiiiiieiii, 32 51 15 2 1 894
7 semestre el. mer .................... 14 33 38 15 3 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 32 37 23 8 2 1167
Hayskoler ....................... 36 40 19 6 2 836
Bl og Campus Kristiania ............ 48 35 16 1 1 174
Studiebrgk
Heltid ... 35 38 21 6 2 2 069
Deltid .....ooooeiiiiiie 25 38 29 8 2 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

5.1. Studentbolig

Tilbud om studentbolig er en viktig del av studentvelferden. Tilbudet skal bidratil
et rimelig og forutsigbart botilbud for studenter. Tilgang pa et rimelig sted & bo kan
bidratil &gjere det mulig for unge & velge hayere utdanning uavhengig av egen
eller foreldres gkonomi. 15 prosent av studentene i denne undersgkelsen opplyser
at de bor i studentbolig (Tabell 5.1). Gjennomsnittlig botid ligger pa 18 maneder.

Gunstig husleie er den vanligste og viktigste arsaken til at en har valgt bo i
studentbolig, og 75 prosent oppgir dette som arsak til at de valgte abo i student-
bolig (Tabell 5.7). 53 prosent oppgir at nagrhet til laerestedet var en viktig
begrunnelse for valg av studentbolig. Dette er den nest viktigste begrunnel sen.
Videre svarte 33 prosent at de ville ha et trygt leieforhold, 35 prosent sa at det var
vanskelig a finne annen bolig, 22 prosent ville bli kjent med andre studenter og 19
prosent oppga at det var viktig & bo alene.

Det ser ut til at det & hagunstig husleie er viktigere for eldre studenter enn yngre.
79 prosent i alderen 25-34 &r oppgir dette som arsak til valg av studentbolig,
tilsvarende svarer 72 prosent av dei alderen 19-21 &r og 77 prosent av dei alderen
22-24 & det samme. Y ngre studenter legger starre vekt pa det & bli kjent med andre
studenter nar de velger &bo i studentbolig enn eldre studenter. 30 prosent av
studentene i alderen 19-21 & oppgir dette som arsak. Tilsvarende for studenter i
alderen 22-24 &r er 22 prosent, og for de aller eldste studentene oppgir bare 9
prosent at dette er en arsak til valg av studentbolig.
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Det er ikke store kjannsforskjeller i hva studentene oppgir som arsak til valg av
studentbolig. Det kan likevel se ut til at menn i starre grad enn kvinner legger vekt
paabli kjent med andre nér de velger dbo i studentbolig, henholdsvis 25 mot 20
prosent.

Blant studenter som bor i studentbolig, er det starst andel blant universitets-
studentene som oppgir at gunstig husleie er arsak til valg av boligform. 78 prosent
av universitetsstudentene svarte dette, mot 72 prosent av hgyskolestudentene og 67
prosent av Bl/Campus Kristiania studentene.

Tabell 5.7.  Arsak til valg av studentbolig etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Gunstig  Ville ha Ville bo Ville bli Vanskelig Villebo  Andre Antall

husleie et trygt naer kjent med afinne alene &rsaker svar
leie- leere- andre annen
forhold stedet studenter bolig

lalt 75 33 53 22 25 19 5 327
Kjgnn
MenN .......oooooviiiiiiieeei 76 32 54 25 24 19 5 151
Kvinner ........cccccooeiiiiiiin 74 35 52 20 26 19 6 176
Alder
19-21Ar v, 72 31 60 30 25 19 7 134
22-24 80 oo 77 35 51 22 24 20 3 122
25-34 &0 oo 79 35 44 9 27 18 6 71
Husholdningstype
Enslige .......ooovvieiiiiein 72 32 55 27 25 18 4 243
Enslige som bor hos 73 a7 33 27 20 13 13 15
foreldre ..........ccoooeiis
Enslige forsgrgere .......... 67 17 67 . 17 17 17 6
Parutenbarn ................. 95 40 49 5 25 25 5 57
Parmedbarn ................. 50 17 33 . 50 17 17 6
Antall semestre
1-3semestre .................. 73 30 54 30 28 15 9 89
4-6 semestre .................. 74 32 54 26 25 19 3 129
7 semestre el. mer .......... 79 37 51 11 23 23 5 107
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................. 78 30 57 21 29 18 4 199
Hayskoler ...................... 72 41 44 22 20 22 6 113
Bl og Campus Kiristiania .. 67 27 67 a7 13 13 13 15
Studiebrgk
Heltid ..........cooeeeiiiiiin 76 34 54 22 25 20 5 318
Deltid .......cooovviiiiii 44 22 33 44 22 9

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Nesten hver femte student har bodd i studentbolig

18 prosent av studentene som ikke bodde i studentbolig pa intervjutidspunktet
hadde tidligere bodd i studentbolig (Tabell 5.8). | gjennomsnitt hadde opphol det
vart i 13 maneder. Vi finner ingen forskjeller mellom kjgnnenei hvor stor andel
som hadde bodd i studentbolig, men det kan se ut til at mannlige studenter har
lengre gjennomsnittlig botid. Naturlig nok ser vi ogsa at det er sterre andel og
gjennomsnittlig lengre botid for eldre studenter sammenlignet med yngre studenter.
Hver fjerde student i alderen 25-34 &r har bodd i studentbolig, mens dette gjelder
rundt hver tiende av de yngre studentene. Det er starst andel blant universitets-
studentene og lavest andel blant Bl/Campus Kristiania-studentene som tidligere har
bodd i studentbolig. 20 prosent av universitets-, 17 prosent av hgyskole- og 11
prosent av Bl/Campus Kristiania-studentene oppgir at de pa et tidligere tidspunkt
har bodd i studentbolig.

Statistisk sentralbyra



Rapporter 36/2011

Levekar blant studenter 2010

Statistisk sentralbyra

Tabell 5.8.  Om en tidligere har bodd i studentbolig og botid etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent og gjennomsnitt

Har tidligere bodd Antall maneder i Antall svar
i studentbolig gjennomsnitt en
bodde i studentbolig

lalt oo 18 13 1851
Kjgnn
MENN .ot 18 15 791
KVINNET ..o, 18 13 1060
Alder
19-218r oo 10 9 582
22-24 80 . 19 12 741
25-34 80 oo 26 16 528
Husholdningstype
Enslige ..., 18 13 1012
Enslige som bor hos foreldre ............. 12 14 206
Enslige forsgrgere ..............cccoeeeiinnnn. 21 13 29
Parutenbarn ...............cooii 21 14 487
Parmedbarn ...............coooeii 16 12 117
Antall semestre
1-3SemesStre ......ccovvviiiiiiii 4 9 380
4-6 SEMESIIE ..uvivvviieieieee e 14 10 766
7 semestre el. mer ...............coeei. 29 16 698
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 20 14 968
Hayskoler ................ccoo.. 17 12 723
Bl og Campus Kristiania .................... 11 12 160
Studiebrgk
Heltid ........oooooiiii 18 13 1752
Deltid ......ooooii 23 19 99

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Studentene vil bo med noen de kjenner

Studenter som ikke bor i studentbolig ble ogsa spurt om de tidligere hadde bodd
eller prevd afatilgang til en studentbolig. 25 prosent av studentene sa at de
tidligere hadde forsgkt a fa seg studentbolig. De som ikke tidligere hadde bodd, og
heller ikke hadde hatt noe gnske om & bo, i studentbolig ble videre spurt om
arsakenetil dette.

Den hyppigste arsaken til at studentene ikke gnsket abo i studentbolig var at man
ansket & bo med noen man kjenner. 43 prosent av studentene svarte dette (Tabell
5.9). Dernest mener 30 prosent av studentene at det er for liten plassi en student-
bolig. Videre var det tilnsamet like mange som oppga at de ikke ville dele kjgkken
eller bad og at de ensket A eie bolig selv som begrunnel se, henholdsvis 17, 19 og
18 prosent. 15 prosent mener at det er for hgy husleie og 13 prosent ville bo
naamere sentrum.

Vi finner svaat sma alders- og kjannsforskjeller i hvorfor studentene ikke vil bo i
studentbolig. Det kan likevel se ut til at en sterre andel av de kvinnelige studentene
ikke gnsker & dele kjakken eller bad med andre. Vi ser ogsa at enslige og par uten
barni sterre grad velger bort studentbolig for & bo med noen de kjenner, sammen-
lignet med studenter med forsargeransvar og enslige som bor hjemme hos fore-
Idrene. Studenter i parforhold legger ogsa starre grad vekt pa at de ikke gnsker &
dele kjgkken eller bad.

Vi ser at de som har studert lengst legger mer vekt pa at de gnsker a eie egen bolig
eller ville bo med noen de kjenner. De samme studentene sier ogsa at de ikke
ansker abo i studentbolig fordi det er for liten plass. Hver femte student som har
studert inntil tre semestre mener at det er for hay hudeie eller for liten plass som er
arsaken til at deikke vil bo i studentbolig. Disse studentene legger imidlertid
mindre vekt pa sentrumsnaghet, at de ma dele kjakken eller bad med andre eller at
de gnsker A eie egen bolig.
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Tabell 5.9.  Arsak til at man ikke velger studentbolig etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon
og studiebrgk. 2010. Prosent

For hgy Forliten Ville bo Villebo Ville bo Ville ikke Ville ikke For darlig @nsket & Andre Antall

husleie plass naermere neermere med dele dele bad tilgang til eie egen &rsaker svar
leere- sentrum noenjeg kjgkken med Internett bolig
stedet kjenner med andre
andre

lalt oo 15 30 7 13 43 17 19 1 18 24 1135
Kjgnn
Menn ... 16 30 9 13 43 15 16 2 17 22 488
Kvinner ..........cccccoeeennin 14 30 6 13 42 19 21 1 18 25 647
Alder
19-21 &r 20 30 8 11 40 16 17 1 10 27 376
22-24ar ... 13 31 8 17 49 18 20 1 14 21 452
25-34 ar 10 29 5 11 36 18 20 1 33 24 307
Husholdningstype
Enslige ... 11 34 9 17 51 15 16 1 12 22 579
Enslige som bor hos 41 21 6 6 26 14 14 1 8 34 160
foreldre ........ccooooiiiiiiiin.
Enslige forsgrgere ............ 10 25 . . 15 10 15 . 50 30 20
Parutenbarn ................... 11 31 6 13 44 26 28 1 25 18 291
Parmedbarn ................... 5 20 1 4 20 14 14 41 37 85
Antall semestre
1-3semestre ........ccc........ 20 21 6 9 38 13 17 2 14 33 265
4-6 semestre ................... 14 35 8 15 42 20 20 1 15 23 498
7 semestre el. mer ........... 12 30 7 14 a7 18 18 1 24 20 368
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................... 14 32 8 14 45 15 16 1 16 26 540
Hayskoler ...............c........ 15 29 7 11 41 20 21 2 18 22 472
Bl og Campus Kristiania ... 15 24 6 17 42 19 23 1 22 22 123
Boforhold
Hos foreldre ..................... 42 20 6 6 26 14 14 1 9 34 163
Eier ..o 7 20 2 7 28 12 17 1 61 23 261
Leier ..o 11 36 9 17 52 20 21 1 4 22 711
Studiebrgk
Heltid ..........ooooeii 15 31 7 13 43 18 19 1 17 23 1069
Deltid .......ccoooviiiii 6 18 9 9 38 14 /15 . 30 33 66

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Blant studenter som leier bolig svarer over halvparten at de ikke ensker abo i
studentbolig fordi de ansker & bo med noen de kjenner, videre svarer 36 prosent av
de samme studentene at det er for liten plass. Det er ogsa sterst andel i denne
gruppen som ikke vil bo i studentbolig fordi de gnsket & bo mer sentrumsnaat. 42
prosent av studenter som bor hjemme hos foreldrene mener at &rsaken til at de ikke
bor i studentbolig er at det er for dyrt. Dette gjelder bare 7 prosent av dem som eier
egen bolig og 11 prosent av dem som leier.

5.2. Boligstandard

| levekdrsundersekelsene er det vanlig & definere trangboddhet slik: en person bor
trangt hvis personen bor aene paett rom eller i flerpersonhusholdninger med flere
personer enn det er beboel sesrom. Kjgkken, bad, entre eller smarom under 6 kvm
regnes ikke som beboel sesrom. 42 prosent av studentene bor trangt etter denne
definisionen (Tabell 5.10). | befolkningen sett under ett er den tilsvarende andelen
parundt 8 prosent. Studenter bor altsd mye trangere enn den generelle
befolkningen. Dette er ikke spesielt oppsiktsvekkende siden alder og gkonomi
henger naa't sammen med trangboddhet. En mer sammenlignbar gruppe med
studentene er aleneboende under 35 &r. | denne befolkningsgruppen bodde 24
prosent trangt i 2009, som er en betydelig sterre andel enn befolkningen sett under
ett, men likevel fremdeles en langt lavere andel enn det vi finner blant studentene
(42 prosent). Motsatt ser vi ogsd at kun 4 prosent av studentene bor sveat romdlig,
tilsvarende i hele befolkningen er rundt 30 prosent og 12 prosent blant aleneboende
under 35 & (Epland m.fl 2011). Det er en like hgy andel studenter som bor trangt i
2010 som i 2005. | 2005 rapporterte 41 prosent av studentene at de bodde trangt og
3 prosent at de bodde romslig (Tabell 5.21).
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Unge studenter bor oftere trangt enn eldre studenter. 53 prosent av studentene i
alderen 19-21 &r bor trangt, mot 42 prosent av studentene i alderen 22-24 ar og 27
prosent av studentene i alderen 25-34 &r. Vi ser ogsa at det er store forskjeller i
trangboddhet mellom ulike husholdningstyper. Kun 3 prosent av enslige forsargere
0g 9 prosent av studenter som bor i parforhold uten barn bor trangt. Tilsvarende
bor 47 prosent av endlige studenter, 49 prosent av enslige som bor hos foreldrene
0g 22 prosent av par med barn trangt. Fordelt etter boligtype ser vi at det er
desidert starst andel som bor trangt blant studenter som bor i studentboliger, 77
prosent. Studenter som eier egen bolig har pa den annen side lavest andel som bor

trangt, 12 prosent.

Halvparten deler kjgkken og bad

Rundt halvparten av studentene svarer at de enten deler kjakken, toalett eller
baderom med andre. Vi ser at yngre studenter i sterre grad enn eldre deler slike
fasiliteter. Det er ogsai hovedsak enslige som deler kjgkken, toalett eller baderom
med andre, og dette gjelder lave andeler blant endlige forsgrgere og studenter i
parforhold med eller uten barn. Vi ser ogsa at dette henger sammen med boligtype.
Studenter som eier egen bolig deler i liten grad toalett eller baderom med dug eller
badekar med andre (13 prosent). Tilsvarende gjelder dette rundt 60 prosent av
studentene som leier bolig og mellom 63 og 48 prosent av studentene som bor i

studentbolig.

Tabell 5.10. Boligstandard etter kjgnn, alder husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Bor trangt’  Bor svaert Deler Deler toalett Deler  Fukt eller Kaldt og  Antall svar
romslig kjgkken med andre baderom rate vanskelig &
med med varme opp
andre® dusj/badekar
med andre®

42 4 51 48 48 13 11 2176

43 3 55 52 52 11 10 940

41 4 48 46 46 14 12 1236
Alder
19-21 &r 53 3 67 61 61 10 11 716
22-24 @r ... 42 3 55 52 52 14 13 863
25-34 ar 27 6 30 30 30 15 10 597
Husholdningstype
Enslige ......cooiiiiiiiii 57 2 76 72 72 15 14 1254
Enslige som bor hos foreldre .... 49 12 - - - 2 3 221
Enslige forsgrgere 3 14 9 9 9 20 9 35
Parutenbarn ............... 9 4 5 5 5 13 9 543
Parmedbarn ................oo 22 7 1 1 1 12 5 123
Antall semestre
1-3 semestre 53 3 63 56 56 10 9 469
4-6 semestre 42 4 57 54 54 14 11 895
7 semestre el. mer .................. 34 4 39 38 38 13 12 803
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooeeiiinns 43 4 54 51 51 13 12 1165
Hayskoler ....................... 40 4 47 43 44 14 11 836
Bl og Campus Kristiania 37 4 54 51 51 7 9 175
Boforhold
Hos foreldre 44 14 - - - 1 3 204
Studentbolig 77 . 64 48 48 10 6 327
Eier ..o 12 6 13 13 13 6 4 373
LeIer .o 41 2 59 59 59 18 16 1272
Studiebrgk
Heltid ........cooooeii 42 4 52 49 49 13 12 2 068
Deltid ......ooooviieiiiiii, 27 9 33 30 31 15 7 108

*En person bor trangt hvis personen bor alene pa ett rom eller i flerpersonhusholdning med flere personer enn beboelsesrom. Kjskken, bad, entre eller sma

rom under 6 kvm regnes ikke som beboelsesrom.
2 Studenter som bor hos foreldrene har ikke fatt dette spgrsmélet.
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Studenter i nedslitte boliger?

Et mal pa boligstandard er om det er fuktskader eller rate og om leiligheten er kald
og vanskelig a varme opp. 13 prosent av studentene svarer at de bor i en bolig med
sopp eller fuktskader (Tabell 5.10), 2 prosentpoeng faare enn i 2005 (Tabell 5.21).
| befolkningen som helhet svarer tilsvarende 8 prosent det samme (Epland m.fl.
2011). Det er ulik spersmdlsformulering i den nasjonale levekarsundersekelsen og i
levekarsundersgkel sen blant studenter. | den nasjonale levekarsundersgkel sen blir
man spurt om man har problemer med sopp €ller réte, mens studentene er spurt om
det er fukt eller rétei boligen. Med en slik ulik sparsmalsformulering kan en for-
vente at en noe starre andel blant studentene vil svare positivt pa spersmalet. Det er
spesielt studenter som leier bolig som rapporter om fukt eller réte, og en av fem
studenter som leier bolig oppgir at et eller flere beboel sesrom har réte-, mugg eller
soppskader. Tilsvarende svarer 10 prosent av studentene som bor i studentbolig, 6
prosent av de som eier egen bolig og bare 1 prosent av de som bor hjemme det
samme.

Studentene fikk ogsa sparsma om noen av oppholdsrommene er kalde og
vanskelige & varme opp. 11 prosent rapporterer at alle oppholdsrommene kalde.
Dette er 2 prosentpoeng mer enn i 2005 (Tabell 5.21). Igjen ser vi at det er
studenter som leier somi starst grad har det kaldt. Blant disse studentene bor 16
prosent i boliger der alle beboel sesrommene er kalde og vanskelige & varme opp.
Tilsvarende svarer 3 prosent av de som bor hos foreldrene, 4 prosent av studentene
som eier egen bolig og 6 prosent av dem som bor i studentbolig det samme.

5.3. Bomiljg

Hver fjerde student opplever at de daglig er utsatt for stay fra gate eller vei nar de
oppholder seg i boligen. En enda starre andel, 28 prosent, svarer at de vanligvis blir
utsatt for stey fra naboer, trappegang, vannregr og lignende. Vi ser at kvinner i
sterre grad enn menn opplever at de er utsatt for stgy. Det a vage utsatt for stay
henger sammen med bade boligstandard, beliggenhet og boligtype. Vi ser ogsa at
det er studenter som bor i studentbolig somi sterst grad opplever at de er utsatt for
stay fra selve boligen. 40 prosent av studentene som bor i studentbolig rapporterer
at de vanligvis er utsatt for stgy fra naboer, trappeoppgang eller vannrar og
lignende. Ogsa studenter som leier har en relativt stor andel som opplever denne
typen stay, 30 prosent. Bare 6 prosent av studenter som bor hos foreldrene og 19
prosent av studentene som eier egen bolig er utsatt for stay fra naboer og lignende.
Det er ogsa studenter som leier bolig og som bor i studentbolig som opplever mest
daglig stey fra gate og vei, henholdsvis 28 og 23 prosent. 7 prosent av studentene
som bor hjemme og 19 prosent av studentene som eier egen bolig er utsatt for
daglig stey fragate eller vei nar de oppholder segi boligen.

Vold, trusler, tyveri og skadeverk i neermiljget

Studentene ble spurt om de har vaat utsatt for vold eler alvorlige truser i sitt bomilja
de siste 12 manedene. Bare en mindre andel av studentene, 2 prosent, har veat utsatt
for vold eller avorlige trusler (Tabell 5.12). Dette er samme andel som i 2005

(Tabell 5.22). Det er ingen signifikante forskjeller mellom de ulike gruppene av
studenter. Det er lignende sparsmdl i levekarsundersegkel sen som omfatter hele
befolkningen, men spersmalet er stilt pa en annen méte sik at man ikke kan
sammenligne resultatene fra den generelle levekarsundersegkel sen med student-
undersakel sen.

Studentene ble ogsa spurt om de var urolige for abli utsatt for vold eller truser nér
de gér aene der de bor. Det er svaat fa studenter som er svaa't urolige for dette, kun 1
prosent. Det ser ikke ut til at det er noen grupper som er mer urolig enn andre. En noe
starre andel blant endige forsgrgere svarer at de er svaat urolige, men dette er en
liten gruppe og dette er ikke statistisk signifikante forskjeller. Andelen som er noe
urolig er sterre. 9 prosent av studentene sier at de er noe urolige for & bli utsatt for
vold eller truder ndr de gé&r ute i naamiljeet. Her finner vi klare forskjeller mellom
kjannene. Mer enn tre ganger s mange kvinner sier de er urolige sammenlignet med
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menn, henholdsvis 13 mot 4 prosent. Andelen som oppgir at de er noe urolig for vold
eller trusder har gétt ned sammenlignet med 2005, hvor 13 prosent svarte dette
(Tabell 5.22). Det er farst og fremst blant kvinner det har veat en nedgang i andelen
som er urolig for abli utsatt for vold eller trusler i naamiljget. Andelen kvinnelige
studenter som var sveat og noe urolig for abli utsatt for vold eller trusler var 6
prosentpoeng hgyerei 2005 sammenlignet med 2010.

Tabell 5.11. Utsatt for stay etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent

Utsatt for stay fra Daglig utsatt for sty fra Antall svar
naboer, trappeoppgang gate eller vei nar en
eller vannrgr o.l oppholder seg i boligen

lalt oo 28 24 2178
Kjgnn
Menn ... 22 20 942
Kvinner .........cooooviiiiiiiinn, 32 27 1236
Alder
19-2LAr cooiiiiiiieeiee e, 30 24 716
22-24 80 o, 29 26 863
25-34 80 oo 23 20 599
Husholdningstype
Enslige .......cooooiiiiiiii 32 29 1255
Enslige som bor hos foreldre ... 10 6 221
Enslige forsgrgere . . 29 17 35
Par uten barn 28 20 544
Par med barn 15 19 123
Antall semestre
1-3semestre .......cccooeeveniieennnn. 27 23 469
4-6semestre .......ooccevevieinnnn. 28 26 895
7 semestre el. mer .................. 28 22 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 30 23 1167
Hayskoler .................... . 25 25 836
Bl og Campus Kristiania 24 24 175
Boforhold
Hos foreldre ................cccoooe. 6 7 204
Studentbolig .........ccccoeeiiieiiin 40 23 327
Bier .o 19 19 375
Leier .o 30 28 1272
Studiebrgk
Heltid ... 28 24 2070
Deltid .....ccoooiiiiiiii 19 19 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

| undersgkelsen er det 0gsa spersma om studenten selv eller en eventuell
samboer/ektefelle er blitt utsatt for tyveri eller skadeverk de siste 12 maneder. 14
prosent av studentene har veart utsatt for tyveri eller skadeverk, dette er 4
prosentpoeng lavere enn hva studentene rapporterte i 2005 (Tabell 5.22). Vi ser at
studenter med forsgrgeransvar og studenter som bor hjemme i mindre grad enn
andre studenter er utsatt for tyveri eller skadeverk. Eldre studenter rapporterer i noe
sterre grad enn yngre om at de har vaat utsatt for tyveri eller skadeverk. Det kan se
ut som om studenter som gruppe er mer utsatt for tyveri og skadeverk enn
befolkningen som helhet. | 2007 svarte 10 prosent av hele befolkningen at de hadde
vaat utsatt for tyveri eller skadeverk (http://www.ssb.no/vold/). Studentenei denne
undersgkelsen er en avgrenset aldersgruppe og sammenlignet med 16-24 dringene i
befolkningen som helhet ser man at studentene er mindre utsatt. 16 prosent av unge
i alderen 16-24 & har vaat utsatt for tyveri eller skadeverk, sammenlignet med 14
prosent av studentenei alderen 19-24 ar.
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Tabell 5.12. Urolig for & bli utsatt for og utsatt for vold og trusler eller tyveri og skadeverk etter
kjonn, alder husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent

Urolig for & bli utsatt for vold eller Utsatt for Antall
trusler i nzermiljget vold eller  Utsatt for svar
- - : Ivorli tyveri eller
Sveert urolig Noe urolig Ikke urolig a\:ﬁ;%ar s)ll<vadeverk

lalt 1 9 90 2 14 2178
Kjgnn
Menn ... 0 4 96 2 14 942
Kvinner .........ccooooviinns 2 13 85 2 15 1236
Alder
19-21 &r 1 10 90 2 13 716
22-24 ar ... 1 9 20 2 15 863
25-34 ar 1 8 91 2 16 599
Husholdningstype
Enslige ..........cceeveiiinnnn. 1 9 20 2 15 1255
Enslige som bor hos . 7 93 1 9 221
foreldre ..........cccoooiil
Enslige forsargere .......... 3 6 91 3 11 35
Parutenbarn ................. 2 9 89 3 16 544
Parmed barn ................. 1 9 90 1 11 123
Antall semestre
1-3semestre .................. 1 8 91 2 12 469
4-6 semestre .................. 1 11 89 2 16 895
7 semestre el. mer .......... 1 8 91 2 15 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................. 1 8 91 2 13 1167
Hayskoler ..............c....... 1 9 90 2 15 836
Bl og Campus Kiristiania .. 1 13 86 4 21 175
Boforhold
Hos foreldre ................... . 5 95 1 8 204
Studentbolig .................. 1 6 93 1 13 327
Eier ..o 2 9 90 2 14 375
LeIer oo 1 11 89 3 16 1272
Studiebrgk
Heltid ...........ccccooeeiiiii 1 9 90 2 15 2070
Deltid ......oooovviiiiiiee 2 7 91 3 10 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Halvparten av studentene bor sentralt

Studentene ble spurt om de mente at boligens beliggenhet var sentral, middels
sentral eller usentral i forhold til studiestedet. Halvparten av studentene mener at
boligen ligger sentralt i forhold til studiested, 36 prosent mener den ligger middels
sentralt og 16 prosent mener boligen ligger usentralt i forhold til studiestedet
(Tabell 5.13). Sammenlignet med 2005 kan det se ut til at studentene mener de bor
noe mer sentralt i 2010. | 2005 svarte 44 prosent at de bodde sentralt, 37 prosent at
de bodde mindre sentralt og 19 prosent at boligen |a usentralt i forhold til
studiestedet (Tabell 5.23).

Enslige studenter som bor hos foreldrene, enslige forsargere og par med barn bor i
starre grad usentralt, mens endlige studenter og studenter i parforhold uten barn bor
mest sentralt. Fordelt etter studiested ser vi at studenter ved Bl/Campus Kristiania
bor mest sentralt. 57 prosent av disse mener de bor sentralt i forhold til
studiestedet. Videre svarer 51 prosent av universitetsstudentene at de bor sentralt,
mens det er lavest andel blant hayskolestudentene, 44 prosent. Det er ogsa hgyest
andel blant studentene som bor i studentbolig som mener de bor sentralt. | denne
studentgruppa er det bare 6 prosent som mener de bor usentralt.

Studentene er ogsa spurt om strekningen mellom boligen og undervisningsstedet er
dekket av kollektivtilbud béde morgen og ettermiddag. Flesteparten av studentene
har tilgang til kollektivtransport for a komme seg til studiestedet. Det er bare 15
prosent som sier at deikke har dette tilbudet. Ut fra undersgkelsen i 2005 kan det
se ut til at kollektivtilbudet er blitt noe bedre. 23 prosent av studentenei 2005
svarte at strekningen mellom bolig og studiestedet ikke var dekket av kollektiv-
tilbud (Tabell 5.23). Det er ikke store forskjeller pa de ulike studentgruppene nar
det gjelder kollektivtilbud.
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Tabell 5.13. Boligens beliggenhet i forhold til studiestedet og kollektivtilbud etter kjgnn, alder
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Boligens beliggenhet i forhold til Strekningen Antall
studiestedet mellom bolig og svar
; studiested er
Sentral Middels Usentral dekket av
sentral kollektivtilbud
lalt o 49 36 16 85 2177
Kjgnn
MEeNN ...ooooiiiiiiiiie 50 38 12 84 941
KVinner .........ccccoooviiiiiiiinnnn. 48 34 18 86 1236
Alder
19-21 ar a7 40 13 85 716
22-24 ar 51 34 16 85 863
25-34 ar 48 34 18 83 598
Husholdningstype
Enslige ..oooooooviiiiii 56 33 11 84 1254
Enslige som bor hos foreldre ... 17 51 32 90 221
Enslige forsgrgere .................. 49 26 26 86 35
Parutenbarn ...............cooeennll 49 34 16 86 544
Parmedbarn ......................... 26 43 31 76 123
Antall semestre
1-3semestre ........coccoveeiiiinnnnn 44 41 15 85 469
4-6 semestre .......ococovviieinnnn. 49 35 16 84 894
7 semestreel. mer .................. 51 34 15 85 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............ccocoeeeenni. 51 35 14 83 1167
Hayskoler ..., 44 38 19 87 835
Bl og Campus Kristiania .......... 57 31 12 89 175
Boforhold
Hos foreldre ................ccoeee. 15 51 34 89 204
Studentbolig ............coeeiiiinnnn. 61 33 6 84 327
Bier .o 45 34 22 86 375
LEIEN o 52 35 13 84 1271
Studiebrgk
Heltid ..., 49 36 15 85 2069
Deltid ......oooevvviiiiiiieii 37 33 30 80 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

De fleste reiser kollektivt

Knapt halvparten av studentene bruker vanligvis kollektiv transport til og fra

studiestedet, 30 prosent gar, 15 prosent kjarer privatbil og 8 prosent sykler (Tabell
5.14). Sammenlignet med undersgkelsen i 2005 kan det se ut til at en sterre andel

av studentene nareiser kollektivt, mens faare kjgrer privatbil. | 2005 kjerte 22
prosent privatbil og 37 prosent reiste kollektivt til studiestedet (Tabell 5.24).

Andelen som syklet eller gikk til studiestedet var uendret mellom 2005 og 2010.

Vi ser at andelen som reiser kollektivt avtar og andelen som kjarer privatbil gker
med alder. Studenter med forsargeransvar Kjarer privatbil i sterre grad enn andre

studenter. Vi finner de starste andelene som gar eller sykler blant universitets-

studentene. Bl/Campus Kristiania studentene har den starste andelen som reiser

kollektivt, mens hgyskolestudentene i sterre grad kjarer egen bil. Hvordan en
kommer seg til studiestedet er ngdvendigvis avhengig av bade hvor en bor og

hvilke transporttilbud som finnes.

De fleste studentene bruker inntil en halvtime pa a komme seg til studiestedet fra
der de bor. 78 prosent bruker inntil en halvtime, 17 prosent mellom en halv time og
en time og 5 prosent bruker mer enn en time fra boligen sin til studiestedet. 1gjen
ser vi at studenter som bor hjemme og studenter med forsgrgeransvar har sterre
andeler som bruker lang tid til studiestedet. Dette stemmer overens med at det er de

samme studentgruppene som rapporterer at de bor mindre sentralt i forhold til

studiestedet (Tabell 5.13).
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Tabell 5.14. Transportmate og reisetid til studiestedet, etter kjgnn, alder husholdningstype,
antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Hvor lang tid fra

boligen til
undervisningsstedet
Transportmate til studiested ditt én vei
Gar Sykler Kjgrer  Kjgrer Annet Inntil ¥%-1 Mer Antall
kollektivt  privat- 1 time time  enn svar
buss/tog/bat bil 1 time

lalt ., 30 8 46 15 1 78 17 5 2178
Kjgnn
Menn ... 32 10 41 16 1 84 13 3 942
Kvinner .................. 28 6 49 15 1 74 21 6 1236
Alder 0
19-214r oo, 29 7 52 12 1 80 17 3 716
22-24 80 oo 33 8 44 13 1 79 17 4 863
25-34Ar ..o 26 9 40 23 2 75 17 8 599
Husholdningstype
Enslige .........ccovvenn. 38 10 43 9 1 86 13 1 1255
Enslige som bor hos 8 3 62 25 3 48 39 14 221
foreldre ..................
Enslige forsgrgere ... 11 6 37 46 0 66 17 17 35
Parutenbarn .......... 26 7 50 16 1 79 15 6 544
Par med barn .......... 11 2 29 54 3 50 34 16 123
Antall semestre
1-3 semestre ........... 28 4 56 12 0 76 21 4 469
4-6 semestre ........... 30 9 42 17 1 80 16 4 895
7 semestre el. mer ... 32 8 44 15 2 78 17 6 805
Utdannings-
institusjon
Universiteter ........... 34 10 44 11 1 80 16 4 1167
Hayskoler ............... 26 7 44 22 2 75 20 5 836
Bl og Campus 21 3 63 12 1 78 15 6 175
Kristiania ................
Boforhold
Hos foreldre ............ 7 3 60 28 3 42 42 16 204
Studentbolig ........... 42 7 44 7 1 95 5 0 327
Eier ..o, 18 7 41 32 2 70 21 10 375
Leier ..coooeeieiiiiiiinnn, 34 9 45 11 1 82 15 3 1272
Studiebrgk
Heltid ..................... 31 8 46 15 1 79 17 4 2070
Deltid ..........cccevvnnnn. 19 7 43 26 6 58 27 15 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Studentene har ogsa svart pa hvor mye de betaler i maneden til bruk av offentlige
transportmidler. Gjennomsnittlig bruker studentene 440 kroner pa transport i
maneden. Dette er en del lavere enn det studentene i 2005 brukte. Davar de
gjennomsnittlige transportutgiftene 700 kroner i maneden i 2010-kroner (Tabell

5.24).

Vi ser at eldre studenter bruker mer pa transport enn yngre, og at kvinner bruker
mer enn menn. Utgifter til transport henger naturlig nok sammen med hvor man
bor, og vi ser at de studentene som bor sentralt bruker mindre enn de som bor
mindre sentralt. Gjennomsnittlig bruker studenter som bor usentralt i forhold til
studiestedet 270 kroner mer i maneden enn studenter som bor sentralt.
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Tabell 5.15. Gjennomsnittlige utgifter til transport i maneden etter kjgnn, alder

husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Gjennomsnittlige utgifter til Antall svar
transport i maneden
Lalt o 440 2168
Kjgnn
MENN .. 404 939
KVINNEE e, 467 1229
Alder
19-21 &r 393 709
22-24 ar .. 428 860
25-34 ar 513 599
Husholdningstype
ENSlIge ..o 346 1252
Enslige som bor hos foreldre .......................... 452 219
Enslige forsgrgere .............ccoooveviiiiiiiiiieeiiinnns 903 35
Parutenbarn ...........cooiiiii 627 540
Parmedbarn ...........ccoocooiiiiii 424 122
Antall semestre
1-3SEMESIIe ..o 441 466
4-6 SEMESIIE ..vvieiiiieeee e 384 889
7 semestre el. Mer .........ocoveiiiiiiiiiiieieeees 502 804
Utdanningsinstitusjon
UNiVersiteter ...........covvviiiiiiiii e 411 1162
Hayskoler .........ccoooiiiiiiii 429 833
Bl og Campus Kristiania ...........cccccccceevieeeinnnnn. 688 173
Boforhold
Hos foreldre ............coooiiiiiiiiiii e 468 203
Studentbolig .......cooviiii 398 326
EIr e 533 375
LEIBI i 418 1264
Bostedsstrgk
Sentral ..o 384 1057
Middels sentral .... 422 772
Usentral ............. 657 338
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
5.4. Vedleggstabeller til kapittel 5
Tabell 5.16. Studentenes boform etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent
Bolig dette semesteret
Hjemme Student- Eier Leier Disponerer Midler- Antall
hos bolig pa annen tidig svar
foreldre maéte
lalt ..o, 9 16 18 55 2 21 1895
Kjgnn
Menn ................... 11 19 15 54 2 20 807
Kvinner ................ 7 14 21 56 2 22 1088
Alder
19-214r v, 15 15 5 64 1 23 517
22-248r ............... 8 18 12 60 2 23 707
25-34 ar .............. 4 15 35 43 2 18 671
Antall semestre
1-3 semestre ......... 15 15 11 57 2 20 495
4-6 semestre ......... 8 18 15 57 1 22 688
7 semestre el. mer . 4 15 26 52 2 21 712
Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Tabell 5.17. Studenter som bor hos foreldre etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

og kroner
Betaler for & Gjennomsnittlig 2010-kroner* Antall
bo hos belgp per maned svar
foreldre
lalt oo 13 2091 2 340 164
Kjgnn
MENN ..o 14 1792 2 005 85
KVINNEr ..o 13 2 450 2742 79
Alder
19-21 &r 9 1786 1999 79
22-24 ar .. 16 1778 1990 55
25-34 ar 20 2917 3264 30
Antall semestre
1-3Semestre ......cooeeviiiiiiiie 15 1818 2034 74
4-6 semestre .... . 14 2 563 2 868 58
7 semestre el. mer ............ccooeeeinn. 9 1833 2051 32

* Omregnet ved hjelp av konsumprisindeksen.
Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 5.18. Studenter som leier bolig etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent og

kroner
Manedlig 2010- Leier  Foretrekker Avtaler om Antall
husleie kroner'  mgblert egentlig tjenester i svar
studentbolig tillegg til
husleie
lalt s 3525 3944 48 14 12 1031
Kjgnn
Menn ......cccccviiiininnnnns 3462 3874 51 16 14 427
Kvinner .........ccccooeeieee. 3568 3993 46 12 12 604
Alder
19-21 ar 3068 3433 55 14 15 326
22-24 ar .. 3517 3936 47 15 12 419
25-34 ar 4 056 4539 41 11 11 286
Antall semestre
1-3 semestre ................ 3506 3923 53 18 18 278
4-6 semestre ................ 3355 3754 44 13 12 387
7 semestre el. mer ........ 3718 4160 48 11 9 366

* Omregnet ved hjelp av konsumprisindeksen.
Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 5.19. Boligeier blant studenter som leier etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Prosent
Foreldre, Annen  Privat gardeier Andre Antall
slektninger privatperson eller et svar
eller venner gardselskap
| alt 18 57 19 5 985
Kjgnn
Menn 21 52 22 6 400
Kvinner 16 61 18 5 585
Alder
19-21 ar 17 60 17 6 310
22-24 ar 17 56 22 4 401
25-34 ar 20 56 18 6 274
Antall semestre
1-3 semestre 19 52 21 7 264
4-6 semestre 17 61 16 6 370
7 semestre el. mer 17 57 22 4 351

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyré.
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Tabell 5.20. Gjennomsnittlig husleie for studenter som bor i studentbolig etter kjgnn, alder og

antall semester. 2005. Kroner

Manedlig husleie 2010-kroner Antall svar
3077 3443 306
2904 3250 150
3245 3631 156
Alder
19-21 ar 2985 3340 76
22-24 ar .. 2974 3328 126
25-34 ar 3271 3660 104
Antall semestre
1-3 semestre .................. 2971 3325 75
4-6 semestre ............. . 3071 3436 124
7 semestre el. mer 3160 3536 107
Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.
Tabell 5.21. Boligstandard etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent
Bor trangt Bor sveert Fukt eller Kaldt og Antall svar
romslig rate vanskelig &
varme opp
lalt o 41 3 15 9 1731
Kjgnn
Menn ... 46 2 12 7 722
Kvinner ..........coocoeie 37 4 17 11 1009
Alder 0
19-21 A0 oo 51 3 19 12 438
222481 ..o, 45 2 15 8 652
25-348r ..., 30 5 12 8 641
Antall semestre 0
1-3semestre ................... 45 2 18 10 421
4-6 semestre ................... 44 4 14 9 630
7 semestre el. mer ........... 36 4 13 9 680

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 5.22. Usatt for stay, vold eller trusler, tyveri eller skadeverk og urolig for vold og trusler
etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

Daglig  Urolig for vold/trusler pa Utsatt for Utsatt for  Antall
utsatt for stedet vold/trusler  tyveri eller svar
stay fra - skadeverk
gat;//vei Svae_rt qu Ikke urolig v
urolig  urolig
lalt 23 1 13 86 2 18 1895
Kjgnn
Menn ......cccoeeevveeeeiiieeinnn. 22 0 5 95 3 20 807
Kvinner .........cccooeeviiiieiinnn. 24 2 19 79 2 16 1088
Alder
19-218r ... 22 1 13 86 2 17 517
22-248r ... 27 1 15 84 2 18 707
25-34Ar ... 20 1 11 88 3 18 671
Antall semestre
1-3semestre ................en. 22 1 11 89 1 19 495
4-6 semestre ............. 25 2 15 84 2 15 688
7 semestre el. mer ............. 22 1 13 86 2 20 712
Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyré.
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Tabell 5.23. Boligbeliggenhet og kollektivtilbud etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Prosent
Boligens beliggenhet i forhold til studiested
Sentral Middels Usentral Strekningen Antall svar
sentral mellom bolig og
studiested
dekket av
kollektivtilbud
lalt ..o 44 37 19 77 1895
Kjgnn
Menn ... 50 32 18 78 807
Kvinner .................. 40 40 20 76 1088
Alder
19-218r ..., 41 40 19 76 517
22-248r ...l 48 37 15 81 707
25-348r ... 43 33 24 73 671
Antall semestre
1-3 semestre ........... 42 40 18 74 495
4-6 semestre ........... 43 35 22 77 688
7 semestre el. mer ... 47 36 17 78 712

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 5.24. Transportmate, tid pa studievei og gjennomsnittlige transportutgifter etter kjgnn,
alder og antall semestre. 2005. Prosent

Transport til/fra undervisningssted

Tid fra bolig til
undervisningssted

Gar  Sykler Kjarer Kjgrer  Annet Inntil %2 % -1 Merenn Antall
kollektivt  privatbil time time 1time svar
lalt ..o, 30 9 37 22 2 75 17 8 1895
0
31 11 36 20 2 78 16 6 807
29 7 37 23 2 72 18 10 1088
Alder 0
19-21 ar 34 5 41 18 1 79 17 4 517
22-24 ar .. 33 11 36 19 1 78 16 6 707
25-34 &r .. 24 9 34 29 4 67 18 14 671
Antall semestre 0
1-3 semestre ......... 32 6 39 23 0 76 17 7 495
4-6 semestre ......... 28 8 37 25 3 75 17 8 688
7 semestre el. mer . 31 11 36 18 3 73 17 10 712

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 5.25. Gjennomsnittlige utgifter til transport i maneden etter kjgnn, alder og antall

semester. 2005. Kroner

Gjennomsnittlige 2010-kroner Antall svar
transportutgifter i maneden

lalt ..o 634 709 1895
Kjgnn
Menn ..........ccceeeeei. 433 485 807
Kvinner ...................... 783 876 1088
Alder
19-21&r oo, 584 653 517
222481 ... 405 453 707
25-348r ... 914 1023 671
Antall semestre
1-3 semestre ............... 612 685 495
4-6 semestre ............... 711 796 688
7 semestre el. mer ....... 574 642 712

Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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6. Husholdning, familiesituasjon og sosial kontakt

Tre av ti studenter har ektefelle eller samboer

En av tre studenter deler boutgifter med andre

Seks av ti studenter har daglig samvea med venner

Fa studenter er ofte ensomme, men flere ensomme enn for fem &r siden
Nesten alle studenter har noen fortrolige & snakke med

6.1. Husholdningskartlegging

Det er gjort en kartlegging av studentenes husholdninger, for & f& kunnskap om
hvem de bor sammen med, deres familier og hvilke krav og betingelser de lever
under. Disse rammene kan ha betydning for andre aktiviteter.

8 prosent bor sammen med begge foreldrene

8 prosent av studentene bor sammen med begge sine foreldre, 2 prosent bor bare
sammen med sin mor og 1 prosent bor sammen med bare far (Tabell 6.1). Y ngre
studenter bor i starre grad sammen med sine foreldre enn eldre studenter gjer.
Blant enslige studenter som bor hos sine foreldre bor 72 prosent sammen med
begge foreldrene, 18 prosent bor hos bare mor og 10 prosent bor bare hos far. En
starre andel av BlI/Campus Kristiania-studentene bor hos sine foreldre enn
studenter ved andre utdanningsinstitusjoner.

Tabell 6.1. Andelen studenter som bor sammen med sine foreldre etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Begge Mor Far Ingen av Antall

foreldre foreldrene svar
Alle oo 8 2 1 89 2178
Kjgnn
MENN .. 10 2 1 88 942
KVINNer .. ..cooooiiiiiiiiiiiie e 6 2 1 91 1236
Alder
19-2L A0 toiviiiiiiieee 14 3 1 82 716
222480 oo 6 2 1 92 863
25-34 80 oo 3 2 1 94 599
Husholdningstype
Enslige ... . . . 100 1255
Enslige som bor hos foreldre ....... 72 18 10 . 221
Enslige forsgrgere .... 3 3 . 94 35
Par uten barn ... 0 0 0 99 544
Parmedbarn ..............ccoooe 3 . . 97 123
Antall semestre
1-3semestre .......coocoveiiieiiiiis 15 2 2 81 469
4-6 SemeSstre ......coocevviiiiiiiiennn. 8 2 1 89 895
7 semestreel. mer ...................... 3 1 1 94 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooeeeeiiiiinnn. 6 2 1 92 1167
Hayskoler .........cccoooeeiiiiinnni, 9 2 1 88 836
Bl og Campus Kiristiania .............. 16 3 1 80 175
Studiebrgk
Heltid ... 8 2 1 90 2070
Deltid .....ooooeiiiiiiii 9 3 3 85 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

| 2005 bodde 6 prosent av studentene sammen med begge foreldrene (Tabell 6.20).
2 prosent bodde sammen med bare mor og under en halv prosent bodde sammen
med bare far. 91 prosent bodde ikke sammen med foreldrene. Dette er tilnaamet
samme fordeling som i 2010.

Tre av ti studenter har ektefelle eller samboer

Tabell 6.2 viser at 4 prosent av studentene har ektefelle (registrert partner er ikke
medregnet), 26 prosent har samboer, og 69 prosent har verken ektefelle eller
samboer. Kvinner har i starre grad ektefelle eller samboer enn menn. Andelen
studenter som har ektefelle gker betydelig med alderen. Blant dem som bor i
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parforhold uten barn er 8 prosent gift. Blant dem som har barn er 41 prosent gift.

Det er liten forskjell i om studenter har ektefelle eller samboer sammenlignet med
hva slags utdanningsinstitusjon de studerer ved. Deltidsstuderende har i betydelig
starre grad ektefelle eller samboer enn de som studerer pa heltid.

Tabell 6.2.  Har ektefelle eller samboer som de bor sammen med etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent
Ektefelle Samboer Verken ektefelle eller Antall svar
samboer

Al oo 4 26 69 2178
Kjgnn
MENN .ot 3 23 73 942
KVinner ........ocooviiiiiiiiiiiieee 5 29 66 1236
Alder
19-21Ar i 0 18 82 716
22-288r oo 3 28 69 863
25-34 A0 i 10 35 55 599
Husholdningstype
Enslige ... 100 1255
Enslige som bor hos foreldre .......... 100 221
Enslige forsagrgere .................c....... . . 100 35
Parutenbarn .........c...cooii 8 92 . 544
Parmedbarn ...............ccoo 41 59 123
Antall semestre
1-3semestre ........ccooeeeviiiiiiineennn. 3 15 82 469
4-6 SEMESIIe ....vvviiiiiiieciieec 3 24 73 895
7 semestre el. mer ...............o.oeeee. 6 35 59 805
Utdanningsinstitusjon
universiteter ..........ccoooeeiiiiiiiiinnnnn. 4 25 71 1167
Hayskoler ..., 5 29 67 836
Bl og Campus Kristiania ................. 4 21 75 175
Studiebrgk
Heltid 4 26 70 2070
Deltid 11 36 53 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Blant studentene var det i 2005 8 prosent som hadde ektefelle, 25 prosent hadde
samboer og 67 prosent hadde verken ektefelle eller samboer (Tabell 6.21). Talene
viser at det var en noe starre andel gifte studenter i 2005 enn i 2010. Saalig var
andelen hgyere blant personer i alderen 25-34 &r. Det tilsvarende gjelder for dem

som har studert lenge.

19 av 20 studenter er ugift

95 prosent av studentene er ugift og 4 prosent er gift eller har registrert partner. 5
prosent av kvinnene og 3 prosent av mennene er gift eller har registret partner
(Tabell 6.3). Mens 4 prosent av studentene i alderen 22-24 ar er gift eller har

registrert partner, er andelen 10 prosent blant dem som er 25-34 &r. | den

aldersgruppen er i tillegg 3 prosent skilt fraektefelle eller partner. Blant studenter
som er englige forsargere er 9 prosent separert og 17 prosent skilt. 95 prosent av
dem som studerer pa heltid er ugift, mot 89 prosent av dem som studerer pa deltid.

| 2005 var 90 prosent av universitets- og hayskolestudentene ugift, mot 95 prosent i
2010 (Tabell 6.22). 9 prosent var i 2005 gift eller med registrert partner, mens
under en halv prosent av utvalget var enke/enkemann, separert eller skilt. | 2010
var 4 prosent gift eller med registrert partner. Ellers var tallene de samme som i

2005. Ut fradette er det grunnlag for & si at det var en noe starre andel av

studentene som var ugift eller uten registrert partner i 2010 enn 5 ar tidligere. | de
ulike aldersgruppene var andelen ugifte omtrent like stor i 2005 som i 2010, med
unntak av gruppen 25-34 &r, da andelen var noe hgyerei 2010. Den generelle
nedgangen skyldes derfor endring i denne gruppen. Forholdet mellom kjgnnene er

omtrent det ssmmei deto &ra.
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Tabell 6.3.  Studentenes sivilstatus etter kjgnn, alder, familiefase, utdanningsinstitusjon og
registrert studietid. 2010. Prosent

Ugift Gift/ Enke/enkemann/  Separert/  Skilt/skilt Antall
registrert gjenlevende  separert partner svar
partner partner partner
Alle oo 95 4 0 0 0 2178
96 3 0 0 0 942
94 5 . 0 1 1236
Alder
19-2LAr cooiiiiiiiecieeee, 100 0 . . . 716
22-24 80 i 96 4 0 0 . 863
25-34 80 i 87 10 1 2 599
Husholdningstype
Enslige .......cooovvvviiiiii 99 . 0 0 0 1255
Enslige som bor hos foreldre ... 100 0 . . . 221
Enslige forsargere .................. 74 . . 9 17 35
Parutenbarn .................... 92 8 . . 0 544
Parmedbarn ...........ccccovvvnnnnn. 59 41 . . . 123
Antall semestre
1-3semestre .......cccoeeevviiieinnnn. 97 3 . 0 0 469
4-6 semestre ........ 96 3 0 0 0 895
7 semestre el. mer 92 7 . 0 1 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..............cccceeeee. 95 4 0 0 0 1167
Hayskoler .........cccoooeeiiiiiinnn. 94 5 . 0 1 836
Bl og Campus Kiristiania .......... 95 4 . 1 175
Studiebrgk
Heltid 95 4 0 0 0 2070
Deltid 89 11 . . . 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

En av tre deler mat- eller boutgifter med andre

Tabell 6.4 viser at 29 prosent av studentenei 2010 bodde sammen og delte mat-
eller boutgifter med andre enn egen familie og foreldre. Dette gjelder i like stor
grad menn som kvinner og i starre grad yngre studenter enn eldre studenter. Mest
vanlig er dette blant endlige studenter og heltidsstudenter.

Tabell 6.4. Andel studenter som bor sammen med og deler mat- eller boutgifter med andre
enn egen familie og foreldre, og antall man bor sammen med etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Andel som bor Antall andre man bor sammen med som man
sammen med andre deler mat- eller boutgifter med
Andel Antall En To Tre Fire  Minst Antall
svar fem svar
29 2178 41 28 21 5 5 637
30 942 36 31 23 5 5 284
29 1236 45 26 20 5 4 353
33 716 42 26 20 6 6 237
33 863 39 29 23 5 4 283
20 599 46 31 19 3 2 117
Husholdningstype
Enslige ... 48 1255 41 27 22 5 5 597
Enslige som bor hos foreldre .. . 221 : : : : : 0
Enslige forsgrgere ................. 9 35 : : : : : 3
Par uten barn 6 544 42 45 12 . . 33
Par med barn 3 123 : : : : : 4
Antall semestre
1-3semestre ..........ccoeeieiinnnns 31 469 41 23 22 5 10 145
4-6 semestre ........ 32 895 42 28 22 5 2 288
7 semestre el. mer 25 805 39 33 19 5 4 201
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................o....... 30 1167 38 32 19 6 5 346
Hayskoler ..........ccoccoeeeiiiin. 27 836 45 22 25 3 5 229
Bl og Campus Kristiania ......... 35 175 48 27 19 3 2 62
Studiebrgk
Heltid .......ooooiiiii 30 2070 40 29 21 5 5 618
Deltid .......oooovviiiiiin 18 108 : : : : : 19

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.
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41 prosent av dem som bor sammen med andre, bor sammen med bare en person
som de deler mat- eller boutgifter med. Det er helst menn og enslige som bor
sammen med flere enn en person som de deler mat- eller boutgifter med.

7 prosent av studentene bor sammen med barn

Tabell 6.5 viser at 7 prosent av studentene bor sammen med egne barn. |
befolkningen i alderen 16 &r og eldre, er andelen som bor sammen med egne barn
pa 38 prosent (L evekarsundersgkel sen 2008).

Kvinner bor i noe starre grad sammen med barn enn menn gjer. Andelen gker
kraftig med alderen. Studenter ved hgyskoler bor i sterre grad sammen med barn
enn dem som gar pa universiteter. Mens 6 prosent av dem som studerer pa heltid
bor sammen med barn, er andelen 22 prosent blant dem som studerer pa deltid.

Tabell 6.5. Andel av studentene som bor sammen med barn etter kjgnn, alder, familiefase,
utdanningsinstitusjon og registrert studietid. 2010. Prosent

Bor sammen Bor sammen  Bor ikke sammen Antall

med egne barn med stebarn med barn svar
Alle oo 7 0 93 2178
Kjgnn
MenNN ..o 5 0 95 942
KVINNer .. ..ccoooviiiiiiiiiiiie e 8 0 91 1236
Alder
19-2L A0t 1 . 99 716
22-24 80 oo, 3 0 97 863
25-34 80 oo 20 1 79 599
Husholdningstype
Enslige .......coooeveeeiiiinienn, 100 1255
Enslige som bor hos foreldre . . 100 221
Enslige forsgrgere 100 . . 35
Par uten barn ........... . . 100 544
Parmedbarn ..............cccooe 93 7 . 123
Antall semestre
1-3semestre .......cooeceveiiieiiiiins 2 0 97 469
4-6 SEMESHIe ...ovvvevieiiieiieei, 6 0 94 895
7 semestreel. mer ...................... 10 1 89 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooeeeiiieiinnn. 5 0 94 1167
Hayskoler .........ccooooeiiiiinnni, 9 1 90 836
Bl og Campus Kiristiania .............. 5 . 95 175
Studiebrgk
Heltid ... 6 0 94 2070
Deltid .....oooiiiiiii i 22 2 76 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

| 2005 bodde 12 prosent av universitets- og hayskolestudentene sammen med egne
barn, mens 1 prosent bodde sammen med stebarn. 88 prosent bodde ikke sammen
med barn (Tabell 6.23). Tallene for de samme gruppene i 2010 var henholdsvis 7
prosent, O prosent og 93 prosent. Det har altsa vaat en nedgang i andelen studenter
som bor sammen med egne barn i denne perioden.

| 2010 hadde 62 prosent av studentene som har barn ett barn. 28 prosent har to
barn, 8 prosent har tre barn og 2 prosent har firebarn eller flere (Tabell 6.6). Menn
har litt flere barn enn kvinner. Enslige forsargere har i langt sterre grad bare ett
barn enn det par med barn har. Heltidsstudenter har i starre grad bare ett barn enn
det deltidsstudenter har.

| 2010 var det flere studenter som bodde sammen med bare ett barn sammenlignet
med 2005. | 2010 bodde 62 prosent sammen med ett barn, 28 prosent med to barn.
| 2005 var det 57 prosent av dem som bodde sammen med barn som bodde
sammen med bare ett barn (Tabell 6.24). 35 prosent bodde sammen med to barn, 8
prosent bodde sammen med tre barn og under en halv prosent bodde sammen med
fire barn eller flere.
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Tabell 6.6. Studenter som bor sammen med barn fordelt etter antall barn de bor sammen med
etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent
Ett barn To barn Tre barn Fire barn  Antall svar
eller flere

Alle . 62 28 8 2 158
Kjgnn
Menn ..o 59 27 10 4 51
Kvinner ........oocoviiiiiiiiiiiie, 64 29 7 1 107
Alder
19-21 &r : : : : 6
22-24 ar : : : : 24
25-34 ar 56 34 9 2 128
Husholdningstype
Enslige forsgrgere 83 11 6 . 35
Par med barn ....... 56 33 8 2 123
Antall semestre
1-3SemMesStre .....occoveviiiiiiiies : : : : 12
4-6 SEMESHIe ...vvvviiiiiiiieiieiee 53 40 5 2 57
7 semestreel. mer .................oeoeeell 70 19 8 2 88
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........cooocoeeiiiiiiiiiinnn. 64 28 6 1 67
Hayskoler ..o, 60 29 8 2 83
Bl og Campus Kristiania ................. : : : : 8
Studiebrgk
Heltid ..........ooooiiii 64 27 7 2 132
Deltid ..........coooveiiiiii 50 38 12 26
Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.
Tre av fire har regelmessig tilsyn med sma barn
Blant dem som hadde barn i husholdningen som var fadt i 2000 eller seinere, var
det 73 prosent som hadde regelmessig tilsyn med barnai barnehage, hos dag-
mammaosv. i 2010 (Tabell 6.7). Det var flere kvinner enn menn som hadde
regelmessig tilsyn og flere blant englige forsargere enn blant studenter som levde i
parforhold. | 2005 var andelen med regelmessig tilsyn pa 77 prosent (Tabell 6.25).

Tabell 6.7.  Andel studenter med barn i husholdningen som er fgdt i 2000 eller seinere, som har regelmessig tilsyn og type

tilsynsordning etter kjagnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent

Regelmessig tilsyn

Type tilsynsordning

Andel Antall Student-  Annen type Dag- Skolefri- Andre tilsyns-  Antall
svar barnehage barnehage mamma tidsordning ordninger svar

Alle oo 73 147 20 65 2 18 6 108
Kjgnn
Menn .......ociiiiii 70 47 27 61 3 15 6 33
KVINNer .......coooevviiiiiiiiiieiie 75 100 17 67 1 19 5 75
Alder
19-21 ar 6 : : 2
22-24 ar : 22 : : : : : 13
25-34 ar 78 119 18 66 2 20 5 93
Husholdningstype
Enslige forsgrgere 88 33 21 55 . 28 3 29
Parmedbarn ........................... 69 114 20 68 3 14 6 79
Antall semestre
1-3 semestre : 11 : : : : 8
4-6 semestre 79 53 19 69 . 26 5 42
7 semestre el. mer 70 83 22 60 3 14 5 58
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 76 63 23 67 2 8 10 48
Hayskoler ....................... 72 76 16 64 2 27 2 55
Bl og Campus Kristiania : 8 : : : : : 5
Studiebrgk
Heltid ..o 75 123 23 61 1 18 7 92
Deltid ....oooiiii : 24 : : : : : 16
Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.
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85 prosent bruker barnehage

85 prosent av dem som hadde regelmessig tilsynsordning for barnet eller barna
sine, som brukte barnehage i 2010. 20 prosent brukte studentbarnehage og 65
prosent brukte annen type barnehage (Tabell 6.7). 2 prosent brukte dagmamma, 18
prosent brukte skol efritidsordning, og 6 prosent brukte andre tilsynsordninger.
Arsaken til at tallene summerer til mer enn 100 prosent, skyldes at det kan vagre
aktuelt med mer enn én form for tilsynsordning til et enkelt barn, eller at det er
flere barn i husholdningen som man har tilsynsordning for.

Menn bruktei starre grad studentbarnehage enn det kvinner gjorde. Andelen som
brukte barnehage totalt sett var likevel noksalik mellom menn og kvinner, 88
prosent for menn og 84 prosent for kvinner. Bruk av barnehage har vaat gkende fra
2005 til 2010. |1 2005 hadde 74 prosent av universitets- og hayskolestudenter med
barn 10 ar eller yngre tilsynsordning for disse barna, mot 85i 2010 (Tabell 6.25).

Tabell 6.8 viser at de studentene som hadde regelmessig tilsyn med barna sinei alt
hadde tilsyn i gjennomsnitt 33 timer per uke. Dette varierer lite mellom ulike
grupper. Manedlige utgifter var i gjennomsnitt 2430 kroner. Par med barn hadde
noe starre utgifter enn enslige forsargere har. Dette kan henge sammen med hvor
mange barn som hadde regelmessig tilsyn i familien.

Tabell 6.8. Gjennomsnittlig timer per uke barn har regelmessig tilsyn og utgifter sammenlagt
per maned til tilsynet etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Timer per uke Manedlige utgifter i kr Antall svar
Alle oo 33 2430 148
Kjgnn
Menn ... 32 2361 48
Kvinner .........ccoooiiiiiinn, 34 2 460 100
Alder
19-218r oo : : 6
222480 ... : : 22
25-348r ... 33 2510 120
Husholdningstype
Enslige forsargere ................ 32 2052 33
Parmedbarn ....................... 34 2 565 115
Antall semestre
1-3semestre ..........ccoeeeenn. : : 11
4-6semestre .........oooviiiennn. 35 2813 53
7 semestre el. mer ................ 32 2237 83
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ........................ 35 2158 63
Hayskoler ..........ccoccoiviiiinnnn. 32 2661 7
Bl og Campus Kristiania ........ : : 8
Studiebrgk
Heltid ............coooi 32 2 343 124
Deltid ......c.ooviiiiiiiie : : 24

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Blant universitets- og hayskolestudenter brukte foreldre med barn 10 ar eller yngre
gjennomsnittlig 34 timer per uke pa a hatilsyn til barnasinei 2005 (Tabell 6.26). |
2010 var tallet 33 timer. Denne forskjellen er for liten til at vi kan si at det er en
reell forskjell i tiden brukt til tilsyn mellom 2005 og 2010. | 2005 brukte disse
studentene gjennomsnittlig 2563 kroner per maned til tilsynsordningene, mot 2430
kroner i 2010. Tar vi hensyn til kroneverdien slik den generelle konsumpris-
indeksen viser, ville 2005-summen vaat 2868 kroner i 2010. Det har derfor, ifalge
dissetallene, vaat en nedgang i utgifter til barnetilsyn for studentene mellom 2005
og 2010. Dette ma seesi sammenheng med maksprisi barnehagene, som ble
innfert farste gang i 2004 og som har medfert lavere priser pa barnehageopphold
de senere arene.
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6.2. Sosial kontakt

For mange, ogsa studenter, kan kontakt med andre mennesker i hverdagen ha
positiv betydning for bade helse og velvaae. | undersakelsen er det stilt noen
sparsma om studentenes sosiale kontakt, bade med egen familie og med venner.

52 prosent ser sin far sjeldnere enn hver maned

Det kan se ut som om studentene hadde noe mer kontakt med sin far i 2005 enn i
2010. Blant dem som ikke bor sammen med sin far og der faren fremdeleser i live,
er det 2 prosent som treffer han omtrent daglig, 19 prosent omtrent hver uke, 27
prosent som treffer han omtrent hver maned, 48 prosent som treffer han noen
ganger i ret og 4 prosent som treffer han sieldnere enn hvert ar i 2010 (Tabell 6.9).
Mannlige og kvinnelige studenter ser faren sin omtrent like ofte. Studenter som har
barn ser far oftere enn gjennomsnittet. Universitetsstudenter ser sin far ieldnere
enn det hayskolestudenter gjer.

| 2005 var det 44 prosent av studenter som ikke bodde sammen med sin far som sa
faren sin geldnere enn hver maned (Tabell 6.27). 28 prosent sa han omtrent daglig
eller hver uke.

Tabell 6.9. Hvor ofte studentene treffer sin far, hvis de ikke bor sammen etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. Tall for
dem med far i live. 2010. Prosent

Omtrent Omtrent Omtrent Noen Sjeldnere  Antall
daglig hver uke hver maned gangeriaret enn hvert ar svar

Alle .o 2 19 27 48 4 1861
Kjgnn
MENN ..o 3 18 24 52 3 793
Kvinner ........ccccoooviiiiiiiiinnnnn, 2 19 29 45 4 1068
Alder
19-21 ar 2 18 29 48 3 575
22-24 ar 2 19 27 50 3 771
25-34 ar 3 20 25 a7 5 515
Husholdningstype
Enslige ..ooooooviiiiiiii 2 17 26 51 4 1208
Enslige forsgrgere ................... 4 37 30 22 7 27
Parutenbarn ..............ccooo 1 19 29 47 3 516
Parmedbarn ......................... 11 32 25 26 5 110
Antall semestre
1-3semestre ........ocooviiiiiinnennn. 2 16 29 49 4 370
4-6 semestre ........ccoevviiiiieninnns 3 19 27 48 4 763
7 semestre el. mer ................... 2 21 26 48 3 719
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..........c...occeeeeee. 2 16 24 54 4 1017
Hayskoler ..o 3 21 30 43 3 709
Bl og Campus Kristiania ........... 4 27 32 33 4 135
Studiebrgk
Heltid ... 2 18 27 49 4 1776
Deltid .....oooovviiiiiiiiieie 7 31 25 33 5 85

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

2 prosent ser sin far omtrent daglig og 10 prosent sier de har daglig kontakt med sin
far patelefon, e-post eller andre méter nér de ikke bor sammen med ham (Tabell
6.10). Det er liten forskjell i hyppigheten av denne formen for kontakt med far
uansett kjenn og alder og studietid. Par med barn har i noe starre grad daglig
kontakt med far enn det andre har.
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Tabell 6.10. Hvor ofte studentene har kontakt med sin far pa telefon, e-post eller pa andre
mater, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon
og studiebrgk. Tall for dem med far i live. 2010. Prosent

Omtrent Omtrent Omtrent Noen Sjeldnere  Antall
daglig hver uke hver maned gangeriaret ennhvertar  svar

Alle oo, 11 53 26 6 3 1852

Kjgnn

MeNN ......coeeiiiiiieiiie e, 10 56 27 6 2 788

Kvinner .........ccoooiiiiiiiii, 12 52 26 7 3 1064

Alder

19-21 &r 13 56 23 6 3 574

22-24 ar 11 52 27 7 3 770

25-34 ar 10 53 28 7 2 508

Husholdningstype

ENslige ..oooooiiiii 11 53 27 7 3 1203

Enslige forsargere .................... 11 63 15 4 7 27

Parutenbarn ................coeeee 10 55 27 5 3 513

Parmedbarn ................coc 18 54 17 8 2 109

Antall semestre

1-3semestre ......c.cooeviiiiiiennn. 11 56 25 4 4 370

4-6 semestre ........ 13 52 26 7 2 763

7 semestre el. mer 10 53 27 7 3 719

Utdanningsinstitusjon

Universiteter .. 10 53 27 7 3 1013

Hayskoler ........cccoocoiiiiiinieinn. 12 55 25 5 3 704

Bl og Campus Kristiania ............ 22 48 20 7 3 135

Studiebrgk

Heltid .........cooooiii . 11 53 26 6 3 1768

Deltid ......ooovviiiie 14 58 21 6 84

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

46 prosent ser sin mor sjeldnere enn hver maned

En mindre andel av studentene traff sin mor oftei 2010 enn i 2005. Blant de
studentene som ikke bor sammen med sin mor, og der moren fremdeleser i live, er
det 3 prosent som treffer henne omtrent daglig, 22 prosent omtrent hver uke, 28
prosent omtrent hver maned, 45 prosent noen ganger i &ret og 1 prosent sjeldnere
enn hvert &r (Tabell 6.11).

Tabell 6.11. Hvor ofte studentene treffer sin mor hvis de ikke bor sammen, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. Tall for
dem med mor i live. 2010. Prosent

Omtrent  Omtrent Omtrent Noen Sjeldnere  Antall
daglig hver uke hver maned gangeriaret ennhvertar  svar

Alle oo 3 22 28 45 1 10932

Kjgnn

MENN ...ooiiiiiiiiii 2 21 27 49 1 818

KVINNEI ..o 3 23 30 43 1 1114

Alder

19-21 ar 3 19 32 45 1 590

22-24 ar 3 22 28 47 1 789

25-34 ar 2 26 25 44 2 553

Husholdningstype

ENSlige .....vvvvveiiiiiiiiiiiiiiiiiins 2 20 28 49 1 1234

Enslige forsargere .................... 3 44 25 25 3 32

Par uten barn 3 21 30 45 0 534

Par med barn 7 42 21 25 5 114

Antall semestre

1-3semestre .......cooccoviiiiiiiennn. 2 18 32 47 0 386

4-6 Semestre ......cooveeeveiiiineiinnns 4 24 27 44 2 788

7 semestre el. mer .................... 2 23 28 47 1 749

Utdanningsinstitusjon

Universiteter ............ccccceeeeneenen. 2 20 26 51 1 1061

Hayskoler 4 25 30 40 1 733

Bl og Campus Kristiania ............ 1 31 38 30 138

Studiebrgk

Heltid 3 22 29 46 1 1839

Deltid 5 35 25 32 2 93

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.
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Det er noksa liten forskjell mellom mannlige og kvinnelige studenter i hvor ofte
man treffer mor. Studenter som er endlige forsgrgere og de som lever i parforhold
og med barn, treffer sin mor betydelig oftere enn studenter uten barn.
Universitetsstudenter treffer mor §eldnere enn studenter ved andre
utdanningsinstitusioner. Deltidsstudenter har ogsa betydelig starre kontakt med sin
mor enn det heltidsstudenter har.

11 prosent av studenter som ikke bor sammen med sin mor ser henne daglig og 21
prosent sier de har daglig kontakt med henne viatelefon, e-post eller paandre
méter. Det er hgyere andeler som har daglig kontakt med mor enn med far (Tabell
6.11).

| 2005 var det blant de studentene som ikke bor sammen med sin mor, og der
moren fremdeles er i live, 6 prosent som traff henne omtrent daglig og 26 prosent
omtrent hver uke, til sammen 32 prosent (Tabell 6.28).

Kvinnelige studenter har oftere slik kontakt med sin mor enn det mannlige
studenter har. Unge studenter har ogsa noe mer kontakt enn det de eldre studentene
har. Enslige forsargere har ogsd mer daglig kontakt med sin mor enn det andre
studenter har. Det samme gjelder studenter ved Bl/Campus Kristianiai forhold til
studenter ved andre utdanningsinstitusjoner.

Tabell 6.12. Hvor ofte studentene har kontakt med sin mor péa telefon, e-post eller p& andre
mater, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon
og studiebrgk. Tall for dem med mor i live. 2010. Prosent

Omtrent Omtrent Omtrent Noen Sjeldnere  Antall
daglig hver uke hver méned gangeriaret ennhvert&r svar

Alle oo 21 64 14 1 0 1923
Kjgnn
MENN ..o 11 68 19 1 0 813
Kvinner ........cccccoeviiiiieiiiinen, 29 60 9 1 0 1110
Alder
19-21Ar oo 25 64 11 1 589
22-24 @5 i 21 63 14 2 0 788
25-34 Ar i 18 64 16 2 0 546
Husholdningstype
ENslige ..oooooiiiiiii 20 65 14 2 0 1229
Enslige som bor hos foreldre : : : : : 18
Enslige forsagrgere .................... 41 47 9 . 3 32
Parutenbarn ...............ccooeie. 22 63 14 1 . 531
Parmedbarn ..................o 24 63 9 4 . 113
Antall semestre
1-3semestre .......cooceviiiiinniennn. 20 66 13 1 . 386
4-6 Semestre .......ooecevviiiiiniiinnns 24 62 13 2 0 788
7 semestre el. mer .................... 19 65 15 1 0 749
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..........cc..ooceeeieennn. 20 63 15 2 . 1057
Hayskoler ..., 20 66 12 1 0 728
Bl og Campus Kristiania ............ 33 55 9 2 . 138
Studiebrgk
Heltid 21 64 14 1 0 1831
Deltid 24 68 7 1 92

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Hver fjerde student treffer sgsken minst en gang i uka

Tabell 6.13 viser at det ogsa er fa som treffer sine sasken daglig. Det er omtrent
hver fjerde student som har sgsken som treffer dem minst en gang i uka og mer enn
halvparten treffer sgsken minst en gang i maneden. Svaat fatreffer sine sgsken
sieldnere enn hvert ar.

Det er liten forskjell mellom menn og kvinner og om man er ung €ller eldre student
i hvor ofte man treffer sine sgsken. Det er derimot tydelig at de som er enslige som
bor hos foreldre, de som er endlige forsgrgere og de som er deltidsstudenter treffer
sine sasken oftere enn andre studenter.
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| overkant av hver tiende student som har sgsken som de ikke bor sammen med har
kontakt med dem viatelefon, e-post eller pa annen mate omtrent daglig (Tabell
6.14). Mer enn 50 prosent har slik kontakt minst hver uke. Det er saalig kvinnelige
studenter som har daglig kontakt med sine sasken. Det er derimot liten forskjell i
graden av kontakt med sgsken mellom studenter i ulik alder.

Tabell 6.13. Hvor ofte studentene treffer noen av sine sgsken hvis de ikke bor sammen, etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. Tall for dem med sgsken. 2010. Prosent

Omtrent Omtrent Omtrent Noen Sjeldnere  Antall
daglig hver uke hver méned gangeriaret ennhvert&r  svar

Alle oo, 5 21 29 43 2 1672

Kjgnn

MeNN .......ccoeiiiiieiiiie e 5 19 27 47 2 703

Kvinner .........ccoooiiiiiiii 5 22 30 41 2 969

Alder

19-21 ar 4 18 31 45 1 524

22-24 ar 5 22 28 44 1 678

25-34 ar 5 23 28 41 3 470

Husholdningstype

ENslige ..oooooiiiii 4 17 29 48 1 1015

Enslige som bor hos foreldre 10 38 25 24 4 72

Enslige forsargere .................... 7 41 21 28 3 29

Par uten barn 4 24 30 40 2 451

Par med barn 9 26 31 30 4 105

Antall semestre

1-3semestre ......c.cooeviiiiiiennn. 3 17 33 46 1 362

4-6semestre .........ocoveeeiiiiiennnn. 7 22 29 40 2 668

7 semestre el. mer .................... 4 22 26 45 2 642

Utdanningsinstitusjon

Universiteter ..............occooeeeeennn. 3 18 28 48 2 904

Hayskoler ........cccooooiiiiiinnainn. 7 22 30 40 2 635

Bl og Campus Kristiania ............ 6 33 32 29 133

Studiebrgk

Heltid .........coooiiiii . 4 21 28 45 2 1591

Deltid ... 12 27 40 20 1 81

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Tabell 6.14. Hvor ofte studentene har kontakt med sine sgsken pa telefon, e-post eller pa andre
mater, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon
og studiebrgk. Tall for dem med sgsken. 2010. Prosent

Omtrent  Omtrent Omtrent Noen Sjeldnere  Antall
daglig hver uke hver maned ganger i aret ennhvertar  svar

Alle oo, 12 43 34 8 3 1672

Kjgnn

Menn ..., 9 42 37 9 3 703

KVINNer .........cccoeveviiiiiiiiieeen, 15 43 31 8 3 969

Alder

19-218r .o 13 44 31 8 4 523

222480 . 13 42 34 9 2 678

25-34 80 i 11 42 35 8 3 471

Husholdningstype

Enslige ... 13 40 35 9 2 1015

Enslige som bor hos foreldre 22 49 13 7 10 72

Enslige forsgrgere .................... 14 48 28 10 . 29

Parutenbarn ................... 9 46 34 8 3 451

Parmedbarn ....................o 14 44 34 5 3 105

Antall semestre

1-3 semestre 11 44 34 8 4 361

4-6 semestre 13 42 33 9 3 668

7 semestre el. mer .................... 12 42 34 9 2 643

Utdanningsinstitusjon

Universiteter 11 40 35 10 3 905

Hayskoler ........cccooocoiviiiinnnnnnn. 13 45 33 7 3 634

Bl og Campus Kristiania ............ 15 50 27 8 . 133

Studiebrgk

Heltid .......coooviiii, 12 42 34 9 3 1591

Deltid ......coooviiiiii, 22 51 23 2 1 81

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.
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Enslige som bor hos sine foreldre har mer slik kontakt med sine sgsken enn det

andre studenter har. Det samme gjelder deltidsstudenter i forhold til

heltidsstudenter.

Seks av ti har daglig samveer med venner
Omtrent seks av ti studenter har omtrent daglig samvaa med gode venner (Tabell
6.15). Nesten ale er sammen med venner ukentlig. Daglig samvaa med venner er
noe mer vanlig blant menn enn kvinner og mer vanlig blant studenter under 25 &r
enn blant de eldre. Det er saalig endlige studenter som er mye sammen med venner.
Blant endlige forsgrgere og par med barn er det faarre som har daglig samvaa med
venner. Det er ogsa slik at heltidsstudenter i sterre grad har daglig omgang med
venner enn det deltidsstudenter har.

Tabell 6.15. Hvor ofte studentene er sammen med gode venner, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent

Omtrent

Sjeldnere  Antall

hver maned ganger i aret enn hvert&r  svar

Alder

19-21 ar
22-24 ar
25-34 ar

Husholdningstype

Enslige ......ccoooiiiiii
Enslige som bor hos foreldre
Enslige forsgrgere
Parutenbarn ................
Parmedbarn .............cccoceeee

Antall semestre
1-3semestre ......c.cooeveiiiiinennn.
4-6 semestre .................

7 semestre el. mer

Utdanningsinstitusjon

Universiteter ............ccccceeeeneenne.
Hayskoler .............cccoeeei
Bl og Campus Kristiania ............

Omtrent
daglig hver uke
61 36
63 34
59 37
68 30
64 33
45 48
70 28
55 40
21 59
48 48
27 59
68 31
63 33
53 42
63 34
56 39
64 33
61 35
42 49

Omtrent Noen
3 1
3 1
3 1
2 0
3 0
6 1
2 0
4 1

17 3
4 0

11 3
2 0
3 1
4 1
3 0
4 1
2
3 1
8 1

2038

869
1169

683
829
526

1207
205
29
498
99

436
857
745

1095
781
162

1950
88

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Alle studenter har noen de stoler pa nar store problemer oppstar

Ni av ti studenter har mer enn to personer som star dem sa nag at de kan regne med
dem hvis de far store personlige problemer (Tabell 6.16). Mer enn halvparten av
studentene har mer enn fem personer de kan regne med i en dlik situagjon. |
befolkingen 16 &r og over har 22 prosent to eller faare personer de kan regne med
hvis de far store problemer. | aldersgruppen 16-24 ar er andelen 14 prosent og i
gruppen 25-44 ar er andelen 17 prosent (L evekarsundersakelsen 2008). Blant
studentene (alder 19-34 &) er andelen 9 prosent.

Det kan synes som om kvinnelige studenter har noen flere a stette seg til enn
mannlige studenter. Enslige forsergere har faare a stette seg til nér de far store
personlige problemer enn det den gjennomsnittlige student har.
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Tabell 6.16. Hvor mange star studentene sa neer at de kan regne med dem hvis de far store
personlige problemer, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Ingen 1-2 3-5 Flere enn 5 Antall svar
Alle Lo 0 9 34 57 2166
Kjgnn
MENN o 0 11 36 53 936
KVINNEE ..o 0 8 33 60 1230
Alder
L1O-2L A0 i 0 6 38 55 714
2224 80 o . 10 31 59 861
25-34 80 i 0 11 34 54 591
Husholdningstype
ENSlige ...oooveii 0 9 34 57 1248
Enslige som bor hos foreldre ......................... . 12 35 52 221
Enslige forsgrgere ..........cccoooiiiiiiin . 9 46 46 35
Parutenbarn ... . 7 35 57 541
Parmedbarn .........ccooooiii . 17 27 56 121
Antall semestre
1-3SEMESIIE ..ooviiiiiiii 0 7 37 56 469
4-6 SEMESIIE ...viiiieiiiii e 0 10 34 55 893
7 semestre el. mer ..., 0 9 32 58 804
Utdanningsinstitusjon
UNIVETSItELEr .....vvvviieiiiiiiie e 0 10 35 55 1161
HBYSKOIEr ... . 9 34 57 831
Bl og Campus Kristiania ..............ccccocceeeeeen. . 6 29 65 174
Studiebrgk
Heltid ... 0 9 34 57 2 059
Deltid ....vviieiiiii . 9 39 51 107

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Over halvparten mener andre viser stor interesse for det de gjar

Mer enn halvparten av studentene mener at andre viser stor interesse for hvade gjar
(Tabell 6.17). Godt over 90 prosent mener at andre viser stor eller noe interesse. Kun
1 prosent av studentene mener at andre viser liten eller ingen interesse for det de gjer.

| befolkningen 16 & og over er det 3 prosent som mener at andre viser liten eller ingen
interesse for det de gjer (L evekarsundersgkel sen 2008). En mindre andel mannlige
enn kvinnelige studenter mener at andre viser stor interesse for det de gjer.

Tabell 6.17. Hvor stor interesse viser andre for det du gjar, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Stor Noe Verken stor Liten Ingen  Antall
interesse interesse eller liten interesse interesse svar
interesse

Alle oo 54 40 4 1 0 2165
Kjgnn
MENN ..ot 46 47 6 1 0 936
Kvinner .........cccoiiiiiiiiiieiiel 61 35 3 1 0 1229
Alder
19-21 80 oo, 55 38 5 1 0 714
222480 i 54 42 3 1 . 860
25-348r L 53 41 4 2 0 591
Husholdningstype
ENSlige ..cooooiiiiii 54 41 4 1 0 1248
Enslige som bor hos foreldre ....... 52 41 5 2 221
Enslige forsgrgere ...................... 54 43 3 35
Parutenbarn ...............cooeiiinnnl 55 40 4 1 0 540
Parmedbarn ................cocoeeinnll 56 38 3 2 121
Antall semestre
1-3semestre .......ocooeveiiiiiiniinnn, 57 38 5 1 469
4-6 SemeSstre ......coocveviviiieiiennn. 52 42 4 1 0 892
7 semestreel. mer ...................... 55 40 4 1 0 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .............ccooveveviinnn 53 41 5 1 0 1160
Hayskoler ..., 57 39 3 1 831
Bl og Campus Kristiania .............. 52 43 5 1 174
Studiebrgk
Heltid ......oooooiii 54 41 4 1 0 2058
Deltid ........cooooviiii 55 36 5 4 . 107

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.
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Fa studenter er ensomme, men aleneboende er mer ensomme enn
andre

Pa spersma om hvor ofte man fagler seg ensom, viser tabell 6.18 at svaat fafeler
seg ensomme ofte. Omtrent en av fire faler seg ensomme ofte eller av og til, 46
prosent sielden og 28 prosent faler seg aldri ensomme. Det er liten forskjell mellom
menn og kvinner i hvor ofte de faler seg ensomme. Likevel er det flere av mennene
enn av kvinnene som aldri faler seg ensomme. En mindre andel av studentene falte
seg ensomme i 2005 enn fem &r seinere. Flere menn faler seg ensommei 2010 enn
i 2005.

Tabell 6.18. Hvor ofte man fgler seg ensom, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon, studiebrgk og boform. 2010. Prosent

Ofte  Av og til Sjelden Aldri  Antall svar
Alle o 2 24 46 28 2178
Kjgnn
MENN .o 2 22 42 34 942
Kvinner 2 26 48 24 1236
Alder
19-21 &r 2 27 43 27 716
22-24 ar 2 21 49 28 863
25-34 ar 3 24 44 29 599
Husholdningstype
ENSlge ..oooooii 2 27 46 25 1255
Enslige som bor hos foreldre ............. 4 25 41 30 221
Enslige forsgrgere ..............ccoooeeeennnn. 11 34 34 20 35
Parutenbarn ...............cooii, 1 18 48 33 544
Parmedbarn ................oocoei 1 21 42 36 123
Antall semestre
1-3Semestre ......ccoovvviiiiii 3 29 41 27 469
4-6 SEMESIIE ..oviivniieiiei e 2 23 47 28 895
7 semestre el. mer ...............coeeee. 2 23 47 29 805
Utdanningsinstitusjon
universiteter ...........ccoooveiiiiiiiiei, 3 26 46 25 1167
Hayskoler .........ccooooviiiiinn, 2 22 45 31 836
Bl og Campus Kristiania .................... 1 18 a7 33 175
Studiebrgk
Heltid ........oooooii 2 24 46 28 2070
Deltid ......ooooiii 3 21 40 36 108
Boform
I bofellesskap ..........cc.ocooiveiiiiiinn. 1 23 50 27 637
Aleneboende ............ooocoiiiiiiiiii, 4 31 42 24 658
Andre boformer ...............o.ccoiiinnl. 2 21 46 32 883

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Hvilken hushol dningstype studentene tilherer ser ut til & ha betydning for hvor ofte
defaler seg ensomme. Enslige forsgrgere faler seg oftere ensomme enn dem som
lever i et parforhold, enten de har barn eller ikke. 45 prosent av de studentene
som er enslige forsargere faler seg ofte eller av og til ensomme. Blant studenter
som lever i et parforhold uten barn er andelen 19 prosent.

Det er en litt sterre gruppe av dem som bor alene som faler seg ensomme ofte eller
av og til, enn dem som ikke bor alene. Likevel er det en noe mindre andel av dem
som bor alene eller i kollektiv som adri faer seg ensomme enn blant dem som har
andre boformer.

Blant universitets- og hgyskolestudenter var det 2 prosent som ofte falte seg
ensomme og 17 prosent som falte seg ensomme av og til i 2005 (Tabell 5.29). |
2010 var disse andelene henholdsvis 2 prosent og 24 prosent.

Nesten alle har noen fortrolige & snakke med

Tabell 6.19 viser at hele 98 prosent av studentene har noen fortrolige utenom egen
familie & snakke med. Svarene er noksa likt fordelt mellom ulike undergrupper.
Flere av studentene i 2010 hadde en fortrolig venn enn gjennomsnittet for
befolkningen i 2008.
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If@lge Levekarsundersakelsen 2008 var det 5 prosent av befolkningen i alderen 16-
79 & som ikke hadde noen fortrolig venn & snakke med, 7 prosent av mennene og 3
prosent av kvinnene.

Tabell 6.19. Har noen man kan snakke fortrolig med (utenom egen familie), har gode venner pa
studiestedet sitt (utenom familie) eller gode venner andre steder, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon, studiebrgk og boform.
2010. Prosent

Noen & snakke  Venner pa Antall  Gode venner  Antall

fortrolig med studiestedet svar  andre steder svar
98 94 2178 96 127
97 93 942 94 66
99 95 1236 98 61
98 96 716 920 31
99 96 863 100 32
98 89 599 97 64
Husholdningstype
Enslige .......oovvviiieiiiii 98 97 1255 93 40
Enslige som bor hos foreldre ........ 96 93 221 : 16
Enslige forsgrgere 97 83 35 : 6
Parutenbarn ................ 99 92 544 98 43
Parmedbarn ..............cooeeeinn 99 81 123 : 22
Antall semestre
1-3semestre ........ooccoveiiiiiieiin 99 93 469 91 33
4-6 semestre ................. 98 96 895 97 36
7 semestre el. mer 99 93 805 98 58
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............coooeveiiiieiinnl. 98 94 1167 94 65
Hayskoler 99 94 836 98 50
Bl og Campus Kristiania ............... 98 93 175 : 12
Studiebrgk
Heltid ... 98 95 2070 95 108
Deltid ......coooeiiiiii 99 82 108 : 19
Boform
I bofellesskap ..........ccccceiiiiiiiin 99 97 637 : 21
Aleneboende 97 96 658 88 26
Andre boformer ................oolll 99 91 883 98 80

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Andelen som hadde noen som sto dem naar og som de kunne snakke fortrolig med,
utenom egen familie, var svaat hay badei 2005 og 2010: henholdsvis 95 prosent
0g 98 prosent (Tabell 6.29).

Ni av ti har venner pa studiestedet

I likhet med i 2005 (Tabell 6.29) sier naamere 94 prosent av studentene at de har
venner pa studiestedet i 2010. Det er en mindre andel som har venner pa
studiestedet blant dem som er 25-34 & enn blant yngre studenter. De som bor i et
parforhold med barn og enslige forsargere har i mindre grad venner pa studiestedet
enn enslige. Derimot ser det ut til at de som bor alene eller i kollektiv i hoe starre
grad hadde venner pa studiestedet enn dem som hadde andre boformer. De som
svarte at de ikke har noen gode venner pa studiestedet, ble spurt om de hadde noen
gode venner andre steder. 96 prosent svarte at de hadde det. | alle undergrupper har
mer enn 90 prosent gode venner andre steder, bortsett fra studenter som bor aene.
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6.3. Vedleggstabeller til kapittel 6

Tabell 6.20. Andelen studenter som bor sammen med sine foreldre etter kjgnn, alder og

registrert studietid. 2005. Prosent

Begge Mor Far Ingen av Antall svar
foreldre foreldrene

Alle oo 6 2 0 91 1895
Kjgnn
Menn ........ocooii 8 2 0 89 807
KVINNEr .. ..coooiiiiiiiiiiciie e 5 1 1 93 1088
Alder
19-21 80 oo, 13 2 0 85 517
222480 . 5 2 1 92 707
25-34 80 L 3 1 1 96 671
Registrert studietid
1-3semestre .......cooeceveiiieiiiii 11 3 1 85 495
4-6 semestre ........ 6 2 1 92 688
7 semestre el. mer 4 1 0 96 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 6.21. Har ektefelle eller samboer som de bor sammen med etter kjgnn, alder og registrert

studietid. 2005. Prosent

Ektefelle Samboer Verken ektefelle  Antall svar
eller samboer

Alle oo 8 25 67 1895
Kjgnn
MENN ...coovvviiiiiiieeiieeeee 6 21 72 807
Kvinner .........cccooeeeiiiineniinnnn. 9 27 64 1088
Alder
19-21 &r 1 16 83 517
22-24 ar 4 26 70 707
25-34 ar 18 30 52 671
Registrert studietid
1-3semestre .........occoeeeiiennn. 4 21 75 495
4-6 semestre .......ooccovevieiinnn. 7 23 70 688
7 semestre el. mer ................ 11 30 59 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 6.22. Studentenes sivilstatus etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ugift Gift/reg- Enke/enkemann/  Separert/  Skilt/skilt Antall
istrert gjenlevende separert partner svar
partner partner partner
90 9 0 0 0 1895
92 7 . 0 0 807
89 10 0 1 1 1088
929 1 0 517
95 5 . 0 . 707
79 19 0 1 1 671
Registrert studietid
1-3 semestre 95 4 . 1 . 495
4-6 semestre 91 9 0 0 0 688
7 semestre el. mer ............ 87 12 0 1 712
Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 6.23. Andel av studentene som bor sammen med barn etter kjgnn, alder og registrert
studietid. 2005. Prosent

Bor sammen Bor sammen  Bor ikke sammen Antall svar
med egne barn med stebarn med barn

Alle oo 12 1 88 1895
Kjgnn
Menn ... 7 1 93 807
Kvinner ..........ccoociiiiiii, 15 0 85 1088
Alder
19-21 ar 1 . 99 517
22-24 ar .. 4 0 96 707
25-34 ar 27 1 72 671
Registrert studietid
1-3semestre ..........ccoeevenn. 7 0 93 495
4-6 semestre ............. 12 1 88 688
7 semestre el. mer 14 1 86 712

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 6.24. Studenter som bor sammen med barn fordelt etter hvor mange barn de bor
sammen med etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ett barn To barn Tre barn Fire barn eller Antall svar
flere

Alle .o 57 35 8 0 221
Kjgnn
Menn ... 54 34 13 . 56
Kvinner ... 58 36 6 1 165
Alder
19-21 ar : : : : 4
22-24 &r .. 90 10 . . 29
25-34 ar 51 40 9 1 188
Registrert studietid
1-3semestre ..........coeeeenn. 61 31 8 . 36
4-6semestre .........oooeeiiennn. 58 36 6 . 83
7 semestre el. mer ................ 54 36 9 1 102

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 6.25. Andel studenter som har regelmessig tilsyn av barn i husholdningen som er fagdt i
1995 eller seinere og type tilsynsordning etter kjgnn, alder og registrert studietid.
2005. Prosent

Regelmessig
tilsyn Type tilsynsordning
Andel Antall Barne- Dag- Familie- Skolefri- Andre  Antall
svar hage mamma barne- tids-  tilsyns- svar
hage ordning ordninger
77 209 74 6 2 23 13 160
60 55 76 6 3 27 6 33
82 154 73 6 2 21 15 127
Alder

19-21 &r : 4 : : : : : 2
22-24 ar .. 76 29 : : : : : 22
25-34 ar 77 176 75 4 1 26 14 136

Registrert studietid
1-3 semestre ................ 82 34 79 7 . 11 11 28
4-6 semestre ................ 74 77 67 7 4 26 14 57
7 semestre el. mer ........ 77 98 77 5 1 24 13 75

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 6.26. Gjennomsnittlig timer per uke barn har regelmessig tilsyn og utgifter sammenlagt

per maned til tilsynet etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Timer per uke Manedlige utgifter i kr Antall svar
Alle oo, 34 2563 209
Kjgnn
Menn ... 41 2716 55
Kvinner .........ccoooiiiiiin, 32 2527 154
Alder
19-21 &r : : 4
22-24 ar .. 31 2342 29
25-34 ar 35 2585 176
Registrert studietid
1-3semestre .........coeveeeennnn. 34 2 869 34
4-6 semestre .... 31 2 367 77
7 semestre el. mer ................ 36 2593 98

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 6.27. Hvor ofte studentene treffer sin far, hvis de ikke bor sammen etter kjgnn, alder og

registrert studietid. Tall for dem med far i live. 2005. Prosent

Omtrent Omtrent Omtrent Noen ganger Sjeldnere Antall
daglig hver uke hver maned i &ret enn hvert ar svar
Alle i 6 22 28 40 4 1679
Kjgnn
Menn ........cccccciiiiiiieii, 5 22 28 42 3 699
Kvinner ..........cccooiiiiinii 6 23 28 39 5 980
Alder
19-21 &r 5 22 31 40 2 433
22-24 ar .. 4 22 30 41 3 646
25-34 ar 7 22 23 40 7 600
Registrert studietid
1-3semestre .................... 7 18 32 38 4 421
4-6 semestre .... . 5 26 26 40 3 606
7 semestre el. mer ............ 5 22 26 42 5 652

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 6.28. Hvor ofte treffer studentene sin mor etter kjgnn, alder og registrert studietid. Tall

for dem med mor i live. 2005. Prosent

Omtrent Omtrent Omtrent Noen ganger Sjeldnere enn Antall
daglig hver uke hver maned i &ret hvert ar svar
Alle o 6 26 27 40 2 1690
Kjgnn
MENN ....vviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiies 4 24 28 42 1 703
Kvinner .........ccccccovivnnnnns 7 27 26 38 2 987
Alder
19-21 ar 6 25 30 39 0 426
22-24 ar .. 5 24 30 40 1 645
25-34 ar 8 27 22 40 3 619
Registrert studietid
1-3 semestre .................... 7 24 31 35 2 413
4-6 semestre .................... 6 29 25 39 2 620
7 semestre el. mer ............ 5 24 26 44 2 657

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 6.29. Hvor ofte man fgler seg ensom, om man har gode venner pa studiestedet sitt

(utenom familie) og om man har noen man kan snakke fortrolig med (utenom egen
familie) etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Hvor ofte man fgler seg ensom

Venner pA Noen & snakke Antall
Ofte Avogtil Sjelden Aldri studiestedet fortrolig med svar
Alle ..o, 2 17 45 36 93 95 1895
Kjgnn
Menn ..., 1 14 42 43 93 93 807
Kvinner ....................... 2 19 48 31 93 97 1088
Alder
19-218r ... 2 16 48 34 95 96 517
22-24 ar .. 1 16 46 37 95 96 707
25-34 ar 2 20 42 36 89 94 671
Registrert studietid
1-3 semestre 2 19 45 35 93 94 495
4-6 semestre 2 17 46 35 93 95 688
7 semestre el. mer ........ 1 17 45 37 93 96 712
Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
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7. Fritidsvaner og organisasjonstilknytning

Synkende kinobesgk blant studentene

Fire av fem studenter har vaart pa konsert siste ar

Kvinnelige studenter gar mest ut for & danse

Seksav ti har veat pa studentarrangementer siste 12 maneder

Ni av ti studenter har lest beker pa fritiden siste 12 maneder

Bare 3 prosent av studentene er meget interessert i studentpolitikk

7.1. Fritidsvaner

For studenter og for andre unge er fritidsaktivitetene en viktig sosial arena, bade for
avkobling fra en kanskje hektisk studiehverdag, men ogsa som et sted hvor det er
mulig atreffe andre unge pafrivillig basis.

Studenter er ivrige kinogjengere

Blant studentene var det bare 4 prosent som ikke hadde vaat pakino i lagpet av de
siste 12 manedene i 2010. Det betyr at hele 96 prosent har vaat pakino i dette
tidsrommet. 4 prosent har vaat pa kino mer enn 20 ganger. (Se Tabell 7.1).
Sammenligner vi dette med den norske befolkningen i alderen 16-79 & (Medie-
bruksundersgkel sen 2010), ligger studentene betydelig over. 67 prosent av
befolkningen hadde vaat pakino siste 12 maneder.

Tabell 7.1.  Antall ganger pa kino siste 12 maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 4 17 51 24 3 1 2174
Kjgnn
MENN .. 4 16 48 27 4 1 941
KVINNer .......cccooooiiiiiiiiiiiie, 3 18 53 23 2 1 1233
Alder
19-21 Ar tooviiiiiiiieeei e 4 12 53 28 3 1 714
22-24 8r i, 3 17 52 24 3 1 862
25-34 Ar o, 5 21 49 21 3 1 598
Husholdningstype
Enslige ... 3 16 52 25 3 1 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 6 17 45 28 4 0 220
Enslige forsgrgere ...................... 3 34 49 14 . . 35
Parutenbarn ... 2 15 54 27 2 1 544
Parmedbarn ..............cccooe 12 32 44 11 1 . 122
Antall semestre
1-3semestre .......coocoveiiiiiiiii 4 14 47 31 3 1 468
4-6 SEMESHIe .....cocvvvveiiiiieiiien 4 17 54 22 2 1 893
7 semestre el. mer .............ccoool 3 17 52 24 3 0 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..........ccooocveieiinn. 4 16 50 25 3 1 1165
Hayskoler .........cccoooeiiiiiinii, 3 18 52 23 2 1 835
Bl og Campus Kiristiania .............. 2 13 56 24 5 174
Studiebrgk
Heltid ... 3 17 51 25 3 1 2066
Deltid .....oooiiiiiiiii 7 17 51 20 4 1 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Det er liten forskjell blant studentene mellom menn og kvinner i antall kinobesgk.
Blant menn hadde 96 prosent vaat pa kino siste 12 maneder, og blant kvinner
hadde 97 prosent vaat pakino. 5 prosent av mennene og 3 prosent av kvinnene
hadde vaat pa mer enn 20 kinoforestillinger siste 12 maneder. Det er de yngste
studentene som i sterst grad gar pakino. Blant dem som er 19-21 &r er det 16
prosent som har veat pa faare enn tre kinoforestillinger siste 12 maneder. Dette
gjelder for 26 prosent av dem som er i alderen 25-34 ar.

Enslige studenter, enslige som bor hos foreldre og par uten barn er de mest aktive
kinogjengerne. 97 prosent av de enslige hadde vaat pakino i |gpet av de siste 12
manedene, 94 prosent av de enslige som bor hos foreldre og 98 prosent av dem
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som lever i et parforhold uten barn. Studenter som lever i parforhold med barn var
de minst aktive. Blant dem var det 88 prosent som hadde veat pakino i |gpet av de
siste 12 maneder. Mens 29 prosent av de endlige hadde vaat minst 10 ganger pa
kino siste 12 méaneder, var andelen 12 prosent blant par med barn.

Ser vi pauniversitets- og hgyskolestudentene, har andelen som har vaat pakino
endret seg lite fra 2005 til 2010. (Tabell 7.21). Antallet besgk har likevel gétt ned.
Andelen som hadde veat pa kino minst 10 ganger siste 12 maneder sank fra42
prosent til 28 prosent i Igpet av 5 ars perioden.

To av tre har veert pa teater, revy eller opera siste ar

62 prosent av studentene har veat pateater, musikal, revy, operaeller operettei

| gpet av de siste 12 maneder i 2010 (Tabell 7.2). Og 20 prosent hadde vaat pa et
slikt arrangement minst tre ganger i lgpet av perioden. Sammenligner vi dette med
befolkningen i alderen 16-79 ar (Kultur- og mediebruksundersgkel sen 2008), finner
vi at 54 prosent hadde vaart paen slik sceneforestilling i |gpet av et & og 18 prosent
hadde vaat det minst 3 ganger i den perioden. Det kan se ut som om studenter er
ivrigere til & bruke denne typen kulturtilbud enn befolkningen generelt.

Tabell 7.2.  Antall ganger pa teater/revy/opera siste 12 maneder etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 38 42 18 2 0 0 2174
Kjgnn
MeNnN ..o 45 39 14 2 0 0 941
Kvinner ........coooiiiiiiniii 32 44 21 2 0 0 1233
Alder
19-2L A0 toiiiiiiieeiece e 37 44 17 2 0 0 714
22-24 80 oo, 38 40 18 2 0 0 862
25-34 80 oo, 37 41 19 1 0 0 598
Husholdningstype
Enslige ......cooovvviiiiiiiii 37 41 19 3 0 0 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 47 38 14 1 0 . 220
Enslige forsargere ...................... 43 43 14 . . . 35
Parutenbarn ..............cccoo 33 46 19 1 0 0 544
Parmedbarn ..........ccccceiiieinin 45 43 11 1 1 . 122
Antall semestre
1-3 semestre 37 43 18 2 0 468
4-6 semestre 40 41 17 2 0 . 893
7 semestre el. mer .... 35 42 19 2 0 0 804
Utdanningsinstitusjon
uUniversiteter ..........cooooviiieiiiinns 35 44 20 2 0 0 1165
Hayskoler .........c.ccoovviiiiiniiiin. 40 39 17 3 0 0 835
Bl og Campus Kristiania .............. 46 40 13 1 . 1 174
Studiebrgk
Heltid ... 38 42 18 2 0 0 2066
Deltid .....ooooiiiiiiiii 37 40 22 1 . . 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Som for befolkningen generelt er denne typen kulturtilbud mest brukt blant kvinner
0gsa nar det gjelder studenter (Vaage, 2008). 68 prosent av kvinnene som studerer
hadde vaat pa slike sceneforestillinger i |gpet av de siste 12 manedene, mot 55
prosent av mannlige studenter. 23 prosent av kvinnene og 16 prosent av mennene
satre eller flere slike forestillinger i | gpet av en 12 maneders periode. Det var ikke
store forskjeller mellom aldersgruppenei bruken av denne typen kulturtilbud.

Endlige studenter har i starst grad vaat pateater, musikaler, revy, operaeller
operette (63 prosent). 55 prosent av dem som lever i parforhold med barn hadde
gatt pa slike forestillinger i lepet av en 12-maneders periode. Blant dem som er
enslige og bor hos foreldrene var andelen 53 prosent. Blant dem som lever i
parforhold uten barn var andelen 67 prosent.
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65 prosent av universitetsstudenter hadde veat pa et slikt kulturtilbud i |gpet av 12
maneder, mot 60 prosent blant hgyskolestudenter. Ser vi pa andeleni disse
gruppene som hadde vaat 10 ganger eller mer pa denne typen kulturtilbud, er det
liten forskjell.

Det har vaat liten endring fra 2005 til 2010. Tabell 7.22 viser at 65 prosent av
studentene hadde vaat pa slike kulturtilbud siste 12 maneder i 2005. Tallet for 2010
var 62 prosent. Bade i 2005 og 2010 brukte kvinner sliketilbud i sterre grad enn
menn. Studenter i ulike aldersgrupper bruker tilbudene i om lag like stor grad.

Studenter er ivrige konsertgjengere - fire av fem har veert pa konsert
siste ar

83 prosent av studentene hadde vaat pa en eller annen form for konsert i 1 gpet av
de siste 12 manedenei 2010 (Tabell 7.3). 17 prosent hadde vaat pa denne typen
kulturtilbud 10 ganger eller mer i denne perioden. Til sasmmenligning hadde 63
prosent i befolkningen generelt vaat pa konsert siste ar og 11 prosent hadde vaat pa
et slikt kulturtilbud minst 10 ganger i perioden (Kultur- og

medi ebruksundersgkel sen 2004).

Tabell 7.3.  Antall ganger veert pa konsert siste 12 maneder. 2010 etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 17 30 36 12 3 2 2174
Kjgnn
MenN ..o 15 29 36 13 4 3 941
Kvinner ........cccooviiiiiiiiiiii, 18 32 36 10 2 2 1233
Alder
19-21 85 oo 17 31 37 12 2 1 714
22-24 80 oo 16 31 36 12 4 2 862
25-34 A0 i 19 29 36 10 3 3 598
Husholdningstype
ENslige .....ooooiiiiiii 14 26 41 13 3 3 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 24 39 26 9 2 0 220
Enslige forsargere ...................... 40 31 20 9 . . 35
Parutenbarn ................ooooeennll 17 34 33 10 3 2 544
Parmedbarn ..............ccooeeil 31 39 25 2 1 1 122
Antall semestre
1-3 semestre .... 19 31 35 12 2 1 468
4-6 semestre ........ 17 31 35 11 3 2 893
7 semestre el. mer 15 29 37 12 3 3 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............coocoeeiiiiinns. 15 27 39 13 2 2 1165
Hayskoler .........c.occoovviiiiiiiiiinn. 17 34 32 10 4 3 835
Bl og Campus Kristiania .............. 26 34 34 5 2 174
Studiebrgk
Heltid ...........ooooii 17 31 36 11 3 2 2066
Deltid ....oooiiiiiiie e 18 21 39 15 5 3 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Mens 44 prosent av mennene hadde vaat pa konsert to ganger eller mindre siste12
maneder, gjaldt det 50 prosent av kvinnene. Mannlige studenter gar litt flere ganger
enn kvinnene pa konsert. Det er ingen klar forskjell mellom yngre og eldre
studenter nar det gjelder konsertbesgk.

Det er klare forskjeller i konsertbesak ndr vi ser pa studenter i forskjellige hushold-
ningstyper. De mest aktive studentene pa dette feltet er enslige. 19 prosent av dem
hadde vaat minst 10 ganger pa konsert siste 12 maneder. Pa motsatt side av skalaen
ligger enslige forsgrgere og par med barn. Blant studenter med sma barn hadde
bare 4 prosent vaat pa konsert 10 ganger €ller oftere siste 12 maneder.

Studenter ved universitetene er noe mer aktive konsertgjengere enn studenter ved

de andre utdanningsinstitusjonene. Blant universitetsstudentene hadde 15 prosent
ikke vaat pa konsert siste 12 maneder, og 17 prosent hadde vaat pa mer enn 10
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konserter. Blant Bl-studentene og studenter ved Campus Kristiania var tallene
henholdsvis 26 og 7 prosent.

Blant studentene har andelen som har veat pa konsert siste 12 maneder endret seg
lite over tid. | 2005 var andelen 83 prosent (Tabell 7.23), samme andel somi 2010.
Andelen som har vaat minst 10 ganger pa konsert siste 12 maneder gikk fra 21
prosent til 17 prosent i samme periode.

En av ti studenter er selv aktive med musikk

13 prosent av studentene hadde deltatt i kor, orkester, sang- eller musikkgruppe i
|gpet av de 12 siste manedene i 2010 (Tabell 7.4). 9 prosent hadde deltatt 10
ganger eller mer. Blant mannlige studenter har 12 prosent veaat aktive 10 ganger
eller mer siste 12 maneder. Blant kvinner var andelen pa 6 prosent. Det var liten
forskjell mellom aldersgruppene.

Tabell 7.4.  Antall ganger deltatt i kor, orkester, sang- eller musikkgruppe siste 12 maneder
etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
87 3 2 2 2 5 2175
85 3 1 4 2 6 942
89 3 2 1 1 4 1233
Alder
19-218r oo, 86 4 2 3 2 4 715
222480 . 87 2 2 2 2 5 862
25-34 80 oo, 89 2 1 2 1 5 598
Husholdningstype
Enslige ......cooovvviiiiiiiii 84 3 2 3 2 5 1253
Enslige som bor hos foreldre . 94 2 0 0 2 1 221
Enslige forsgrgere . 94 6 . . . . 35
Par uten barn ..... 89 1 2 1 2 5 544
Parmedbarn ................coooeennll 95 1 1 1 2 122
Antall semestre
1-3semestre .......coocceveiiieiiiii 86 4 1 4 2 3 468
4-6 SEMESHIe ...ovvvevieiieiieei 87 3 2 2 2 4 894
7 semestreel. mer ...................... 88 1 2 2 1 6 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooeeeiieiinns. 86 3 2 3 1 4 1166
Hayskoler .........cccoooeviiiiiinnii, 86 2 2 2 2 6 835
Bl og Campus Kiristiania .............. 96 1 1 1 1 174
Studiebrgk
Heltid .........oooooiii 87 3 2 2 2 5 2067
Deltid ........cooooviii 91 2 2 1 . 5 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Endlige var noe mer aktive pa dette feltet enn studenter som bor i andre hushold-
ningstyper. Bl-studenter og studenter ved Campus Kristiania var litt mindre aktive
enn studenter ved andre hagyskoler og universitet.

Tallene fra 2005 (Tabell 7.24) viser at 83 prosent av studentene den gang ikke
hadde deltatt i kor, orkester, sang- eller musikkgruppe siste 12 maneder, mot 87
prosent i 2010. Dette viser at det snarere er en nedgang enn en gkning i denne
typen aktiviteter blant studentene. Forskjellen er likevel saliten at det ikke er riktig
adafast at det har vaat en reell nedgang.

Kvinnelige studenter gar mest ut for a danse

57 prosent av studentene hadde gétt ut for & danse siste 12 maneder i 2010 (Tabell
7.5), og 33 prosent hadde gétt ut for & danse minst 10 ganger. Kvinner gikk mer pa
dans enn menn. Mens 70 prosent av kvinnene hadde gétt ut for & danse siste 12
maneder, var andelen 40 prosent blant mennene.
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Tabell 7.5.  Antall ganger gatt ut for & danse siste 12 maneder etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.
Prosent
Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
43 8 16 18 8 7 2174
60 9 10 11 6 4 941
30 8 21 23 9 9 1233
41 6 14 21 9 9 714
41 8 17 17 9 7 862
49 10 19 14 5 3 598
Husholdningstype
ENSlige ..oooooiiiii 38 8 16 20 9 9 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 51 5 12 15 8 10 221
Enslige forsgrgere ...................... 49 20 20 6 3 3 35
Parutenbarn .............ccoooe 45 9 20 17 5 4 543
Parmedbarn ................oo 66 14 15 4 2 122
Antall semestre
1-3semestre .......cooceveiiiiiiiie 47 5 12 18 8 10 468
4-6 SEeMESHIe ......ccovveviiiieiiieen 39 9 17 19 9 7 893
7 semestre el. mer ...l 45 9 18 17 6 5 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter . 43 9 17 18 7 7 1165
Hayskoler ......... 43 8 17 19 8 6 835
Bl og Campus Kristiania ... 49 5 13 10 11 11 174
Studiebrgk
Heltid ... 43 8 16 18 8 7 2066
Deltid ......coooiiiiii 45 12 19 10 3 10 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Andelen som hadde gatt ut for & danse synker noe med gkende alder. Blant
studenter i alderen 19-21 ar var det 59 prosent som hadde gétt ut for & danse siste
12 méaneder, og 39 prosent hadde vaart 10 ganger eller mer pa dans. Blant dem som
er i alderen 25-34 & hadde 51 prosent gatt ut for adanse i det samme tidsrommet,
og 22 prosent hadde gétt ut for & danse 10 ganger eller mer.

Enslige gar mest ut for & danse. Blant dem hadde 38 prosent veat pa dans minst 10
ganger siste 12 maneder. Blant studenter som lever i parforhold med barn hadde 6
prosent gatt ut for & danse like ofte. Studenter som gar pa hgyskoler eller
universitet hadde i noe sterre grad gatt ut for & danse enn Bl-studenter og studenter
ved Campus Kristiania.

| 2005 hadde 67 prosent av studentene gétt ut for & danse siste 12 maneder og 39
prosent hadde gjort det 10 ganger eller mer (Tabell 7.25). | 2010 sank tallenetil 57
prosent og 33 prosent. Bade i 2005 og 2010 var det en overvekt av kvinner og
yngre studenter som i sterst grad hadde gétt ut for a danse.

Seks av ti har veert pa studentarrangementer

| 2010 hadde 63 prosent av studentene hadde vaat pa sosiale, kulturelle eller
faglige arrangementer i regi av en studentforening siste 12 maneder (Tabell 7.6).
Blant menn hadde 68 prosent vaat pa slike arrangementer i |gpet av aret, og 60
prosent av kvinnene.

Y ngre studenter gar atskillig mer pa slike arrangementer enn eldre studenter. Blant
de som er 19-21 & hadde 68 prosent vaat pa en slikt arrangement siste 12 maneder.
Blant dem som er 25-34 & hadde 54 prosent deltatt.

Det er ogsa store forskjeller mellom studenter i ulike husholdningstyper nér det
gjelder deltakel se pa studentarrangementer. Blant endlige studenter hadde 69 prosent
vaat pa et dikt arrangement siste 12 maneder, og 20 prosent hadde vaat paminst 10
arrangementer. Blant endige forsgrgere hadde 31 prosent deltatt, og blant dem som
lever i parforhold med barn var det 32 prosent. For begge disse siste gruppene var det
ingen som hadde vaat paminst 10 slike arrangementer siste 12 maneder.
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Tabell 7.6.  Antall ganger veert pa sosiale, kulturelle eller faglige arrangementer i regi av en
studentforening siste 12 maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40ganger Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 37 21 26 12 3 2 2172
Kjgnn
MENN ..o 32 23 26 14 3 2 941
Kvinner ........cccooviiiiiiiiiins 40 20 25 11 3 1 1231
Alder
19-21 ar 32 22 28 14 3 1 712
22-24 &r ... 34 21 27 12 3 3 862
25-34 &r ... 46 21 21 10 2 0 598
Husholdningstype
ENSlige ..oooooiiiii 31 20 29 15 3 2 1252
Enslige som bor hos foreldre ....... 43 26 20 10 1 0 221
Enslige forsgrgere ...................... 69 31 . . . . 35
Parutenbarn ...............cooeiinnnl 38 22 26 10 3 1 542
Parmedbarn ................c..ooennll 68 22 10 . . . 122
Antall semestre
1-3semestre .......cooceveiiiiiiiie 36 20 29 12 2 1 467
4-6 SeMeStre ......coovveviiiiiieiennn. 35 24 25 12 3 1 892
7 semestreel. mer ...................... 38 19 25 12 3 2 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccooeeiviiiieiinnn. 32 19 28 16 3 2 1164
Hayskoler ..., 44 23 23 7 2 0 834
Bl og Campus Kristiania .............. 32 28 24 12 3 2 174
Studiebrgk
Heltid ... 35 21 26 13 3 2 2064
Deltid ......coooiiiiii 58 18 16 4 3 2 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Mens 68 prosent av studentene ved universiteter og ved Bl og Campus Kristiania
hadde vaat pa sosiale, kulturelle eller faglige arrangementer i regi av en student-
forening siste 12 maneder, hadde 56 prosent av studentene ved hgyskoler vaat pa
sike arrangementer siste 12 maneder.

Blant heltidsstudenter var det 65 prosent som hadde veaat pa slike arrangementer
siste 12 maneder. Blant deltidsstudenter var andelen adskilling lavere, 42 prosent.

Det kan se ut som om flere deltar pa studentarrangementer i 2010 sammenlignet
med 2007. 58 prosent var pa slike studentarrangementer siste 12 maneder i 2005 og
14 prosent hadde deltatt 10 ganger eller mer (Tabell 7.26). | 2010 var dissetallene
henholdsvis 63 prosent og 17 prosent.

En av fire studenter har vaert minst 40 ganger pa kafé, restaurant per
ar

Nesten alle bade mannlige og kvinnelige studenter hadde vaat pa pub, kafé eller
restaurant i lgpet av en 12 maneders periode. Kun 2 prosent av studentene hadde
ikke vaart parestaurant, pub, kafé eller lignende siste 12 maneder i 2010. 26
prosent veat pa et slikt sted minst 40 ganger (Tabell 7.7).

Eldre studenter gikk noe oftere pa slike serveringssteder enn yngre. 29 prosent av
dem som er 25-34 ar hadde vaat minst 40 ganger pa slike etablissementer siste 12
maneder, mot 21 prosent av dem som er 19-21 ar. Det er de endlige studentene som
var mest aktive, mens de som er englige forsargere og de som er i parforhold med
barn var de minst aktive. Studenter ved Bl og Campus Kristianiavar noe oftere pa
slike steder enn andre studenter.

Badei 2005 (Tabell 7.27) og i 2010 hadde 98 prosent av universitets- og

heyskol estudentene vaat pa restaurant, pub, kafé og lignende. Andelen som gar
ofte pa dike typer tilbud har sunket noe blant studenter de siste fem ara. Men mens
38 prosent hadde vaat der minst 40 ganger i 2005, var andelen 26 prosent i 2010.
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Tabell 7.7.  Antall ganger gatt pa restaurant, pub, kafé eller lignende siste 12 maneder etter
kjonn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent (Ikke besgk i studentkantine eller studentkafé,
studentpub eller lignende)

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 2 3 17 32 20 26 2173
Kjgnn
Menn ........cocooiii 2 4 19 30 20 25 940
KVINNEr .....ooiiiiiiiiiie e 1 3 16 34 21 26 1233
Alder
19-21 &r 2 4 20 32 21 21 713
22-24 &r ... 1 3 15 33 20 27 862
25-34 ar ... 2 4 17 31 18 29 598
Husholdningstype
ENSlige ..oooooiiiiiiii 1 2 15 31 21 29 1252
Enslige som bor hos foreldre ....... 4 5 19 33 16 23 221
Enslige forsgrgere ...................... 9 3 31 34 6 17 35
Parutenbarn ................cocoeelll 1 3 18 35 21 23 543
Parmedbarn ................coooeinnll 2 10 29 28 17 15 122
Antall semestre
1-3semestre .......coocceveiiieiinii 2 2 19 32 19 25 468
4-6 SEMESHre ...ooovvvviiiiieiieei, 2 4 17 35 20 23 892
7 semestreel. mer ...................... 1 2 17 29 21 30 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........ccoooeeeiiieiinnn. 2 3 17 32 21 26 1164
Hayskoler .........ccooooeviiiiinnii, 2 4 19 34 18 24 835
Bl og Campus Kiristiania .............. 1 2 11 25 26 34 174
Studiebrgk
Heltid .........oooooiii 2 3 17 33 20 25 2065
Deltid ........cooooii 2 5 19 23 16 36 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

En av to studenter gar pa museer eller kunstutstillinger

| 2010 hadde 53 prosent av studentene vaat pa museum eller kunstutstilling siste
12 méaneder. 6 prosent hadde vaat pa slike kulturtilbud 10 ganger eller mer (Tabell
7.8). Tall for befolkningen i alderen 16-79 & for 2008, viser at 59 prosent hadde
vaat padlike tilbud siste ar, og 6 prosent hadde vaat der minst 10 ganger (Kultur-
og mediebruksundersgkel sen 2008). Hva med samme aldersgruppe i befolkningen?
Det er ikke sa stor andel blant studenter i forhold til befolkningen generelt som gér
pa museer og kunstutstillinger, men andelen som gar mye pa slike kulturtilbud er
den samme i de to gruppene.

Det var en viss forskjell mellom mannlige og kvinnelige studenter i bruken av slike
kulturtilbud. Blant menn hadde 48 prosent brukt et slikt tilbud siste &r, blant
kvinner var andelen 57 prosent. Y ngre studenter var noe mindre aktive enn eldre
studenter. Blant studenter 19-21 &r var det 43 prosent som hadde veat pa museer
eller kunstutstillinger siste 12 maneder, blant 25-34-aringer var andelen 63 prosent.

Det var ogsa forskjeller mellom studenter i ulike husholdningstyper. Andelen som
har veat paslike kulturtilbud siste 12 maneder var lavest blant studenter ved Bl og
Campus Kristiania, mens andelen er hagyere blant studenter ved hayskoler og
universiteter.

Det har vaat en liten nedgang i studenters besgk pa museer og kunstutstillinger. |
2005 var det 61 prosent av studentene som hadde vaat pd museum eller
kunstutstilling siste 12 maneder (Tabell 7.28). 10 prosent hadde veat pa slike
kulturtilbud minst ti ganger i denne perioden. | 2010 var tallene henholdsvis 53
prosent og 6 prosent.
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Tabell 7.8.  Antall ganger gatt pa museum eller kunstutstilling siste 12 maneder etter kjgnn,
alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrok.
2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40ganger Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
47 29 19 5 1 0 2175
52 26 17 5 1 0 941
43 31 20 4 1 0 1234
57 27 13 2 0 0 715
45 29 21 4 1 0 862
37 30 23 8 1 1 598
Husholdningstype
ENSlige ..oooooiiiii 47 29 19 4 1 0 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 60 25 12 2 0 0 221
Enslige forsgrgere ...................... 43 29 23 3 3 . 35
Parutenbarn ...............cooeiinnnl 41 29 21 6 1 1 544
Parmedbarn ................c..ooennll 48 24 22 5 1 1 122
Antall semestre
1-3semestre .......cooceveiiiiiiiie 58 24 14 3 0 0 469
4-6 SeMeStre ......coovveviiiiiieiennn. 51 29 16 2 1 0 893
7 semestreel. mer ...................... 36 30 25 8 1 0 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter . 41 30 22 6 1 0 1165
Hayskoler ......... 51 29 16 4 0 0 836
Bl og Campus Kristiania ... 64 21 14 . 1 1 174
Studiebrgk
Heltid ... 47 29 19 4 1 0 2067
Deltid ......coooiiiiii 44 26 21 7 1 . 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Tre av fem studenter bruker folkebibliotek

61 prosent av studentene hadde vaart pa folkebibliotek, medregnet filial og bokb-
uss, siste 12 maneder (Tabell 7.9). Og 20 prosent hadde vaat der 10 ganger eller
mer. | befolkningen i alderen 16-79 a&r var det i 2008 49 prosent som hadde vaat pa
folkebibliotek siste 12 maneder, og 14 prosent hadde veat der mer enn 10 ganger
(Kultur- og mediebruksundersgkel sen 2008). Hva med samme aldersgruppe i
befolkningen? Det kan se ut til at studentene bruker folkebibliotek i betydelig
sterre grad enn gjennomsnittet i befolkningen.

Kvinner og eldre studenter bruker biblioteket mest. Mens 51 prosent av mannlige
studenter hadde vaat pa folkebibliotek siste &r, var andelen 68 prosent blant
kvinnene. Blant studenter som er i alderen 25-34 & hadde 64 prosent brukt
folkebibliotek siste &, mens 24 prosent av dem hadde vaat der 10 ganger eller mer
i den perioden. Blant dem som er 19-21 ar er disse tallene henholdsvis 55 og 16
prosent.

Det er saalig endlige forsargere og studenter som lever i parforhold med barn som
benytter seg av tilbudet pa folkebiblioteket. 77 prosent av enslige forsgrgere hadde
vaat pafolkebibliotek siste 12 maneder i 2010, mens bare 56 prosent av enslige
studenter som bor hos sine foreldre hadde vaat pa biblioteket. Blant enslige hadde
41 prosent vaat pa folkebibliotek og 20 prosent hadde vaat der 10 ganger eller mer
siste 12 maneder. Blant dem som lever i parforhold med barn var andelen som
hadde veat pa biblioteket kun 29 prosent.

Studenter ved hgyskolene er flittigere brukere folkebiblioteksbrukere enn andre
studenter. 66 prosent av dem hadde brukt dette kulturtilbudet siste 12 maneder og
25 prosent hadde vaat der 10 ganger eller mer. Blant Bl-studentene og studenter
ved Campus Kristiania hadde 38 prosent veat pa folkebibliotek i Igpet av aret, og 9
prosent hadde vaat der 10 ganger eller mer.

Det har vaat en nedgang i bruk av folkebiblioteket blant studentene. Nedgangen

gjelder sazlig de yngste studentene. For dem har andelen som har vaat pa bibliotek
siste 12 maneder gatt ned fra 73 prosent til 55 prosent i |gpet av disse &ra.
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Tabell 7.9.  Antall ganger besgkt et folkebibliotek, medregnet filial og bokbuss siste 12
maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent (Ikke fag- og
forskningsbibliotek)

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 39 19 21 11 4 5 2173
Kjgnn
MENN ..o 49 17 18 8 3 5 941
KVINNEr .. ..cooooiiiiiiiiiiie e 32 21 24 14 4 5 1232
Alder
19-218r oo, 45 19 19 9 3 4 713
222480 . 36 19 23 12 4 5 862
25-34 80 36 19 21 13 4 7 598
Husholdningstype
ENSlige ..oooooiiiiiii 41 20 20 11 4 5 1252
Enslige som bor hos foreldre ....... 44 21 21 6 1 7 220
Enslige forsgrgere ...................... 23 3 31 17 9 17 35
Parutenbarn ................cocoeennll 38 19 22 13 4 5 544
Parmedbarn ................cocooennll 29 16 26 18 7 4 122
Antall semestre
1-3semestre .......cooeceveiiieiinii 49 18 17 9 3 3 467
4-6 SEMESHIe ..o, 37 20 22 12 4 6 893
7 semestreel. mer ...................... 36 19 23 12 4 6 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 39 20 22 11 4 4 1164
Hayskoler ..................ooo. 34 19 22 13 5 7 835
Bl og Campus Kiristiania .............. 62 16 13 5 2 2 174
Studiebrgk
Heltid .........oooooiii 40 19 21 11 4 5 2065
Deltid ........ccoooii 22 26 26 13 7 6 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

72 prosent av universitets- og hgyskol estudenter hadde besgkt et folkebibliotek i
|gpet av de siste 12 maneder i 2005 (Tabell 7.29). | 2010 var andelen sunket til 61
prosent. |1 2005 hadde 30 prosent av studentene veat pa folkebibliotek 10 ganger
eller mer. | 2010 var andelen 20 prosent.

En av tre har veert pareligigst mgte

30 prosent av studentene hadde vaat pa gudstjeneste eller religigst mate siste 12
maneder (Tabell 7.11). 11 prosent hadde vaat pa slike tilstelninger 3 ganger eller
mer. | befolkningen i alderen 16-79 & hadde 37 prosent vaat pa gudstjeneste eller
religiost mete siste 12 maneder i 2008 (K ultur- og mediebruksundersakel sen
2008), og 19 prosent hadde vaat der 3 ganger eller mer. Studentene ser dermed ut
til & bruke denne typen kulturtilbud i like stor grad som andre.

Andelen som deltar pa gudstjenester eller andre religigse meter varierer lite
mellom kvinner og menn og aldersgrupper. Det er heller ikke store forskjeller
mellom studenter i ulike husholdningstyper. Enslige forsgrgere skiller seg likevel
ut ved at bare 17 prosent har veat pa sike arrangement siste 12 maneder. Det er
ikke store forskjeller mellom studenter ved ulike utdanningsinstitusjoner nar det
gjelder denne typen aktiviteter. Om studentene studerer heltid eller deltid har heller
ingen betydning i denne sammenhengen.

Det kan se ut til at det har vaat en liten nedgang i andelen som har veat pa
gudstjeneste eller andre religigse mater over tid. | 2005 hadde 35 prosent av
universitets- og hgyskoleelevene vaat pa gudstjeneste eller andre religigse mater
siste 12 maneder (Tabell 7.30). | 2010 var andelen 30 prosent. | 2005 hadde 9
prosent vaat pa slike mater 10 ganger eller mer. | 2010 var andelen 6 prosent.
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Tabell 7.10. Antall ganger vaert pa gudstjeneste eller religigst mgte siste 12 maneder etter

kjonn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent (Ikke dap, konfirmasjon, bryllup eller begravelse)

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40ganger Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 70 18 5 2 2 2 2175
Kjgnn
MENN ..o 73 15 6 2 1 3 941
Kvinner ........cccooviiiiiiiiiins 68 20 5 3 2 2 1234
Alder
19-2L A0 toiiiiiiiieee e 68 19 6 3 1 2 715
70 18 5 2 2 3 862
72 17 5 2 1 3 598
Husholdningstype
ENSlige ..oooooiiiii 69 18 6 3 2 3 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 72 19 4 3 1 1 221
Enslige forsgrgere ...................... 83 14 3 . . . 35
Par uten barn 71 20 4 2 2 2 544
Par med barn 74 11 5 2 3 4 122
Antall semestre
1-3semestre .......cooceveiiiiiiiie 72 15 5 4 2 3 469
4-6 SEeMESHIe ......ccovveviiiieiiieen 69 18 6 2 1 2 893
7 semestre el. mer ...l 70 20 4 2 2 3 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ...........oooccveiiiinnn. 69 19 6 2 2 2 1165
Hayskoler 71 18 5 3 1 3 836
Bl og Campus Kristiania .............. 75 16 5 2 2 1 174
Studiebrgk
Heltid 70 18 5 2 2 3 2067
Deltid 71 19 5 2 2 1 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Studentene er aktive i sport og idrett
Tabell 7.11 viser at 94 prosent av studentene hadde drevet med sport, idrett eller
mosjonert i |gpet av de siste 12 maneder i 2010. 73 prosent hadde vaat aktive 40

ganger eller mer. Blant befolkningen i alderen 16-79 & hadde 92 prosent vaat

aktive pa dette feltet siste 12 maneder (L evekarsundersgkel sen 2007).

Tabell 7.11. Antall ganger drevet med sport og idrett eller mosjonert pd annen mate siste 12
maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle Lo 6 1 3 8 9 73 2175
Kjgnn
MeNN ... 5 1 3 8 9 74 941
Kvinner ........coooiiiiiiiiiii 7 1 3 8 9 72 1234
Alder
19-2L A0 oo, 6 1 3 7 9 75 715
22-24 80 oo, 6 1 3 8 8 73 862
25-34 80 oo 8 1 3 9 9 71 598
Husholdningstype
Enslige ......cooovvviiiiiiiii 6 1 2 7 8 76 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 8 1 5 8 9 70 221
Enslige forsargere ...................... 17 . 3 9 11 60 35
Parutenbarn ..............ccooo 5 1 3 8 10 73 544
Parmedbarn ...........cccceinieinin 12 1 6 17 7 57 122
Antall semestre
1-3 semestre 7 1 4 5 9 74 469
4-6 semestre 7 1 2 9 8 72 893
7 semestre el. mer ...l 5 1 3 8 9 74 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 5 1 3 8 8 75 1165
Hayskoler .........c.ocoovviiiiiniiinn. 7 1 3 9 9 70 836
Bl og Campus Kristiania .............. 9 2 3 5 7 74 174
Studiebrgk
Heltid ... 6 1 3 8 8 73 2067
Deltid .......oooviiiiiiei 8 3 9 15 65 108
Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.
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Blant studentene er det svaatt liten forskjell mellom menn og kvinner nar det
gjelder deltakelsei sport og idrett. Det er heller ikke store forskjeller mellom
aldersgruppene eller mellom ulike husholdningstyper. Likevel er det slik at 76
prosent av enslige og 73 prosent av dem som lever i parforhold uten barn trener 40
ganger eller mer per &, mens andelen er 60 prosent blant endlige forsgrgere.
Studenter ved ulike utdanningsinstitusjoner skiller seg ikke mye fra hverandre pa
dette omradet.

Det har vaat liten endring i treningsaktiviteten blant studenter de siste 5 ara. Dette
gjelder bade menn og kvinner og studenter i alle aldersgrupper. | 2005 hadde 95
prosent av universitets- og hgyskolestudentene drevet med sport og idrett eller
mosjonert pa en eller annen méte siste 12 maneder (Tabell 7.31). | 2010 var
andelen 94 prosent. | 2005 hadde 75 prosent vaat aktive pa dette feltet minst 40
ganger siste 12 maneder. | 2010 var andelen 73 prosent.

Mange pa fotturer og skiturer

91 prosent av studentene hadde veat pafotturer eller skiturer i skog og mark eller
pafjellet siste 12 maneder (Tabell 7.12). 20 prosent hadde veat pa 40 turer eller
mer. Blant befolkningen i alderen 16-79 & hadde 82 prosent veat pafotturer eller
skiturer i skog og mark eller pafjellet siste 12 maneder i 2007 (Levekarsunder-
sakelsen 2007). Dette viser at studentene er mer aktive pa dette feltet.

P& samme méte som for sport og idrett generelt, er det ikke sa store forskjeller i
aktivitetsnivaet for fotturer og skiturer mellom menn og kvinner. Menn ser likevel
ut til avaae litt mer aktive. Det er ikke store forskjeller mellom al dersgruppene.

Tabell 7.12. Antall ganger gatt fotturer eller skiturer i skog og mark eller pa fjellet siste 12
maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar

Alle oo 9 6 21 30 14 20 2172

Kjgnn

MENN ..ot 12 6 22 29 13 19 940

KVINNEr ... 7 5 21 30 15 21 1232

Alder

19-2L A0 oo 11 5 24 32 12 17 713

22-24 80 oo 8 6 21 29 16 20 862

25-34 80 Lo 10 5 18 27 16 24 597

Husholdningstype

Enslige .......cooooviiiiiiin, 10 6 21 30 15 19 1251

Enslige som bor hos foreldre 14 7 24 24 12 19 221

Enslige forsgrgere 15 . 21 35 6 24 34

Par uten barn ....... 6 5 21 30 14 23 544

Par med barn 7 5 20 30 15 25 122

Antall semestre

1-3Semestre ........cccoeveiiiieiiinns 13 6 22 32 9 18 467

4-6 SEMESHre .....covvvvvviiiiieiee, 9 5 22 29 15 20 892

7 semestre el. mer ...l 8 6 19 28 17 21 804

Utdanningsinstitusjon

Universiteter ...........cccccceeeiiieenenn 9 6 21 29 14 21 1165

Hayskoler ...........cccooviiiiiniinn. 8 5 20 31 15 21 833

Bl og Campus Kristiania .............. 12 9 26 29 10 13 174

Studiebrgk

Heltid ... 9 6 21 29 15 20 2064

Deltid ..o 7 5 22 37 6 23 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Det er visse forskjeller i aktivitetsnivaet pa dette omradet mellom studenter i ulike
husholdningstyper. Aktiviteten er saalig hay blant dem som lever i parforhold bade
med og uten barn. Blant dem hadde over 90 prosent vaat pafottur eller skitur siste
12 maneder, og over 20 prosent hadde veaat pa tur minst 40 ganger. Pa den motsatte
siden av skalaen finner vi enslige som bor hos foreldre. Blant dem hadde 86
prosent vaat pa dlik tur siste 12 maneder, og 19 prosent hadde vaat pa tur minst 40
ganger. Blant studenter i ulike utdanningsinstitusjoner hadde Bl-studentene i minst
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grad vaat pafottur eller skitur siste 12 maneder. Men ogsa blant dem var
aktivitetsnivaet relativt hayt.

Studentene har i liten grad endret sine fot- og skiturvaner. Blant universitets- og
heyskolestudenter hadde 93 prosent gétt pa fot- eller skitur siste 12 maneder i 2005
(Tabell 7.32), mens andelen var 95 prosent i 2010. Andelen som hadde vaat pa
dlike turer 40 ganger eller mer var 22 prosent i 2005 og 20 prosent i 2010.

Tre av fire studenter pa treningsstudio

| 2010 ble det ble stilt sparsmal om studenters trening pa treningsstudio eller
helsesenter siste 12 maneder. 75 prosent hadde vaat aktive pa dette omradet
(Tabell 7.13), og 54 prosent hadde trent 40 ganger eller mer siste &r. Det var liten
forskjell mellom menn og kvinner. De yngre trente mer enn de eldre studentene.
Enslige studenter trente betydelig mer enn studentene med barn.

Tabell 7.13. Antall ganger trent pa treningsstudio eller helsesenter siste 12 maneder etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 25 2 4 8 8 54 2174
Kjgnn
MenNN ..o 27 2 4 8 6 52 941
KVINNEr .....coooiiiiiiiiiiiiie e 23 2 5 7 9 55 1233
Alder
19-21 &r 19 2 5 7 6 61 714
22-24 ar 24 2 5 8 8 54 862
25-34 ar 33 1 4 8 8 45 598
Husholdningstype
Enslige ......cooovvviiiiiiiii 20 2 4 8 8 58 1252
Enslige som bor hos foreldre ....... 32 2 1 6 5 55 221
Enslige forsgrgere ...................... 40 3 14 6 6 31 35
Parutenbarn ................oocoeennll 25 2 6 9 8 50 544
Parmedbarn ................coooeennll 48 2 3 6 6 35 122
Antall semestre
1-3semestre .......coocceveiiieiiiii 22 3 4 8 7 57 468
4-6 SEMESHIe ...ovvvevieiieiieei 24 2 4 8 7 56 893
7 semestreel. mer ...................... 27 1 6 8 9 50 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..... ... 24 2 4 8 7 54 1165
Hayskoler ......... 26 2 5 7 8 52 835
Bl og Campus Kiristiania 17 1 3 7 6 64 174
Studiebrgk
Heltid .........oooooiii 24 2 4 8 8 54 2066
Deltid ........ccoooiiii 31 3 4 9 9 44 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Mens 83 prosent av studenter pa Bl og Campus Kristiania har trent pa trenings-
studio eller helsesenter siste 12 maneder, har 76 prosent av dem som studerer pa
universitet og 74 prosent av dem som gar pa hgyskoler trent innenders pa trenings-
studio eller helsesenter. Heltidsstudentene hadde vaat pa slikt senter i noe starre
grad enn deltidsstudenter.

To av tre har veert tilskuer til idrett

65 prosent av studentene hadde vaat tilskueretil et idrettsarrangement siste 12
méneder (Tabell 7.14). 17 prosent hadde vaat pa et dikt arrangement minst 10
ganger. Blant befolkningen generelt i alderen 16-79 ar hadde 54 prosent vaart
tilskuer til et idrettsarrangement siste 12 maneder i 2008, og 20 prosent hadde vaart
pa et slikt arrangement minst 10 ganger (Kultur- og mediebruksundersgkel sen
2008). Disse tallene viser at studenter i noe sterre grad er innom slike arrange-
menter i |gpet av aret enn det befolkningen generelt er. Det er likevel ikke flere
som er svaat aktive pa dette feltet blant studentene enn det er i befolkningen
generelt.
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Tabell 7.14. Antall ganger veert tilskuer til et idrettsarrangement siste 12 maneder etter kjgnn,
alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrok.

2010. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40ganger Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
39 19 25 12 3 2 2173
33 19 27 16 3 2 940
43 20 24 9 3 2 1233
33 20 27 13 4 2 713
36 20 26 13 3 2 862
49 18 20 10 2 1 598
Husholdningstype
ENSlige ..oooooiiiii 36 20 28 13 3 2 1253
Enslige som bor hos foreldre ....... 41 18 18 14 4 5 221
Enslige forsgrgere ...................... 57 20 6 17 . . 35
Parutenbarn .............ccoooe 41 19 24 11 2 1 542
Parmedbarn ................oo 52 16 19 8 4 1 122
Antall semestre
1-3semestre .......cooceveiiiiiiiie 35 19 24 15 4 3 467
4-6 SEeMESHIe ......ccovveviiiieiiieen 36 19 27 13 2 3 893
7 semestre el. mer ...l 44 19 23 10 3 1 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter . 40 20 25 10 3 1 1164
Hayskoler ......... 38 18 26 13 3 3 835
Bl og Campus Kristiania ... 34 20 21 18 3 4 174
Studiebrgk
Heltid ... 38 19 25 12 3 2 2065
Deltid .....ooooeiiiiiii e 47 21 18 8 4 2 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Det er en noksa klar forskjell mellom menn og kvinner i andelen som gar pa
idrettsarrangementer (Tabell 7.14). 67 prosent av mennene hadde vaat pa et slikt
arrangement siste 12 maneder, og 21 prosent hadde vaat der minst 10 ganger. For
kvinnene er disse tallene henholdsvis 57 prosent og 14 prosent. Blant de yngste
studentene er det en sterre andel som gar pa slike arrangementer enn blant dem
som eldre. 67 prosent av dem som er i alderen 19-21 & hadde veat tilskuer til et
idrettsarrangement siste 12 maneder. Blant dem som er 25-34 & var andelen 51
prosent.

Blant endlige studenter hadde 64 prosent vaat tilskuer til idrettsarrangement siste
12 méneder, mens andelen var 48 prosent blant dem som lever i parforhold med
barn. Blant enslige forsegrgere var andelen 43 prosent.

Blant universitets- og hgyskolestudenter hadde 66 prosent vaat tilskuer til et
idrettsarrangement siste 12 maneder i 2005 (Tabell 7.33). |1 2010 var andelen 61
prosent. 23 prosent hadde vaat pa slike arrangement minst 10 ganger siste 12
maneder i 2005, mot 17 prosent i 2010. Forskjellen mellom tallene for disse to &ra
er sdpass liten at det ikke er riktig & pasta at det har skjedd noen betydelig
forandring i denne aktiviteten blant studentene i denne perioden.

Ni av ti studenter leser bgker pa fritiden

88 prosent av studentene hadde lest minst en bok pa fritiden siste 12 maneder i
2010 (Tabell 7.15). Faghgker lest i forbindelse med studier eller arbeid skulle ikke
tas med. 23 prosent hadde lest minst 10 baker i denne perioden.

Kvinnelige studenter er noe mer aktive boklesere enn menn. Mens 25 prosent av
kvinnene hadde lest minst 10 begker siste 12 maneder, var andelen 18 prosent for
menn. Det er liten forskjell mellom ulike aldersgrupper.

Det er ikke store forskjeller i boklesing mellom studenter i ulike husholdnings-
typer. Enslige studenter som bor hos sine foreldre er likevel noe mindre aktive enn
studenter i andre familiefaser. Tallene for enslige forsergere er noksa usikre pa
grunn av fa personer i utvalget, men tallene tyder pa at det bade er en stor gruppe
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av dem som ikke leser bgker og en stor gruppe som leser mange bgker. Studenter
ved Bl og Campus Kristiania skiller seg ut fra studenter ved andre utdanningsins-
titugoner ved at en stgrre andel av dem leser fa eller ingen beker i lgpet av en 12-
maneders periode.

Det kan se ut som om det har vaat en liten nedgang i boklesingsaktiviteten over tid.
90 prosent av universitets- og hgyskoleelevene hadde lest bgker pa fritiden siste 12
maneder i 2005 (Tabell 7.34). | 2010 var andelen 87 prosent. 12 prosent hadde lest

minst 20 beker siste 12 maneder i 2005, mens andelen var 8 prosent i 2010.

Tabell 7.15. Antall baker lest i fritiden siste 12 maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype,
antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent (lkke fagbgker
lest i forbindelse med studium eller arbeid)

Ingen 1-2 3-4 5-9 10-19 20 eller  Antall
flere svar

Alle oo 13 23 19 23 15 8 2175
Kjgnn
Menn ........cooocoiiiiiiiiiee. 17 25 20 20 12 6 941
Kvinner .........ccccoeeevieeeiinnn. 10 21 18 25 16 9 1234
Alder
19-218r oo 15 24 19 22 13 7 715
22-24 80 oo 11 24 19 24 15 7 862
25-348r ooiiiiiie 14 19 18 24 16 9 598
Husholdningstype
Enslige .......oooiiiiiiii 12 21 20 24 15 8 1253
Enslige hos foreldre ........... 20 28 18 17 11 5 221
Enslige forsargere ............. 23 17 11 14 11 23 35
Parutenbarn ................... 10 24 19 24 15 7 544
Parmedbarn .................... 18 23 18 20 13 7 122
Antall semestre
1-3semestre ............coeenans 17 26 20 16 14 7 469
4-6 semestre ..............oee..e. 13 24 18 24 13 7 893
7 semestre el. mer ............. 10 19 20 26 17 8 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..................... 12 19 18 27 16 8 1165
Hayskoler ................oo.oee 12 26 21 20 13 8 836
Bl og Campus Kristiania ..... 24 28 17 16 12 3 174
Studiebrgk
Heltid ..........coooooiiiin, 13 23 19 23 15 7 2067
Deltid .......ccooevvviieii. 11 23 19 22 14 11 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

7.2. Deltakelse i organisasjonslivet

Studenters deltakelse i organisasiondlivet viser om de er aktivt med i samfunnet
ellers, eller om de holder seg for seg selv pa siden av det samfunnet de er en del av.
Studentene skal spille en viktig rolle som samfunnsdeltakere i arbeidslivet og pa
fritiden pa et senere stadium i livet.

Fa studenter partipolitisk aktive

6 prosent av studentene deltok i partipolitiske studentlag og 8 prosent deltok i
andre partipolitiske organisasjoner i 2010 (Tabell 7.16). Tall fra 2007 viser at 8
prosent av befolkningen i alderen 16-79 & var medlemmer i en politisk
organisasion (L evekarsundersgkel sen 2007). Det ser derfor ut som studentene
ligger pa samme niva som befolkningen generelt nar det gjelder politisk aktivitet. |
alle grupper av studenter er den politiske aktiviteten noksa lav, enten vi ser pa
kjann, alder, husholdningstype eller utdanningsinstitugion. Aktiviteten varierer
heller ikke saarlig i forhold til antall semestre de har studert.

35 prosent av studentene var med i faglige studentforeninger i 2010, menn i noe
starre grad enn kvinner, og yngre mer enn eldre studenter. Mens 14 prosent av
endlige forsargere og 20 prosent av dem som lever i parforhold med barn deltok,
var andelen 39 prosent blant enslige. Deltakelsen var hgyere pa universiteter enn pa
andre utdanningsinstitusjoner.
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Tabell 7.16. Andel studenter som deltar partipolitisk lag, faglig studentforening og religigse
lag/foreninger etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Partipolitisk Annen Faglig Religigst ~ Annen Antall
studentlag partipolitisk  student-  studentlag religigs svar
organisasjon forening forening

Alle i 6 8 35 3 5 2178
Kjgnn
Menn ... 6 8 38 3 6 942
Kvinner ........cccccooviiiiiiiinn. 6 8 32 3 5 1236
Alder
19-21 ar 6 8 39 2 5 716
22-24 &r ... 7 8 36 4 6 863
25-34 ar ... 4 7 29 3 6 599
Husholdningstype
Enslige .......cccooiinii, 6 8 39 3 6 1255
Enslige hos foreldre .......... 4 4 22 2 5 221
Enslige forsgrgere ............ 3 11 14 0 0 35
Parutenbarn ................... 6 8 35 3 5 544
Parmedbarn ................... 2 7 20 6 6 123
Antall semestre
1-3semestre .................... 6 9 33 3 6 469
4-6 semestre .................... 5 7 36 3 5 895
7 semestre el. mer ............ 6 8 35 3 6 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................... 5 8 41 3 6 1167
Hayskoler ...............ocooeee 6 7 27 4 6 836
Bl og Campus Kristiania .... 9 9 31 1 2 175
Studiebrgk
Heltid ..........cooiiiiiiis 6 8 36 3 5 2070
Deltid .......oooeiiiiiiiie 4 7 18 3 8 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Fa studenter er religigst engasjert

3 prosent av studentene var medlemmer av religigst studentlag i 2010, og 5 prosent
var medlemmer av en annen religigs forening. | befolkningen i alderen 16-79 &r var
7 prosent medlemmer av en religies forening i 2007 (Levekarsundersegkel sen

2007). Det ser derfor ut til at studenter er engasjert i religigse foreninger omtrent pa
samme niva som befolkningen generelt.

Det er ingen grupper som peker seg svaat mye ut i forhold til andre grupper nar det
gjelder religigst engasement. De gruppene som i noen grad peker seg ut som
mindre engagjerte enn andre er endige forsgrgere og Bl/Campus Kristiania-
studenter. Det har ikke vaat endringer i medlemsandelen i religiase foreninger eller
i partipolitiske organisasoner fra 2005 til 2010. Deltakelsen i faglige student-
foreninger ser derimot & ha ekt noe, fra 27 prosent i 2005 til 35 prosent i 2010.

2005 var 4 prosent av universitets- og hgyskolestudentene medlemmer av religigse
studentlag (Tabell 7.35), omtrent samme andelen som 5 & seinere. Forholdet var
omtrent det samme for andre religigse foreninger.

| 2005 var 5 prosent av universitets- og hayskolestudentene medlemmer av et part-
ipolitisk studentlag/organisasjon, og 8 prosent var medlemmer av en annen parti-
politisk organisasjon. | 2010 var disse andelene henholdsvis 6 prosent og 8 prosent.

23 prosent av studentene var medlemmer av studentidrettslag i 2010, og 25 prosent
var medlemmer av andre idrettslag (Tabell 7.17). | befolkningen i alderen 16-79 ar
var 26 prosent mediemmer av idrettslag i 2007 (L evekarsundersakelsen 2007).
Menn er i starre grad enn kvinner medlemmer i bade studentidrettslag og i andre
idrettslag i 2010. Studentidrettslagene trekker i saerlig grad til seg de yngre
studentene, mens aldersfordelingen er mer jevn for andre idrettslag.
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Tabell 7.17. Andel studenter som er medlem av idrettslag, friluftslivsorganisasjoner og musikk-
kor-, korps-, teatergrupper og kunstforeninger for studenter etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Student-  Andre Frilufts- Andre  Musikkfor- Andre  Antall
idretts-  idretts- livsorg. for frilufts- ening o.l. for  musikkfor- svar
lag lag studenter livsorg. Studenter eninger o.l.

Alle oo 23 25 4 12 5 6 2178
Kjgnn
Menn ... 27 33 4 14 6 7 942
Kvinner ..........ccoceeiiinil 19 18 4 10 4 6 1236
Alder
19-21 ar 26 24 4 11 5 6 716
22-24 &r ... 22 24 4 11 5 7 863
25-34 ar 19 26 4 12 4 5 599
Husholdningstype
Enslige ..........ccceeeeeiinnnnn 28 23 5 12 6 7 1255
Enslige hos foreldre ....... 9 34 1 8 1 4 221
Enslige forsargere ......... 3 23 3 3 3 9 35
Parutenbarn ................ 20 25 3 13 3 6 544
Parmedbarn ................ 13 23 1 11 3 3 123
Antall semestre
1-3 semestre ................. 23 23 3 11 3 6 469
4-6 semestre ................. 22 26 5 12 5 7 895
7 semestre el. mer ......... 24 24 3 11 5 6 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ................. 29 23 4 13 5 6 1167
Hayskoler ..................... 16 26 4 11 4 7 836
Bl og Campus Kristiania . 11 26 3 9 3 3 175
Studiebrgk
Heltid ........................... 23 25 4 12 5 6 2070
Deltid ..........coooeeiiin. 11 22 4 11 3 6 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

Det er saarlig enslige som er aktive i studentidrettslagene. De som har barn, bade de
endlige og de som lever i parforhold og enslige som bor hos foreldre er i langt
mindre grad engasjert i studentidrett. De siste var derimot i stor grad engasjert i
andre idrettdag.

4 prosent av studentene er med i friluftsorganisagioner for studenter, og 11 prosent er
med i andre friluftsorganisasioner. | befolkningen i alderen 16-79 &r er 14 prosent
medlemmer av friluftsorganisagoner (Levekarsundersgkelsen 2007). Engasjementet
pa dette feltet blant studenter og blant befolkningen generelt er altsd noksalikt.

Det er kun smaforskjeller mellom de ulike studentgruppene nar det gjelder del-
takelsei friluftsorganisasjoner. Blant enslige som bor hos sine foreldre er andelen
som er medlemmer i friluftsorganisasjoner generelt lavere enn for studenter i andre
hushol dningstyper.

5 prosent av studentene er medlem av musikkforeninger, kor-, korps-, teater-
grupper og kunstforeninger for studenter i 2010. 6 prosent er deltakerei andre
musikkforeninger og lignende. Mens 6 prosent av endlige er deltakere/mediem i
musikkforeninger og lignende for studenter, er andelen 1 prosent for enslige som
bor hos foreldre.

Det kan se ut til at det har vaat en liten nedgang i andelen som er medlemmer i
andre idrettslag fra 2005 til 2010. | 2005 var 24 prosent av universitets- og
hgyskolestudentene medlemmer i studentidrettslag, og 29 prosent var medlemmer i
andreidrettslag (Tabell 7.36). | 2010 var andelene henholdsvis 23 prosent og 25
prosent. Forskjellen er liten, og det er derfor usikkert om denne nedgangen er reell.
Badei 2005 og i 2010 var det 4 prosent som var medlemmer i frilufts-
organisasoner for studenter, og 11 prosent var medlemmer i andre frilufts-
organisasjoner, omtrent det samme som i 2010. Det har heller ikke vaat noen
betydelig endring i deltakelsen i musikkforeninger og lignende for studenter.
Andelen var 5 prosent i 2005 og 6 prosent i 2010.
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En av tre er medlem av fag/bransje/neerings/yrkesorganisasjon

33 prosent av studentene er medlemmer av fag-, brange-, nagings- eller
yrkesorganisasion (Tabell 7.18). Det er ikke stor forskjell mellom mannlige og
kvinnelige studenter i deltakelsen i dike organisasjoner, men deltakel sen gker
betydelig med alderen. Deltakelsen er hagyere blant dem som lever i parforhold og
som har barn enn for studenter i andre husholdningstyper. Den er ogsa hgyere for
deltidsstudenter enn for heltidsstudenter. Deltakelsen er dessuten lavere blant
studenter ved Bl/Campus Kristiania enn ved andre utdanningsinstitusjoner.

Tabell 7.18. Andel studenter som er medlem i fag-/yrkesorganisasjoner, miljgvern-
organisasjoner, internasjonale freds-/menneskerettighetsorganisasjoner eller
andre organisasjoner etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Fag-/bransje-/ Miljgvern- Internasjonal Andre Antall
neerings-/yrkes-  organisasjon freds- eller  organisa- svar
organisasjon menneskeretts- sjoner
organisasjon

Alle i 33 6 19 12 2178
Kjgnn
MENN ...oooiiiiiiiiiieeeee 36 5 15 12 942
Kvinner .......cccccoooviiiiiiiiinnn. 31 6 22 11 1236
Alder
19-21 ar 22 5 17 10 716
22-24 ar 35 6 18 10 863
25-34 ar 43 6 23 16 599
Husholdningstype
Enslige ..o 32 7 21 11 1255
Enslige hos foreldre ............... 22 3 13 9 221
Enslige forsgrgere.................. 26 3 14 14 35
Parutenbarn ........................ 38 4 17 12 544
Parmedbarn ....................... 46 5 22 15 123
Antall semestre
1-3semestre ........cccoeveiinienn 20 4 18 10 469
4-6 Semestre ...........oceeeeeeenn. 31 5 17 11 895
7 semestre el. mer ................. 43 6 22 13 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ................cccoeee 32 7 21 12 1167
Hayskoler .........cccoooeeviiiiinnnnn. 37 4 17 10 836
Bl og Campus Kristiania ......... 22 3 12 12 175
Studiebrgk
Heltid ... 33 5 19 11 2070
Deltid .....cooooiiiiiii 41 6 28 17 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

6 prosent av studentene var med i en miljgvernorganisasion i 2010. Enslige i noe
sterre grad enn andre studenter. Deltakelsen er noe hgyere blant universitets-
studenter enn blant studenter ved andre utdanningsinstitusjoner. Videre er 19
prosent med i internasjonale freds- eller menneskerettsorganisasoner. Englige
studenter og studenter i parforhold med barn er i starre grad med i slikt arbeid enn
studenter i andre husholdningstyper. Dessuten er universitetsstudenter mer aktive
enn studenter ved andre utdanningsinstitusjoner.

12 prosent var med i andre organisasjoner. Her var deltakel sen sterst blant de eldste
studentene, og den var starre blant dem som studerte pa deltid enn blant heltids-
studentene.

Andelen med medlemskap i en fag-, miljgvern- eller fredsorganisagoner er lite
forandret pa fem &r. Blant universitets- og hayskolestudentene var 29 prosent
medlemmer i en fagforening, bransje-, nagings- eller yrkesorganisagon i 2005
(Tabell 7.37). 1 2010 var andelen medlemmer pa 33 prosent. | 2005 var 5 prosent
av studentene medlemmer av en miljgvernorganisasion. Tallet var 6 prosent i 2010.
13 prosent var medlemmer av en internasjonal freds- og menneskerettsorganisasjon
i 2005. Dette var 19 prosent fem ar seinere.
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7.3. Deltakelse i studentpolitikk
Spiren til politisk aktivitet i voksen alder kan oppsta og utviklesi studietiden.

Studentenes deltakelsei studentpolitikken er ogsa med pa & bestemme forholdene
pa studiestedet, slik som studentenes arbeidssituasion i studietiden og sosiale og

personlige behov pa studiestedet ellers.

Liten interesse for studentpolitikk

Undersakel sen viser at kun 3 prosent av studentene sier at de er meget interessert i

studentpolitikk i 2010. 16 prosent sier at de er ganske interessert (Tabell 7.19).
prosent svarte at de ikke er interessert i det hele tatt. En noe sterre andel av
mannlige studenter var overhodet ikke interessert enn andelen blant kvinnelige

27

studenter. Det samme gjelder studenter som bor i parforhold med barn i forhold til
studenter i andre husholdningstyper. Det gjelder ogsa deltidsstudenter i forhold til

heltidsstudenter.

Tabell 7.19. Studenters interesse for studentpolitikk etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall

semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Meget Ganske Lite Over-hodet Antall
interessert interessert interessert ikke svar
interessert

Alle .o 3 16 54 27 2175
Kjgnn
Menn ... 3 15 52 30 941
Kvinner .........cccooeeeiiiiiiiinnennnn, 3 17 55 24 1234
Alder
19-218r oo 3 16 55 26 715
222480 .. 4 18 54 25 862
25-348r . 3 15 52 30 598
Husholdningstype
ENslige ..ooooovviiiiiiii 3 17 53 27 1253
Enslige hos foreldre ................. 4 8 58 31 221
Enslige forsgrgere ................... . 17 60 23 35
Parutenbarn ................... 4 18 56 22 544
Parmedbarn .......................... 2 19 41 38 122
Antall semestre
1-3semestre .........coeveiviininnnnn. 3 14 53 30 469
4-6 semestre .......ocoeevieiiieninnns 3 18 53 26 893
7 semestre el. mer ................... 3 16 54 26 804
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ............cooccoeeevnne. 3 16 54 27 1165
Hayskoler ...........cc.ocooiinnnn. 3 17 53 27 836
Bl og Campus Kristiania ........... 5 17 53 25 174
Studiebrgk
Heltid ........cooooiiii, 3 17 54 26 2 067
Deltid .........cooooiieii, 4 8 50 38 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyrd.

Det er ingen stor forskjell i interessen for studentpolitikk verken i forhold til hva
dlags utdanningsinstitusjon studentene studerte ved, eller etter hvor lenge de hadde

studert.
Interessen for studentpolitikk endret seg lite i |gpet av disse fem &ra. Blant

universitets- og hgyskolestudenter var 3 prosent meget interessert og 20 prosent
ganske interessert i studentpolitikk i 2005 (Tabell 7.38). Det var de samme tallene

som i 2010.

15 prosent av studentene hatt studentpolitiske verv i 2010 (Tabell 7.20). Det er

ingen store forskjeller mellom de ulike gruppene av studenter nér det gjelder denne

typen aktiviteter, men andelen som har deltatt gker noe med gkt studietid.
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Tabell 7.20. Andelen som har stemt ved det siste studentpolitiske valget pa studiestedet og
andelen som noen gang har hatt et studentpolitisk verv etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Stemte ved det siste Har hatt student- Antall svar
studentpolitiske valget politisk verv

Alle 30 15 2178
Kjgnn
Menn 31 15 942
Kvinner 29 15 1236
Alder
19-21 &r 27 10 716
22-24 ar 33 16 863
25-34 ar 29 20 599
Husholdningstype
Enslige 31 16 1255
Enslige hos foreldre 25 8 221
Enslige forsgrgere 20 17 35
Par uten barn 31 17 544
Par med barn 23 16 123
Antall semestre
1-3 semestre 20 9 469
4-6 semestre 33 14 895
7 semestre el. mer 32 20 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 32 13 1167
Hayskoler 30 19 836
Bl og Campus Kristiania 13 17 175
Studiebrgk
Heltid 30 15 2070
Deltid 22 20 108

Kilde: Levekar blant studenter 2010, Statistisk sentralbyra.

30 prosent av studentene stemte ved siste studentpolitiske valg i 2010. Det var liten
forskjell mellom ulike grupper, men andelen var lavere blant Bl/Campus
Kristiania-studenter enn blant studenter ved universiteter og hgyskoler. Andelen
var ogsd lavere blant deltidsstudenter enn blant heltidsstudenter. Forskjellene er
sm3, men kan tyde paen liten gkning i interessen for studentpolitikk blant
studentene. |1 2005 var det 27 prosent av universitets- og hgyskolestudentene som
hadde stemt ved siste studentpolitiske valg (Tabell 7.39). | 2010 var andelen 30
prosent. | 2005 var det 10 prosent som hadde hatt studentpolitiske verv. Dette gkte
til 15 prosent i 2010.

7.4. Vedleggstabeller til kapittel 7

Tabell 7.21. Antall ganger pa kino siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid.
2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 5 13 41 31 9 2 1895
Kjgnn
Menn ... 4 11 39 33 10 2 807
Kvinner ..........coocoiiiiiiinnl 6 14 42 29 8 2 1088
Alder
19-218r ... 4 12 41 33 9 1 517
22-24Ar ... 3 10 42 33 9 2 707
25-34Ar ... 8 15 39 27 8 3 671
Registrert studietid
1-3semestre ...........coeeevnen. 4 17 40 31 8 1 495
4-6 semestre ..........coceeveeen. 6 12 44 29 7 2 688
7 semestre el. mer ............. 5 10 38 33 11 3 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 7.22. Antall ganger pa teater/revy/opera siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert
studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle ..o 34 41 21 3 1 0 1895
Kjgnn
Menn ... 41 39 18 2 1 0 807
Kvinner ..........coocoeiiiinnl 29 43 23 5 0 0 1088
Alder
19-21 ar 33 42 21 4 1 0 517
22-24 &r .. 35 41 21 4 0 0 707
25-34 ar 34 41 21 3 1 0 671
Registrert studietid
1-3semestre .............ocounee. 35 42 20 3 0 0 495
4-6 semestre ............. 38 40 19 3 1 0 688
7 semestre el. mer ..... . 30 42 24 4 1 0 712

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.23. Antall ganger vaert pa konsert siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert
studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle ..o 17 26 35 15 4 2 1895
Kjgnn
Menn ... 14 21 37 19 6 3 807
Kvinner ... 19 29 34 12 4 2 1088
Alder
19-21 ar 15 26 38 13 5 3 517
22-24 ar .. 13 26 37 17 5 3 707
25-34 ar 23 25 32 14 4 2 671
Registrert studietid
1-3semestre .............ocounee. 18 26 37 14 4 2 495
4-6 semestre ..................... 18 27 34 14 5 3 688
7 semestre el. mer ............. 16 24 36 16 4 3 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.24. Antall ganger deltatt i kor, orkester, sang- eller musikkgruppe siste 12 maneder
etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle .o 83 3 3 3 2 6 1895
Kjgnn
Menn .........ooocceeeiiiiiee, 82 3 3 3 2 7 807
Kvinner ..........coocoeiiiinnl 83 3 3 2 2 5 1088
Alder
19-218r ... 79 4 5 4 2 6 517
22-248r ... 83 4 3 3 3 5 707
25-348r ... 85 2 2 2 1 7 671
Registrert studietid
1-3semestre .............ocovnee. 79 4 5 5 2 5 495
4-6 semestre ............. 84 3 3 2 2 6 688
7 semestre el. mer 84 3 3 3 2 6 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.25. Antall ganger gatt ut for & danse siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert
studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 33 10 17 20 10 9 1895
Kjgnn
Menn ... 51 8 13 15 7 7 807
Kvinner ..........coocoiiiiiinn. 21 10 21 24 14 10 1088
Alder
19-218r ... 31 6 14 21 18 10 517
22-248r ... 33 8 17 20 11 11 707
25-348r ... 37 13 20 20 6 5 671
Registrert studietid
1-3semestre ..........ccoeeevnen. 35 7 16 19 15 8 495
4-6 semestre ..........coceeveeen. 33 8 16 18 13 11 688
7 semestre el. mer ............. 33 12 19 21 7 6 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 7.26. Antall ganger veert pa sosiale, kulturelle eller faglige arrangementer i regi av en
studentforening siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005.

Prosent
Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle ..o 42 19 25 10 2 2 1895
Kjgnn
Menn ... 39 19 27 11 3 1 807
Kvinner ..........ccocooiiiinnl 45 20 23 9 2 2 1088
Alder
19-21 ar 36 21 26 12 3 2 517
22-24 ar .. 36 21 28 11 3 2 707
25-34 &r 54 17 20 7 1 1 671
Registrert studietid
1-3semestre ..........ccooeevnen. 41 23 24 8 2 1 495
4-6 semestre ............. 45 17 23 11 2 2 688
7 semestre el. mer 41 19 27 10 3 1 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.27. Antall ganger gatt pa restaurant, pub, kafé eller lignende siste 12 maneder etter
kjonn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 2 3 12 24 22 38 1895
Kjgnn
Menn ......cccooeevveeeiiiiieaiinn. 2 3 11 22 21 41 807
Kvinner .........cccooeeviiiieiinnn. 1 2 13 26 22 36 1088
Alder
19-21 &r 1 3 13 26 25 33 517
22-24 ar .. 1 1 9 21 20 a7 707
25-34 ar 3 3 15 25 21 33 671
Registrert studietid
1-3semestre ............coeenans 1 4 15 23 22 34 495
4-6 semestre ............. 2 3 12 25 22 37 688
7 semestre el. mer 2 1 10 23 21 42 712

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.28. Antall ganger gatt pa museum eller kunstutstilling siste 12 maneder etter kjgnn,
alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle ..o 39 27 24 8 1 1 1895
Kjgnn
Menn ... 41 28 23 6 1 1 807
Kvinner ..........ccocooiiinnl 37 27 25 9 1 0 1088
Alder
19-218r ..o 47 25 22 5 1 0 517
22-248r ... 40 28 22 8 1 1 707
25-34Ar ... 31 29 28 9 2 1 671
Registrert studietid
1-3semestre ............ooeenans 45 29 20 4 1 0 495
4-6 semestre ..............oeee.es 45 25 21 7 1 1 688
7 semestre el. mer ............. 29 28 30 11 2 1 712

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.29. Antall ganger besgkt et folkebibliotek, medregnet filial eller bokbuss siste 12
maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle i 28 14 28 19 6 5 1895
Kjgnn
Menn ... 36 14 26 15 5 4 807
Kvinner ... 21 14 30 23 7 5 1088
Alder
19-21 ar 27 14 29 21 4 5 517
22-24 ar .. 30 15 29 19 5 3 707
25-34 ar 25 14 27 19 9 7 671
Registrert studietid
1-3semestre .......c.cooeeeennnnn 26 15 29 20 6 5 495
4-6 semestre ............. 28 14 29 19 5 4 688
7 semestre el. mer 28 13 27 19 7 5 712

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 7.30. Antall ganger vaert pa gudstjeneste eller religigst mgte siste 12 maneder etter

kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent (ikke dap, konfirmasjon, bryllup

eller begravelse)

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 65 19 6 3 2 4 1895
Kjgnn
Menn ........cooooiiiiiiiiieee. 67 17 6 4 2 4 807
Kvinner ..........ccocooiiiinnl 63 21 7 2 2 5 1088
Alder
19-21 ar 63 19 8 3 3 4 517
22-24 ar .. 65 20 5 3 3 4 707
25-34 &r 66 18 7 3 1 5 671
Registrert studietid
1-3semestre ..........ccooeevnen. 63 20 7 4 2 4 495
4-6 semestre ............. 66 18 6 3 3 4 688
7 semestre el. mer 65 19 7 3 2 4 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.31. Antall ganger drevet med sport og idrett eller mosjonert pd annen méte siste 12
maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle i 5 1 3 7 9 75 1895
Kjgnn
Menn .........cciiiiiieee, 4 1 2 7 9 76 807
Kvinner ........cccccoovviiiiiiinnn. 5 1 3 8 9 74 1088
Alder
19-21 ar 5 1 3 5 10 77 517
22-24 &r .. 4 1 3 8 7 76 707
25-34 ar 6 2 3 8 10 71 671
Registrert studietid
1-3semestre ..........ccooeenneee 6 2 3 6 9 73 495
4-6 semestre ............. 5 1 4 8 8 74 688
7 semestre el. mer ..... 4 1 2 8 9 76 712
Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
Tabell 7.32. Antall ganger gatt fotturer eller skiturer i skog og mark eller pa fjellet siste 12

maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent
Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall

ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle .o 7 6 21 29 15 22 1895
Kjgnn
Menn ..., 10 6 23 28 14 19 807
Kvinner .........ccoooeiiiiiiiinnn. 5 6 19 30 15 24 1088
Alder
19-21 ar 9 8 24 28 13 18 517
22-24 &r .. 8 6 22 29 14 21 707
25-34 ar 6 5 18 29 17 26 671
Registrert studietid
1-3semestre ..........ccooeeeneee 9 7 24 29 12 19 495
4-6 semestre ..........coeeevneee. 8 6 19 29 14 24 688
7 semestre el. mer ............. 5 5 20 29 18 22 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.33. Antall ganger veert tilskuer til et idrettsarrangement siste 12 maneder etter kjgnn,
alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Ingen 1-2 3-9 10-20 21-39 40 ganger  Antall
ganger ganger ganger ganger ganger eller mer svar
Alle oo 34 18 25 16 4 3 1895
Kjgnn
Menn ........cooooiiiiiiiiiiee. 27 16 26 21 6 4 807
Kvinner ..........ccocooiiiinnl 39 19 24 12 2 3 1088
Alder
19-218r ... 27 18 28 18 5 4 517
22-24 81 .. 30 20 25 18 4 3 707
25-34Ar ... 43 16 22 13 4 3 671
Registrert studietid
1-3semestre ............coeenns 34 16 25 18 4 4 495
4-6 semestre ............. 32 18 26 16 5 3 688
7 semestre el. mer 34 18 25 16 4 3 1895
Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 7.34. Antall bgker lest i fritiden siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid.
2005. Prosent (Ikke fagbgker lest i forbindelse med studium eller arbeid)

Ingen 1-2 3-4 5-9 10-19 20 eller  Antall
flere svar
Alle . 10 17 19 24 19 12 1895
Kjgnn
Menn ... 13 19 20 22 16 9 807
Kvinner .........ccoooiiiiiiiii 7 16 18 25 20 14 1088
Alder
19-21 ar 9 19 20 25 18 8 517
22-24 ar .. 11 17 18 25 18 12 707
25-34 ar 9 15 19 22 20 15 671
Registrert studietid
1-3semestre .........ocovevieiinnnn 9 21 20 23 18 9 495
4-6 semestre ............. 13 18 18 23 16 11 688
7 semestre el. mer 7 13 18 25 21 15 712

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.35. Andel studenter som deltar partipolitisk lag, faglig studentforening og religigse
lag/foreninger etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Partipolitisk Annen Faglig Religigst ~ Annen Antall
studentlag partipolitisk  student-  studentlag religigs svar
organisasjon forening forening
Alle i 5 8 27 4 6 1895
5 9 30 4 6 807
5 8 24 3 6 1088
Alder

19-21 ar 5 11 29 4 8 517
22-24 &r .. 6 7 30 4 6 707
25-34 &r .. 4 8 21 3 5 671

Registrert studietid
1-3semestre ............c........ 5 9 22 4 8 495
4-6 semestre ............. . 4 8 27 4 6 688
7 semestre el. mer 6 9 29 3 5 712

Kilde: Studenters levek&r 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.36. Andel studenter som deltar i idrettslag, friluftslivsorganisasjoner og musikk-, kor-,
korps-, teatergrupper og kunstforeninger for studenter etter kjgnn, alder og

registrert studietid. 2005. Prosent

Student- Andre Frilufts- Andre Musikkfor- Antall
idrettslag  idrettslag  livsorg. for  frilufts-  ening o.l. for svar
studenter  livsorg. studenter
24 29 4 11 5 1895
30 35 6 14 5 807
20 24 3 9 6 1088
Alder
19-21Ar covviiiiieieiiii, 27 34 4 8 6 517
22-24 &r .. 30 26 5 11 65 707
25-34 ar 17 28 4 12 5 671
Registrert studietid
1-3semestre .................... 22 31 6 8 6 495
4-6 semestre ............. .. 25 29 3 11 5 688
7 semestre el. mer 25 28 5 13 5 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 7.37. Andel studenter som deltar i fag-/yrkesorganisasjoner, miljgvernorganisasjoner,
internasjonale freds-/menneskerettighetsorganisasjoner eller andre organisasjoner
etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent

Fag-/bransje-/ Miljgvern- Internasjonal Andre Antall
naerings-/yrkes-  organisasjon freds- eller  organisa- svar
organisasjon menneskeretts- sjoner
organisasjon
Alle i 29 5 13 17 1895
Kjgnn
Menn ..., 31 7 11 16 807
Kvinner .........ccoooeiiiniinnnn. 27 4 14 18 1088
Alder
19-21Ar oo 17 5 13 16 517
22-24 80 oo 28 6 12 15 707
25-34 80 oo 39 5 13 20 671
Registrert studietid
1-3semestre .......cccceeevennnes 18 4 14 16 495
4-6 semestre ............. 26 5 10 15 688
7 semestre el. mer 39 7 14 21 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.38. Studenters interesse for studentpolitikk etter kjgnn, alder og registrert studietid.
2005. Prosent

Meget Ganske Lite interessert Overhodet ikke Antall
interessert interessert interessert svar
Alle oo 3 16 52 29 1895
Kjgnn
Menn ... 4 16 50 30 807
Kvinner ..........ccooiiin 3 17 53 27 1088
Alder
19-21 ar 2 16 53 28 517
22-24 ar .. 3 16 53 28 707
25-34 ar 4 17 49 30 671
Registrert studietid
1-3semestre .................... 2 13 55 31 495
4-6 semestre .... .. 3 16 51 30 688
7 semestre el. mer ............ 4 19 51 26 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.

Tabell 7.39. Andelen som har stemt ved det siste studentpolitiske valget pa studiestedet og
andelen som noen gang har hatt et studentpolitisk verv etter kjgnn, alder og
registrert studietid. 2005. Prosent

Stemte ved siste Har hatt student- Antall svar
studentpolitiske valget politisk verv

Alle oo, 27 10 1895
Kjgnn
Menn ... 29 12 807
Kvinner .........cccoociiiii, 26 9 1088
Alder
19-218r .o 26 6 517
22-24 80 .. 30 9 707
25-348r .. 26 13 671
Registrert studietid
1-3 semestre 24 6 495
4-6 semestre 27 9 688
7 semestre el. mer ................ 30 13 712

Kilde: Studenters levekar 2005, Statistisk sentralbyra.
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8. Bkonomi og finansiering

Syv av ti har stipend og lan som viktigste kilde il livsopphold
Ni av ti tror de vil bruke hele studielanet

Hver fjerde student far regelmessig penger fra familien

De eldste studentene far mest penger fra familien

Endlige studenter er mest gkonomisk sarbare

For &fakunnskap om studentenes gkonomiske situasion fikk de en rekke sparsmal
om studiefinansiering, gjeld, overfaring frafamilie og gkonomisk sdrbarhet. | dette
kapitlet gis det et innblikk i studiefinansiering, overfegringer frafamilie og
gkonomisk sarbarhet. En neamere analyse og utdyping av dette temavil finne sted
i en senere rapport om boforhold, arbeid og gkonomi. Her vil det ogsa bli brukt
opplysninger som er koblet pa frainntektsregisteret.

8.1. Ulike kilder til livsopphold

Lan skal i prinsippet ikke defineres som inntekt. For studentene er likevel studie-
lanet en sdpass viktig kilde il livsopphold at det mainkluderes for agi et riktig
bilde av studentenes gkonomi. For enkelhets skyld omtaler vi heretter studielan
som en inntekt pa linje med andre inntektsformer.

Pa spersma om hva studentene opplever som viktigste inntektskilde svarer 71
prosent studielan og stipend fra Lanekassen, mens 20 prosent oppgir inntekt av
eget arbeid (Tabell 8.1). De faareste, 2 til 3 prosent, har penger fra ektefelle eller
samboer, trygd eller stagnad eller penger fraforeldre som hovedinntektskilde. Vi ser
smaforskjeller i hvasom er hovedinntektskilde ndr vi sammenligner med

L evekarsundersgkel sen blant studenter fra 2005 (Tabell 8.6). | 2010 undersakel sen
ble det lagt til et ekstra svaralternativ i spgrsmalet om hovedinntektskilde, trygd
eller stgnad, som kan ha pavirket svarene i de to undersakelsene.

Hvordan studentenes gkonomi er sammensatt er sannsynligvis pavirket av
sterrelsen pa stipend og 1an fra Lanekassen. | studiedret 2010/2011 var det samlede
bel gpet fra Lanekassen til en enslig borteboer i hgyere utdanning 89 000 kroner.
Nar vi skal se pa endring fra undersgkel sen om studenters levekar i 2005 bar vi ha
utviklingen til den samlede stetten fra L anekassen med i totalbildet. | studiedret
2004/2005 var den tilsvarende statten 80 000 kroner. Omregnet til 2010-kroner er
dette 90 944 kroner, altsd var reaverdien av stetten fra L anekassen sterrei 2005
sammenlignet med 2010 (www.lanekassen.no).

| en analyse av registeropplysninger om inntektsdata for studenter finner man ogsa
at stipend og |an fra Lanekassen utgjer en stadig mindre andel av norske studenters
gkonomi (Epland og Gladhaug 2011). Dette er en analyse som tar utgangspunkt i
registeropplysninger om inntekt for alle personer i privathusholdninger ved
utgangen av aret. Dette skiller seg likevel paflere omrader fra survey-undersegkel -
sen som vi beskriver her i denne rapporten. Noen momenter man kan ta med seg er
a definigonen av hvem som er med i utvalget ikke er identisk. Inntektsregisteret
omfatter al inntekt gjennom hele dret, som sommerjobber, fulltidsjobb ett
semester, studenter som ikke har studielén med mere. | undersgkelsen som vi
beskriver i denne rapporten er det egenvurdering av hovedinntektskilde i inne-
vagende semester som ligger til grunn.

Eldre studenter har i stgrre grad inntekt av arbeid som
hovedinntektskilde

Andelen som har studielan som hovedinntektskilde er litt lavere blant menn enn
kvinner, 69 mot 72 prosent. Videre er det en hagyere andel menn enn kvinner som
har inntekt av eget arbeid, 23 mot 17 prosent. Kvinner har i sterre grad enn menn
penger fra ektefelle/samboer som sin hovedinntektskilde, 4 mot 1 prosent, mens
menn i starre grad har penger fra foreldre som inntektskilde, 4 mot 2 prosent.
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Vi finner en klar tendenstil at yngre studenter i starre grad enn eldre har studielan
og stipend fra L anekassen som hovedinntektskilde. 79 prosent av studentene under
22 ar, og 76 prosent av studentene i alderen 22-24 &r har studielan og stipend fra

L &nekassen som hovedinntektskilde. For studenter over 24 ar gjelder dette bare
halvparten. Nar vi ser painntekt av eget arbeid som hovedinntektskilde, finner vi
motsatt tendens. 14 prosent av studenter under 22 ar har inntekt av eget arbeid som
hovedinntektskilde, andelen stiger til 18 prosent blant studenter i alderen 22-24 &
og ytterligere til 29 prosent for studenter 25 &r og over. Det er ogsa mer vanlig med
gkonomisk stette fra ektefelle eller samboer, eller trygd eller stanad som
hovedinntektskilde blant de eldste studentene.

Atte av ti enslige studenter har studielén og stipend som viktigste
inntektskilde

Hvilken type husholdning studentene tilhgrer ser ut til & ha stor betydning for hva
som er hovedinntektskilde. Atte av ti enslige studenter har studiel&n og stipend fra
L &nekassen som hovedinntektskilde, mens dette gjelder drayt fire av ti enslige som
bor hos foreldre. De som bor hjemme oppgir langt oftere foreldre som hoved-
inntektskilde sammenliknet med enslige, henholdsvis 12 mot 2 prosent. Hoved-
inntektskilde for par uten barn er hovedsakelig studielén og stipend fra L anekassen
0g dernest inntekt av eget arbeid, henholdsvis 71 og 20 prosent.

Hovedinntektskilde for studenter i parforhold med barn ser ut til &komme fraulike
kilder. 36 prosent i denne studentgruppen har studielan som sin hovedinntektskilde.
Videre er andelen som oppgir bade inntekt av eget arbeid og penger fra ektefelle/
samboer pa 30 prosent hver. Her er det ingen som oppgir foreldre som hovedinn-
tektskilde, mens 4 prosent oppgir trygd og stenad.

Enslige forsargere skiller seg ut fraresten av husholdningene hvor 66 prosent
oppgir trygd eller stenad som sin hovedinntektskilde. Dette skyldes nok i stor grad
at de mottar ulike typer stegnader hvor formalet er & finansiere videre- eller etter-
utdanning. Videre har bare 23 prosent av enslige forsargere studielan og stipend fra
L anekassen og 11 prosent inntekt fra eget arbeid som hovedinntektskilde.

Tabell 8.1 Hovedinntektskilde under studie etter kjgnn, alder, husholdningstype,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Studiel&dn og Inntekt av Penger fra Penger fra Trygd  Annen Antall

stipend fra eget ektefelle/s  foreldre eller hovedinnt svar
Lanekassen arbeid amboer stgnad ektskilde

lalt 71 20 3 2 3 1 2175
Kjgnn
Menn ... 69 23 1 4 2 2 940
Kvinner ...........o.coo 72 17 4 2 3 1 1235
Alder
19-214r ... 79 14 1 4 0 1 715
22-24 &r ... 76 18 2 1 1 1 862
25-34 ar ... 52 29 7 2 7 2 598
Husholdningstype
Enslige ..........ccooeeeiiinnnnn, 80 15 0 2 1 1 1253
Enslige som bor hos 43 40 . 12 1 4 221
foreldre ...........ccocoiiinnn
Enslige forsgrgere .......... 23 11 . . 66 . 35
Parutenbarn ................. 71 20 5 1 2 1 544
Parmed barn ................. 36 30 30 . 4 . 122
Antall semestre
1-3semestre .................. 77 14 2 5 2 2 469
4-6 semestre .................. 75 18 2 1 3 1 892
7 semestre el. mer .......... 63 26 4 3 3 2 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .... 73 18 2 3 2 2 1165
Hayskoler ..................... 70 21 4 2 4 1 835
Bl og Campus Kristiania . 65 25 3 4 2 1 175
Studiebrgk
Heltid ...........ccooeeeiiee 74 17 3 3 3 1 2 068
Deltid ....coooeeeeiiiiieee 18 68 5 2 6 2 107

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Andelen som har studielan og stipend fra Lanekassen som hovedinntektskilde avtar
noe med antall semestre. 77 prosent av de som har studert mindre enn fire semestre
og 75 prosent av de som har studert fire til seks semestre har studielan og stipend
fra Lanekassen som hovedinntektskilde, videre synker andelen til 63 prosent for de
som har studert mer enn seks semestre. Vi ser daogsa at de som har studert lengst i
starre grad har egen arbeidsinntekt som hovedinntektskilde. 26 prosent av
studentene som har studert 7 semestre eller mer lever farst og fremst av inntekt fra
eget arbeid. Andelen synker til 18 prosent for de med 4-6 semestre og ytterligere til
14 prosent for de aller ferskeste studentene.

Bl/Campus Kristiania- studenter har i minst grad studielan og stipend fra Lane-
kassen som hovedinntektskilde. 65 prosent disse studentene oppgir dette. Tilsvar-
ende har 70 prosent av hgyskol estudentene og 73 prosent av universitetsstudentene
I&n og stipend fra L anekassen som hovedinntektskilde. BI/Campus Kristiania-
studenter har den starste andelen som har inntekt fra eget arbeid som sin hoved-
inntektskilde, 25 prosent. Dette samsvarer godt med det man fant i analysen av
inntektsdata blant studenter, hvor Bl-studentene jobbet mest ved siden av studiene
og hadde flest med haye yrkesinntekter (Epland og Gladhaug 2011). 21 prosent av
hayskolestudentene og 18 prosent av universitetsstudentene hadde inntekt av eget
arbeid som sin viktigste inntektskilde.

74 prosent av helltidsstudentene har studielan og stipend fra Lanekassen, og bare
17 prosent har inntekt av eget arbeid, som hovedinntektskilde. Blant deltids-
studenter ser vi den motsatte fordelingen, bare 17 prosent studielan og stipend fra
L dnekassen som hovedinntektskilde, mens 68 prosent har inntekt av eget arbeid.

De aller fleste bruker hele stgtten fra LAnekassen

Studentene fikk spersmd om hvor stor del av bel gpet de mottok innevaarende
semester fra Lanekassen, som de regnet med de ville bruke opp. Av dem som
mottar penger fra Lanekassen antar 88 prosent at de vil bruke opp hele bel gpet de
har fatt innevaarende semester. 8 prosent svarer at de kommer til & bruke om lag
halvparten og 4 prosent tror de kommer til & bruke under halvparten av bel gpet fra
L anekassen (Tabell 8.2). Vi ser at andelen som antar at de vil bruke hele bel gpet er
starre blant kvinnelige studenter enn blant mannlige, 90 mot 85 prosent. Sammen-
ligner vi med undersgkel sen fra 2005 kan det se ut til at flere bruker hele bel gpet
fraLanekassen i 2010. | 2005 svarte 83 prosent at de ville bruke opp hele bel gpet,
11 prosent om lag halvparten og 6 prosent ville bruke under halve bel gpet (Tabell
8.7). Det er spesielt de kvinnelige studentene som i starre grad sier de vil bruke
hele bel gpet de mottar fra L anekassen.

Andelen som tror de vil bruke hele bel gpet er stigende med alder. 92 prosent av
studentene i alderen 25-34 ar antar & bruke alle pengene de far av Lanekassen,
tilsvarende andel er 89 prosent for studentene i aderen 22-24 ar og 82 prosent blant
de yngste studentene (Tabell 8.2). Vi finner de sasmme aldersforskjellene i under-
sekelsen fra 2005 (Tabell 8.7). Noe av forklaringen pa disse aldersforskjellene kan
vage at eldre studenter har en del & med studielan bak seg og vet av erfaring hvor
lenge et studielan holder, mens unge studenter ikke har sasmme erfaringen og tror at
de skal spare mer. PA samme méate som vi ser nér vi fordeler pa alder er ogsa
andelen som tror at hele belgpet fra Lanekassen vil bli brukt opp stigende med
antall semestre. 91 prosent av studentene som har studert i 7 semester eller mer, 88
prosent av de med mellom fire og seks semestre og 81 prosent av de med mindre
enn 4 semestre svarer dette.

Enslige som bor hos foreldre skiller seg vesentlig fra de andre hushol dstypene nar
vi spgr om hvor stor andel av bel gpet fra Lanekassen de antar a bruke. 57 prosent
svarer at de vil bruke opp hele bel gpet, mens 43 prosent svarer at de enten vil bruke
opp halvparten eller under halvparten av belgpet fra Lanekassen. Blant de andre
hushol dstypene svarer rundt 90 prosent at de vil bruke opp hele bel gpet fra Lane-
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kassen. Ser vi pa utdanningsinstitusjon kan det se ut til at Bl/Campus Kristiania-
studentene i noe sterre grad ansker a spare en del av belgpet de far fra L anekassen.

Tabell 8.2 Andel av belgpet fra La&nekassen som antas & bli brukt etter kjgnn, alder,
husholdningstype, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Hele Omlag Under Antall svar
belgpet  halvpartenav  halvparten av
belgpet belgpet

lalt oo 88 8 4 1894
Kjgnn
MeNN ... 85 10 6 794
Kvinner ........coooiiiiiiiiii 90 8 3 1100
Alder
19-2L A0 oo 82 11 6 645
22-24 80 oo 89 8 3 794
25-34 80 oo 92 5 3 455
Husholdningstype
Enslige ......cooovvviiiiiiiiii 90 8 3 1173
Enslige som bor hos foreldre ....... 57 17 26 132
Enslige forsargere ...................... 97 . 3 29
Parutenbarn ...............cooo 89 9 2 474
Parmedbarn ..........cccccceiiieenin 93 5 2 86
Antall semestre
1-3Semestre ........cccoeveiiiieiiinnns 81 12 7 413
4-6 SeMeStre ......cooveevveiiineien, 88 8 4 816
7 semestre el. mer ...l 91 6 3 657
Utdanningsinstitusjon
Universiteter 87 8 5 1013
Hayskoler ......... 89 8 3 729
Bl og Campus Kristiania ... 82 12 6 152
Studiebrgk
Heltid ... 88 8 4 1853
Deltid ....cooooiiiiiii e 81 10 10 41

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

8.2. Overfgringer fra familie

Studentene er spurt om de har mottatt noen form for gkonomisk hjelp eller bidrag
fraden naameste familie® de siste 12 méneder. Fire av ti studenter har fétt hjelp fra
den naameste familien til & dekke |lgpende utgifter* hvor det gjennomsnittlige

bel gpet for studentene var 14 400 kroner i lgpet av de siste 12 manedene. Videre
har 28 prosent har fatt hjelp av familien til & dekke andre utgifter, og her oppga
studentene i gjennomsnitt 10 100 kroner (Tabell 8.3). Det er en noe starre andel
kvinnelige studenter enn blant mannlige som har mottatt hjelp til 1gpende utgifter,
41 mot 38 prosent. Gjennomsnittlig var denne hjelpen 14 600 for kvinner og

14 200 kroner for menn. Motsatt finner vi at en marginalt sterre andel menn har
mottatt skonomiske bidrag frafamilien til andre utgifter, 29 mot 27 prosent, men at
kvinner mottok i gjennomsnitt mer. Gjennomsnittlig var denne hjelpen 10 200 for
kvinner og 10 000 kroner for menn.

| 2005 var det en mindre andel av studentene som fikk gkonomisk hjelp fra
naa'meste familie. Da svarte 35 prosent av studentene at de hadde mottatt
gkonomiske bidrag til & dekke |gpende utgifter og 21 prosent hadde fétt bidrag til &
dekke andre utgifter (Tabell 8.8). Det er sazlig en gkning i andelen kvinnelige og
eldre studenter som har mottatt bidrag fra neameste familie til & dekke lgpende
utgifter i forhold til i 2005. Belgpene studentene har mottatt til slike bidrag i de to
undersgkelsene er imidlertid ikke ssmmenlignbare. | 2005 ble studentene spurt om
de hadde mottatt noen form for gkonomisk hjelp eller bidrag hittil i &r, mensdei
2010 ble spurt om de hadde mottatt slike bidrag de siste 12 maneder. Siden
tidsrammen er betraktelig forskjellig er det ikke mulig & sammenligne bel gpene.

® Med naameste familie menes personer utenfor bohusholdningen til studenten.
4 Med |gpende utgifter menes husleie og utgifter til mat
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De eldste studentene far mest penger hjemmefra

Undersekelsen viser at andelen som har mottatt hjelp fra neameste familie for a
dekke |gpende utgifter er starst blant de yngste studentene. Drayt 40 prosent av
studentene under 25 & har mottatt bidrag for & dekke husleie eller utgifter til mat.
For studentene over 24 & er den tilsvarende andelen 35 prosent. Undersakel sen
viser imidlertid at blant de studentene som mottar slike bidrag er det gjennom-
snittlige bel gpet hayere med stigende alder. Studenter over 24 & mottok i
gjennomsnitt 3 500 kroner mer enn studenter i alderen 22-24 & og 2 700 kroner
mer enn de yngste studentene. Ogsa nér det gjelder bidrag til & dekke andre utgifter
har de eldste studentene i gjennomsnitt mottatt starre bidrag enn de yngre
studentene. Studenter i alderen 25-34 & mottok i gjennomsnitt 13 300 kroner, mens
19-21 aringene mottok 9 300 og 22-24 aringene mottok 8 800 kroner av familiei
|gpet av de siste 12 manedene til & dekke utgifter utenom husleie eller utgifter til
mat. Sammenlignet med 2005 er det en sterre andel blant de eldste studentene som
mottar ulike gkonomiske bidrag fra neamest familie, mens det mindre forskjeller
mellom 2005 og 2010 for yngre studenter. Andelen som har fatt bidrag til a dekke
|gpende utgifter er 10 prosentpoeng og andre utgifter 11 prosentpoeng hayere i
2010 sammenlignet med 2005 blant studentene i alderen 25-34 & (Tabell 8.9).

Det kan se ut til at andelen som mottar en eller annen form for stette fra neameste
familie er lavere blant studenter med forsargeransvar enn blant studenter uten barn.
Andelen som mottok bidrag til & dekke |gpende utgifter var 29 prosent blant
enslige forsargere og 22 prosent blant studenter i parforhold med barn. Motsatt ser
vi at 48 prosent av endlige studenter og 35 prosent av studenter i parforhold uten
barn har mottatt slike bidrag det seneste aret. Vi ser de samme tendensene for
bidrag til utgifter ellers. Nar det gjelder det gjennomsnittlige bel gpet studentene
mottar ser vi at studenter i parforhold med barn mottar starst enkeltbel gp, mens
enslige som bor hjemme har de laveste enkeltbidragene.

Hoyskolestudenter far sjeldnere gkonomisk stgtte fra familien

Det er ogsa noen forskjeller mellom studenter ved de ulike utdanningsins-
titugonene n&r det gjelder andelen og sterrelsen pa de gkonomiske bidragene. 43
prosent av Bl/Campus Kristiania-studentene, 41 prosent av universitetsstudenter og
38 prosent av hgyskolestudentene mottar bidrag frafamilien for & dekke |gpende
utgifter. Nar vi ser pa sterrelsen pa bidraget de mottar, far BI/Campus Kristiania-
studentene ogsa mest med 17 600 kroner. Selv om det er en starre andel blant
universitetsstudentene sett i forhold til hayskolestudentene som har mottatt bidrag,
har hgyskolestudentene i gjennomsnitt mottatt hgyere belgp, 15 500 mot 13 200
kroner til sammen de siste 12 maneder.

Vi finner tilsvarende forskjeller i belgp mellom utdanningsinstitusjonene nar vi ser
pa hvorvidt studentene far gkonomisk hjelp til & dekke utgifter ellers. Bl/Campus
Kristiania-studenter rapporterer afa en del mer i stette enn hgyskolestudenter og
universitetsstudenter. Og vi ser at de 17 300 kronene Bl/Campus Kristiania-
studentene har fétt i skonomiske bidrag er bortimot dobbelt sa mye som
universitetsstudenter rapporterer om. Andelen som har fatt gkonomisk bidrag for &
dekke utgifter ellers er starst blant universitetsstudentene, deretter hgyskole- og til
sist Bl/Campus Kristiania-studentene, henholdsvis 30, 26 og 22 prosent.
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Tabell 8.3.  @konomisk hjelp eller bidrag fra neermeste familie utenfor husholdningen etter
kjonn, alder, husholdningstype, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent
Har mottatt bidrag fra Har mottatt bidrag fra Antall
neermeste familie til & dekke  neermeste familie til & dekke svar
lgpende utgifter utgifter ellers
Andel Gjennomsnittlig Andel Gjennomsnittlig
belgp belgp
40 14 435 28 10 089 2175
38 14 166 29 9977 940
41 14 624 27 10180 1235
Alder
19-218r .. 42 14 125 27 9 257 714
22-24Ar ... 41 13 322 30 8773 862
25-34 80 oo 35 16 808 26 13 313 599
Husholdningstype
Enslige .......ccoooviiinniinn, 48 13 869 31 8 814 1253
Enslige som bor hos 17 11815 13 8 033 220
foreldre ..........ccoooviiiiiinni,
Enslige forsgrgere ............. 29 12 100 17 10 500 35
Parutenbarn .................... 35 16 211 28 11943 544
Parmedbarn .................... 22 18 648 19 21478 123
Antall semestre
1-3semestre ...........cooeennnn. 43 11 623 22 9642 469
4-6 semestre ..........coeeeveeen. 39 15625 29 9 095 892
7 semestre el. mer ............. 38 14 846 30 11 343 805
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..................... 41 13238 30 8 995 1165
Hayskoler ...............oo.... 38 15 506 26 10 689 835
Bl og Campus Kiristiania ..... 43 17 587 22 17 257 175
Studiebrgk
Heltid 40 14 371 28 10 052 2 067
Deltid 26 16 304 17 11324 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Hver fjerde student far penger fra familien regelmessig

Studenter over 20 ar som ikke bor hjemme hos foreldrene er ogsa spurt om de
hadde mottatt regel messig gkonomisk stette etter at de fylte 20 ar. 25 prosent av
studentene oppgir & motta regel messig stette fra naameste familie, 4 prosentpoeng
mer enn i 2005 (Tabell 8.4 og Tabell 8.9). | gjennomsnitt mottok studentene 20 000
kroner arlig i gkonomisk stette i 2010. Selv om andelen av studentene som mottok
regelmessig stette fra familien var hayerei 2010, har de ikke fétt mer i stette.
Gjennomsnittlig mottok studenten i 2005 20 800 arlig. Sett i forhold til 2010-
kroner fikk de studentene som mottok regelmessige gkonomiske bidrag 3 300
kroner mer i 2005 enn i 2010.

Det er neamest like store andeler kvinnelige som mannlige studenter som mottar
regel messig gkonomisk statte, men kvinnelige studenter mottar gjennomsnittlig
noe mer i stette, 20 200 mot 19 700 kroner i 2010. | 2005 mottok sterre andeler
blant de mannlige studentene regelmessige bidrag frafamilien, 23 mot 19 prosent,
men det gkonomiske bidraget var i gjennomsnitt likt for bade kvinnelige og
mannlige studenter (Tabell 8.9).

Fordelt etter alder er andelen som mottar regel messige bidrag frafamilien lik for de
ulike aldersgruppene, men de eldste studentene far likevel mest penger i regel-
messig gkonomisk stette hjemmefra. De yngste studentene mottok i gjennomsnitt
17 700 kroner i aret, studenter i alderen 22-24 ar rapporterte om 19 800 kroner,
mens studentene over 24 & mottok i gjennomsnitt 21 600 kroner i aret i regel-
messige gkonomiske bidrag fra familien. Sammenlignet med 2005 er det en starre
andel blant de eldste studentene som mottar regel messige gkonomiske bidrag fra
naarmeste familie, mens det er mindre forskjeller mellom de to undersakel sene for
yngre studenter. Andelen som har fatt regel messige gkonomiske bidrag er 8
prosentpoeng hayere i 2010 ssmmenlignet med 2005 blant studentene i alderen 25-
34 &r. Denne gruppen mottar mer i regelmessige bidrag i 2010 enn i 2005, nér en
regner om til 2010-kroner. | realverdi mottok de eldste studentene 1 700 kroner
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mer, mens studenter i alderen 22-24 & mottok 6 100 kroner og de yngste
studentene 4 400 kroner mindre i regelmessig stette frafamilien i 2010 sammen-
lignet med 2005 (Tabell 8.9).

26 prosent av bade enslige studenter og studenter i parforhold uten barn mottar
regelmessige bidrag frafamilien, mens 16 prosent av studenter i parforhold med
barn og 12 prosent av englige forsargere gjer det samme. Englige studenter mottar
gjennomsnittlig mest penger hjemmefra og oppgir at de arlig har mottatt 20 800
kroner. Endlige forsargere har det nest hgyeste bel gpet med 20 500 kroner,
studenter i parforhold uten barn oppgir 18 600 kroner, mens studenter i parforhold
med barn rapporterer om det laveste regel messige bel gpet pa 17 300 kroner.

Bl/Campus Kristiania- studentene mottar mer i regel messige gkonomiske bidrag,
sammenlignet med studenter fra andre utdanningsinstitugjoner. 35 prosent av disse
studentene far regelmessige bidrag fra naameste familie og i gjennomsnitt mottar de
22900 kroner i aret. 26 prosent av universitetsstudentene far regelmessige
gkonomiske bidrag og denne studentgruppa mottar i gjennomsnitt 20 800 kroner i
aret. Andelen som mottar regelmessige gkonomiske bidrag er lavest blant hgy-
skolestudentene, 23 prosent og de som mottar en slik stette far ogsd mindre i
gjennomsnitt, 18 000 kroner. Noe av forskjellen kan nok skyldes at det er relativt fa
Bl/Campus Kristiania -studenter i utvalget dik at usikkerheten rundt gjennomsnitts-
bel gpene er starre enn for de andre studentene, men BI/Campus Kristiania -studenter
har langt hayere utgifter til utdanning i og med at de ma betale en studieavgift.

Ser vi p alle de tre sparsmélene om gkonomiske bidrag samlet®, svarer 37 prosent
av ale studentene at de ikke har fatt noen som helst gkonomisk stette frafamilien i
2010-undersakel sen. 6 prosent av studentene har mottatt alle de tre typene
gkonomiske bidrag fra familien, mens 12 prosent svarer at de har fétt bade bidrag
til & dekke lgpende utgifter og utgifter ellers men daikke regel messige gkonomiske
bidrag. Samlet var de gjennomsnittlige skonomiske bidragene fra naameste familie
til studentene pa 20 500 kroner i dret.

Tabell 8.4.  Studenter over 20 & som ikke bor hjemme som har mottatt regelmessig bidrag fra
naermeste familie etter fylte 20 ar etter kjgnn, alder, husholdningstype,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent

Andel Gjennomsnittlig belgp Antall svar
lalt oo 25 20 001 1651
Kjgnn
MENN .o 26 19 745 718
KVINNEE ..o 25 20 208 933
Alder
20-21 85 oot 26 17 707 296
222480 L. 25 19 790 791
25-34 80 L 25 21 609 564
Husholdningstype
Enslige 26 20 847 1012
Enslige som bor hos foreldre . . .
Enslige forsgrgere 12 20 500 33
Par uten barn .... 26 18 588 489
Par med barn .... 16 17 306 117
Antall semestre
1-3SEMEeStre ...oovvviiieiee 20 15433 167
4-6 SEMESIIE ..vviivniiiieieee e 26 20715 716
7 semestre el. mer ..............coeiiiiin 26 20 051 759
Utdanningsinstitusjon
universiteter ...........ccooeveiiiiiiiieen 26 20 802 876
Hayskoler .........ccoovveiiiiiiiii, 23 17 957 658
Bl og Campus Kristiania ...................... 35 22 872 117
Studiebrgk
Heltid ........ooooiii 25 19 957 1561
Deltid ..o 27 20 717 90

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

® @konomisk hjelp eller bidrag til |gpende utgifter, gkonomisk hjelp eller bidrag til andre utgifter og
regelmessige gkonomiske bidrag.
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8.3. @konomisk sarbarhet

For & kartlegge studentenes gkonomiske situasjon ble det stilt en del sparsmdl til
studentene som ikke bodde hjemme hos foreldrene om hvorvidt de har problemer
med & betale | gpende utgifter og om de hadde klart en uforutsett regning pa 5 000
kroner (Tabell 8.5). Funnene tyder pa at de fleste studentene har en brukbar
gkonomi og at den er en del bedrei 2010 sammenlignet med 2005. 69 prosent av
studentene svarer at de aldri har hatt problemer med & klare |gpende utgifter. Dette
er 21 prosentpoeng mer enn hva studentene svarte i 2005 (Tabell 8.10). 14 prosent
svarer at de en selden gang har problemer, og her ser vi at andelen som svarte
dette var en god del hagyerei 2005, 25 prosent. De faareste, 6 prosent, svarer at de
ofte har problemer, og 12 prosent svarer at de av og til har problemer med & klare
|gpende utgifter i denne undersgkelsen. | 2005 hadde 8 prosent ofte og 19 av og til
vanskeligheter med a klare lgpende utgifter. 60 prosent av studentene svarer ogsa
at de hadde klart en uforutsett regning pa’5 000 kroner, i 2005 mente 51 prosent av
studentene det samme.

72 prosent av mennene i undersakelsen svarer at de aldri har problemer med & klare
|gpende utgifter. Dette er 6 prosentpoeng mer enn kvinnelige studenter. 4 prosent
av mennene og 8 prosent av kvinnene hadde ofte vansker med & betale |gpende
utgifter. Imidlertid finner vi sterre forskjeller nér vi ser pA hvem som klarer & betale
en uforutsett regning pa 5 000 kroner. Andelen er 65 prosent for menn og 56
prosent for kvinner. Ut fra dette ser det ut til at mennenei mindre grad enn kvinner
har problemer med a betale en uforutsett regning. Det er smaforskjeller i
gkonomisk sarbarhet mellom de ulike aldersgruppene.

Tabell 85. @konomisk sarbarhet kjgnn, alder, husholdningstype, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. Prosent

Har hatt vansker med & klare lgpende utgifter Hadde klart Antall
Ofte  Avogtil En sjelden gang Aldri eg 6%%n|l(rr\gnpea; svar
lalt o 6 12 14 69 60 1944
Kjgnn
Menn .....cccooeiiiiiiiinnnn 4 10 14 72 65 826
Kvinner ........ccccoooeviiiiis 8 13 13 66 56 1118
Alder
19-218r .o 6 11 12 72 61 588
22-248r ... 7 13 15 65 58 791
25-34&r .. 6 12 13 69 61 565
Husholdningstype
Enslige ......cccccooveiiiinnnn. 7 12 14 67 56 1253
Enslige forsargere ......... 9 9 12 70 52 33
Parutenbarn ................ 3 11 13 72 68 539
Parmed barn ................ 6 13 13 68 71 119
Antall semestre
1-3semestre ................. 6 9 11 75 65 380
4-6 semestre ................. 7 14 16 63 53 795
7 semestre el. mer ......... 5 11 13 71 65 760
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ................. 6 11 14 69 62 1068
Hayskoler ..................... 6 14 13 68 57 736
Bl og Campus Kristiania . 6 14 14 66 58 140
6 12 13 69 59 1852
5 9 20 66 71 92

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Studenter i parforhold uten barn minst gkonomisk sarbare

Enslige bade med og uten barn ser ut til & vaare noe mer gkonomisk sdrbare. 56
prosent av enslige studenter og 52 prosent av enslige forsargere sier de hadde klart
en uforutsett regning pa 5 000 kroner. Andelen blant studenter i parforhold med og
uten barn er henholdsvis 71 og 68 prosent. Det er smaforskjeller i hvor stor andel
som har vanskeligheter med a klare |gpende utgifter. Mest sarbare er enslige og
studenter i parforhold med barn. 29 prosent av begge disse gruppene studenter har
ofte eller av og til vansker med a klare |@pende utgifter. Andelen som aldri har
problemer med Igpende utgifter er bare marginalt hayere for endlige forsargere og
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par uten barn, hvor henholdsvis 70 og 72 prosent adri har slike gkonomiske
problemer. Ser vi pa studentene som svarer at de ofte eller av og til har vansker
med a klare | gpende utgifter, skiller kun studenter i parforhold seg marginalt
positivt ut. 14 prosent av studenter i parforhold uten barn har ofte eller av og til
dlike problemer, mens dette gjelder 18-19 prosent av de andre studentgruppene.

8.4. Vedleggstabeller til kapittel 8

Tabell 8.6. Hovedinntektskilde dette semesteret etter, kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Prosent
Studieldn og  Inntekt av Penger fra Penger fra Annen hoved- Antall
stipend fra eget arbeid  ektefelle/ foreldre inntektskilde svar
Lanekassen samboer
lalt e, 72 18 2 2 5 1895
Kjgnn
Menn ... 72 22 1 2 4 807
Kvinner ................... 73 16 3 2 7 1088
Alder
19-214r oo, 84 11 0 4 1 517
22-24 80 oo 80 15 2 1 2 707
25-34&r ..o 55 27 4 2 12 671
Antall semestre
1-3 semestre ............ 78 14 2 2 5 495
4-6 semestre ............ 74 16 1 2 7 688
7 semestre el. mer .... 67 24 3 2 5 712
Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
Tabell 8.7.  Andel av belgpet fra Lanekassen som antas brukt etter, kjgnn, alder og antall
semestre. 2005. Prosent
Hele Omlag halvparten Under halvparten Antall
belgpet av belgpet av belgpet svar
lalt ., 83 11 6 1627
Kjgnn
Menn ... 83 11 7 690
Kvinner .........cccooeeeviiiieiinnnn. 84 11 5 937
Alder
19-2LAr coiviiiiiiieiii, 80 14 7 474
82 12 5 657
88 7 5 496
Antall semestre
1-3semestre ..........ccoeeenn. 79 14 7 438
4-6 semestre ........ccooeveiinnn. 84 11 5 611
7 semestre el. mer ............... 86 9 6 578

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyré.

Tabell 8.8.  Andel som har mottatt skonomisk bidrag fra familien etter, kjgnn, alder og antall
semestre. 2005. Prosent

Lgpende utgifter Utgifter ellers Antall svar
lalt o 35 21 1895
Kjgnn
Menn ........ocooeoiieiiiiieee, 35 20 807
Kvinner .........ccoocoiiiiii 34 21 1088
Alder
19-218r oo 43 25 517
222481 L. 38 23 707
25-348r .. 25 15 671
Antall semestre
1-3semestre ........ccoeveiiiininnnnn. 38 22 495
4-6 semestre ........ 36 22 688
7 semestre el. mer 32 18 712

Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Tabell 8.9.  Studenter over 20 &r som ikke bor hjemme som har mottatt regelmessig bidrag fra
nermeste familie etter, kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent og kroner

Andel Gjennomshnittlig belap 2010-kroner* Antall svar
lalt o, 21 20 841 23321 1522
Kjgnn
Menn ... 23 20 809 23 285 655
Kvinner ..........coocoiiiiiiin 19 20 869 23 352 867
Alder
20-21 ar 24 19 747 22 097 229
22-24 ar 24 23156 25912 652
25-34 ar 17 17 809 19 928 641
Antall semestre
1-3 semestre 21 18 965 21222 252
4-6 semestre 21 20902 23 389 590
7 semestre el. mer ............... 21 21 397 23943 680

* Omregnet ved hjelp av konsumprisindeksen.
Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 8.10. @konomisk sarbarhet etter, kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

Vansker med Igpende utgifter siste 12 maneder

Ofte Av og til En sjelden Aldri  Hadde klart Antall svar
gang en regning pa
5 000 kroner
lalt .o 8 19 25 a7 51 1731
Kjgnn
Menn ... 6 19 25 50 58 722
Kvinner .................... 10 19 25 46 a7 1009
Alder
19-21 &r 9 20 30 42 44 438
22-24 ar 7 19 24 50 53 652
25-34 ar 10 19 23 49 55 641
Antall semestre
1-3 semestre 11 22 24 44 48 421
4-6 semestre 8 22 28 42 a7 630
7 semestre el. mer ..... 8 15 23 54 58 680

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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9. Studier og arbeid

Seks av ti jobber ved siden av studiet

Flertallet jobber fordi stetten fra Lanekassen ikke strekker til
Mindretallet har en relevant jobb i forhold til studiet

Flertallet jobber i helgene og pa kvelds- og nattetid pa hverdager
@nske om & vaare heltidsstudent er viktigste arsak til at en ikke jobber

For mange studenter er ikke studielan og stipend nok til & dekke de nadvendige
utgiftene. Y rkesdeltagel se kan bade vaae ngdvendig og vil vaare en viktig kilde til
okt levestandard for de fleste. For & fa kunnskap om studenters yrkesdeltagel se fikk
studentene en rekke spgrsma om inntektsgivende arbeid og generelle
arbeidsforhold. | dette kapitlet gis det en oversikt over forhold som nevnt over,
men en naamere analyse og utdyping av dette tema, samt boforhold og gkonomi vil
finne sted i en senere rapport.

Mer enn halvparten jobber ved siden av studiene

60 prosent av studentene har arbeid ved siden av studiene og av disse har 30
prosent mer enn ett arbeidsforhold (Tabell 9.1). Dette er en marginalt hagyere andel
enni 2005, hvor 57 prosent rapporterte at de arbeidet ved siden av studiene og 29
prosent hadde mer enn ett arbeidsforhold (Tabell 9.7). Det er saalig kvinner og
eldre studenter som har en gkning i andelen som arbeider ved siden av studiene og
som har mer enn ett arbeidsforhold, fra 2005 til 2010.

I gjennomsnitt arbeider studentene som har jobb 8 timer per uke og de har en
gjennomsnittlig inntekt i maneden pa 6 200 kroner. Sammenlignet med 2005
arbeider studentene i gjennomsnitt like mye og tjener gjennomsnittlig det sasmme
nd&r man tar hensyn til prisgkningen i 2010 (Tabell 9.7).

En starre andel kvinnelige enn mannlige studenter arbeider ved siden av studiene,
63 mot 57 prosent. Det er ogsa en starre andel blant kvinnene som jobber som har
mer enn ett arbeidsforhold. Bade menn og kvinner jobber gjennomsnittlig 8 timer
per uke, men menn tjener i gjennomsnitt mer enn kvinner. Menn har en gjennom-
snittlig inntekt pa 7 200 kroner. Dette er 1 600 kroner mer i maneden enn kvinner
som tjener 5 600 kroner i maneden. Vi finner de samme kjennsforskjellenei
inntekt i 2005 (Tabell 9.7).

Vi ser at en mindre andel unge studenter arbeider og at de arbeider faare timer per
uke sammenlignet med eldre studenter. 51 prosent av studentenei alderen 19-21 &r
jobber, mens 65 prosent i bade 22-24 &rs- og 25-35 ars alderen gjar det. De yngste
studentene jobber i gjennomsnitt 5 timer per uke, studenter i alderen 22-24 ar
jobber 8 timer mens studentene i alderen 25-34 ar jobber 10 timer per uke. De

el dste studentene har ogsa hgyest manedsinntekt med 8 800 kroner, 22-24 aringene
tjener i gjennomsnitt 5 500 kroner mens de yngste studentene har en manedsi nntekt
pa 4 600 kroner.

Enslige forsgrgere har i minst grad arbeid ved siden av studiene. | denne student-
gruppen jobber 31 prosent av studentene. Det er hgyest andel blant enslige som bor
hos foreldrene og studenter i parforhold som arbeider ved siden av studiene,
henholdsvis 67 og 65 prosent. Par med barn har flest arbeidstimer og har hgyest
inntekt per maned. | snitt arbeider studenter i parforhold med barn 12 timer per uke
og har en manedsinntekt pa 11 500. Nest etter par med barn tjener enslige
forsgrgere mest, 9 400 kroner i maneden. Vi ser at studenter med forsagrgeransvar
har en forholdsvis hgyere inntekt enn de andre studentgruppene. Studenter i
parforhold uten barn tjener i snitt 6 500, enslige studenter som bor hjemme tjener

6 100, mens endlige studenter har i snitt 5500 kroner i maneden.

Andelen av studentene som arbeider ved siden av studiene varierer med boforhold.
De som eier egen bolig arbeider i sterst grad og de som bor i studentbolig arbeider i
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minst grad. De som eier bolig har ogsa hayest manedsinntekt i snitt og tjener rundt
4 000 kroner mer i maneden enn studenter som leier og bor i studentbolig.

De som har studert lengst jobber i stgrst grad ved siden av studiene
Andelen som har arbeid ved siden av studiene gker med antall semestre en har
studert. 47 prosent av studentene som har studert 1-3 semester har jobb. Videre har
61 prosent av dem som har studert 4-6 semestre og 67 prosent av dem som har
studert mer enn 7 semestre arbeid ved siden av studiene. De samme tendensene
finner vi for arbeidstimer i uken og inntekt per maned. Studenter med mer enn 6
semestre jobber 9 timer i uka, dette er 2 timer mer enn studenter med 4-6 semestre
0g 4 timer mer enn studenter med mindre enn 4 semestre. | snitt tjener de samme
studentgruppene henholdsvis 7 400, 5 600 og 5 100 kroner i maneden.

BI/Campus Kristiania- og hgyskolestudenter har den hayeste andelen som arbeider
ved siden av studiene, henholdsvis 67 og 64 prosent, mens 57 prosent av universitets-
studentene jobber. | snitt jobber Bl/Campus Kristiania studentene 10 timer, hagyskole-
studentene 8 timer og universitetsstudentene 5 timer per uke. Dette gjenspeiles ogsai
inntekten hvor BI/Campus K ristiania-studenter har en manedsinntekt pa 7 300
kroner, mens hgyskole- og universitetsstudenter tjener 6 100 kroner.

Ikke overraskende har flere deltidsstudenter enn heltidsstudenter arbeid ved siden
av studiene. 59 prosent av heltidsstudentene og 82 prosent av deltidsstudentene
jobber. Deltidsstudentene arbeider i snitt 22 timer i uka, mens det tilsvarende
timetallet er 7 timer i ukafor heltidsstudenter. Videre har deltidsstudenter en
manedsi nntekt pa 14 600 kroner i maneden, mens heltidsstudentene har 5 600
kroner i inntekt i maneden.

Tabell 9.1.  Yrkesdeltagelse og inntekt etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent, gjennomsnittlig
antall og kroner

Arbeid ved siden av Mer Har Arbeids- Inntekti Antall
studiene enn ett permisjon timer maneden  svar

- arbeids- fra arbeid per uke
Har Har hatt Har ikke forhold

arbeid arbeid arbeid

lalt oo 60 4 35 30 2 8 6221 2178
Kjgnn

Menn .........ooooeiieeeii 57 5 38 27 2 8 7 188 942
Kvinner ..........cccooooeeel 63 4 33 32 2 8 5545 1236
Alder

19-21Ar oo 51 4 45 24 1 5 4648 716
222481 Lo, 65 4 31 31 1 8 5455 863
25-348r i, 65 5 30 35 3 10 8 786 599
Husholdningstype

Enslige .......cccccvienniin 58 5 37 30 2 7 5531 1255
Enslige som bor hos 67 4 29 36 2 9 6 080 221
foreldre ............ccceeiiiniil,

Enslige forsargere ........... 31 11 57 30 3 5 9 398 35
Parutenbarn .................. 65 4 31 28 2 9 6 544 544
Parmedbarn .................. 59 2 39 25 3 12 11524 123
Antall semestre

1-3semestre ................... 47 5 49 23 2 5 5063 469
4-6 semestre ................... 61 4 34 30 2 7 5551 895
7 semestre el. mer ........... 68 4 28 32 2 9 7 369 805
Utdanningsinstitusjon

Universiteter ................... 57 4 39 29 1 7 6090 1167
Hayskoler ....................... 64 5 32 32 3 8 6 136 836
Bl og Campus Kristiania ... 67 5 28 25 3 10 7342 175
Boforhold

Studentbolig ................... 48 5 a7 34 2 6 5612 327
Eier oo 71 4 25 28 4 12 9 690 375
Leier ..o 59 5 36 29 2 7 5166 1272
Studiebrgk

Heltid ................... 59 5 36 30 2 7 5608 2070
Deltid ........covveviiiii 82 2 16 30 3 22 14 582 108

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Stetten fra Lanekassen strekker ikke til

Den vanligste arsaken som oppgis for ajobbe ved siden av studiene er at stetten fra
L &nekassen ikke strekker til. 65 prosent oppgir dette som arsak, mens 12 prosent
ensker arbeiderfaring og 10 prosent svarer at de ikke gnsker sa hgyt studielan
(Tabell 9.2). | undersgkelsen fra 2005 ble ogsa studentene spurt om hvorfor de
arbeidet ved siden av studiene. | denne undersgkel sen var det faare svarkategorier
enn i 2010, noe som kan pavirke svarene. | 2005 oppga en lavere andel at stetten
fra Lanekassen ikke strakk til, 51 prosent. 8 prosentpoeng flere av studentene sa at
de arbeidet ved siden av studiene fordi de ikke gnsket et hayt studielan (Tabell

9.8).

En noe hgyere andel kvinnelige studenter enn mannlige oppgir at stetten fra

L &nekassen ikke strekker til. Hele 70 prosent av studentene som har arbeid i
alderen 22-24 &r jobber ved siden av studiet av denne grunnen. 58 prosent av
studentene i alderen 25-34 &r og 64 prosent av 19-24 aringene svarer det samme.
Vi finner ingen forskjeller mellom aldersgrupper i forhold til andelen som svarer at
de ikke ensker s hayt studielan eller at de gnsker arbeidserfaring.

Det er starst andel som arbeider ved siden av studiene fordi de ikke gnsker et hayt
studielan blant enslige studenter som bor hjemme og 21 prosent av disse studentene
oppgir dette som arsak (Tabell 9.2). Tilsvarende svarer 12 og 4 prosent av
henholdsvis studenter i parforhold uten barn, enslige og studenter i parforhold med
barn det samme. A arbeide ved siden av studiene fordi man ensker arbeidserfaring
ser ut til & veare mer utbredt blant studenter som bor hos foreldrene. Dette gjelder
ikke i samme grad for de andre studentgruppene. Mens hele 71 prosent av enslige
studenter og 69 prosent av studenter i parforhold uten barn i arbeid svarer at de
jobber ved siden av studiet fordi stetten fra L anekassen ikke strekker til, gjelder
dette bare 29 prosent av studentene som bor hjemme hos foreldrene. Det er ogsa en
forholdsmessig stor andel, 56 prosent, av studentene i parforhold med barn som
oppgir at stetten fra L anekassen ikke strekker til.

Vi finner ikke store forskjeller i hvilken arsak studentene oppgir for ajobbe ved
siden av studiene fordelt etter hvor lenge man har studert. Det er likevel en liten
forskjell pa hva de ferskeste studentene oppgir som arsaker sammenlignet med dem
som har studert lenger. Studenter som har studert inntil 3 semestre har hgyere
andeler som svarer at de ikke gnsker hgyt studieldn og andre &rsaker, sammenlignet
med studenter som har studert lenger. Heller ikke utdanningsinstitusjon ser ut til a
ha saalig betydning for hva studentene oppgir som arsak til at de jobber. Vi kan
likevel trekke frem at en starre andel blant Bl/Campus Kristiania- studentene sier
de arbeider for &faarbeidserfaring.

Studenter som svarte at de arbeidet ved siden av studiene fordi studielanet ikke
strakk til fikk oppfalgingsspersmd om hva de mente de trengte ekstra penger til.
63 prosent sier de trenger mer penger for & dekke nadvendige utgifter til mat og
bolig. Videre svarer 35 prosent at de trenger penger for & dekke et sosialt
studentliv, mens bare 2 prosent trenger penger for & dekke utgifter til studie-
materiell. Vi ser at andelen som arbeider for & dekke utgifter til mat og bolig eker
med alder. 72 prosent av de eldste studentene svarer dette. Motsatt manster finner
vi blant studentene som arbeider ved siden av studiet for & dekke utgifter til et
sosialt studentliv. Her finner vi de starste andelene blant de yngste studentene. Det
gar et relativt markant skille mellom enslige studenter og studenter i parforhold.
Blant studenter i parforhold med og uten barn oppgir henholdsvis 93 og 74 prosent
at de arbeider ved siden av studiene for a dekke nadvendige utgifter til mat og
bolig. Dette gjelder for 57 prosent av endlige studenter og 42 prosent av endlige
som bor hjemme hos foreldrene. A arbeide for & dekke utgifter til et sosialt liv
gielder 47 prosent av enslige som bor hos foreldrene og 40 prosent av andre enslige
studenter. Dette er ikke motivasjonen i samme grad for studenter i parforhold. 26
prosent av studenter i parforhold og bare 8 prosent av studenter i parforhold med
barn oppgir dette som grunn til at de jobber.
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Tabell 9.2.  Arsak til arbeid ved siden av studiene etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent
Arsak til arbeid ved siden av studie Antall
- svar
@nsker ikke Stgtten fra  @nsker Regner seg Andre v
heyt lanekassen arbeidserf hovedsakeli —arsaker
studieldn strekker ikke aring g som
til yrkesaktiv

lalt o 10 65 12 4 9 1314
Kjgnn
Menn ... 11 60 13 6 10 538
Kvinner .........ccoooovviiiiniiiinn. 10 68 11 3 8 776
Alder
19-21 &r 11 64 12 1 13 365
22-24 ar 10 70 12 1 6 558
25-34 ar 10 58 11 11 10 391
Husholdningstype
Enslige .......coooeviiiiiiiieei 9 71 11 2 7 728
Enslige som bor hos foreldre .. 21 29 22 5 24 148
Enslige forsargere ................. . . . .
Parutenbarn .....................L 11 69 10 4 7 355
Parmedbarn ............ccoveennn. 4 56 6 21 14 72
Antall semestre
1-3semestre ........cccoeveiinnenn 14 58 11 1 16 219
4-6 Semestre ...........occeeeeeennn. 10 68 13 3 7 548
7 semestre el. mer ................. 10 64 12 6 9 543
Utdanningsinstitusjon
Universiteter ..............cccoeeeee 12 64 12 3 10 664
Hayskoler ..........cocccveeeiiinn. 9 68 11 4 8 532
Bl og Campus Kristiania ......... 6 57 18 9 11 118
Studiebrgk
Heltid ..., 10 67 12 2 9 1225
Deltid .......oooevviiiiiieiiin 15 35 11 26 14 89

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Tabell 9.3.  Hva studenten trenger ekstra penger til etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent
Arbeider fordi statten fra lanekassen ikke strekker til
og trenger penger til &:
dekke ngdvendige  dekke utgifter til dekke utgifter Antall
utgifter til mat studiemateriell il et sosialt svar
og bolig studentliv
lalt oo 63 2 35 849
Kjgnn
MeNN .o 63 2 35 324
Kvinner ..., 63 3 34 525
Alder
19-21 ar 54 2 45 233
22-24 ar 64 2 34 390
25-34 ar 72 3 25 226
Husholdningstype
ENslige ....cooooviiiieii 57 3 40 518
Enslige som bor hos foreldre ............. 42 12 47 43
Enslige forsargere ..............oocoinnn. . . . .
Parutenbarn ...............cooci 74 1 26 243
Parmedbarn .............ooooeiiiiinn, 93 8 40
Antall semestre
1-3 semestre 52 2 47 127
4-6 semestre 64 2 34 373
7 semestre el. mer 66 3 31 346
Utdanningsinstitusjon
universiteter ...........ooocooviiiiinii, 61 3 36 421
Hayskoler 65 2 34 361
Bl og Campus Kristiania .................... 67 33 67
Studiebrgk
Heltid ........oooooii 63 2 35 818
Deltid ... 71 29 31
Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Mindretallet har arbeid som er relevant for studiene

Studentene ble spurt om de mente at det inntektsgivende arbeidet de har er relevant
for studiet. 35 prosent av studentene i arbeid vurderte jobben som sveat relevant,
24 prosent som noe relevant og 41 prosent mente at arbeidet ikke var relevant i det
heletatt i forhold til studiet de gikk pa (Tabell 9.4). Sammenlignet med 2005 finner
vi kun smaforskjeller i hvordan svarene fordeler seg. Det var en noe mindre andel
av de som jobbet i 2005 som mente at arbeidet var svaat relevant, 32 prosent, og en
noe starre andel som mente at arbeidet ikke var relevant, 44 prosent (Tabell 9.10).

Alder ser ut til & ha sterre betydning for hvorvidt arbeidet er relevant for studiet.
Blant de yngste studentene har 29 prosent arbeid som er relevant for studiet, mens
halvparten ikke har relevant arbeid. Blant studenter i alderen 22-24 & mener 33
prosent at de har et svaart relevant arbeid og 43 prosent at arbeidet ikke er relevant i
det hele tatt. | underkant av halvparten av de eldste studentene mener at arbeidet er
svaat relevant for studiet, mens 32 prosent mener at arbeidet ikke er relevant for
studiet. Nar en har studert lenger er det nok lettere &fa en relevant jobb relatert til
det man studerer. Ser man pa hvor lenge de har studert er det en sammenheng
mellom antall semestre og om man har en relevant jobb eller ikke. Alder har i
mange tilfeller ogsa sammenheng med antall semestre og vi ser at vi finner de
samme mgnstrene for bade alder og antall semestre en har studert.

Tabell 9.4.  Hvorvidt inntektsgivende arbeid er relevant for studiet blant studenter med jobb
etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon,
boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent

Sveert relevant  Noe relevant Ikke relevant Antall svar

Falt oo 35 24 41 1315
Kjgnn

MENN . 35 22 44 539
KVINNEr .o 36 26 39 776
Alder

19-214r ... 29 24 47 365
22-24 &r ... 33 24 43 558
25-34 ar ... 44 24 32 392
Husholdningstype

ENSlige ...ooovviiiie 33 25 42 729
Enslige som bor hos foreldre ..................... 32 24 45 148
Enslige forsgrgere ...........cccoooiiiiiiin . . . .
Parutenbarn ............ooiii 38 22 39 355
Parmedbarn .............ooooiiiii 49 22 29 72
Antall semestre

1-3SEMESIIe ..o 21 20 59 219
4-6 SEMESIIE ..oviiviiiiiiiei e 35 26 39 548
7 semestre el. mer ............oooiiiiiiiee 41 24 35 544
Utdanningsinstitusjon

Universiteter 30 22 48 664
Hayskoler .................... . 42 25 34 533
Bl og Campus Kristiania ............c.....cccoeee. 37 31 31 118
Studiebrgk

Heltid ..o 34 24 42 1226
Deltid ... 53 19 28 89

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Andelen som har en relevant jobb er stgrst blant hgyskolestudenter
Det er sterst andel blant hgyskolestudentene som har relevant arbeid i forhold til
studiene. 41 prosent av hgyskolestudentene, 37 prosent av Bl/Campus Kristiania-
studentene og 30 prosent av universitetsstudentene har svaat relevant arbeid i
forhold til studiet de gar pa. Vi ser ogsa at universitetsstudentene skiller seg fra
heyskole- og BI/Campus Kristiania- studentene nar det gjelder & haen jobb som
ikke er relevant i det hele tatt. Nesten halvparten av universitetsstudentene som har
arbeid mener at jobben ikke er relevant i det heletatt. Dette gjelder tilsvarende 34
prosent av hgyskole- og 31 prosent av Bl/Campus Kristiania-studentene. Dette kan
nok henge sammen med at hgyskoler i stor grad er yrkesrelaterte og rettet mot
yrker der det er mulig & jobbe uten ferdig yrkeskompetanse. Her tenker vi hoved-
sakelig pa helse- og undervisningssektoren. Det er ogsa klart flere deltidsstudenter
med relevant arbeid sammenliknet med heltidsstudenter. Dette skyldes nok i stor
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grad at mange deltidsstudenter har permigjon eller redusert stilling fra sitt arbeid
for tavidereutdanning eller fordypning innenfor det omradet de har utdanning pa
eller jobber med.

9.1. Arbeidssituasjon

| undersgkelsen er det spurt fire separate ganger om arbeidstid. Studentene er spurt
om en arbeider pa dagtid pa hverdager, pa kvelds- eller nattestid pa hverdager, i
helgene eller turnus- eller skiftarbeid. Studentene kan derfor svare ja paflere av
arbei dstidssparsmal ene, og pa denne méten vil kategorienei fleretilfeller veae
overlappendei Tabell 9.5 og tabellen summerer seg ikke opp til hundre prosent for
arbeidstid. Helgejobbing er mest vanlig blant studenter som arbeider ved siden av
studiene og atte av ti studenter oppgir dette, det samme som i 2005 (Tabell 9.5 og
Tabell 9.11). Videre arbeider seks av ti pakvelds- eller nattetid i ukedagene, mens
halvparten jobber pa dagtid pa hverdagene. Tre av ti oppgir videre at de har en jobb
hvor det er turnus- eller skiftarbeid. Dette er det samme mgnsteret som i 2005.

Vi finner noen, om ikke store, forskjeller mellom kvinnelige og mannlige
studenter. En starre andel av kvinnene arbeider turnus- eller skiftarbeid og i
helgene, mens andelen som arbeider pa dagtid pa hverdager er starre blant
mannlige studenter. Vi finner mange av de samme kjgnnsforskjellenei 2005.
Kvinner jobbet ogsdi 2005 ofterei turnus- eller skiftarbeid enni 2010, 38 mot 31
prosent. Det var ogsa en litt starre andel som jobbet dagtid pa hverdager blant
mannlige studenter. | tillegg finner vi at mannlige studenter i arbeid jobbet i starre
grad enn kvinner pa kvelds- eller nattetid pa hverdager, 68 og 54 prosent. Denne
kjannsforskjellen finner vi ikke i undersegkel sen fra 2010 (Tabell 9.11).

Andelen som arbeider padagtid pa hverdager og i turnus- eller skiftarbeid gker
med alder. 57 prosent av studentene i alderen 25-34 & som arbeider, arbeider
dagtid pa hverdager. Dette er 10 prosentpoeng hayere enn blant studenter i alderen
19-21 &r. Videre arbeider 40 prosent av studentene alderen 25-34 &r, som er i jobb,
i turnus- eller skiftarbeid. Andelen som har turnus- eller skiftarbeid er 30 prosent
blant studenter i alderen 22-24 &r og 33 prosent i alderen 19-21 &r. Motsatt er
andelen som arbeider i helgene starre blant de yngste studentene. 81 prosent av
studentene under 25 &r arbeider i helgene. Den tilsvarende andelen blant 25-34
aringene er 77 prosent. Det samme mgnsteret finner vi ogsdi undersakelsen fra
2005.

Studenter i parforhold med barn er den studentgruppen som har sterst andel som
arbeider dagtid pa hverdager. 67 prosent av de som jobber i denne studentgruppen,
arbeider dagtid pa hverdager. Enslige studenter har lavest andel som arbeider pa
dagtid. 45 prosent av enslige som bor hos foreldrene og 51 prosent av andre enslige
studenter jobber dagtid p& hverdager. Videre har enslige i arbeid som bor hos
foreldrene hgyest andel som arbeider kvelds- eller nattetid pa hverdager, 69
prosent. Videre jobber 65 prosent av studenter i parforhold (bade med og uten
barn) kveld/natt, mens dette gjelder 59 prosent av enslige studenter og bare 36
prosent av enslige forsargere. Blant studenter som jobber er det enslige studenter
som oftest arbeider i helgene. 87 prosent av endlige studenter som bor hos
foreldrene og 81 prosent av andre endlige studenter jobber i helgene. Studenter med
forsgrgeransvar har lavest andel som jobber i helgene og 76 prosent av studenter i
parforhold uten barn og 73 prosent av endlige forsgrgere jobber i helgene. Nar det
gjelder turnus- eller skiftarbeid finner vi den hayeste andelen blant studenter i
parforhold uten barn, mens enslige forsgrgere og studenter i parforhold uten barn,
som arbeider, har de laveste andelene med turnus/skiftarbeid.

Andel som jobber dagtid pa hverdager gker med antall semestre

Det er vanligere a jobbe pa dagtid blant de studentene som har studert lengst. Blant
dem som har studert kortest er det 42 prosent som jobber dagtid pa hverdager,
etterfulgt av de med 4-6 semestre, 48 prosent, og studenter med mer enn 6 semestre
hvor andelen er 60 prosent.
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Det er kun smaforskjeller mellom studentgruppene som har studert 6 semestre
eller mindre nar vi ser pa hvorvidt de jobber kvelds- eller nattetid pa hverdager.
Andelen ligger her pa 65 og 63 prosent. Andelen synker noe, til 59 prosent, for
studenter med mer enn 6 semestre. Det er ogsd mest vanlig ajobbe i helgene for
studenter med faarest semestre. Andelene ligger pa 86 prosent, etterfulgt av 82 og
76 prosent for studenter med henholdsvis 4-6 og mer enn 6 semestre. Vi finner sma
forskjeller for turnus- eller skiftarbeid etter hvor lenge studentene har studert. Det
er ikke skjedd noen endringer ndr man sammenligner med 2005 nér det gjelder
arbeidstid og antall semestre. Ogsai 2005 var det mest vanlig  arbeide pa dagtid
blant de studentene som hadde studert lengst og mest vanlig aarbeidei helgene
blant dem som hadde studert kortest (Tabell 9.11).

Blant heltidsstudenter er det mest vanlig &jobbe i helgene og minst vanlig med
turnus- eller skiftarbeid, henholdsvis 81 og 33 prosent. Ellers er det 61 prosent som
jobber kvelds- eller nattetid pa hverdager, og 49 prosent som jobber dagtid pa
hverdager. Derimot er det mest vanlig &jobbe dagtid pa hverdager blant deltids-
studenter hvor andelen er 87 prosent. Ellers er det 67 prosent som jobber i helgene
0g 69 prosent pa kvelds- eller nattetid pa hverdager. 42 prosent av
deltidsstudentene har turnus- eller skiftarbeid.

Tabell 9.5.  Arbeidssituasjon til studenter med inntektsgivende arbeid etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon, boforhold og
studiebrgk. 2010. Prosent

Dagtid pa Kvelds- Helgene Turnus-  Antall

hverdager eller eller  svar
nattetid pa skiftarbeid
hverdager

Falt oo 52 62 80 34 1315
Kjgnn
MENN .o 54 62 78 30 539
KVINNEE ..o, 50 61 82 37 776
Alder
L1O-2L A0 i 47 65 81 33 365
22-24 80 i 52 59 81 30 558
25-34 A0 i 57 62 77 40 392
Husholdningstype
ENSHQe ..o 51 59 81 36 729
Enslige som bor hos foreldre .... 45 69 87 30 148
Enslige forsargere ................... . . . . .
Parutenbarn .........ccooooiiii 54 65 e 29 355
Parmedbarn ..........ccoooii 67 65 76 42 72
Antall semestre
1-3SEMESIIE ..ooviiiiiii e 42 65 86 36 219
4-6 SEMESHIE ..oviiiiiiiei e 48 63 82 35 548
7 semestre el. mer ..., 60 59 76 32 544
Utdanningsinstitusjon
UNIVErSIteter .........cccoviiiiiiiiiiiieeieeeieeeienn 53 59 76 32 664
Hayskoler ..........coooiiiiii 49 65 85 38 533
Bl og Campus Kristiania ............cccccoeeevieeienn, 59 63 80 26 118
Studiebrgk
Heltid 49 61 81 33 1226
Deltid 87 69 67 42 89

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.

Mange av de som ikke jobber vil veere heltidsstudent

De studentene som ikke har arbeid ble spurt om arsaken til at de ikke jobbet ved
siden av studiet. Drayt en tredel av disse ensker a vage heltidsstudent og velger av
den grunn dikke arbeide ved siden av studiene. Ytterligere 20 prosent arbeider ikke
fordi de opplever at det er vanskelig & kombinere jobb og studier og 18 prosent
fordi deikke har tid. 10 prosent av studentene har en tilfredsstillende gkonomi og
trenger derfor ikke ajobbe ved siden av studiene. Kun 4 prosent oppgir at de ikke
klarer & skaffe seg jobb, mens 6 prosent ikke arbeider fordi de har omsorg for barn.
Det er kun sma andeler som oppgir at de ikke arbeider ved siden av studiene pa
grunn av Lanekassens inntektsgrense, at de mottar trygd eller stanad eller egen
sykdom.
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| 2005 ble ogsa studentene spurt om hvorfor de ikke arbeidet ved siden av studiene.
Spersmalet hadde noen fagre svaralternativer enni 2010. At de ikke jobbet fordi de
mottok trygd eller stenad, hadde omsorg for barn eller egen sykdom var ikke med
som svaralternativer i 2005 undersgkelsen. Det er ikke store forskjeller mellom de
to undersgkel sene, men vi ser at det er en noe mindre andel som mente at det var
vanskelig & kombinere jobb og studier i 2005 sammenlignet med 2010, 17 mot 20
prosent. Det var ogsa en noe starre andel som mente at de hadde en tilfredsstillende
gkonomi eller at det var vanskelig og & finne jobb (Tabell 9.9).

Vi finner noen kjgnnsforskjeller i hvorfor man ikke arbeider ved siden av studienei
2010. Menn har i sterre grad tilfredsstillende gkonomi. 15 prosent av mennenei
motsetning til 6 prosent av kvinnene svarer at de ikke trenger &jobbe fordi de har
tilfredsstillende gkonomi. Kvinner pasin side har i sterre grad omsorg for barn. 10
prosent av de kvinnelige studentene oppgir at de ikke arbeider ved siden av
studiene fordi de har omsorg for barn. Dette gjelder bare 1 prosent av mennene.
Ellers er det ikke store forskjeller mellom hva kvinnelige og mannlige studenter
oppgir som hovedarsak til at de ikke jobber. | 2005 var det en starre andel
mannlige studenter som oppga at de ikke jobbet fordi de gnsket avagre
heltidsstudent, men denne kjgnnsforskjellen finner vi ikke i 2010-undersgkel sen.

Yngre studenter synes i stgrre grad at det er vanskelig & kombinere
jobb og studier

Vi finner ogsa noen adersforskjeller pa hvorfor studentene ikke gnsker ajobbe. De
eldste studentene oppgir i sterre grad at de har omsorg for barn. 16 prosent av
studentene i alderen 25-34 &r har dette som hovedarsak til at de ikke arbeider ved
siden av studiene. Dette gjelder bare 1 prosent av studentenei alderen 19-21 &r og
4 prosent av studentenei alderen 22-24 &r. Y ngre studenter mener i sterre grad at
de ikke har tid eller at det er vanskelig & kombinere jobb og studier.

Tabell 9.6. Hovedgrunn for ikke & ha inntektsgivende arbeid i studietiden etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent

@nsker & Haren Finner Vanskelig Hari Pga  Mottar Omsorg Egen Annet Antall
veere tilfreds- ikke & kombi- kke tid l&ne-trygd eller for barn  sykdom svar
heltids- stillende inntekts- nere jobb kassens  stgnad
student gkonomi givende og studie inntekts-
arbeid grense

lalt oo, 35 10 4 20 18 1 2 6 2 3 861
Kjgnn
Menn ... 34 15 6 19 18 1 2 1 1 3 402
Kvinner ...........ccccooeeeen. 35 6 2 21 18 1 2 10 2 3 459
Alder
19-21Ar oo, 35 12 6 20 22 1 1 1 1 2 351
22-24 80 . 35 10 2 25 17 1 2 4 1 4 303
25-34Ar oo, 33 6 3 13 15 2 6 16 3 4 207
Husholdningstype
Enslige ... 36 12 4 20 21 1 2 . 1 3 526
Enslige som bor hos 34 4 9 21 20 1 4 7 71
foreldre ........cccoooiiiiiiin.
Enslige forsgrgere .......... . . . . . . . . . . .
Parutenbarn ................ 41 10 3 24 15 1 3 . 2 2 189
Parmed barn ................. 6 4 . 6 8 2 6 67 2 . 51
Antall semestre
1-3 semestre ................. 32 14 7 18 21 1 1 2 2 3 250
4-6 semestre ................. 36 9 3 24 15 1 4 6 1 3 345
7 semestre el. mer ......... 36 7 2 17 19 2 2 10 2 4 261
Utdanningsinstitusjon
Universiteter .................. 34 9 4 21 20 1 2 5 2 3 502
Hayskoler ...................... 36 9 3 20 17 1 3 7 1 3 302
Bl og Campus Kristiania . 30 19 9 16 16 . 4 2 5 57
Studiebrgk
Heltid ...

35 10 4 20 19 1 2 5 1 3 842

Kilde: Levekar blant studenter, 2010. Statistisk sentralbyra.
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Studenter med forsargeransvar arbeider ikke ved siden av studiet farst og fremst
fordi de har omsorg for barn. 63 prosent av enslige forsargere og 67 prosent av
studenter i parforhold med barn oppgir dette som hovedarsak til at de ikke jobber.
Blant studenter uten forsgrgeransvar er det gnsket om & vaare heltidsstudent som er
viktigste arsak til at de ikke jobber. 41 prosent av studentene i parforhold uten barn,
36 prosent av enslige studenter og 34 prosent av endlige studenter som bor hjemme
svarer at de ikke har arbeid ved siden av studiene fordi de ensker aveae
heltidsstudent. Bare 4 prosent av enslige forsargere og par med barn oppgir at de
har en tilfredsstillende gkonomi og derfor ikke behaver &jobbe. Blant enslige og
par uten barn oppgir henholdsvis 45 og 10 prosent dette som arsak til at de ikke
arbeider ved siden av studiene. Enslige som bor hos foreldrene oppgir i starre grad
at deikke finner inntektsgivende arbeid. 9 prosent i denne studentgruppen oppgir
dette. Tilsvarende er dette arsak til at de ikke arbeider for 4 prosent av enslige med
og uten barn og 3 prosent av studenter i parforhold uten barn. Det er starst andeler
blant studenter i parforhold uten barn og enslige (ogsd inkludert dem som bor hos
foreldrene) som oppgir at de syns det ville vaat vanskelig & kombinere jobb og
studier, henholdsvis 25, 21 og 20 prosent. Bare 6 prosent av studenter i parforhold
med barn og 4 prosent av enslige forsgrgere oppgir samme grunn for ikke &
arbeide. De samme forskjellene mellom husholdstypene finner vi for dem som
oppgir at de ikke arbeider fordi de ikke har tid. Det er i noen grad forskjell pa
hvilke grupper som ikke jobber fordi de mottar trygd eller stenad. Samlet er det
kun 2 prosent som har dette som arsak til at de ikke arbeider. Fordelt etter
husholdningstype ser vi at det er noen forskjeller. Studenter med forsargeransvar
har i starre grad dette som grunn til at de ikke jobber. 8 prosent av endlige
forsgrgere og 6 prosent av studenter i parforhold uten barn mottar trygd eller
stenad og arbeider derfor ikke ved siden av studiene. Dette gjelder bare 3 prosent
av par uten barn, 2 prosent av endige studenter og 1 prosent av studenter som bor
hjemme hos foreldrene.

9.2. Vedleggstabeller til kapittel 9

Tabell 9.7.  Yrkesdeltagelse og inntekt etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent,
gjennomsnittlig antall og kroner

Arbeid ved siden av Mer enn Har Arbeids-  Inntekti 2010- Antall
studiene ett permi- timer maneden kroner'  svar
arbeids- sjon fra per uke

Har Har hatt Har ikke :
arbeid arbeid arbeid forhold — arbeid

lalt ..o, 57 6 38 29 2 8 5552 6212 1895
Kjgnn

Menn ................... 56 6 38 31 3 8 6396 7157 807
Kvinner ................ 58 5 37 28 2 8 4940 5528 1088
Alder

19-21&r ............... 50 5 45 25 1 5 3660 4096 517
22-248r ... 59 7 34 30 1 7 4770 5338 707
25-34 &r ............... 59 5 36 31 5 11 7621 8528 671
Antall semestre

1-3 semestre ......... a7 5 48 23 3 5 4577 5121 495
4-6 semestre ......... 57 6 37 27 2 7 4924 5510 688
7 semestre el. mer . 64 5 31 34 2 10 6582 7365 712

* Omregnet ved hjelp av konsumprisindeksen.
Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Tabell 9.8.  Arsak til arbeid ved siden av studiene etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Prosent
@nsker ikke Stgtten fra lAnekassen Andre Antall
hayt studielan strekker ikke til arsaker svar
lalt .o 18 51 31 1078
Kjgnn
Menn ... 16 50 34 451
Kvinner ...........c.cceeinll 19 51 30 627
Alder
19-21 ar 21 50 29 260
22-24 ar .. 16 56 27 420
25-34 ar 18 45 37 398
Antall semestre
1-3 semestre 23 45 32 233
4-6 semestre 18 55 28 389
7 semestre el. mer ......... 16 50 34 456

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 9.9. Hovedgrunn for ikke & ha inntektsgivende arbeid i studietiden etter kjgnn, alder og
antall. 2005. Prosent

@nsker&  Haren Finner ikke Vanskelig Har Pgalane- Annet Antall
veere tilfreds- inntekts- & kombi- ikke tid  kassens svar
heltids- stillende givende nere jobb inntekt-
student gkonomi arbeid og studie sgrense
lalt ., 33 13 7 17 18 1 11 817
Kjgnn
Menn ... 36 18 7 16 13 1 9 356
Kvinner ... 32 8 6 18 21 1 13 461
Alder
19-21 &r 36 13 7 19 20 1 4 257
22-24 &r .. 37 13 8 17 16 0 9 287
25-34 ar 28 11 5 15 17 3 21 273
Antall semestre
1-3 semestre ......... 32 11 10 18 16 1 12 262
4-6 semestre ......... 35 14 6 17 16 1 9 299
7 semestre el. mer . 33 12 4 16 20 2 14 256

Kilde: Studenters levekér, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 9.10. Hvorvidt inntektsgivende arbeid er relevant for studiet blant studenter med jobb
etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

Sveert relevant Noe relevant Ikke relevant Antall svar
lalt .o 32 24 44 1078
Kjgnn
Menn ..., 30 23 47 451
Kvinner ...............oocl 33 25 43 627
Alder
19-218r ... 20 22 59 260
22-248r ... 28 27 46 420
25-348r ... 43 23 34 398
Antall semestre
1-3 semestre ................ 21 24 55 233
4-6 semestre ................ 29 24 47 389
7 semestre el. mer ........ 39 24 37 456

Kilde: Studenters levekar, 2005. Statistisk sentralbyra.

Tabell 9.11. Arbeidssituasjon til studenter med inntektsgivende arbeid etter kjgnn, alder og
antall semestre. 2005. Prosent

Dagtid pA  Kvelds- eller nattetid Helgene Turnus- eller  Antall svar

hverdager pa hverdager skiftarbeid

lalt .o 49 63 79 35 1078
Kjgnn

Menn ........oooeiiiieeei. 51 68 79 31 451
Kvinner ...........ccooeeeei. 48 59 80 38 627
Alder

19-218r ..o, 35 69 88 41 260
22-248r ... 46 60 80 31 420
25-348r ... 61 62 72 36 398
Antall semestre

1-3 semestre ............... 36 64 86 40 233
4-6 semestre ............... 45 66 81 34 389
7 semestre el. mer ....... 59 60 74 33 456

Kilde: Studenters levekéar, 2005. Statistisk sentralbyra.
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Vedlegg A:Overlapp mellom ulike grupper
Tabellen viser overlapp mellom ulike grupper i utvalget.

<
k=4
[ o
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) 8
g o 2
u © X
= o o
E o = c c —_ a 2]
5 e 2 0§ §E 2 g% oz 2 s 2 h
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) 5 c q o N k7 @ @ . .t g g o 2 ES 1) = = i B 5 Q S
T = ¢ 2 & & 4 a4 4 & & 4 3 <5 2 3 £ 8 2 & uw 8 b3
Alle studenter ... 100 43 57 33 40 28 58 10 2 25 6 22 41 37 54 38 8 95 5 9 15 17 58 2178
Menn ............... 100 100 31 39 31 61 12 1 22 5 22 41 37 54 37 95 5 11 16 16 57 942
Kvinner ............. 100 . 100 35 40 25 55 9 2 27 6 22 42 37 53 39 7 95 5 8 14 18 60 1236
19-218r ..oouvneeee. 100 40 60 100 . . 65 17 0o 17 1 54 46 0 57 33 11 99 2 16 19 6 59 716
22-248r ............ 100 43 57 . 100 . 61 0 29 3 51 42 51 41 8 97 4 14 13 66 863
25-348r ............ 100 48 52 . . 100 45 5 5 29 16 4 21 75 53 42 5 89 11 5 12 38 46 599
Enslige ............. 100 46 54 37 42 21 100 . . . . 24 43 33 57 35 8 97 3 0 19 8 72 1255
Enslige som bor
hos foreldre ....... 100 51 49 56 32 13 . 100 . . . 39 44 18 42 43 15 93 7 87 7 1 5 221
Enslige
forsgrgere ......... 100 17 83 3 6 91 . . 100 . . 6 37 57 40 60 .97 3 6 17 43 34 35
Par uten barn ..... 100 38 62 22 45 32 . . . 100 . 14 37 49 54 40 7 95 5 1 11 31 57 544
Par med barn ..... 100 37 63 4 18 78 . . . . 100 8 36 55 43 50 7 8 20 2 5 68 25 123
1-3 semestre ...... 100 43 57 82 13 5 63 18 0 16 2 100 . . b5 33 12 98 2 19 19 8 54 469
4-6 semestre ...... 100 43 57 37 50 14 60 11 2 23 5 . 100 . 47 45 9 97 3 9 14 14 63 895
7 semestre el.
mMer .......ooceeevnes 100 44 56 0 45 55 51 5 3 33 8 . . 100 61 34 5 91 9 5 13 26 56 805
Uoppgitt ............ 100 56 44 11 11 78 56 . .33 11 . . . 44 56 .8 11 .22 . 78 9
Universiteter ...... 100 43 57 35 38 27 61 8 1 25 5 22 36 42 100 . . 96 4 8 17 15 60 1167
Hayskoler ......... 100 42 58 28 42 30 53 11 3 26 7 18 48 33 . 100 . 95 6 10 14 19 58 836
Bl og Campus
Kristiania ........... 100 49 51 43 39 18 55 19 .21 5 33 45 22 . . 100 93 7 19 9 23 50 175
Heltid ............... 100 43 57 34 40 26 59 10 2 25 5 22 42 36 54 38 8 100 . 9 15 16 60 2070
Deltid ............... 100 44 56 10 28 62 38 14 1 24 23 9 25 65 45 43 12 . 100 12 8 44 36 108
Hos foreldre 51 49 57 29 14 2 95 1 2 1 43 38 19 45 39 16 9% 6 100 . . . 204
Studentbolig 46 54 41 37 22 74 5 2 17 2 27 39 33 61 35 5 97 3 . 100 . . 327
Eier .......cooeiins 40 60 11 29 60 28 1 4 46 22 10 34 57 47 42 11 83 13 . . 100 . 375
Leier ................ 100 42 58 33 45 22 71 1 1 25 2 20 44 35 55 38 7 97 3 . . . 100 1272
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Vedlegg B: Utvalgsvarians

Resultater som baserer seg pa opplysninger om et utvalg av den popul asjonen som
den enkelte undersgkel se dekker, vil altid ha en viss usikkerhet knyttet til seg.
Denne usikkerheten kalles utvalgsvarians. N&r utvalget blir trukket etter reglene for
tilfeldig utvalg, er det mulig & beregne hvor stor utvalgsvariansen kan ventes a bli.

Et hyppig brukt mal pa usikkerheten i resultatet for et kjennemerke, er
standardavviket til den observerte verdien av dette kjennemerket. Sterrelsen pa
dette standardavviket avhenger av tallet pa observasjoner i utvalget, maten utvalget
er trukket paog av fordelingen til det aktuelle kjennemerket i populasjonen.
Fordelingen i populasjonen kjenner vi ikke, men det er mulig dansla
standardavviket i utvalgsfordelingen ved hjelp av antall observasioner i utvalget.

Tabell B1. viser starrelsen pa standardavviket for observerte prosentandeler ved
ulike utvalgssterrelser for et utvalg som er trukket tilfeldig i ett trinn. Levekar blant
studenter 2010 er trukket i to trinn, det er derfor lagt inn en designeffekt pa 1,5 i
beregningen av standardavviket. Designeffekt er forholdet mellom variansen ved
enkelt tilfeldig utvalg og variansen ved den utvalgsplanen, «designet», som faktisk
er brukt. Av tabellen gar det fram at usikkerheten gker nar antall observasjoner
minker. Og nar prosenttallet nearmer seg 50, for eksempel andelen menn/kvinner.
Vi har samme usikkerhet for p prosent som for (100—) prosent.

Formelen for & beregne standardavviket til p er:
n
Hvor p = sannsynlighet, n = utvalgsstarrelse og D = designvekt.

Tabell B1.  Forventet standardavvik for observerte prosentandeler (p) ved ulike
utvalgsstarrelser (n). Designeffekt = 1,5

Antall 5/95  10/90 15/85 20/80  25/75 30/70 35/65 40/60 50/50
observasjoner

53 7,3 8,7 9,8 10,6 11,2 11,7 12,0 12,2
3,8 5,2 6,2 6,9 7,5 7,9 8,3 8,5 8,7
2,7 3,7 4,4 4,9 53 5,6 5,8 6,0 6,1
1,9 2,6 3,1 3,5 3,8 4,0 4,1 4,2 4,3
15 2,1 2,5 2,8 31 3,2 34 3,5 3,5
1,3 1,8 2,1 2,4 2,6 2,8 2,9 2,9 3,0
1,2 1,6 2,0 2,2 2,4 2,5 2,6 2,7 2,7
0,8 1,2 1.4 15 1,7 1,8 1,8 1,9 1,9
0,8 11 1,3 1,4 15 1,6 1,7 1,7 18
0,7 0,9 11 1,3 1,4 1,4 15 15 1,6
0,6 0,9 1,0 1,2 13 1,3 14 14 15
0,6 0,8 1,0 11 1,2 1,3 1,3 1,3 14
0,6 0,8 0,9 1,0 11 1.2 1,3 1,3 13
0,5 0,7 0,9 1,0 11 11 12 12 12
0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,0 11 11 11

Ved hjelp av standardavviket er det mulig & beregne et intervall som med en
bestemt sannsynlighet inneholder den sanne verdi av en beregnet starrelse (den
verdien vi ville ha fatt dersom vi hadde foretatt en totaltelling i stedet for en
utvalgsundersgkelse). Slike intervaller kalles konfidensintervaller hvis de er
konstruert pa en bestemt méte: LaM (n* p) vage utvalgsresultat og S veae et
andag for standardavviket til M. For afinne konfidensintervall som med 95
prosent sannsynlighet inneholder den sanne verdien i populasjonen, legger vi til to
standardavvik pahver av M. Konfidensintervall: M + 2 s.

Gruppen vi studerer i denne rapporten, studentene, bestar av 2178 personer. Og nar

vi analyserer pa undergrupper, slik som kjenn, alder og antall semestre, minsker
utval get, noe som gir gkt usikkerhet. Dette kan illustreres ved et eksempel. Hvis vi
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observerer at 90 prosent av studentene oppgir at de har god helse, kan vi ved hjelp
av standardavviket beregne et konfidensintervall som med en bestemt sannsynlig-
het inneholder den sanne verdien. Vi finner i tabellen under at anslaget pa standard-
avviket til det observerte prosenttallet 90 er 0,8 nar antallet observasjoner er 2178.
Konfidensintervallet for den sanne verdien gar fra 88,4 til 91,6 prosent (90 + 2 *
0,8). Det vil s at intervallet som strekker seg fra 88,4 til 91,6 prosent med 95
prosents sannsynlighet inneholder den tallstarrelsen en ville fétt om hele popula-
sionen hadde vaat med i undersgkelsen. Ser vi derimot pa et mindre utvalg, sa eker
standardavviket jo mindre utvalget blir. Hvis 90 prosent av ale studenter i alderen
25 til 34 &r forteller om god helse, her representert med 599 personer, ville
konfidensintervallet vist at den sanne verdien strekker seg fra 87 til 93 prosent.

Ofte er det anskelig @ sammenlikne prosenttall for flere grupper. Nar to usikre tall
sammenliknes, vil usikkerheten pa forskjellen mellom dem vanligvis bli sterre enn
usikkerheten knyttet til hvert enkelt tall. Standardavviket til forskjeller mellom to
prosenttall er lik kvadratroten av summen av kvadratene av standardavvikene il
enkelttallene. Nar en har anslag for standardavviket til slike forskjeller, kan en
konstruere konfidensintervall for den sanne verdi pa samme mate som beskrevet
ovenfor.

Det er ogsa mulig & benytte ferdig utregnede standardavvik for de mest kjente
bakgrunnsvariablene i denne undersgkelsen, slik som antall semestre studert og
antall universitetsstudenter. Se tabell B2.

Tabell B2.  Forventet standardavvik for observerte prosentandeler ved ulike hyppig brukte
delutvalgs-stgrrelser. Designeffekt = 1,5

Antall 5/95 10/90 15/85 20/80 25/75 30/70 35/65 40/60 50/50
observasjoner

4,5 6,2 7,4 8,3 9,0 9,5 9,9 10,1 10,4
2,4 3,3 3,9 4,4 4,8 51 53 54 55
2,0 2,8 3,3 3,7 4,0 4,2 4,4 4,5 4,6
18 2,5 2,9 3,3 3,6 3,8 3,9 4,0 4,1
1,2 1,7 2,0 2,3 2,4 2,6 2,7 2,8 2,8
11 1,6 19 2,1 2,3 2,4 2,5 2,6 2,6
11 15 18 2,0 2,2 2,3 2,4 2,5 2,5
1,0 14 1,6 1,8 2,0 2,1 2,2 2,2 2,3
0,9 13 15 1,7 1,9 2,0 2,1 21 2,2
0,9 1,3 15 1,7 1,8 1,9 2,0 2,1 2,1
0,9 1,3 15 1,7 18 1,9 2,0 2,0 2,1
0,9 1,2 15 1,6 1,8 1,9 2,0 2,0 2,0
0,9 1,2 14 1,6 1,7 1,8 1,9 2,0 2,0
0,8 11 13 1,4 1,6 1,6 1,7 18 18
0,8 1,0 12 1,4 15 1,6 1,7 1,7 1,7
0,8 11 12 1.4 15 1,6 1,6 1,7 1,7
0,6 0,8 0,9 1,0 11 1,2 1,3 1,3 1,3
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Vedlegg C: Oversikt over utdanningsinstitusjoner

Studentutvalget er trukket i to trinn. | farste trinn trekkes |arrestedene etter
landsdel, institugjonstype (universitet, vitenskapelig hagskole og hagskole) og
eieform (statlig og privat). | andre trinn trekkes studentene blant de utvalgte
|agestedene. Antallet studenter ved hvert larested er proporsjonalt med fordelingen

av alle studenter i Norge.

Landsdel

Leerested

Universitet

Oslo og Akershus
Oslo og Akershus
Agder og Rogaland
Agder og Rogaland
Vestlandet
Trgndelag
Nord-Norge

Statlig vitenskapelig hggskole
Oslo og Akershus
Vestlandet

Privat vitenskapelig hggskole
Oslo og Akershus

Oslo og Akershus
Sar-@stlandet

Agder og Rogaland

Vestlandet

Trgndelag

Statlig hggskole
Oslo og Akershus
Hedmark og Oppland
Sar-Pstlandet

Agder og Rogaland
Vestlandet
Trondelag
Nord-Norge

Privat hggskole
Oslo og Akershus
Agder og Rogaland
Vestlandet
Trgndelag

Universitetet i Oslo

Universitetet for miljg- og biovitenskap
Universitetet i Stavanger

Universitetet i Agder

Universitetet i Bergen

Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet
Universitetet i Tromsg

Norges musikkhggskole
Norges Handelshgyskole

Det teologiske Menighetsfakultet
Handelshgyskolen Bl Oslo
Handelshgyskolen Bl Drammen
Handelshgyskolen Bl Stavanger
Handelshgyskolen Bl Bergen
Handelshgyskolen Bl Trondheim

Hggskolen i Oslo

Hagskolen i Lillehammer
Hggskolen i Vestfold
Hggskolen Stord/Haugesund
Hggskolen i Bergen
Hggskolen i Sgr-Trgndelag
Hggskolen i Bodg®

Campus Kristiania, Markedshgyskolen
Diakonhjemmet Hggskole, Sandnes
Norsk leererakademi, Leererhggskolen
Dronning Mauds Minne Hggskole

6 Byttet status til universitet 1. januar 2011, men er i denne analysen sortert under hagskole.
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2.16.
2.17.

2.18.

2.19.

2.20.
2.21.

2.22.
2.23.
2.24.
2.25.

2.26.
2.27.

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

Bruttoutvalg, nettoutvalg, frafall og differanse mellom netto- og bruttoutvalg fordelt

pa kjgnn, alder, landsdel og utdanningsinstitusjon. Hovedundersgkelsen og
tilleggsundersgkelsen samlet. ProSENt..........cocviviiiiiieiiiiii e 10
Studenter som har en utdanningsplan og hvorvidt utdanningsplanen blir fulgt opp

etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

StUdIEDI@K. 2010. PrOSENT ....cciiiiieiitiiee ettt e e 12
Studenter som fglger et studieprogram etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent ...........ccccoccvvvevicnneennne 13

Hvor ofte studentene radfarer seg med sin faglige kontaktperson etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PIOSENT ...ttt e 14
Antall oppgaveinnlevringer i inneveerende semester etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PIOSENT ... 15
Type oppgaveinnlevering blant de som har levert oppgave, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSEN ... 16
Antall valgfrie studiepoeng etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........cccccoccvviiiiieeeinniee s 17
Antall eksamener inneveerende semester etter kjgnn, alder, husholdningstype,

antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........c...ccceeuuee. 17

I hvilken grad studentene fglger obligatorisk og valgfri undervisning etter kjgnn,
alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.

2000, PrOSENT....ouiiiii et e e a et aaa s 18
Bruk av IKT ved studiet etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........ccccovevvieinieeeinnnee e 19

Personer som har planer om eller som har hatt utenlandsopphold etter kjgnn,

alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.

2010, PrOSENT ....cieiiieeiiiit ettt ettt e e e et e e e e e e e e e e r e e e e e 21
Personer med gjennomfart utenlandsopphold etter om det var en del av et
utviklingsprogram og nar i studielgpet det ble gjennomfart etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PIOSEINL ... e e e 21
Malsetting for utdanningen etter kignn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSeNnt...........ccccevvvvieiiieeeinnnee e 23
Viktigste begrunnelse for valg av utdanning etter kjgnn, alder, husholdningstype,

antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent................cccoeeuee 24
Gjennomfgrte studiepoeng etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........cccccuvveeeeeiiiiiiieee e 25
Opphold i studiene etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent............cccccvvveeeiiiiiiiienee e 27

Studenter med opphold i studiene, etter arsak til opphold i studiene. 2010. Prosent ..27
Studenter som har en utdanningsplan og felger et studieprogram etter kjgnn, alder

0g antall semestre. 2005. PrOSENT.........coi it a e 28
Hvor ofte studentene radfarer seg med sin faglige kontaktperson etter kjgnn, alder

0g antall semestre. 2005. PrOSENL.........coiiiiuiiiiiiie et 28
I hvilken grad studentene obligatorisk og valgfri undervisning etter kjgnn, alder og
antall semestre. 2005. PIrOSENT..........cvioiiiiiiieiiie e 28
Bruk av IKT ved studiet etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent............. 29
Planer og personer som har hatt utenlandsopphold etter kjgnn, alder og antall
SEMESIIE. 2005, PrOSEINT ....ueviiieiiiiiiiiiitiiieeieteeeteeesesesesesesesesesesesesesesesessseseseseseseseseeareeees 29

Personer med gjennomfgrt utenlandsopphold etter om det var en del av et
utviklingsprogram og hvor i studielgpet det ble gjennomfgart etter kjgnn, alder og

antall semestre. 2005, PrOSENT.........u ittt e e e e e s aeneaeee e e e e e e aneees 29
Malsetning for utdanningen etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005 Prosent........ 30
Viktigste begrunnelse for valg av utdanning etter kjgnn, alder og antall semestre.

2005. PIOSENT.....eeiiiieieeeeteteeetee ettt ettt e et e e ea e e e e e e e e e et e et e s et e e e e e sttt s e s e b et e e e s et eeeenrnnnnnnne 30
Gjennomfgrte studiepoeng etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent........ 30
Opphold i studiene etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent .................... 31

Studenter med opphold i studiet, etter &rsak til opphold i studiene. 2005. Prosent .....31
Fysisk arbeidsmiljg etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent............cccccvveeeiiiiiiiienee e 33
I hvilken grad leerere er tilgjengelige for sparsmal og veiledning etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSENL ... 34
I hvilken grad studentene er blitt kient med foreleserne etter kjgnn, alder,

husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent... 34
Hyppighet i kontakt med fagleerer/foreleser/gruppeleder for faglige sparsmal etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

sStudiebrgk. 2010. PrOSENT ....cc.ooiiiiiiiiiiee ettt e e e e et e e e e e e e nnnees 35
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3.25.

3.26.
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4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

Typer tilbakemeldinger til studentene etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent ...........ccccccvvevicnneennne 36
Hyppighet p& innleveringer og tilbakemelding fra fagleerer eller gruppeleder kjann,
alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.

207010, PrOSENT....eitiieeieiieeeeeetee ettt ettt ettt et ettt et eeee ettt e et e et ettt e e ettt et e et s ettt ettt et e serereeereenrenee 38
Grad av opplevd nyttig tilbakemeldinger pa innleverte arbeider etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSEN ... 38
Timer brukt p& organisert undervisning, selvstudium og kollokvie per uke etter

kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

studiebrgk. 2010. GJENNOMSNITE.........uiiiiiiiii e 39
I hvilken grad studentene har tilstrekkelig tid til & arbeide med studiene pa egen

hand etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon

0g studiebrak. 2010. PrOSENT .......c..uviiiiiee ittt e e e e et e e e e e e e nnees 40
Hvor ofte studentene er tilstede ved studiestedet etter kjgnn, alder,

husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSEN ... 41
Sett i forhold til egeninnsats, synspunkt pa karakteren ved siste eksamen eller
innlevering etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........cccccoecvvviiiieeeiiniee e 42
Faglig utbytte av kontakt med medstudenter og i hvilken grad leerere oppmuntrer til
elevsamarbeid etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........cccccuvveeeeeiiiiiiieee e 43
Trivsel ved studiestedet og kontakt med medstudenter etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSEN ... 44
Opplevelse av negativt stress etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........ccccvevvveriieeenninnee e 47
Fysisk arbeidsmiljg etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent.................... 47
hvilken grad Izerere er tilgjengelige for spgrsmal og veiledning etter kjgnn, alder, og
antall semestre. 2005. PTrOSENT........c.cuviiiiiiiieiiie et 48
I hvilken grad studentene er blitt kient med foreleserne etter kjgnn, alder og antall
SeMEStre. 2005, PrOSENT ......oiiiiiiiiiiieii ettt e e e e e e e 48
Hvor ofte studentene har kontakt med fagleerer/foreleser/gruppeleder for faglige
sparsmal etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. ProSent ...........ccccceeeveeveeveenen. 48
Typer tilbakemeldinger til studentene etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.
PrOSEN ... 49

Hvor ofte leverer studentene inn utkast til oppgave til en fagleerer eller gruppeleder
og far den tilbake med kommentarer etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

PrOSENL ... 49
I hvilken grad opplever studentene at de far konstruktive tilbakemeldinger pa
innleverte arbeider etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent ................... 49
Timer brukt pa organisert undervisning, selvstudie og kollokvie per uke etter kjann,
alder og antall semestre. 2005. GJENNOMSNIE .........oeeriirieiiiiie e 50
I hvilken grad faler studentene at de har tilstrekkelig tid til & arbeide med studiene

pa egen hand etter kignn, alder og antall semestre. 2005. Prosent .............cccccoveuene. 50
Hvor ofte studentene er tilstedet ved studiestedet etter kjgnn, alder og antall

SEMESIIE. 2005. PIOSENT ......eiiiiiiiiiiiiitiiieeteeitieeeeeeeeeeeaee e e e eseeseeeesesesesesseesseseesessseenreenes 50
Sett i forhold til egeninnsats, hva synes studentene om karakteren ved siste

eksamen eller innlevering etter kjgnn, alder, og antall semestre. 2005. Prosent......... 51
Faglig utbytte av kontakt med medstudenter og i hvilken grad leerere oppmuntrer til
elevsamarbeid etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent............c..cccuueeee. 51
Trivsel ved studiestedet og kontakt med medstudenter etter kjgnn, alder og antall
SEMESIIE. 2005, PrOSEINT ....vuviiiiiiiiiiiiiiiieeeeiettieteeeseseseseseeesesesesesesesesesessssseseseseeessseeareenes 51
Egenvurdert helse etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og
utdanningsinstitusjon. 2010. PrOSENL...........cciiiiiiiiiiiiiae e 53

Andel med langvarig sykdom, helseproblemer eller nedsatt funksjonsevne, etter

kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon. Studenter
2010 og befolkningen 19-34 ar 2009. PrOSENL.........cccueiiiiieeiieeireeie et sre e 54
Studenter med varig sykdom eller nedsatt funksjonsevne med begrensninger i
alminnelige hverdagsaktiviteter, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall

semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. ProSent..........cccceeeveeuiiieieeeeeiiiiiieeee e 54
Andel med betydelige psykiske plager (HSCL-25-score > 1,75), etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon. Studenter 2010 og
befolkningen 20-34 &r 2008. PIOSENE .......cc.coveiiieiieeiieeite e ciee e et e eteesreesreereevesneesneas 56
Studenter etter hvor forngyd de er med livet sénn i alminnelighet, og med
studiesituasjonen, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og grad av psykiske plager. 2010. Prosent ..........ccccccoevvvveeeennn. 58
Andel med betydelige psykiske plager blant studenter som har opplevd alvorlige
livshendelser siste 12 maneder, og blant de som noen gang har veert utsatt for
MODDING. 2010, PrOSENT ....ceiiiiiiiiiiit ettt 59

Statistisk sentralbyra



Rapporter 36/2011

Levekar blant studenter 2010

Statistisk sentralbyra

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

4.11.

4.12.

4.13.

4.14.

4.15.

4.16.

4.17.

4.18.

4.19.

4.20.

4.21.

4.22.

4.23.

4.24.

4.25.

4.26.

4.27.

4.28.
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51

5.2

5.3

5.4.

Andel som har opplevd ulike typer alvorlige livshendelser siste 12 maneder.

Studenter 2010 og befolkningen 19-34 &r 2008. ProSent ............cccccceeveeveeveereereenenenns 59
Studenter etter hvor mye av tiden de siste 4 ukene de har hatt ulike stemningsleier
etter Kjgnn. 2010, PrOSENT .........coiiiiiiiiiie ettt e e e e e s e aae e e e e e e e e nanees 60

Studenter som har hatt helt eller delvis redusert arbeidsevne pa grunn av psykiske
helseproblemer siste 12 maneder, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre utdanningsinstitusjon og grad av psykiske plager. 2010. Prosent................ 60
Studenter som de siste 3 manedene har veert plaget av ulike typer varige eller

stadig tilbakevendende symptomer p& helseproblemer, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent............... 61
Studenter som har brukt ulike medisiner daglig eller ukentlig de siste 4 ukene, etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og grad av
psykiske plager. 2010. PrOSENT ......c.ccoiiiiiiiieiie ettt e e e e e e e 62
Studenter som veert hos fastlege eller annen allmennlege, legespesialist eller
psykolog/psykiater siste 12 maneder, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og grad av psykiske plager. 2010. Prosent............... 63
Andel som har hatt kontakt med studenthelsetjenesten, av studenter som har veert

hos fastlege eller annen allmennlege siste 12 maneder, og av alle studenter, og

etter kjgnn, alder, familiefase, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010.

PrOSENL ... 64
Studenter etter nar de sist var hos tannlege, andel med udekket behov for
tannlegehjelp og andel med gkonomiske grunner til udekket behov, etter kjgnn,

alder, familiefase, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent................ 65
Studenter etter mosjons- eller treningsaktivitet pa fritiden i de siste 12 manedene,

og etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon.
207010, PrOSENE....ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeeeeee ettt ee et eeeeee et e et e e s e s e ss e e e e s es e s e s e s e s e s e ensennrenernennnrnnne 66
Studenter som vanligvis trener hver uke, etter antall dager per uke de har

mosjonert eller trent pa fritiden i de siste 12 manedene, etter kjgnn, alder,

husholdningstype, antall semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. Prosent............... 67
Studenter som rgyker eller snuser, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre og utdanningsinstitusjon. 2010. ProSent..........ccccceevvciiiieieeeeiiiiiiieeeeeeeesienns 68

Studenter som har drukket alkohol eller falt seg tydelig beruset de siste 12
manedene, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og

utdanningsinstitusjon. 2010. PrOSENT..........ccuviiiiiiiieiiiee e 69
Egenvurdert helse etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre og

utdanningsinstitusjon. Studenter 19-34 ar. 2005. ProSent...........cccccceeeueeiveeveeeesveennnn. 70
Befolkningen 19-34 ar etter egenvurdert helse og alder. 2009. Prosent ..................... 70

Personer 19-34 ar med varig sykdom eller nedsatt funksjonsevne med
begrensninger i alminnelige hverdagsaktiviteter som fglge av dette, etter kjgnn,

alder og husholdningstype. 2009. PrOSENT .......cccciiiiiiiiiiiiieeeiiiiieiee e 70
Andel med betydelige psykiske plager etter kjgnn, alder og antall semestre.

Studenter 2010 0g 2005, PrOSENL.......uiiiiiiiiiiiiieeeeeeeiiiiiee e e e e e s esirareeeeessssisnareeeaaeseannnes 71
Befolkningen 19-34 &r som har hatt redusert arbeidsevne pa grunn av psykiske
helseproblemer siste 12 maneder, etter kjgnn og alder. 2008. Prosent ...................... 71

Befolkningen 19-34 ar som de siste 3 manedene har veert plaget av ulike typer
varige eller stadig tilbakevendende symptomer pa helseproblemer, etter kjgnn og

AldEr. 2008. PrOSENT .....cciiiriieiiriee ittt et e s s e e e e e s e e s anneeeenae 71
Befolkningen 19-34 a&r som har brukt ulike medisiner daglig eller ukentlig de siste 4
ukene, etter kijgnn og alder. 2008. ProSent..........cccccovcuvveiiiiieiiiiniicnieec e 71

Befolkningen 19-34 ar som veert hos fastlege eller annen allmennlege,

legespesialist eller psykolog/psykiater siste 12 maneder, etter alder. 2008. Prosent..72
Befolkningen 19-34 ar etter nar de sist var hos tannlege. 2008. Andel med udekket
behov for tannlegehjelp og andel med gkonomiske grunner til udekket behov, etter

Alder. 2009. PrOSENT .....cciiiiiieiiiiee ettt ettt et e e e s e s aae 72
Befolkningen 19-34 ar etter mosjons- eller treningsaktivitet pa fritiden i de siste 12
manedene, og etter kjignn og alder. 2008. ProSENt .........cccceruerererenereeeeeeneeeeseeees 72

Befolkningen 20-34 ar som vanligvis trener hver uke, etter antall dager per uke de
har mosjonert eller trent pa fritiden i de siste 12 manedene, etter kjgnn og alder.

2080. PIOSENL.....eeeeeieieteieeteeeeee ettt e et e et et e st et st et e et e st s s st et e e ee s e e st e e st s s s n e e e e b e e enee et nnnnnnne 73
Befolkningen 20-34 &r etter om de ragyker eller snuser, etter kjgnn og alder. 2008.
PIOSEINT ... e e e 73
Befolkningen 19-34 ar etter hvor ofte de har drukket alkohol eller fglt seg tydelig
beruset de siste 12 manedene, etter kignn og alder. 2008. Prosent ...............cccvevene. 73
Studentenes boform etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........ccccovvvvreriieeeininnee e 75

Studenter som bor i samme bygning som foreldrene etter kjgnn, alder
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSENE OQ KIONEY ...ttt e e e e e e bae e e e e e ean 75
Studenter som leier bolig etter kjgnn, alder husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent og Kroner...........ccccceeeeeevvvveeennnn. 77
Boligeier blant studenter som leier etter kjgnn, alder husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent ............ccccvvveeeeeniinneee. 77
161



Levekar blant studenter 2010

Rapporter 36/2011

162

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

5.11.

5.12.

5.13.

5.14.

5.15.

5.16.

5.17.

5.18.

5.19.

5.20.

5.21.
5.22.

5.23.

5.24.
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6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Studenter som leier studentbolig etter kjgnn, alder husholdningstype, antall

semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent og kroner ................... 78
Hvor ofte studentene har byttet bolig i Igpet av studietiden etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent 0g GJENNOMSIILE.........cciiiiiieiiieeeiiri e e e e e nnnee s 79
Arsak til valg av studentbolig etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........ccccvevvieriieeennnnee e 80

Om en tidligere har bodd i studentbolig og botid etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Prosent 0g gje@NNOMSNITE..........ueiiiiiiiiiiiiiei et e e e e e e e e e 81
Arsak til at man ikke velger studentbolig etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent ...........cccccvvveeeeeiiinnnen, 82
Boligstandard etter kjgnn, alder husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........ccccvveveeeiiiiiiiieee e 83
Utsatt for stay etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent ..........ccccccceeeeeviiveeennnn. 85

Urolig for & bli utsatt for og utsatt for vold og trusler eller tyveri og skadeverk etter
kjgnn, alder husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

studiebrgk. 2010. PrOSENT .......cvviiiiiiiiiiiii et 86
Boligens beliggenhet i forhold til studiestedet og kollektivtilbud etter kjgnn, alder
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PIOSEINL ...t e e e s 87
Transportmate og reisetid til studiestedet, etter kjgnn, alder husholdningstype,
antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........ccccccoeeuueee 88

Gjennomshnittlige utgifter til transport i maneden etter kjgnn, alder
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSEN ... 89
Studentenes boform etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent.................. 89
Studenter som bor hos foreldre etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent

(oo [l o] 1= SO OO PP TUOPUPPPPPTN 90
Studenter som leier bolig etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent og
KTONEY <.t 90
Boligeier blant studenter som leier etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

PIOSENT ... 90
Gjennomsnittlig husleie for studenter som bor i studentbolig etter kjgnn, alder og

antall semester. 2005. KIONET ........uuiiiiiie ittt e e e e e e e eeaaeeeaennees 91
Boligstandard etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent ............c.cccceevunen. 91
Usatt for stay, vold eller trusler, tyveri eller skadeverk og urolig for vold og trusler

etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. ProSent............ccceevivieinieiieiineee e 91
Boligbeliggenhet og kollektivtilbud etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

PIOSENT .. .ot 92
Transportmate, tid pa studievei og gjennomsnittlige transportutgifter etter kjignn,

alder og antall semestre. 2005. PrOSENT...........etviiiiiieriiiie e 92
Gjennomshnittlige utgifter til transport i maneden etter kjgnn, alder og antall

SEMESTIEL. 2005, KIONEI ....uuuiiiiieiitiiettiettiteeietteetebeseseeesebeeeeesesesesesesssesesssssssesnsssesnsnnnnnnee 92

Andelen studenter som bor sammen med sine foreldre etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

L (0 1ST= o | PP 93
Har ektefelle eller samboer som de bor sammen med etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSENT .. .ot 94
Studentenes sivilstatus etter kjgnn, alder, familiefase, utdanningsinstitusjon og
registrert studietid. 2010, PrOSENL........cuviiiiiiieiiiii et 95

Andel studenter som bor sammen med og deler mat- eller boutgifter med andre
enn egen familie og foreldre, og antall man bor sammen med etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

e (01T = o | PP 95
Andel av studentene som bor sammen med barn etter kjgnn, alder, familiefase,
utdanningsinstitusjon og registrert studietid. 2010. Prosent ...........occccvveeieeeiiiniineeeennn. 96

Studenter som bor sammen med barn fordelt etter antall barn de bor sammen med
etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
StUdIEDIBK. 2010, PrOSENT ....cciiiiiiiiiiie ettt 97
Andel studenter med barn i husholdningen som er fadt i 2000 eller seinere, som

har regelmessig tilsyn og type tilsynsordning etter kjgnn, alder, husholdningstype,
antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent.............c..cccveeueee 97
Gjennomsnittlig timer per uke barn har regelmessig tilsyn og utgifter sammenlagt

per maned til tilsynet etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........cccccoecvviiiieeeiiniee e 98
Hvor ofte studentene treffer sin far, hvis de ikke bor sammen etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. Tall for

dem med far i live. 2010. PrOSENT.......ccioiiiiiiiiiiiie e e e e e 99
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6.10.

6.11.

6.12.

6.13.

6.14.

6.15.

6.16.

6.17.

6.18.

6.19.

6.20

6.21.

6.22.
6.23.

6.24.

6.25.

6.26.

6.27.

6.28.

6.29.

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Hvor ofte studentene har kontakt med sin far pa telefon, e-post eller p& andre

mater, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon

og studiebrgk. Tall for dem med far i live. 2010. Prosent ..........cccccceeeveiiiiieieeee e 100
Hvor ofte studentene treffer sin mor hvis de ikke bor sammen, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. Tall for

dem med mor i live. 2010. PrOSENT......c.ccuviiiiiiiie it 100
Hvor ofte studentene har kontakt med sin mor pa telefon, e-post eller pa andre

mater, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon

og studiebrgk. Tall for dem med mor i live. 2010. ProSent ..........cccccoecvvveiieeeenineeenne 101
Hvor ofte studentene treffer noen av sine sgsken hvis de ikke bor sammen, etter
kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

studiebrgk. Tall for dem med sgsken. 2010. ProsSent.........c.ccccocvereiieniieniniennienieenes 102
Hvor ofte studentene har kontakt med sine sgsken pa telefon, e-post eller pa andre
maéter, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon

og studiebrgk. Tall for dem med sgsken. 2010. Prosent..........ccccccveeeeeiiiiieieeeeeeniens 102
Hvor ofte studentene er sammen med gode venner, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PIOS BN . 103
Hvor mange star studentene sa neer at de kan regne med dem hvis de far store
personlige problemer, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........cccccovvvvveiinieiniieee e 104
Hvor stor interesse viser andre for det du gjar, etter kjgnn, alder, husholdningstype,
antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent........................ 104
Hvor ofte man fgler seg ensom, etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall

semestre, utdanningsinstitusjon, studiebrgk og boform. 2010. Prosent..................... 105

Har noen man kan snakke fortrolig med (utenom egen familie), har gode venner pa
studiestedet sitt (utenom familie) eller gode venner andre steder, etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon, studiebrgk og boform.

20010, PIOSENE.....eeeeeeeeiieeeeteteeeeee et e et e e et e e s e et e ettt e e s s et e et e et e e e s et e s e e et e e et e b nrnrnnnrnnne 106
. Andelen studenter som bor sammen med sine foreldre etter kjgnn, alder og

registrert studietid. 2005. PrOSENT.........cc.uviiiiieiiiiiiiieee e 107

Har ektefelle eller samboer som de bor sammen med etter kjgnn, alder og

registrert studietid. 2005. PrOSENL........ccviiiiiiiieiiiie et 107

Studentenes sivilstatus etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent ....... 107

Andel av studentene som bor sammen med barn etter kjgnn, alder og registrert

Studietid. 2005, PrOSENT........coiiiiiiiiiiiiiee et e et e e e e e e e sttt e e e e e e e s nnbeeeeaaeeeaannees 108

Studenter som bor sammen med barn fordelt etter hvor mange barn de bor

sammen med etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent ...................... 108

Andel studenter som har regelmessig tilsyn av barn i husholdningen som er fgdt i
1995 eller seinere og type tilsynsordning etter kjgnn, alder og registrert studietid.

2005, PrOSENT.....oeiiiiiiiiiiiiii e 108
Gjennomsnittlig timer per uke barn har regelmessig tilsyn og utgifter sammenlagt

per méned til tilsynet etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent........... 109
Hvor ofte studentene treffer sin far, hvis de ikke bor sammen etter kjgnn, alder og
registrert studietid. Tall for dem med far i live. 2005. Prosent..........ccccccceeeiiiiiiieeeenn. 109
Hvor ofte treffer studentene sin mor etter kjgnn, alder og registrert studietid. Tall for
dem med mor i live. 2005. PrOSENT.......ccoiiiiiiiiiiee et 109

Hvor ofte man fgler seg ensom, om man har gode venner pa studiestedet sitt
(utenom familie) og om man har noen man kan snakke fortrolig med (utenom egen

familie) etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent ............cccccvvveveeeennnns 109
Antall ganger pa kino siste 12 maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent ............cccccceeeeeiinneeen. 110

Antall ganger pa teater/revy/opera siste 12 maneder etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Pl OS B NE . ee e 111
Antall ganger veert pa konsert siste 12 maneder. 2010 etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. Prosent....112
Antall ganger deltatt i kor, orkester, sang- eller musikkgruppe siste 12 maneder

etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og
studiebrak. 2010. PrOSENT .........ccocviiiiiiiiiciiiene et 113
Antall ganger gatt ut for & danse siste 12 maneder etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PROSENT ... e e 114
Antall ganger veert pa sosiale, kulturelle eller faglige arrangementer i regi av en
studentforening siste 12 maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent ...........cccccocvveerineenne 115
Antall ganger gatt pa restaurant, pub, kafé eller lignende siste 12 maneder etter

kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

studiebrgk. 2010. Prosent (Ikke besgk i studentkantine eller studentkafe,

studentpub eller IGNENAE) .......coiiiiiiiiiiee e a e e e 116
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7.8.

7.9.

7.10.

7.11.

7.12.

7.13.

7.14.

7.15.

7.16.

7.17.

7.18.

7.19.

7.20.

7.21.

7.22.

7.23.

7.24.

7.25.

7.26.

7.27

7.28

7.29.

7.30.

7.31.

7.32.

7.33.

7.34.

Antall ganger gatt p& museum eller kunstutstilling siste 12 maneder etter kjgnn,

alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.

2010, PrOSENT.....oeiiiiiiiie it 117
Antall ganger besgkt et folkebibliotek, medregnet filial og bokbuss siste 12

maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent (Ikke fag- og

fOrskniNGSHIDIOIEK)......coi i e 118
Antall ganger veert pa gudstjeneste eller religigst mgte siste 12 maneder etter

kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

studiebrgk. 2010. Prosent (Ikke dap, konfirmasjon, bryllup eller begravelse)............ 119
Antall ganger drevet med sport og idrett eller mosjonert p& annen méte siste 12
méaneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........cccccvveeeiiiiiiiiene e 119
Antall ganger gétt fotturer eller skiturer i skog og mark eller pa fijellet siste 12

maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........cccccceeeeiiiiiiienee e 120
Antall ganger trent pa treningsstudio eller helsesenter siste 12 maneder etter

kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og

StUdieDr@k. 2010. PrOSENT ....cooiiiiiiiiiiiiie ettt e e e e e e 121
Antall ganger veert tilskuer til et idrettsarrangement siste 12 maneder etter kjgnn,

alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk.

2010, PrOSENT.....oiiiiiiiiie it 122
Antall bgker lest i fritiden siste 12 maneder etter kjgnn, alder, husholdningstype,

antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent (Ikke faghgker
lest i forbindelse med studium eller arbeid) ...........ccooveviiiiiiiie i 123
Andel studenter som deltar partipolitisk lag, faglig studentforening og religigse
lag/foreninger etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........cccccovcvveinineeeiiieeennnieenns 124
Andel studenter som er medlem av idrettslag, friluftslivsorganisasjoner og musikk-,
kor-, korps-, teatergrupper og kunstforeninger for studenter etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

Andel studenter som er medlem i fag-/yrkesorganisasjoner, miljgvern-
organisasjoner, internasjonale freds-/menneskerettighetsorganisasjoner eller andre
organisasjoner etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. ProSent...........cccccovovveiiineeenineee e 126
Studenters interesse for studentpolitikk etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent ...........cccccocveeiviineenne 127

Andelen som har stemt ved det siste studentpolitiske valget pa studiestedet og
andelen som noen gang har hatt et studentpolitisk verv etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010.

PrOSENT....oiiiiiii 128
Antall ganger pa kino siste 12 maneder etter kignn, alder og registrert studietid.

2005, PIOSENT.....eiitiiiiiiiitiettetee ettt ettt ettt e ee et ee ittt e et e eeeeteeeeee e et eeeaeeseseeesee et eeeeesnreeeeernenee 128
Antall ganger pa teater/revy/opera siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert
Studietid. 2005, PrOSENT........coiiiiiiiiiiiiee ettt e e et e e e e e e ettt e e e e e e e asnnbeeeeaaeeaaannees 129
Antall ganger veert pa konsert siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert
Studietid. 2005, PrOSENT. ......ctiiiiiiiiiiieee ettt e et e e e s e ainbe e e e e e e e e anaaees 129
Antall ganger deltatt i kor, orkester, sang- eller musikkgruppe siste 12 maneder

etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. ProSent..........cccccevveeeeiiiiiieieeeeeesinnns 129
Antall ganger gétt ut for & danse siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert
studietid. 2005. PrOSENT.........coiiiieiiiiiee ettt 129

Antall ganger veert pa sosiale, kulturelle eller faglige arrangementer i regi av en
studentforening siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005.

Pl OIS ENE .. ee e 130
. Antall ganger gatt pa restaurant, pub, kafé eller lignende siste 12 maneder etter

kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. ProSent...........cccccvveivirvieiniiieeniieee e 130
. Antall ganger gatt pa museum eller kunstutstilling siste 12 maneder etter kjgnn,

alder og registrert studietid. 2005. PrOSENt..........coiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 130

Antall ganger besgkt et folkebibliotek, medregnet filial eller bokbuss siste 12

méaneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent...........c.c.ccceeveeveene.. 130

Antall ganger veert pa gudstjeneste eller religigst mgte siste 12 maneder etter
kignn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent (ikke dap, konfirmasjon, bryllup

EllEr DEGIAVEISE) ..o i 131
Antall ganger drevet med sport og idrett eller mosjonert pa annen mate siste 12
maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent.............cc.ccccvevenen.. 131
Antall ganger gatt fotturer eller skiturer i skog og mark eller pa fiellet siste 12

maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent.............cc.ccecveuenene. 131
Antall ganger veert tilskuer til et idrettsarrangement siste 12 maneder etter kjgnn,

alder og registrert studietid. 2005. PrOSENt..........coiiiiiiiiieeeeiiiiiieer et 131
Antall bgker lest i fritiden siste 12 maneder etter kjgnn, alder og registrert studietid.
2005. Prosent (Ikke fagbgker lest i forbindelse med studium eller arbeid) ................ 132
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7.35.

7.36.

7.37.

7.38.

7.39.

8.1

8.2

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

9.11

B1.

B2.

Andel studenter som deltar partipolitisk lag, faglig studentforening og religigse
lag/foreninger etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. Prosent...................... 132
Andel studenter som deltar i idrettslag, friluftslivsorganisasjoner og musikk-, kor-,
korps-, teatergrupper og kunstforeninger for studenter etter kjgnn, alder og

registrert studietid. 2005. PrOSENT........ccuiiiiiiieeiiiie e 132
Andel studenter som deltar i fag-/yrkesorganisasjoner, miljgvernorganisasjonetr,
internasjonale freds-/menneskerettighetsorganisasjoner eller andre organisasjoner

etter kjgnn, alder og registrert studietid. 2005. ProSent..........ccccocvveeevnverernieeesninneens 133
Studenters interesse for studentpolitikk etter kjgnn, alder og registrert studietid.
2005, PrOSENL.....ooiiiiiiiiiiii e 133

Andelen som har stemt ved det siste studentpolitiske valget pa studiestedet og
andelen som noen gang har hatt et studentpolitisk verv etter kjgnn, alder og

registrert studietid. 2005. PrOSENT.........cc.uviiiiieiiiiiiiii e 133
Hovedinntektskilde under studie etter kjgnn, alder, husholdningstype,
utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........cccccveeeiiiiiiiiene e 135
Andel av belgpet fra Lanekassen som antas & bli brukt etter kjgnn, alder,
husholdningstype, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent .................... 137

@konomisk hjelp eller bidrag fra neermeste familie utenfor husholdningen etter

kjgnn, alder, husholdningstype, utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent139
Studenter over 20 &r som ikke bor hjemme som har mottatt regelmessig bidrag fra
naermeste familie etter fylte 20 ar etter kjgnn, alder, husholdningstype,

utdanningsinstitusjon og studiebrgk. 2010. Prosent...........ccccccvveeeiiiiiiiiene e 140
@konomisk sarbarhet kjgnn, alder, husholdningstype, utdanningsinstitusjon og
studiebrgk. 2010. PrOSENT .....cccoiiiiiiiiiie ettt e e e e e e e e e e e nnnees 141
Hovedinntektskilde dette semesteret etter, kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Pl OIS B NE . ee e 142
Andel av belgpet fra Lanekassen som antas brukt etter, kjgnn, alder og antall
SEMESIIE. 2005. PrOSEINT ....e.viiiiiiiiieitieiettieeeeeteeeeeeeseeeeeseseseseseeesesesesesesessessessseeesesnsnenes 142
Andel som har mottatt gkonomisk bidrag fra familien etter, kjgnn, alder og antall
SEMESIIE. 2005. PIOSEINT ......uiiiiiiiiiiieiiiiiiitieieitieeeeeeeseeesebes e eseeesesesesesessessssessseeeseenrernes 142

Studenter over 20 ar som ikke bor hjiemme som har mottatt regelmessig bidrag fra
naermeste familie etter, kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent og kroner.... 143
@konomisk sarbarhet etter, kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent............. 143
Yrkesdeltagelse og inntekt etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre,
utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent, gjennomsnittlig

ANTAI O KIONET ...ttt e e e e e et e e e e e e e e nnbeeeeeaeeeeannnes 145
Arsak til arbeid ved siden av studiene etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent ................ 147
Hva studenten trenger ekstra penger til etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall
semestre, utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk. 2010. Prosent ................ 147

Hvorvidt inntektsgivende arbeid er relevant for studiet blant studenter med jobb

etter kjgnn, alder, husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon,

boforhold og studiebrgk. 2010. ProSENt ..........ccocviiiiiieieiiiieeeiiiie e 148
Arbeidssituasjon til studenter med inntektsgivende arbeid etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk.
207010, PrOSENE.....eeeeiiieeeeieiteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ittt eeeeeeeeees e eeses e s e eeses e e e s es e s s seeseneneeneennnrnrnnnee 150
Hovedgrunn for ikke & ha inntektsgivende arbeid i studietiden etter kjgnn, alder,
husholdningstype, antall semestre, utdanningsinstitusjon, boforhold og studiebrgk.

207010, PIOSENE.....eeeeeieeeeeeeeteeeeeete et e et e et s et e e et ettt e s s e st s st e et s et e et e st e e e e e nenrnrnrnnnnnnne 151

Yrkesdeltagelse og inntekt etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. Prosent,

gjiennomsnittlig antall 0g KFONET ..........ccciiiiiiiiiiee e 152

Arsak til arbeid ved siden av studiene etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005.

Pl OS EN ee e 153

Hovedgrunn for ikke & ha inntektsgivende arbeid i studietiden etter kjgnn, alder og

antall. 2005. PrOSENT ........ieiiiiiee ittt ettt e e e e e et e e e e e e e antbreeeeaaeeaannns 153

Hvorvidt inntektsgivende arbeid er relevant for studiet blant studenter med jobb

etter kjgnn, alder og antall semestre. 2005. ProsSent............ccccevviveeiiiniienninee e 153
. Arbeidssituasjon til studenter med inntektsgivende arbeid etter kjgnn, alder og

antall semestre. 2005, PrOSENT.........uiiii ittt e e e e aenee 153

Forventet standardavvik for observerte prosentandeler (p) ved ulike

utvalgsstarrelser (n). Designeffekt = 1,5. ... 156

Forventet standardavvik for observerte prosentandeler ved ulike hyppig brukte

delutvalgs-starrelser. Designeffekt = 1,5 .. ..o 157

165



