
16 Norsk mediebarometer 2003

Avis  Lesere en gjennomsnittsdag:  77 pst.

• Tre av fire leser aviser per dag.
• Menn leser noe mer aviser enn kvinner.
• De eldre bruker mest tid på avislesing.
• Utdanning og inntekt betyr lite for tiden man bruker til

avislesing.
• Menn og de med høy utdanning leser flest aviser.

Distriktsavis omfatter aviser som
kommer ut utenfor Oslo, med mer enn
fire utgaver per uke. Lokalavis
omfatter aviser med fire eller færre
utgaver per uke. Oslo-aviser er aviser
som kommer ut i Oslo med mer enn
fire utgaver per uke. Dagbladet/VG er
skilt ut spesielt.

77 prosent av befolkningen i alderen 9-79
år leste avis en gjennomsnittsdag i 2003.
På hverdager utenom helgene var ande-
len avislesere 81 prosent. Vi brukte i
gjennomsnitt 32 minutter per dag til avis-
lesing. De 77 prosent som leste avis bruk-
te i gjennomsnitt 42 minutter. Selv om
det ikke har vært nevneverdig endring i
nordmenns avisvaner fra 2002 til 2003,
har det likevel vært endring de siste 10-
12 åra. Det er færre som leser avis nå enn
i første del av 1990-tallet. De som leser
avis bruker også litt mindre tid til avis-
lesing nå enn tidligere.

Barn og unge leser i mindre grad aviser
enn de voksne. 31 prosent av barna i
aldersgruppen 9-12 år leser aviser en
gjennomsnittsdag, 66 prosent i alders-
gruppen 16-19 år. I aldersgruppen 55-66
år er det  91 prosent som leser avis per
dag. Avislesere i aldersgruppen 67-79 år
bruker mest tid, 65 minutter på avislesing
per dag. Barna bruker knapt et kvarter
når de leser avis. Nedgangen i andelen
avislesere de seinere åra gjelder alle
aldersgrupper opp til 45-årsalderen. Også
for de eldre har andelen avislesere vært
noe lavere de siste par åra enn tidligere.

Tradisjonelt har menn brukt noe mer tid
på avislesing enn kvinner. Denne forskjel-
len er ennå ikke  forsvunnet. Det er noen
flere avislesere blant personer med høy
utdanning enn andre. Forskjellen er like-
vel så liten at det ikke er riktig å si at det

er noe klasseskille når det gjelder avis-
lesing. Dette ser vi også ved at hushold-
ningsinntekt ikke har noen sterk sam-
menheng med avislesing. Det er mer rik-
tig å si at nordmenn er ivrige avislesere
uansett sosial og økonomisk status.

Mer enn fem av ti nordmenn leser
distriktsavis per dag, mens om lag hver
tredje person leser løssalgsavisene Dag-
bladet eller VG. I underkant av en av fem
leser andre Oslo-aviser og noe mer enn
hver tiende leser de mindre lokalavisene.
De store distriktsavisene har tapt litt
terreng når det gjelder andel lesere de
seinere åra. Ser vi tilbake til første halv-
del av 1990-åra, har også løssalgsavisene
hatt nedgang i lesermassen. Lokalavisene
hadde en liten økning i siste halvdel av
1990-tallet, men har nå omtrent lite stor
andel lesere som i første del av 1990-tallet.

Det har de siste åra vært en liten tendens
til at færre leser mer enn en avis per dag.
Det er menn, personer med høy utdan-
ning og godt voksne personer som leser
flest aviser per dag.
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Tabell 3.  Andel avislesere og minutter brukt til avislesing en gjennomsnittsdag, etter kjønn,
alder og utdanning. 1991-2003

1991 1992 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Prosentandel
avislesere totalt .............. 84 84 85 84 82 84 81 81 77 78 77 77

Menn ................................. 87 86 86 85 84 85 84 84 79 78 78 78
Kvinner .............................. 82 81 85 83 80 82 79 78 76 77 76 76

  9-15 år ............................ 53 55 56 50 53 54 53 48 45 40 49 48
16-24 år ............................ 84 83 83 80 73 79 75 70 69 68 62 69
25-44 år ............................ 87 85 88 88 85 87 83 86 81 79 78 76
45-66 år ............................ 92 90 93 92 90 92 89 89 86 89 90 89
67-79 år ............................ 88 87 92 89 91 86 90 92 90 90 85 84

Ungdomsskole ................... 83 84 85 87 80 82 80 84 80 70 77 78
Videregående skole ........... 88 87 88 87 85 86 85 85 80 83 78 80
Universitet/høgskole I ........ 95 88 93 91 88 94 91 81 85 85 81 81
Universitet/høgskole II+ ..... 92 90 94 93 95 94 87 90 84 86 86 84

Minutter til
avislesing totalt .............. 39 39 39 40 38 36 34 33 34 31 31 32

Menn ................................. 43 43 40 43 41 40 38 37 38 32 34 34
Kvinner .............................. 36 34 38 37 35 33 30 29 29 30 28 29

  9-15 år ............................ 10 9 9 8 10 9 9 6 8 6 9 8
16-24 år ............................ 30 27 26 30 23 24 21 21 23 18 16 19
25-44 år ............................ 39 37 38 40 36 35 33 32 30 28 28 29
45-66 år ............................ 50 49 54 48 47 46 43 41 45 41 42 42
67-79 år ............................ 58 58 65 62 64 55 54 56 62 52 52 54

Ungdomsskole ................... 37 40 41 41 37 34 33 34 33 27 32 30
Videregående skole ........... 43 41 43 43 40 38 36 36 36 33 34 35
Universitet/høgskole I ........ 48 43 46 48 49 46 44 35 41 35 34 37
Universitet/høgskole II+ ..... 51 50 46 49 47 48 41 40 40 38 34 37

Figur 4.  Andel avislesere en gjennomsnittsdag, etter kjønn, alder og utdanning. 2003. Prosent
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Avis  Gjennomsnittstid per dag:  32 min

Figur 5.  Andel som har lest ulike avistyper og antall aviser lest en gjennomsnittsdag. 2003.
Prosent

Tabell 4.  Andel som har lest ulike avistyper og antall aviser lest en gjennomsnittsdag 1991-
2003 og etter kjønn, alder, utdanning og landsdel. 2003. Prosent

Avistyper Antall aviser

Distrikts- VG/Dag- Annen Lokal- Ingen 3  aviser
avis bladet  Oslo-avis avis avis 1 avis 2 aviser el. flere
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Lokalavis Ingen avis 1 avisAnnen
Oslo-avis

VG/Dag-
bladet

Distrikts-
avis

2 aviser 3 aviser el. fl.

1991 .............................. 64 34 20  9 16 34 30 20
1992 .............................. 61 36 17  9 16 35 30 19
1994 .............................. 62 38 21 10 15 36 30 20
1995 .............................. 59 35 22 10 16 36 31 18
1996 .............................. 57 33 23 11 18 37 30 16
1997 .............................. 57 32 24 13 16 38 29 17
1998 .............................. 58 32 21 12 19 38 27 17
1999 .............................. 56 33 21 12 19 37 27 16
2000 .............................. 54 32 19 11 23 35 26 16
2001 .............................. 54 33 19 10 22 35 29 14
2002 .............................. 52  33  20  11  23  36  25  16
2003 .............................. 52 31 18 11 23 38 25 13

Menn ............................. 51 34 19 12 22 37 26 15
Kvinner .......................... 54 27 16 10 24 40 25 11

  9-15 år ........................ 30 20  4  7 51 34 10  5
16-24 år ........................ 40 37  9  9 31 39 20  9
25-44 år ........................ 48 29 20 10 23 40 25 12
45-66 år ........................ 67 36 23 14 11 36 34 18
67-79 år ........................ 63 27 22 14 15 42 25 17

Ungdomsskole ............... 59 28  9 11 22 46 24  8
Videregående skole ....... 56 35 13 13 20 38 29 12
Universitet/høgskole I .... 50 32 31 12 19 37 26 18
Universitet/høgskole II+ . 50 29 38  8 16 34 27 22

Oslo/Akershus ............... 24 34 50  6 22 36 24 17
Østlandet ellers ............. 63 35 15  6 19 40 27 13
Agder/Rogaland ............ 54 23  9 11 29 41 21  8
Vestlandet ..................... 57 26  6 21 26 38 22 14
Trøndelag ......................  63 35  5 20 18 42 27 13
Nord-Norge ................... 60 31  5 11 27 30 34  9
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Tabell 5.  Andel som har lest avis en gjennomsnittsdag, antall minutter lest i gjennomsnitt blant
alle og blant lesere, i ulike befolkningsgrupper. 2003

Minutter
Prosent-

andel  Alle Lesere

1  Yrkesgrupperingen brukt i denne og andre tabeller i publikasjonen er definert på side 12.

Minutter
Prosent-

andel  Alle Lesere

Alle ..................................... 77 32 42

Kjønn
Menn ................................... 78 34 44
Kvinner ................................ 76 29 39

Alder
  9-12 år .............................. 31  4 14
13-15 år .............................. 66 11 17
16-19 år ..............................  65 15 22
20-24 år ..............................  71 22 31
25-34 år ..............................  71 25 36
35-44 år ..............................  81 33 40
45-54 år ..............................  87 40 46
55-66 år ..............................  91 45 50
67-79 år ..............................  84 54 65

Kjønn/alder
Menn
  9-15 år .............................. 44  9 20
16-24 år .............................. 73 21 29
25-44 år .............................. 78 32 41
45-66 år .............................. 90 46 51
67-79 år .............................. 85 57 67

Kvinner
  9-15 år .............................. 52  7 13
16-24 år .............................. 63 16 25
25-44 år .............................. 75 26 35
45-66 år .............................. 87 38 44
67-79 år .............................. 84 51 62

Yrkesstatus1 (16-79 år)
Yrkesgruppe 1-2 ................. 86 37 44
Yrkesgruppe 3 ..................... 84 33 39
Yrkesgruppe 4-5 ................. 80 30 38
Yrkesgruppe 6-9 ................. 79 32 41
Elever/studenter .................. 64 18 27
Trygd./pensjonister .............. 85 50 59
Hjemmearbeidende ............. 57 20 35

Utdanning (16-79 år)
Ungdomsskole ..................... 78 30 39
Videregående skole ............. 80 35 45
Universitet/høgskole I .......... 81 37 45
Universitet/høgskole II+ ....... 84 37 44

Husholdningsinntekt
Under 200 000 .................... 71 29 41
200 000-299 000 ................ 73 33 46
300 000-399 000 ................ 76 35 46
400 000-499 000 ................ 78 32 41
500 000-599 000 ................ 78 30 38
600 000 eller mer ...............  3 35 42

Landsdel
Oslo/Akershus ..................... 77 35 45
Østlandet ellers ................... 81 33 41
Agder/Rogaland .................. 71 27 38
Vestlandet ........................... 74 31 42
Trøndelag ............................ 82 34 42
Nord-Norge ......................... 73 29 40

Bostedsstrøk
Tettbygd 100 000 eller flere 74 31 41
Tettbygd 20 000-99 000 ..... 78 33 43
Tettbygd under 20 000 ....... 79 33 41
Spredtbygd .......................... 76 32 42

Familiefase
9-24 år hos foreldre ............ 58 12 21
Enslige ellers 9-44 år ........... 68 28 42
Enslige 45-79 år .................. 76 43 57
Enslige forsørgere ............... 77 29 37
Par med barn 0-6 år ............ 77 26 33
Par med barn 7-17 år .......... 85 37 44
Par 16-44 år uten barn ........ 73 26 35
Par 45-79 år uten barn ........ 91 48 53

Husholdningsstørrelse
Bor alene ............................. 73 36 49
2 husholdningsmedlemmer . 85 40 47
3 husholdningsmedlemmer . 72 28 39
4 husholdningsmedlemmer . 76 25 33
5 husholdningsmedlemmer
eller flere ............................. 71 24 34
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