





Tidene skifter. Tidsbruk 1971-2010

Tidsbruk og samveer

Tabell 9.6. Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 9-79 ar, etter aktiviteter og kjgnn. Tid tilbrakt

blant alle en gjennomsnittsdag. 2010

Inntekts- Husholds- Utdanning Personlige Fritid Annet, | alt
givende arbeid behov uoppgitt
arbeid,
arbeidsreiser

1 alt 3.08 3.09 0.48 10.21 6.28 0.06 24.00
Alene 1.48 1.27 0.11 9.16 2.15 0.05 15.01
Med bare husholdningsmedlemmer 0.05 1.09 0.02 0.45 1.59 0.02 4.01
Med husholdningsmedlemmer og andre 0.01 0.11 0.01 0.10 0.42 0.00 1.05
Med bare andre 1.15 0.22 0.34 0.11 1.31 0.00 3.53
Tallet pa observasjoner 7928
Menn
lalt 3.38 2.46 0.48 10.08 6.33 0.06 24.00
Alene 2.12 1.19 0.1 9.05 2.19 0.05 15.10
Med bare husholdnings medlemmer 0.05 1.00 0.02 0.46 2.04 0.02 3.58
Med husholdningsmedlemmer og andre 0.01 0.08 0.01 0.09 0.41 0.00 0.59
Med bare andre 1.20 0.19 0.35 0.09 1.28 0.00 3.51
Tallet pa observasjoner 3816
Kvinner
1 alt 2.38 3.32 0.48 10.34 6.23 0.06 24.00
Alene 1.22 1.35 0.12 9.28 2.11 0.05 14.51
Med bare husholdningsmedlemmer 0.05 1.17 0.02 0.44 1.54 0.02 4.03
Med husholdningsmedlemmer og andre 0.01 0.14 0.01 0.10 0.44 0.00 1.10
Med bare andre 1.10 0.25 0.33 0.13 1.33 0.00 3.54
Tallet pa observasjoner 4112

Kilde: Tidsbruksundersgkelsen 2010, Statistisk sentralbyra.
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Tabell 9.7. Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 9-79 ar, etter oppholdssted og kjenn. Tid
tilbrakt blant alle en gjennomsnittsdag. 2010

I'ved Pa arbeids- Hjemme Pa hytte/ Andre Pa Annet/ I alt

bolig plass/skole  hos andre landsted steder reise uoppgitt
I alt 15.22 3.15 1.21 0.42 1.58 1.21 0.01 24.00
Alene 11.23 1.29 0.27 0.24 0.39 0.38 0.01 15.01
Med bare husholdningsmedlemmer 3.04 0.02 0.03 0.09 0.22 0.21 0.00 4.01
Med husholdningsmedlemmer og andre 0.24 0.01 0.15 0.05 0.14 0.05 0.00 1.05
Med bare andre 0.30 1.43 0.36 0.04 0.43 0.17 0.00 3.53
Tallet pa observasjoner 7928
Menn
lalt 14.57 3.42 1.13 0.43 1.59 1.25 0.01 24.00
Alene 11.09 1.49 0.23 0.25 0.41 0.43 0.01 15.10
Med bare husholdningsmedlemmer 3.01 0.03 0.03 0.09 0.22 0.20 0.00 3.58
Med husholdningsmedlemmer og andre 0.20 0.01 0.15 0.05 0.13 0.05 0.00 0.59
Med bare andre 0.28 1.48 0.32 0.04 0.43 0.17 0.00 3.51
Tallet pa observasjoner 3816
Kvinner
1 alt 15.47 2.48 1.29 0.40 1.57 1.17 0.01 24.00
Alene 11.39 1.09 0.31 0.24 0.37 0.33 0.00 14.51
Med bare husholdningsmedlemmer 3.08 0.01 0.03 0.08 0.21 0.22 0.00 4.03
Med husholdningsmedlemmer og andre 0.28 0.01 0.16 0.05 0.15 0.06 0.00 1.10
Med bare andre 0.33 1.37 0.39 0.04 0.44 0.17 0.00 3.54
Tallet pa observasjoner 4112

Kilde: Tidsbruksundersgkelsen 2010, Statistisk sentralbyra.

Tabell 9.8. Tid i timer og minutter tilbrakt sammen med egne barn i ulike aldersgrupper blant alle og etter kjonn og ukedag. Tidsbruk
i timer og minutter blant alle som har barn i de ulike aldersgruppene, prosentandel som har tilbrakt tid, og tidsbruk blant dem som
har tilbrakt tid sammen med egne barn en gjennomsnittsdag. 2010

Tid tilbrakt blant alle som har barn Andel som har tilbrakt tid Tid brukt blant dem som har tilbrakt tid
i aldersgruppene sammen med egne barn sammen med egne barn
Under 3-6 7-12 13-17 Under 3-6 7-12 13-17 Under 3-6 7-12 13-17
3ar ar ar ar 3ar ar ar ar 3ar ar ar ar
Alle 6.03 4.46 4.06 3.08 93 91 88 81 6.31 5.14 4.41 3.50
Menn 4.49 4.23 3.38 3.02 90 91 83 78 5.21 4.49 4.22 3.54
Kvinner 7.30 5.09 4.35 3.13 96 91 92 85 7.48 5.39 4.59 3.47
Mandag-torsdag 5.03 3.48 3.29 2.41 91 91 88 80 5.33 4.11 3.57 3.20
Fredag 6.44 5.02 4.06 3.21 97 94 85 85 6.58 5.23 4.48 3.56
Lordag 7.44 6.36 5.20 3.54 92 89 83 77 8.21 7.27 6.28 5.05
Seindag 7.18 6.09 5.40 4.00 97 93 94 87 7.36 6.38 6.02 4.37
Tallet pa observasjoner 576 810 1091 979 576 810 1091 979

Kilde: Tidsbruksundersgkelsen 2010, Statistisk sentralbyra.
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Om undersgkelsen

10. Om undersgkelsen

Utvalg, datainnsamling, frafall og usikkerhet ved da-
taene er utfgrlig beskrevet i eget notat. Nedenfor gis en
kort oversikt over disse forholdene.

Hovedutvalg

I alt ble 8 500 personer i alderen 9-79 &r trukket ut til
hovedutvalget i undersgkelsen. Av disse var det 222
personer som ikke tilhgrte mélpopulasjonen for un-
dersgkelsen, enten fordi de var dede, eller fordi de var
bosatt pa institusjon/bosatt i utlandet i seks méneder
eller mer ifglge opplysninger fra intervjuerne. Det en-
delige utvalget omfatter derfor 8 278 personer 9-79 ér.
Utvalget ble trukket blant personer som hadde fylt ni
ar per 15. februar 2010, men som ikke hadde fylt 80 &r
per 15. februar 2010.

I forbindelse med utvalgstrekkingen ble det ogsé fast-
lagt hvilke dager den enkelte skulle fore hefte for. Hver
person fgrte hefte to dager etter hverandre. Under-
spkelsesperioden dekket &ret fra 16. februar 2010 til
15. februar 2011. Alle dager var likt representert i
utvalgsplanen.

Frafall generelt

Av bruttoutvalget pa 8 278 personer ble det oppnadd
intervju med 4 886 personer, eller 59 prosent. Videre
fikk vi et frafall p& 911 personer (11 prosent) som ble
intervjuet, men som ikke ville fore hefte. Endelig netto-
utvalg ble folgelig pé 48 prosent.

Utvalget brukt i denne

publikasjonen

Antall respondenter som til sammen svarte pé intervju,
og som ogsa fylte ut fgringshefte, utgjorde 3 975 per-
soner, eller 7 950 fgringsdager.

18 personer hadde fylt ut heftet slik at en av de to da-

gene ikke var godt nok fgrt til & kunne brukes i utvalget.

Dermed er 7 932 fgringsdager blitt benyttet i beskriv-
elsen av aktiviteter blant personer 9-79 ar.

Vekting

For 4 rette eventuelle skjevheter i utvalget er det vektet
med hensyn til kjgnn, alder, utdanning og fgringsdag,
slik at hver dag i ret teller like mye. Vekteprosedyren
er nermere beskrevet i eget notat.

Utvalgsvarians

Den usikkerhet man far i resultatene fordi man bygger
pa opplysninger om bare en del av befolkningen som
undersgkelsen omfatter, kalles ofte utvalgsvarians.
Standardfeil er et mél pa denne usikkerheten. Stgr-
relsen pé standardfeilen avhenger blant annet av tallet
pa observasjoner i utvalget og av fordelingen til det
aktuelle kjennemerket i hele befolkningen som om-
fattes av undersgkelsen. Vi kan ansla standardfeil ved
hjelp av observasjonene i utvalget. Statistisk sentral-
byra har ikke foretatt spesielle beregninger av slike
anslag for tallene i denne publikasjonen, men i tabell
10.1 har vi antydet stgrrelsen av standardfeil for for-
skjellige prosenttall og antall observasjoner. Med tallet
pa observasjoner menes her tallet pd dager man har
opplysninger om.

Den spesielle utvalgsplanen som ble brukt i denne
undersgkelsen i og med at hver person fylte ut fgrings-
hefte i to dager, gjor at standardfeil blir noe hgyere
enn hva som er tilfellet i vanlige utvalgsundersgkelser.
I tabell 10.2 antyder vi stgrrelsen pa standardfeil for
gjennomsnittlig tidsbruk til noen utvalgte aktiviteter.

Tabell 10.1. Sterrelsen pa standardfeilen’ i prosentpoeng

Antall Prosentandel

forings-

dager 5/95  10/90  20/80  30/70  40/60  50/50
25 5,7 7.8 10,4 11,9 12,8 13,0
50 4,0 5,5 7.4 8,4 9,0 9,2
75 3,3 4,5 6,0 6,9 7,4 7,5
100 2,8 3,9 5,2 6,0 6,4 6,5
150 2,3 3,2 4,3 4,9 5,2 5,3
200 2,0 2,8 3,7 4,2 4,5 4,6
300 1,6 2,3 3,0 3,4 3,7 3,8
500 1,3 1,7 2,3 2,7 2,9 2,9
1 000 0,9 1,2 1,6 1,9 2,0 2,1
2 000 0,6 0,9 1,2 1,3 1,4 1,5
3000 0,5 0,7 1,0 1,1 1,2 1,2
4000 0,4 0,6 0,8 0,9 1,0 1,0
5 000 0,4 0,6 0,7 0,8 0,9 0,9
6 000 0,4 0,5 0,7 0,8 0,8 0,8
7 000 0,3 0,5 0,6 0,7 0,8 0,8
8 000 0,3 0,4 0,6 0,7 0,7 0,7

' Standardfeilen bygger pa modellforutsetninger beskrevet i Erling Siring:
Estimering av varianser i tidsnyttingsundersgkelsene, Interne notater 82/85,
Statistisk sentralbyrd 1982.
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Tallene i tabell 10.1 og 10.2 vil i de fleste tilfeller over-
vurdere standardfeilen noe.

Néar man har et anslag for standardfeilen, kan man
finne et intervall som med en bestemt sannsynlighet
inneholder den sanne verdi av en beregnet stgrrelse
(den verdien vi ville ha fatt om vi hadde foretatt en
totaltelling i stedet for en utvalgsundersgkelse). Slike
intervaller kalles konfidensintervaller hvis de er kon-
struert pa en bestemt méte. I denne sammenheng kan
vi bruke fglgende metode: La M vaere den beregnede
stgrrelse, og la S veere et anslag for standardfeilen til
M. Konfidensintervallet blir da intervallet med grenser
(M-2xS) og (M+2x8S). Denne metoden vil med om-
trent 95 prosent sannsynlighet gi et intervall som in-
neholder den sanne verdi.

Folgende eksempel illustrerer hvordan man kan bruke
tabell 10.1 til & finne konfidensintervaller: Anslaget
for standardfeilen til et observert prosenttall pa 20 er
1,3 nér tallet pa observasjoner (linjesummen) er 2000.
Konfidensintervallet for den sanne verdi far grensene
20 +/+ 2%1,3, det vil si, det strekker seg fra 17,4 til
22,6 prosent.

I praksis vil en ikke ngye seg med & betrakte ett og ett
prosenttall fra en eller flere undersgkelser serskilt, men
vil sammenligne prosenttall for forskjellige grupper.

Da er det ngdvendig & veere oppmerksom pa at to tall
som sammenlignes, begge er usikre, og at usikkerheten
pa forskjellen mellom dem vanligvis blir stgrre enn
usikkerheten knyttet til hvert tall.

Innsamlings- og bearbeidingsfeil

I enhver undersgkelse, bade totaltellinger og utvalgsun-
dersokelser, vil det forekomme svar som er feil. Feilene
kan oppsté i forbindelse med innsamlingen og under
bearbeidingen. Feil under innsamlingen, mélefeil,
oppstar ved at intervjupersonen gir feil svar, eller ved
at intervjueren krysser av for svaret i feil rubrikk, eller
forer inn ufullstendige opplysninger i skjemaet.

Tabell 10.2. Standardfeil® til enkelte tall for gjennomsnittlig tidsbruk

Det kan vaere mange grunner til at intervjupersonene
gir feil svar. Det kan skyldes problemer med & huske
forhold langt tilbake i tid, misforstaelser, at han/hun
pynter pad sannheten dersom spgrsmalene oppfattes
som gmtélige, eller det kan skyldes at bestemte svar
oppfattes som mer sosialt akseptable enn andre.

Fgring av tidsbrukshefte stiller store krav til hukom-
melse og ngyaktighet. Noen aktiviteter er lettere &
glemme enn andre. Klart avgrensede og konkrete
gjoremal, som for eksempel arbeidsreiser og innkjgp,
rapporteres trolig mer ngyaktig enn aktiviteter som
ikke har noen klar tidsavgrensning og er mindre han-
dlingspreget. Barnepass og samtaler er eksempler pa
slike aktiviteter. Konkrete handlinger blir oftere regnet
som viktigere gjgremal enn mer sosialt pregede aktivi-
teter.

Bruken av faste tidsintervaller i heftet er ogsa en feilkil-
de. Aktiviteter som varer mindre enn fem minutter, vil
sjelden bli registrert som hovedaktivitet. Dette kan fgre
til at kortvarige aktiviteter ikke blir registrert selv om
de samlet opptar mye tid i Igpet av et dggn. En aktivitet
som er fgrt opp i et tidsintervall, kan ha vart under ti
minutter og vaere registrert som hovedaktivitet fordi
den var den lengste av flere kortvarige aktiviteter. Den
kan ogsé ha vart over ti minutter uten & veere registrert
iintervallene fgr og etter. Det er lite sannsynlig at slike
feil slar ut ndr man regner sammen tallene fra mange
dagbgker.

Det kan ogsé forekomme feil under bearbeiding av
undersgkelsen. Eksempelvis kan aktiviteter i dagboka
eller yrkesopplysninger fra spgrreskjema bli kodet feil,
eller det kan oppsta feil nér opplysninger fra spgr-
reskjema overfgres til datamaskin. Gjennom manuelle
og maskinelle kontroller forsgker man a finne og rette
opp slike feil, i sa stor utstrekning som mulig.

Gjennomsnittlig Standardfeil Tallet pa

tid observasjoner

Inntektsgivende arbeid, arbeidsreiser mv., alder 16-74 ar, alle dager i uka 3.40 0.04 6811
Kj@p av varer og tjenester, blant par uten barn 16-44 &r, alle dager i uka 0.25 0.03 422
Idrett og friluftsliv, alder 9-79 ar, alle dager i uka 0.34 0.02 7 932
Fjernsynsseing pa lerdager, alder 9-79 ar 2.12 0.05 1173
Maltider, ikke-yrkesaktive kvinner 16-74 ar, alle dager i uka 1.26 0.02 895
Nattesgvn, menn 16-24 ar, alle dager i uka 8.31 0.10 377
Vedlikeholdsarbeid, kvinner 25-44 ar, alle dager i uka 0.17 0.01 1323
Avislesing blant dem som leser avis per dag, alder 66-79 ar, alle dager i uka 0.53 0.02 551

'Standardfeilen bygger pa modellforutsetninger beskrevet i Erling Siring: Estimering av varianser i tidsnyttingsundersgkelsene, Interne notater 82/85, Statistisk sentral-

byra 1982.
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1.1.

1.2.

1.3.

1.4

228

Tidsbruk generelt

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 16-74 ar. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel
som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag.
LA A PSSP PRPPSPRUPRP 21

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 16-74 ar, etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SNITESAAG. TO7T-20T 0o 22

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 16-74 ar, etter alder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart aktivitetene en gjennom-
SNITESAAG. TO7 =200 .ottt ettt ettt ettt 24

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 16-24 ar, etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart aktivitetene en gjennomsnitts-
(o =T TR K7 B 0 O RPUUSUR TP 28

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 25-44 ar, etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart aktivitetene en
giennomMsNIttSAAg. 197 1-20T0 ... ..o 30

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 45-66 ar, etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SNITESAAG. TO7 =200 ..ottt 32

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 67-74 ar, etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfert aktivitetenne, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
STESAAG. 17 12070 ittt 34

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 16-74 ar, etter yrkesaktivitet. Tidsbruk i timer og minutter blant
alle, prosent-andel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
giennNoMSNItESAAg. TO7T-20T0 ... .eiiiiiii oot 36

Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 16-74 ar, etter yrkesaktivitet og kjgnn. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsnittsdag. T971-20T0 ....ooiiiiiiiiiiii e 38

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 16-74 ar, etter ukedager. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,

prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart aktivitetene en
gjennNOMSNITESAAG. TO7T-20T0 ... uiiiiii ittt ettt et e et e et e et e 42

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant menn 16-74 ar, etter ukedager. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,

prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SNItESAAG. 197 T1-20T0. ... i 46

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant kvinner 16-74 ar, etter ukedager. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,

prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart aktivitetene en
gjennNOMSNITESAAG. TO7T-20T0 .. .uiiiiiii ittt 50

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 9-15 ar. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel

som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart aktivitetene en gjennomsnittsdag.
2000 0G 20T 0.t e e e e e et 54

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 9-15 ar, etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,

prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SNIttSAAg. 2000 00 2010 . uiiiiiee e e 55

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant personer 9-79 ar, etter familiefase. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,

prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SNITESAAG. 2010 . e 56

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant menn 9-79 ar, etter familiefase. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,

prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SNITESAAG. 2010 et 59

. Tidsbruk til ulike aktiviteter blant kvinner 9-79 ar, etter familiefase. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,

prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SIHTESAAG. 20T 0 ittt 62

. Tidsbruk, hovedaktiviteter og hoved- og biaktiviteter sammenslatt, blant personer 9-79 ar, alle og etter

kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant
dem som har utfart aktivitetene en
gJeNNOMSNITESAAG. 2070 ..ottt 65
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Inntektsgivende arbeid

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 16-74 ar, alle og etter kjgnn.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant
dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag. 1980-2010 .......eiiiiiiiiiiiiiie e 72

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 16-74 ér, etter alder. Tidsbruk i
timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart
aktivitetene en gjennomsnittsdag. T980-20T0 ....couiiiiiiiiiiiiiii e 73

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 9-79 dr, alle og etter kjgnn og
alder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant
dem som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag. 20T0........cooiiiiiiiiiii e 74

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 9-79 dr, etter ukedag og kjgnn.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem
som har utfart aktivitetene en gjennNomsnittSdag. 2010 ......oiiiiiiiiiii e 76

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 9-79 ar etter familiefase.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem
som har utfart aktivitetene en gjennNomsNittSdag. 2070 ......iiiiiiiiiii e 77

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 16-79 ar, etter utdanning

og alder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk

blant dem som har utfert aktivitetene en

gJeNNOMSNITESAAG. 2070 1 ittt 78

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 16-79 ar, etter yrkesstatus.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem
som har utfart aktivitetene en gjennNomsnittSdag. 2070 ......oiiiiiiiiiiiie e 79

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 9-79 ar, etter husholdnings-
inntekt etter skatt. Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene,
og tidsbruk blant dem som har utfart aktivitetene en gjennomsnittsdag. 2010 ........cooooiiiiiiiiiiiiiiie 80

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 9-79 dr, etter bostedsstrak. Tids-
bruk itimer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har
utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag. 2010 ... .. oo 81

Tidsbruk til ulike aktiviteter knyttet til inntektsgivende arbeid blant personer 9-79 ar, etter landsdel.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem
som har utfart aktivitetene en gjennomsnittSdag. 2010 ......ooiiiiiiiiiiiie e 82

Husholdsarbeid

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 16-74 ar, alle og etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene
en gjennomsnittsdag. 1980-20T0 .........oiiiiiiiiii et 86

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 16-74 ar, etter alder. Tidsbruk i timer og minutter blant
alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
gjiennomMSNIttSAdag. TIB0-20T0 .. ....iiiiiiii et 89

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 9-79 dr, alle og etter kjgnn og alder. Tidsbruk i
timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som
har utfart aktivitetene en gjennomsnNittsdag. 20T0........ooiiiiiiii oo 93

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 9-79 dr, etter ukedag og kjgnn. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har
utfart aktivitetene en gjennNoOmMSNIttSAag. 2010 ... ittt 99

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter familiefase. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNomMSNIttSAAg. 2070, ... .iiiiiiiiii e 102

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 16-79 ar, etter utdanning og alder. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart
aktivitetene en gjennNomMSNIttSAAg. 2070, .. .ii it 105

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 16-79 ar, etter yrkesstatus. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene
en gjennOMSNItESAAG. 2010 ...oiiiiii et e 108

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter husholdningsinntekt etter skatt. Tidsbruk i
timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomMSNIttSAAg. 2070, ... .iiiiiiiii e 111

229
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Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter bostedsstrgk. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNomMSNITtSAAG. 20T0. ... .iiiiiiiiiiii e 114

Tidsbruk til ulike husholdsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter landsdel. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene
en gjennOMSNITESAAG. 20T0 ....uiiiiiii e 115

Utdanning

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 16-74 ar, alle og etter kjgnn. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsnittsdag. T980-20T0 .....c.uiiiiiiiiiiiieii e 121

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 16-74 ar, etter alder. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
gjennomMSsNIttSAag. TOB0-20T0 ... .e ittt et 122

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 9-79 ar, alle og etter kjann og alder. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNomMSNITtSAAG. 2070, .iiiiiiiiiii e 123

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter ukedag og kjann. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNomMSNITtSAAG. 20T0. ... .iiiiiiiiiiii e 124

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter familiefase. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNomMSNITESAAG. 2010, ..oii i e 125

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 16-79 ar, etter utdanning og alder. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomMSNItESAAg. 2010, . ..iiiiiiiiiii e 126

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 16-79 ar, etter yrkesstatus'. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNomMSNITtSAAG. 2070, ....iiiiiiiiiiii e 127

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter husholdningsinntekt etter skatt.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem
som har utfart aktivitetene en gjennomsnittsdag. 2010 .......ooiiiiiiiiiii e 128

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter bostedsstrgk. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNOMSNITESAAG. 2070, ottt 128

Tidsbruk til ulike utdanningsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter landsdel. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene
en gjennNOmMSNItESAAG. 2010 .....iiiiiiit e 129

Personlige behov

Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 16-74 ér, alle og etter kjgnn. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsnittsdag. 1980-20T0 .......couiiiiiiiiiiiiiie et 133

Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 16-74 ar, etter alder. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsnittsdag. 1T980-207T0 ....cc..iiiiiiiiiiiieieie e 134

Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 9-79 ar, alle og etter kjgnn og alder.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som
har utfart aktivitetene en gjennomsnittsdag. 2010 ... ....ooiiiiiiii e 135

Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 9-79 ar, etter ukedag og kjgnn. Tidsbruk i
timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har
utfart aktivitetene en gjienNomsnittsdag. 2010 ... oo e 137

Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 9-79 ar, etter familiefase. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennNoMSNITtSAAG. 2070, .iiiiiiiiiiiie e 138

Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 16-79 ar, etter utdanning og alder. Tidsbruk i
timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsNIttSAag. 2010 ..ottt 139
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5.7. Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 16-79 ar, etter yrkesstatus'. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart
aktivitetene en gjennomsnittsSdag. 20T 0. .. ..ooiiiiiiiiii e 140

5.8. Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 9-79 ar, etter husholdningsinntekt etter skatt.
Tidsbruk i timer og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem
som har utfert aktivitetene en gjennomsnittsdag. 2010 ......oooiiiiiiiiii 141

5.9. Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 9-79 ar, etter bostedsstrgk. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart
aktivitetene en gjennomMSsNIttSAag. 20T 0. .. oot 142

5.10. Tidsbruk til ulike aktiviteter for personlig behov blant personer 9-79 ar etter landsdel. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsnittSdag. 20T 0. .. ..coiiiiiiiiii e 143

Fritid
6.1. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 16-74 ar, alle og etter kjgnn. Tidsbruk i timer og minutter

blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
giennomMsNIttSdag. T980-20T0 . .....iiiiiiiiiiieee e 150

6.2. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 16-74 ar, etter alder. Tidsbruk i timer og minutter blant alle,
prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en gjennom-
SNItESAAG. TO80-20T0. .. it 153

6.3. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 19-79 ar, alle og etter kjgnn og alder. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfart
aktivitetene en gjennomsNIttSAag. 20T 0. . ..oouiiiiiii e 157

6.4. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter ukedag og kjenn. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene
en gienNOMSNITISAAG. 2070 ..oiiiiiiiiii et 163

6.5. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter familiefase. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene
en gjennOMSNItESAAG. 2010 ....oiiiiiiii e 166

6.6. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 16-79 ar etter utdanning og alder. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsnittSAag. 2010 ....ooiiiiiiiiii e 169

6.7. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 16-79 ar, etter yrkesstatus'. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene
en gjennomMSNItESAAG. 2010 ....iiiiii et 172

6.8. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter husholdningsinntekt etter skatt. Tidsbruk i timer
og minutter blant alle, prosentandel som har utfgrt aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomMSNIttSAAG. 2010 .... it 175

6.9. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter bostedsstrgk. Tidsbruk i timer og minutter
blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
gjennNOMSNITESAAG. 2010 .oeiiiii e 178

6.10. Tidsbruk til ulike fritidsaktiviteter blant personer 9-79 ar, etter landsdel. Tidsbruk i timer og minutter blant
alle, prosentandel som har utfart aktivitetene, og tidsbruk blant dem som har utfert aktivitetene en
gienNNOMSNITESAAG. 2070 ..ottt 179

7. Tidsbruk til ulike tider

7.1. Andel som utfarer ulike aktiviteter til forskjellige tider av dggnet. Gjennomsnitt for mandager-torsdager.

T6-74 8r. 1980-20T0 oottt 186
7.2. Andel som utfarer ulike aktiviteter til forskjellige tider av dggnet. Gjennomsnitt for fredager. 16-74 ar.
TO80-20T0 e ettt 188
7.3. Andel som utfarer ulike aktiviteter til forskjellige tider av dggnet. Gjennomsnitt for lardager. 16-74 ar.
10802010 ettt 190
7.4. Andel som utfarer ulike aktiviteter til forskjellige tider av dggnet. Gjennomsnitt for sgndager. 16-74 ar.
10802010 ettt 192

7.5. Tidsbruk til ulike aktiviteter i forskjellige maneder av aret blant personer 9-79 ar. Tidsbruk i timer og
minutter blant alle, prosentandel som har utfert aktivitetene og tidsbruk blant dem som har utfert
aktivitetene en gjennomsnittSdag. 20T 0. .. .coiiiiiiiii e 194
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Tidsbruk pa ulike steder

Tid tilbrakt pa ulike oppholdssteder blant personer 16-74 ar, alle og etter kjgnn. Tid tilbrakt pa ulike
steder blant alle, andel som har tilbrakt tid pa ulike steder, og tid tilbrakt blant dem som har veert pa
ulike steder en gjennomsnittsdag. T980-20T0......c.uuiiiiiiiiiiiiee e 200

Tid tilbrakt pa ulike oppholdssteder blant personer 16-74 ar, etter alder. Tid tilorakt pa ulike steder
blant alle, andel som har tilbrakt tid pa ulike steder, og tid tilbrakt blant dem som har vaert pa ulike
steder en gjennomsnittsdag. T980-20T0 ... .ciuiiiiiiiieiii et 201

Tid tilbrakt pa ulike oppholdssteder blant personer 9-15 ar, alle og etter kjgnn. Tid tilbrakt pa ulike
steder blant alle, andel som har tilbrakt tid pa ulike steder, og tid tilbrakt blant dem som har vaert pa
ulike steder en gjenNOMSNITtSAAG. 20T0 .. iiiiiiiiiii e 202

Tid tilbrakt pa ulike oppholdssteder blant personer 16-74 ar, etter ukedager. Tid tilbrakt pa ulike steder
blant alle, andel som har tilbrakt tid pa ulike steder, og tid tilbrakt blant dem som har vaert pa ulike steder
en gjennomsnittSdag. 1980-20T0 .....c.uiiiiiiiiiie ettt 203

Andel som har tilbrakt tid pa ulike steder til forskjellige tider av dagnet blant personer 16-74 ar.
Gjennomsnitt for alle dager. T980-20T0 ... .oouiiiii i 204

Andel som har tilbrakt tid pa ulike steder til forskjellige tider av dggnet blant personer 16-74 ar.
Gjennomsnitt for mandager-torsdager. 1980-20T0 ... oottt 206

Andel som har tilbrakt tid pa ulike steder til forskjellige tider av dggnet, blant personer 16-74 ar.
Gjennomsnitt for fredager. 1980-20T0 .......iiiiiiii oo 208

Andel som har tilbrakt tid pa ulike steder til forskjellige tider av dggnet, blant personer 16-74 ar.
Gjennomsnitt for lgrdager. T980-20T0 .......oooiiiii oo 210

Andel som har tilbrakt tid pa ulike steder til forskjellige tider av dggnet, blant personer 16-74 ar.
Gjennomsnitt for sgndager. 1T980-20T0 ... ...oouiiiii i 212

Tid brukt til reiser med ulike transportmidler blant personer 16-74 ar, alle og etter kjgnn. Tid brukt til
ulike transportmidler blant alle, andel som har reist med ulike transportmidler, og tid brukt blant brukere
av ulike transportmidler en gjennomsnittsdag. 1980-20T0 .....cuiiiiiiiiiiiiie e 214

Tid brukt til reiser med ulike transportmidler blant personer 16-74 ar, etter alder. Tid brukt til ulike
transportmidler blant alle, andel som har reist med ulike transportmidler, og tid brukt blant brukere av
ulike transportmidler en gjennomsnittsdag. 1980-2010 ......ccviiiiiiieiii i 215

Tid brukt til reiser med ulike transportmidler blant personer 16-74 ar, etter ukedager. Tid brukt til ulike
transportmidler blant alle, andel som har reist med ulike transportmidler, og tid brukt blant brukere av
ulike transportmidler en gjennomsnittsdag. 1980-2010 ......coviiiiiiiiiiiii e 216

Tidsbruk og samveer

Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 16-74 ar, alle og etter kjgnn.
Tid tilbrakt sammen med andre blant alle, andel som har tilbrakt tid sammen med andre, og tid brukt blant
dem som har tilbrakt tid alene/sammen med andre en gjennomsnittsdag. 1990-2010 ..........cccceveiiiviieeennns. 219

Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 16-74 ar etter alder. Tid tilbrakt
sammen med andre blant alle, andel som har tilbrakt tid sammen med andre og tid brukt blant dem som
har tilbrakt tid alene/sammen med andre en gjennomsnittsdag. 1990-2010........c..cooiiiiiiiiiiiiiiie e 220

Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 9-15 ar, alle og etter kjgnn.
Tid tilbrakt sammen med andre blant alle, andel som har tilbrakt tid sammen med andre, og tid brukt blant
dem som har tilbrakt tid alene/sammen med andre en gjennomsnittsdag. 2010........cccceivviiiiiiiiiiiieiei. 220

Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 16-74 ar, etter ukedager. Tid
tilbrakt sammen med andre blant alle, andel som har tilbrakt tid sammen med andre, og tid brukt blant
dem som har tilbrakt tid alene/sammen med andre en gjennomsnittsdag. 1990-2010 ..........ccceeveviivinreennns. 221

Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 16-74 ar, etter husholdnings-
starrelse. Tid tilbrakt sammen med andre blant alle, andel som har tilbrakt tid sammen med andre, og
tid brukt blant dem som har tilbrakt tid alene/sammen med andre en gjennomsnittsdag. 1990-2010 ........... 222

Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 9-79 ar, etter aktiviteter og
kjgnn. Tid tilbrakt blant alle en gjennomsnittsdag. 2010 ......ccoiiiiiiiiiiii e 223

Tid i timer og minutter tilbrakt alene og sammen med andre blant personer 9-79 ar, etter oppholdssted og
kjgnn. Tid tilbrakt blant alle en gjennomsnittsdag. 2010 ......cc.oiiiiiiiiiii e 224

Tid i timer og minutter tilbrakt sammen med egne barn i ulike aldersgrupper blant alle og etter kjgnn og
ukedag. Tidsbruk i timer og minutter blant alle som har barn i de ulike aldersgruppene, prosentandel som

har tilbrakt tid, og tidsbruk blant dem som har tilbrakt tid sammen med egne barn en gjennomsnittsdag.

20T 0. ettt 224
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