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FORORD

Denne publikasjonen gir en bred oversikt over forhold som pid-
virker svangerskap og f¢dsler blant norske kvinner. Tallmaterialet er
hentet fra Fruktbarhetsundersg¢kelse 1977, som er den f¢rste landsom-
fattende intervjuundersgkelsen av denne typen i Norge. Resultatene fra
undersg¢kelsen, sammen med en redegj¢ring for gjennomf¢ringen, er gitt i
publikasjonen Fruktbarhetsundersgkelse 1977 (NOS B 197, 1981). Der
finner en ogsd de spgrreskjemaer som ble brukt ved intervjuene.

I denne publikasjonen legger vi fram resultater fra alle hovedomrader
i unders¢kelsen, men det er ikke i st¢rre grad gitt i dybden i analysen
av de enkelte emner. Det er meningen & gjennomf¢re mer dybtgdende ana-
lyser etter hvert.

Publikasjonen er skrevet i nart samarbeid mellom forfatterne.
Turid Noack har f¢rt kapittel 2, 5 og 9 i pennen, mens kapittel 3, 4, 6,
7 og 8 er skrevet av Lars (stby.

Det arbeidet som legges fram her er utfg¢rt i Statistisk Sentral-

byrd med st¢tte fra Norges almenvitenskapelige forskningsrad.

Statistisk Sentralbyrd, Oslo, 29. oktober 1981

Arne Qien



PREFACE

The present study gives a general survey of conditions which in-
fluence pregnancies and births among Norwegian women. Data are taken
from the Fertility Survey 1977, which was the first national-wide sample
survey of fertility in Norway. The survey has been published in Ferti-
lity Survey 1977 (NOS B 197, 1981).

In this publication, we present results covering the main topics
of the survey, but the analysis are not very extensive. There are plans
for more in depth analysis to be carried out later.

The publication has been written in close co-operation between
the authors. Turid Noack has wFitten chapters 2, 5 and 9, while chap-
ters 3, 4, 6, 7 and 8 are written by Lars @stby.

The Norwegian Research Council for Science and the Humanities has

contributed to the financing of the present work.

Central Bureau of Statistics of Norway, Oslo, 29 October 1981

Arne Qien
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1. SAMMENDRAG

I denne publikasjonen legger vi fram resultater fra den fg¢rste
analysen av dataene i Fruktbarhetsunders¢kelsen 1977. Formilet med publi-
kasjonen er i presentere de viktigste resultatene fra en f¢rste gjennom-
gang av hele undersgkelsen. Det finnes et program for mer detaljert ana-
lyse av spesielle emner innenfor undersgkelsen, men resultatene fra
disse studiene foreligger ennd ikke.

Initiativet for & gjennomf¢re en fruktbarhetsundersokelse i Norge
ble tatt i Statistisk Sentralbyrd i 1974, og arbeidet kom igang i 1976.
Hovedtrekkene i unders¢kelsen er beskrevet i kapittel 2.

I gjennomfgringen kom sazrlig tre formadl til & std sentralt:

1) En intervjuundersgkelse ville gi data for mer allsidige og detal-
jerte beskrivelser av fruktbarheten enn det vi tidligere hadde grunnlag
for. Den ville gi mulighet for & se alle kvinnens svangerskap i sammen-
heng, og for beskrivelse av fruktbarhetsforskjeller mellom grupper som
ikke kan skilles ut pd grunnlag av den lgpende statistikken.

2) Det andre hovedformdlet er mer rettet mot forklaring enn mot be-
skrivelse, og med sarlig vekt pd utviklingen fram til unders¢kelsesdret
1977. En skulle finne fram til de viktigste faktorer som pdvirker frukt-
barheten, se hvordan fruktbarhetsnedgangen har hatt sammenheng med
endringer i disse forklaringsfaktorene og endelig pre¢ve & vurdere hvilken
betydning de ulike faktorer kunne ventes & fi i framtida.

3) Det er et internasjonalt koordinert program for fruktbarhets-
undersgkelser (WFS) hvor om lag 40 u-land og 20 i-land deltar med under-
s¢kelsesopplegg som i noen grad lar seg utnytte i sammenliknende studier.
Fruktbarhetsfallet i den vestlige verden har s& mange fellestrekk at det
neppe er rasjonelt & lete etter sarnorske forklaringer. 4 delta i den
sammenliknende internasjonale studien var det tredje hovedformilet med
fruktbarhetsunders¢kelsen.

Med disse formilenme var det naturlig & trekke utvalg fra en popu-
lasjon bestfende av alle kvinner innen en aldersgruppe, bade gifte, ugifte
og f¢r gifte. Vi ville ha med kvinner fra alle stadier i deres reproduk-
tive periode. Den ¢vre aldersgrense ble derfor satt til 44 &r. 18 &r ble
valgt som nedre aldersgrense fordi det var usikkert om yngre kvinner kunne
intervjues uten foreldres eller andre foresattes samtykke.

Utvalget ble trukket etter Byrdets vanlige plan med totrinns ut-
valg. Det ble trukket et selvveiende utvalg pd 5 047 kvinner. For 910
kvinner (18 prosent) ble det ikke gjennomf¢rt noe intervju. Den vanligste

frafallsgrunnen var nekting (over 50 prosent), deretter ulike grunner til
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at vi ikke fikk kontakt med intervjupersonen. Frafallet var st¢rst blant
ugifte kvinner og blant de yngste og eldste i utvalget. Men ved fordeling
etter kjennetegn som vi kan kontrollere avviker de som ble intervjuet
stort sett noksd lite fra den populasjon utvalget ble trukket fra.

Som innledning og bakgrunn for gjennomgdelsen av resultatene fra
Fruktbarhetsundersgkelsen, er det i kapittel 3 gjort rede for utviklingen
i folketall og fruktbarhet, ut fra tall for de siste 250 &ra. F¢dsels-
raten 13 omkring 30 fg¢dte pr. 1 000 innbyggere fram til 1890, men kunne ha
store kortsiktige svingninger. I vart &rhundre er utviklingen i fg¢dsels-
raten preget av to lange nedgangsperioder (til 1935 og etter 1946) atskilt
av en kortvarig stigningsperiode. Nedgangen var spesielt sterk mellom
1969 og 1977.

Et bedre mdl enn f¢dselsrater pd utviklingen i fruktbarheten er
samlet fruktbarhetstall, et uttrykk for hvor mange barn et nyf¢dt pikebarn
vil f3 dersom fruktbarheten for alle aldersklassene holder seg slik den
var det aret hun ble f¢dt. Ved Arhundreskiftet var tallet omtrent 4.
Etter & ha vart under 2 pd 1930-tallet, var det narmere 3 fram til midten
péd 1960-tallet. Deretter sank det til om lag 1,75 i 1977. Det betyr at
fruktbarhetsmgnsteret pd slutten av 1970-tallet var slik at hvis det holdt
seg stabilt ville hver kvinne i gjennomsnitt f¢de litt under 2 barn, og
folketallet pd lang sikt ville synke dersom det ikke var noen nettoinn-
vandring.

Fruktbarheten var lavere enn det nivdet som sikrer reproduksjon i
om lag 15 8r fra slutten av 1920-8ra, og sank under igjen i 1974. Slike
variasjoner kan skyldes at f¢dslenes plassering i livslgpet endres. Vi
har derfor ogsd underspkt om fruktbarheten til en generasjon kvinner har
vert h¢y nok til at neste generasjon skulle bli like stor. For kvinner
fodt mellom 1896 og 1915 var fruktbarheten s& lav at neste generasjon ble
mindre. For kvinner f¢dt etter 1915 har fruktbarheten vart h¢yere enn
reproduksjonsnivdet. For kvinner f¢dt etter 1945 er det for tidlig & si
hvor h¢y fruktbarhet de i alt vil fa, men det kan se ut som om det vil
bli vanskelig for dem & nd reproduksjonsnividet.

P4 1900-tallet har det ogsd vart betydelige endringer i f¢dsels-—
ratene innenfor de enkelte aldersgrupper. Ved innledningen til &rhundret,
hadde kvinner mellom 30 og 34 &r de h¢yeste fg¢dselsratene, og det var
mange f¢dsler blant kvinner eldre enn 40 &r. Etter en stabil nedgang i
fgdealderen fram til 1970, har vi det siste tidret kunnet registrere en
viss ¢kning. Disse variasjonene i fg¢dslenes plassering i livslgpet er
&rsaken til at kohortenes fruktbarhet varierer mye mindre enn fruktbar-

heten milt for enkelte perioder.
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I kapittel 4 er hovedtemaet kartleggingen av svangerskapene.
Svangerskapene er kartlagt ved hjelp av et skjema hvor alle fg¢dsler, aborter
og d¢dfgdsler skulle fgres opp. Sammenlikninger med den l¢pende befolk-
ningsstatistikken viser at vi har fdtt registrert det antallet fg¢dsler og
d¢dfgdsler som en skulle vente. Derimot er det en klar underrapportering
av framkalte aborter. Anslagsvis er Fruktbarhetsundersgkelsens tall for
framkalte aborter for 1976 og 1977 nesten 40 prosent lavere enn det vi
kunne vente ut fra offisiell statistikk over legale aborter. Underrappor-
teringen avtar bakover pd 1970-tallet, og er trolig av liten betydning fo¢r
1970. Medisinske anslag over hvor stor del av svangerskapene som har endt
med spontan abort i vart utvalg er noksd usikre. Vi har registrert at
10 prosent av alle svangerskap har endt med spontan abort, et tall som
synes rimelig i forhold til de anslag som kan gj¢res. Innenfor enkelte
grupper er det antakelig en viss overrapportering av spontane aborter og
underrapportering av framkalte aborter. Det er derfor naturlig & tenke
seg at det er foregdtt en viss overf¢ring mellom de to typene, i tillegg
til at en del ikke vil nevne sine framkalte aborter og at noen kanskje har
latt vare & delta i undersgkelsen pd grunn av aborter.

Blant de kvinnene vi har intervjuet, ble det registrert 6 482
levendefpdsler, eller 1,57 pr. kvinne. Det er ogsd registrert at litt
over 1 prosent av svangerskapene er endt med d¢dfg¢dsel og 17 prosent med
abort (i alt 1 315 eller 0,32 pr. kvinne). I alt var det 75 prosent som
hadde vart gravide. Denne andelen varierer selvfg¢lgelig mye med alder,
blant 18-19-3ringene hadde 1 av 8 vart gravide, blant 40-44—8ringene 19 av
20. Det var 6 prosent som hadde hatt minst 5 svangerskap, men hele
24 prosent av de som startet sitt f¢rste samliv f¢r 1958 og som var
yngre enn 45 &r i 1977, hadde hatt s8 mange svangerskap.

Av de 1 315 abortene er 58 prosent oppgitt som spontane og 41 pro-
sent som framkalte. Det er svart liten variasjon i forekomsten av spontane
aborter, deres andel av alle svangerskap utgj¢r om lag 10 prosent i de
fleste grupper. Andelen stiger noe med svangerskapets nummer i rekkefglgen
og med kvinnens alder ved avslutningen av svangerskapet. Variasjonsm¢ns-—
teret for abortene skyldes altsd i hovedsak at det er de framkalte abortene
som varierer mellom gruppene.

Andelen av de kartlagte svangerskapene som er endt med framkalt
abort er ¢kt fra 2 prosent pad 1950-tallet til 11 prosent pd 1970-tallet.
Det har ikke vart noen g¢kning mot slutten av 1970-tallet. @kningen fram
til slutten av 1960-tallet skjedde trolig innenfor alle aldersgrupper.
Deretter har det vart en sterk stigning spesielt blant tendringene.

Pkningen har vart stadig mindre med gkende alder og fra 30-&rsalderen ser
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det ut som om kvinnene lenge har hatt omtrent stabil andel framkalte
aborter i sine svangerskap.

En klar konsekvens av denne utviklingen er at andelen som har hatt
framkalt abort er nesten like stor blant de unge som blant de eldre. Béde
fgodsler og spontane aborter viser mye sterkere variasjon med alderen.
Dersom vi setter antall som har hatt framkalt abort i forhold til bare de
innenfor hver gruppe som har vart gravide, synker andelen som har hatt
framkalt abort fra 38 prosent blant tendringene til om lag 13 prosent for
alle mellom 25 og 44 &r. MAlt pd denne mdten er det 40 prosent av de som
har vert gravide og som ikke har levd i samliv som har hatt framkalt abort,
mot 14 prosent innenfor den tilsvarende gruppen som har levd i samliv.

Andelen av svangerskapene som ender med framkalt abort stiger
sterkt med svangerskapsnummer etter det andre svangerskapet. Det f¢rste
svangerskapet har relativt hg¢y andel framkalte aborter, uansett kvinnens
alder ved avslutningen av f¢rste svangerskap.

Det synes ikke 8 vare sarlig vanlig & ha flere framkalte aborter,
i hvert fall ikke blant unge kvinner. For unge kvinner har framkalt abort
den funksjon at en fgdsel utsettes som ellers ville kommet altfor tidlig
i forhold til hennes utdanning, yrkesplaner, samlivsforhold eller liknende.
Ved & se pd hvordan avstanden mellom fg¢rste og andre svangerskap varierer
avhengig av svangerskapenes utfall, finner vi at framkalt abort ikke brukes
i serlig grad til & gke avstander mellom fg¢rste og andre fodsel. Med
utgangspunkt i prevensjonsbruken f¢r og etter abortinngrepet, hyppigheten
av gjentatte framkalte aborter og avstanden mellom f¢rste og andre
svangerskap, trekker vi den konklusjon at bruken av framkalt abort og
prevensjonsmetodene har lite til felles. Liberaliseringen i abortloven
har i liten grad f¢rt til at framkalt abort har fdtt funksjon pé linje
med prevensjonsmetodene.

Fra tidligere unders¢kelser har det vart antatt at framkalte abor-
ter har vert vanligst i lavere sosiale lag. Dette har vi unders¢kt i vart
materiale uten & f3 det bekreftet. N&r vi ser andelen med framkalt abort
i forhold til bare de som harvart gravide, finner vi at framkalt abort etter
hvert er det vanligste utfall ndr de yngste blir gravide. Innenfor den
enkelte aldersgruppen er andelen med framkalt abort av de som har vart
gravide ofte dobbelt s& h¢y blant de som aldri har levd i samliv som den
er blant de som har samlivserfaring. Hyppigheten av framkalt abort er
spesielt h¢y blant kvinner som er under utdanning, og hgyere jo hgyere
utdanningen er. Med dette unntaket er det sm& forskjeller mellom de ulike
sosiale grupper i bruk av framkalt abort. Dette gjelder uavhengig av hva
slags sosial gruppeinndeling vi bygger pa.

Kapittel 5 tar opp kvinnenes fruktbarhetshistorie. Regnet fra
forste menstruasjon (menarche) til siste menstruasjon (menopause) vil
kvinner i gjennomsnitt ha en fg¢dedyktig periode pd 35 - 40 ar. Evnen til

4 f de barn (fekunditeten) endres med alder o reduseres s@rli etter
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35-arsalder. Men som kjent, er den perioden da kvinner faktisk far barn,
vesentlig kortere enn deres f¢dedyktige periode. I kapittel 5 Fe¢dsler
tar vi utgangspunkt i den fruktbare perioden, det vil si perioden fra

forste til siste levendefgdsel. Analysen av den fruktbare perioden er delt

i tre:

1) innledningen av den fruktbare periodem, det vil si ndr i livs-
lT¢pet kvinnene far sitt f¢rste barn,

2) wvidere forlgp av den fruktbare perioden, det vil si hvor lang
tid det gar mellom f¢dslene (fpdselsintervaller), samt varig—
heten av den fruktbare perioden, det vil si avstanden mellom
forste og forelgpig siste fodsel

og 3) utfallet av den fruktbare perioden, det vil si antall levende-

fodte barn.

P& intervjutidspunktet var kvinnene som deltok i Fruktbarhetsunder-
sgpkelsen 18 — 44 ar, og fe¢lgelig i svart ulike stadier avsd vel sin fede-
dyktige som fruktbare periode. Av alle som ble intervjuet, hadde 71 pro-
sent minst en levendefg¢dsel. Men mens hele 93 prosent av kvinnene 40 - 44
&r hadde barn, var det bare 9 prosent av 18- og 19-aringene som forelgpig
hadde fatt barn. 1 beskrivelsen av fg¢dselsintervallene, varigheten av den
fruktbare perioden og samlet antall fg¢dsler har vi stort sett neyd oss med
& vise resultatene for kvinner som var minst 35 &r pd intervjutidspunktet.
For kvinner 35 - 44 3r kan vi regne med at de aller fleste ikke vil f&
flere barn. En beskrivelse av deres fruktbare periode slik den var pa
intervjutidspunktet, vil derfor vare lite forskjellig fra det vi vil
finne, ndr de har gjennomlevet hele sin fg¢dedyktige periode. For kvinner
yngre enn 35 &r, har vi stort sett negyd oss med & vise ndr de fikk sitt
forste og eventuelt ogsd andre barn.

Dersom ikke annet er nevnt, er fg¢dsel det samme som en levende-
fgdsel. Som ventet, fikk vi i Fruktbarhetsundersgkelsen en viss under-
representasjon av kvinner som ikke hadde f¢dt. Av alle som ble bedt om &
delta i undersgkelsen, hadde 32 prosent ikke hatt noen fg¢dsel, mens det
var 29 prosent av dem som ble intervjuet, som ikke hadde fg¢dt.

Kapittel 5 er fg¢rst og fremst en presentasjon av fruktbarhets-
mpnsteret for ulike grupper av kvinner. S& langt datamaterialet har til-
latt det, har vi ogsd sett pd om det har skjedd noen endringer i fruktbar-
hetsmgpnsteret fra begynnelsen av 1950-tallet da de eldste kvinnene i vart
utvalg hadde sine f¢rste f¢dsler, og fram til dr¢ye midten av 1970-tallet.

Om lag 1/4 av kvinnene hadde rukket 4 fi sitt f¢rste barn for
21-3rsalder. Medianalderen (den alderen hvor halvparten av &rskullet har

fodt sitt ferste barn) ligger mellom 22 og 23 &r, og ndr de var mellom
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26 og 27 &r hadde 3/4 av kvinnene blitt mg¢dre for f¢rste gang. S8 langt
vdre observasjoner rekker, ser det ut til at de enkelte &rskullene av
kvinner fir sitt fo¢rste barn pd omtrent samme tidspunkt i livet. Ogsd de
yngste kvinnene (18 - 24 3r) ser forelgpig ut til & folge mgnsteret til
de foregdende kohortene. P& den annen side har vel 2/3 av denne alders-
gruppen (18 - 24 3r) ennd ikke hatt noen fg¢dsel. Det er forelgpig for
tidlig & si om kvinnene fgdt 1953 - 1959 helt ut vil f¢lge det samme mgnsteret
som kvinnene f¢dt 1933 - 1952,

Ellers finner vi at det er f3 som gjennomlever hele sin fgdedyktige
periode, uten & f4 barn. Av de eldste (35 - 44 &r) var det bare 7 prosent
som aldri hadde f¢dt, og av dem som var 30 - 34 &r da de ble intervjuet,
var det heller ikke mer enn 11 prosent som aldri hadde hatt noen fg¢dsel.
Tallene gjelder alle kvinnene i aldersgruppene, uavhengig av om de noen
gang har hatt samleie, har levd i et parforhold eller har vart fekunde.
Selvomvi tar hensyn til at kvinner som aldri hadde f¢dt, var noe under-
representert i Fruktbarhetsunders¢kelsen, ser det altsd ut til at de aller
fleste har minst en fgdsel i lgpet av sin fg¢dedyktige periode.

Alder ved f¢rste f¢dsel varierer med hviiken landsdel kvinnene har
vokst opp i. For kvinnene fra Nord-Norge er medianalderen ved fg¢rste barns
fgdsel 21,6 &r, mens de fra Tr¢ndelag har en medianalder pd 22,3 8r. Der-
som kvinnene kommer fra @stlandet eller S¢r- og Vestlandet er de henholds-
vis 23 8r og 23,3 &r f¢r halvparten av &8rskullet har hatt sin f¢rste fodsel.
Forskjellene mellom landsdelene er i trdd med tidligere studier av regionale
variasjoner i fruktbarhetsmgnsteret.

Som veuntet er det betydelige forskjeller i alder ved fg¢rste f¢dsel
avhengig av kvinnenes egen utdanning. Enten vi ser pd kvinners allmennut-
danning eller deres samlede utdanningsvarighet (allmenn- og fagutdanning)
finner vi at jo mer utdanning kvinnene har, desto seinere innleder de sin
fruktbare periode. Av kvinner f¢dt 1933 - 1947 hadde over halvparten blitt
m¢dre for fgrste gang for 21-8rsalder dersom de hadde kort utdanning
(inntil 9 8r), for dem med 10-12 &rs samlet utdanningsvarighet gdr det
ytterligere 2 &r f¢r halvparten har fatt sitt fgrste barn, og de med lengst
utdanning (mer enn 12 3r) er over 26 3r f¢r halvparten av dem har blitt
mg¢dre. Forskjellene mellom de ulike utdanningsgruppene ser ut til & ha
vart uendret eller endog noe g¢kende.

Av alle som hadde f¢dt, var 86 prosent gift da de fikk det f¢rste
barnet. Det er f¢rst og fremst kvinner som innleder sin fruktbare periode
tidlig, som f¢der utenfor ekteskap. Av dem som fikk sitt fg¢rste barn som
tendringer, var 3 av 10 ikke gift ved f¢dselen, og 15 prosent av dem som

innledet sin fruktbare periode i 20 ~ 22-8rsalder, f¢dte ogsa utenfor
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ekteskap. For de eldre fg¢rstegangsm¢drene (23 &r eller mer) er andelen
ugifte 6 - 7 prosent,

I trdd med offentlig statistikk fant vi at en stadig st¢rre andel
av fgdslene har skjedd utenfor ekteskap. Fruktbarhetsunders¢kelsen gj¢r
det ogsd mulig & skille mellom f¢dsler som har skjedd utenfor og i samliv
(ekteskap eller samliv uten vigsel). Fram til og med perioden 1968 - 1972
utgjer fedsler i samliv uten vigsel bare en mindre del av alle fgrste-
f¢dslene utenfor ekteskap. I perioden 1973 - 1977 utgjorde imidlertid
f¢dslene i samliv uten vigsel en forholdsvis stor del av alle f¢rste-
fgdslene hvor moren ikke levde i ekteskap ved f¢dselen. Den gkningen som
har funnet sted i utenomekteskapelig fruktbarhet kan likevel bare i mindre
grad forklares med ¢kning i f¢dsler innenfor samliv uten vigsel.

Dersom vi bare ser pd dem som fikk det f¢rste barnet innenfor
forste ekteskap, finner vi at f¢dslene har skjedd ganske raskt etter ekte-
skapsinngdelsen. Halvparten av fg¢dslene skjedde i 1lg¢pet av ekteskapets
7 forste m3neder og i alt godt og vel 3/4 av fgdslene fant sted i lgpet av
det forste 11/2 8r. Jo yngre kvinnene var da de giftet seg, desto tid-
ligere i ekteskapet skjedde fg¢dselen. Av kvinnene som giftet seg som ten—
aringer, fikk 73 prosent det fg¢rste barnet i lgpet av ekteskapets 7 fo¢rste
méneder, mens det blant dem som f¢rst giftet seg 25 &r eller eldre, bare
var 26 prosent som fikk barn etter like kort tid i ekteskap. Ogsd kvinner
som fikk sitt f¢rste barn f¢r ekteskapsinngdelsen, har som oftest kort
avstand mellom fgdselen og ekteskapsinngielsen. Enten kvinnene innledet
sin fruktbare periode fg¢r de giftet seg eller etter ekteskapsinngielsen,
vil derfor de aller fleste mdtte tilpasse seg til rollene som mor og
ektefelle i lgpet av ganske kort tid.

Som for fgrste fg¢dsel ser det ut til at kvinnenes alder ved annen
fgdsel har endret seg lite, men det er bare kvinnene f¢dt 1933 - 1947 som
forelgpig har hatt s& mange annenfg¢dsler at de med rimelighet kan sammen-
liknes. Av alle kvinner f¢dt 1933 - 1947 hadde halvparten minst 2 f¢dsler
ved 26 - 27-3rsalder.

Det er ikke sjelden at barn nummer to kommer ganske raskt etter
det forste. Av kvinner 30 - 44 3r med minst 2 fg¢dsler, har nesten halv-
parten fitt barn nummer to innen det var gdtt 2 1/2 &r etter den f¢rste
f¢dselen, Det var bare 1/4 av kvinnene som hadde s& mye som 4 &r eller
mer mellom sine to fe¢rste fedsler.

Avstanden mellom annen og tredje f¢dsel er noe lenger enn avstanden
mellom de to f¢rste fgdslene. Det er ikke fullt s& vanlig med ganske kort
avstand (inntil 17 mdneder), og mer enn 1/3 av kvinnene hadde 4 ir eller

lenger avstand mellom f¢dsel nummer to og tre.
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Avstanden mellom f¢dslene varierer noe avhengig av kvinnenes ut-
danning, men forskjellene er ikke store. Det er heller ikke noe syste-
matisk m¢nster ndr vi sammenholder avstanden mellom henholdsvis fe¢rste
og annen fg¢dsel og annen og tredje fg¢dsel. Det ser ut til at kvinner med
lang utdanning (mer enn 12 8r) har fitt de to f¢rste barna noe tettere
enn kvinnene med kortere utdanning. P& den annen side har kvinnene med
lang utdanning noe lenger avstand mellom annet og tredje barn enn det de
med kortere utdanning har.

Avstanden mellom f¢dslene varierer med avstanden mellom ekteskaps-—
inngdelsen og forste fgdsel.

De som fikk sitt fgrste barn innen de hadde vart gift i ett &r,
har noe kortere intervaller mellom de tre fg¢rste f¢dslene, enn de med
1 - 3 8r mellom ekteskapsinngdelsen og f¢rste fpdsel.

Varigheten av den fruktbare perioden (4r mellom f¢rste og fore-
lgpig siste fgdsel) er beregnet for kvinner 35 - 44 &r med mer emn en
f¢dsel. For 1/4 av disse kvinnene har den fruktbare perioden vert kortere
enn 4 8r, 29 prosent har 4 til 6 &r mellom f¢rste og siste fg¢dsel, 22
prosent har fra 7 til 9 &r og for 1/4 av kvinnene har den fruktbare perioden
vart minst 10 dr. Varigheten av den fruktbare perioden vil selvsagt
variere med antallet levendefg¢dte barn. Av dem med 2 barn har de fleste
fatt barna i l¢pet av mindre enn 4 &r. Dersom de har 3 barn er det mest
vanlig med en fruktbar periode pd fra 4 til 9 &r, mens de som har flere
enn 3 barn som oftest har fatt barna i l¢pet av 10 &r eller mer.

P4 intervjutidspunktet var det bare kvinner 35 - 44 3r som vi
kunne regne med hadde hatt omtrent samtlige av de fpdslene de vil f& i
lgpet av hele sin fgdedyktige periode. I mangel av sluttfg¢rte fodsels—
historier har vi sammenliknet barnetallet ved samme alderstrinn for kvinner
fra ulike &rskull. Forskjeller mellom ulike &rskull kan bdde skyldes at
fpdslenes plassering i livslgpet har endret seg, og endringer i den samlede
fruktbarheten.

Fgdslenes plassering i livslgpet viser en del variasjoner mellom
drskullene, men det er ingen store forskjeller. Den aller eldste ars-—
klassen (kvinner fe¢dt 1933 - 1937) hadde ved 19-drsalder noe fzrre fods-—
ler i gjennomsnitt enn de etterfglgende kullene. Ved 24~ og 29-A3rsalder
har kvinnene f¢dt 1938 - 1942 hatt flere fg¢dsler i gjennomsnitt enn bade
foregdende og etterfelgende kull. De eldste kvinnene (fg¢dt 1933 - 1937)
hadde imidlertid en ganske stor g¢kning i f¢dslene fra 29- til 34-3rsalder,
slik at de pd dette alderstrinnet hadde 0,07 flere fgdsler enn kvinnene
fodt 1938 - 1942, Ved 39-&rsalder hadde kvinnene fg¢dt -1933 - 1937 hatt i
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gjennomsnitt 2,69 fe¢dsler. Det er svert lite trolig at kvinnene fg¢dt
1938 - 1947 skal kunne nd opp pd et tilsvarende nivd. Dette vil i sd
fall kreve en sterk ¢kning i f¢dselsratene for kvinner i aldrene over 30
ar. Fra 1966 - 1976 var det en klar nedgang i fruktbarheten for aldrene
over 30 &r, men etter 1976 har fruktbarheten i disse aldrene holdt seg
stabil: For kvinner som bare var 18 - 29 &r pd intervjutidspunktet

(fedt 1948 - 1959) er det fortsatt for tidlig & si noe sikkert om hvor
mange barn de vil f4 i alt, men mye taler for en fortsatt nedgang i den
avsluttede fruktbarheten.

Av de eldste kvinnene (35 - 44 &r) er det bare 11 prosent som bare
har 1 barn, 33 prosent har 2 barn og 27 prosent har 3 barn. Det er
dessuten nesten 1/4 av disse kvinnene som har hele 4 barn eller flere.
Kvinner vokst opp pd @stlandet har i gjennomsnitt 2,3 barn, mens kvinnene
fra de ¢vrige landsdelene har 2,7 - 2,8 barn i gjennomsnitt.

Tallet pa f¢dsler varierer klart med kvinnens alder ved inngdelse
av forste ekteskap. Jo yngre kvinnene var da de giftet seg, desto flere
fodsler har de hatt. Kvinner som giftet seg som tendringer har i gjennom—
snitt ett barn mer enn kvinner som fg¢rst inngikk ekteskap da de var 25 &r
eller eldre.

Fordi kvinnene innleder sin fruktbare periode tidligere jo kortere
utdanning de har, og fordi forskjellene i fgdselsintervallene er forholds-
vis smd, er det betydelige ulikheter i det gjennomsnittlige barnetallet
ved enkelte alderstrinn, avhengig av kvinnenes utdanningsvarighet. Bade
ved 24- og ved 29-3rsalder hadde kvinnene med inntil 9 &rs utdaﬁning hatt
om iag en f¢dsel mer i gjennomsnitt enn kvinnene med lengst utdanning
(mer enn 12 3r). Fra om lag 30-3rsalder er det en betydelig utjevning
av forskjellene i det gjennomsnittlige f¢dselstallet. Ved 39-drsalder
har de med kortest utdanning (inntil 9 &r) om lag 0,5 barn mer i gjennom-
snitt enn kvinnene med s& vel 10 - 12 &r som mer enn 12 &rs utdanning.

Store barneflokker er mest vanlige hos kvinnene med kort ut-
danning. Av kvinner 35 - 44 ar (fe¢dt 1933 - 1942) med inntil 9 &rs ut-—
danning har godt og vel 1/4 4 barn eller flere, mens bare drgyt 1 av 10
har sd mange barn ndr kvinnene har mer enn 12 drs utdanning. Andelen
som ikke har hatt noen f¢dsel, er stgrst for dem som har mer enn 9 Ars
utdanning, mens andelene med ett barn er noenlunde de samme for alle
utdanningsgrupper.

Mgnsteret i ekteskap og samliv er tema for kapittel 6. Datagrunn-
laget i Fruktbarhetsunders¢kelsen gj¢r det mulig & analysere inngdelse og
opplg¢sning av ekteskap og av andre faste samlivsformer. Samliv uten
vigsel og formelle ekteskap er behandlet pd samme miten i spgrreskjemaet.

P8 den annen side er det en del klare forskjeller mellom ekteskap og mer



37

uformelle samlivsformer. Fordi samliv uten vigsel og ekteskap er be-
handlet 1likt i skjemaet, er det mulig & sammenlikne den utviklingen i
ekteskapsmgnsteret som befolkningsstatistikken gir med utviklingen i
mgnsteret for alle pardannelser under ett.

Av alle som ble intervjuet, var det 71 prosent som var gift, og
ytterligere 5 prosent som hadde vart gift tidligere. Andelen som aldri
har vert gift, varierer mye med alderen fra 92 prosent blant 18-19-3r-
ingene til 3 prosent blant 40-44-3ringene. Tar en hensyn til at fra-
fallet er noe stgrre blant de som lever alene, stemmer dette med tall
fra den lgpende befolkningsstatistikken. I tillegg til de gifte viser
det seg at 5 prosent av de som har svart, lever i sdkalt samliv uten vig-
sel, dvs. lever fast sammen med en mann uten & vere formelt gift med ham.
Andelen som lever i samliv uten vigsel er st¢rst blant 20-24-dringene,

12 prosent. Andelen som noen gang har levd i samliv uten vigsel er imid-
lertid langt h¢yere. Spesielt stor er forskjellen mellom de som noen

gang har levd i og de som lever i samliv uten vigsel blant de eldste i
utvalget. St¢rst andel som en eller annen gang har levd i samliv uten
vigsel, har en blant kvinner i begynnelsen av 20-3ra, 42 prosent av 23-
dringene (kvinner f¢dt i 1954) er den hg¢yeste andelen. N&ar det er sd

stor forskjell mellom andelen som lever i og andelen som har levd i sam-
liv uten vigsel, skyldes dette at samliv uten vigsel oftest er innledning
til et seinere ekteskap med den samme mannen. Samliv uten vigsel som ikke
gdr over i ekteskap er klart mindre stabile enn formelle ekteskap. Det
har en langt hgyere sannsynlighet for & bli opplest, og deres varighet f¢r
opplgsning er mye kortere., I gjennomsnitt har opplgste samliv uten vigsel
vart 1,2 &r, mot 7 ar for opplgste ekteskap. Av de samliv uten vigsel som
ble inngdtt f¢r 1972, var det bare 13 prosent som bestod som samliv uten
vigsel etter 5 dr, mens andelen som fortsatt bestodav ekteskapene var

96 prosent.

Det er en del klare forskjeller i samlivsmgnster mellom kvinner pia
de ulike utdanningsnivier. Kvinner uten utdanning utover ungdomsskole-
nivdet begynner sitt f¢rste samliv langt tidligere enn kvinner pd hgyere
utdanningsnivder. Av 20-24-4ringene uten utdanning utover ungdomsskole-
nivdet, hadde 54 prosent startet sitt fe¢rste samliv f¢r fylte 20 3r, mens
andelen blant de med utdanning utover artiumsniva var bare 9 prosent.
Disse forskjellene blir mindre jo hgyere aldersklasser vi ser pd, men det
er noen f& prosentenheters forskjell selv blant de eldste. De aller fleste
av de eldste (35-44 ir) som har levd i samliv, har ogsd vart gift. Innen-
for alle utdanningsgrupper er det derfor f& som har valgt samliv uten vig-

sel som en permanent samlivsform. Sett i forhold til alle kvinner innen
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hver alders- og utdanningsgruppe, er det vanligere med samliv uten vigsel

jo lavere utdanningsnivdet er. Det er f3 med hg¢yere utdanning som tar opp
fast samliv i ung alder, men innenfor denne gruppen er det vanlig & starte
med samliv uten vigsel.

Den utviklingen i m¢nsteret for ekteskapsinnglelse som den lgpende
befolkningsstatistikken viser, kan oppsummeres slik: Synkende ekteskaps—
alder fram til om lag 1970 og ¢kning fra 1975. @kende andel gifte pd alle
alderstrinn fram til 1975, deretter nedgang. Nedgang i giftermilshyppig-
heter (antall fg¢rstegangs vigde pr. 1 000 ugifte i hver aldersgruppe) for
alle over 25 ar fra midt pd 1950-tallet, nedgang ogsd for de yngre fra
1970. Tar vi imidlertid utgangspunkt i Fruktbarhetsundersg¢kelsens tall
og ser pd alle samliv og ikke bare pd ekteskapene, fir vi fram at samliv
uten vigsel etter hvert ser ut til & ha overtatt for en del av ekteskapene.
Siledes er samlivsandelene stigende fram til 1977 for de fleste alders-
grupper. Samlivshyppigheten (antall som hvert Ar innledet sitt fgrste
samliv pr. 1 000 som aldri hadde levd i samliv) var stigende for alle
aldersgrupper f¢r 1970. Deretter begynte hyppighetene & synke, f¢rst for
de eldste. Ennd i 1977 var det ikke registrert noen nedgang i samlivs~
hyppigheter for teniringene. Alderen ved begynnelsen av fgrste samliv
avtok helt fram til 1975. Det er altsd i startfasen av pardannelsene at
samliv uten vigsel blir av stor betydning.

Som det gdr fram av det foregdende, utgj¢r samliv uten vigsel en
stadig viktigere del av samlivsmgnsteret. Av alle samliv som ble innledet
pd 1960-tallet, var 15-20 prosent samliv uten vigsel. I 1976 ble det pa-
begynt akkurat like mange samliv uten vigsel som ekteskap blant de kvin-
nene vi har intervjuet.

Undersgkelsen omfatter sdpass fi kvinner med opplgste ekteskap, at
det ikke er s3 mye en kan si om skilsmisseatferd. Alder ved inngdelsen av
ekteskapet ser ut til & vare av stor betydning for sannsynligheten for at
et ekteskap skal opplgses. Dette gjelder for kvinner som var yngre enn
30 &r ved inngdelse av f¢rste ekteskap. Sammenhengen mellom oppl¢snings—
andel og alder ved f¢rste f¢dsel er svakere enn sammenhengen med ekteskaps-
alder. De som f¢dte sitt fgrste barn som 15-17-8ringer har svart h¢y andel
med oppl¢ste ekteskap, men for de med fo¢rste fodsel etter fylte 20 &r er
det ingen sammenheng mellom alder ved fg¢rste fg¢dsel og opplésningsandel.
Kvinner som ikke fg¢dte barn i sitt f¢rste ekteskap har klart h¢yere opp-
lgsningsandeler enn kvinner som fg¢dte barn i ekteskapet. De som ikke
fgpdte barn har like h¢ye opplgsningsandeler som de som fg¢dte barn f¢r inn-
gdelse av fgrste ekteskap. De som var gravide da de giftet seg, har samme

opplgsningsandel som de som ikke var gravide. Blant de som giftet seg som
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tendringer, har de som var gravide ved inngdelse av ekteskapet lavere
opple¢sningsandeler enn de som ikke var gravide. Det er ingen konsistent
sammenheng mellom utdanning og m¢nster i ekteskapsoppl¢sning.

Et flertall av de som har opplgst sitt forste samliv uten vigsel
eller fgrste ekteskap, hadde innledet et nytt samliv pd intervjutidspunktet.
Samliv uten vigsel er langt vanligere blant kvinnenes andre samliv enn det
er blant deres f¢rste samliv. Ogs@ blant de som gifter seg for annen gang,
er samliv uten vigsel en langt vanligere innledning enn ved fg¢rste gangs
ekteskap. Blant de som har et oppl¢st ekteskap bak seg, vil det nok vare
en betydelig andel som velger samliv uten vigsel som permanent samlivsform.

For & kunne analysere prevensjonsbruken p& en forsvarlig mite, er
det ng¢dvendig & vite hvem det er som har vert utsatt for & bli gravid.
Denne risikogruppen avgrenses ved & sp¢rre om alderen ved forste samleie
og om samleiehyppigheten siste 4 uker f¢r intervjuet. T kapittel 7 blir
alderen ved f¢rste samleie gjennomgitt.

I sp¢rreskjemaet tok vi det som gitt at alle gifte og samboende
hadde hatt samleie. Svarene pd sp¢rsmidlet om alder ved fgrste samleie
viser at denne antakelsen holder. De som aldri hadde vert gift eller
samboende ble spurt om de hadde hatt samleie noen gang. I alt 5 prosent
av utvalget hadde ikke hatt samleie. Blant 18-~ og 19~aringene var det
1/4 som aldri hadde hatt samleie, blant kvinner over 30 8r er andelen
1-2 prosent.

Alderen ved fg¢rste samleie har sunket i den perioden vi har data
for. Medianalderen (den alder da akkurat halvdelen av kvinnene i en gruppe
har hatt sitt f¢rste samleie) har sunket fra om lag 19,5 ar for de eldste
i utvalget til 17,5 ar for de f¢dt i 1958-59. Det er vist klare forskjel-
ler i f¢dslenes plassering og i m¢nsteret for samlivsinngdelse mellom
kvinner med h¢y og kvinner med lav utdanning. Tilsvarende forskjeller
finner vi ogsd for alder ved f¢rste samleie. De uten utdanning utover den
obligatoriske har sitt fgrste samleie 2-3 ir tidligere enn jevnaldrende
med utdanning utover artiumsnivaet.

De som har sitt f¢rste samleie i ung alder, har ogsd en tendens
til 4 gifte seg tidlig. De som var 17 &r eller yngre ved f¢rste samleie
har median ekteskapsalder som er om lag 5 4r lavere enn de som er 22 &r
eller mer ved f¢rste samleie. Dette gjelder for kvinner i alle alders-
grupper.

Bare 7 prosent av de gifte hadde sitt fgrste samleie det aret
ekteskapet ble inngdtt. Det er ikke store forskjeller i denne andelen
mellom de eldste og yngste i utvalget. Halvparten av kvinnene hadde sitt

forste samleie mer enn tre ar f¢r ekteskapet.
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Kvinner med lav debutalder har innenfor alle aldersgrupper hg¢yere
fruktbarhet enn kvinner med h¢y debutalder. Forskjellen i fruktbarhet er
sd stor at den ikke alene kan skyldes forskjeller i den tid kvinnene har
vert utsatt for 4 bli gravide. Den sammenhengen som her er beskrevet
mellom debutalder og fruktbarhet gjelder ikke for kvinner med hg¢yere
utdanning.

Utgangspunktet for prevensjonsspgrsmilene var & kartlegge hva
prevensjonen betyr for "avvergede svangerskap". I prinsippet ble disse
spgprsmilene bare stilt til de som var utsatt for & bli gravide. Kart-
leggingen er delt i to. F¢rst ble de som var i stand til & bli gravide
(de fekunde), som hadde hatt samleie i l¢pet av de siste 4 ukene for
intervjuet og som ikke allerede var gravide, bedt om & nevne de preven-
sjonsmetodene de hadde brukt i denne 4-ukersperioden. Prevensjonsbruk
ved siste samleie og begrunnelser for ikke & ha brukt prevensjon ble ogsd
tatt opp. Deretter ble alle som noen gang hadde hatt samleie bedt om &
oppgi prevensjonsmetoder som var brukt i minst 3 mlneder.

Det var 84 prosent av de som kunne ha blitt gravide den siste
4~ukersperioden f¢r intervjuet, som hadde brukt prevensjon i perioden.
Andelen brukere var h¢yest blant 18-19-3ringene og blant kvinner i be-
gynnelsen av 30-3ra. Halyparten av dem som ikke hadde brukt preven-—
sjon oppgav at de ¢nsket eller godt kunne f& barn. N&r vi holder
de som ¢nsket & bli gravide utenom, ér andelen ikke-brukere lavest (5
prosent) blant kvinner i 20-8ra og den ¢ker med alderen. Andelen som ikke
brukte prevensjon, varierer med utdanning, andelen ikke-brukere blant
kvinner med hg¢yere utdanning var bare halvparten av andelen blant dg uten
utdanning utover ungdomsskolenivdet. Blant ikke-brukerne med h¢yere ut-
danning var det 2/3 som oppgav ¢nske om barn som begrunnelse for ikke &
anvende prevensjon, blant de med kortest utdanning var den tilsvarende
andelen bare 1/4.

Av de som hadde brukt prevensjon de siste 4 ukene f¢r intervjuet,
var det 7 prosent som ikke hadde brukt ved siste samleie. Det var bare
brukerne av samleieavhengige metoder som fikk spgrsmdl om prevensjonbruk
ved siste samleie. Halvparten av de som en eller annen gang i l¢pet av
4~ukersperioden hadde brukt avbrutt samleie, brukte ikke prevensjon ved
siste samleie, mot bare 10-15 prosent av brukerne av kondom, pessar og
seddrepende middel.

Den vanligste prevensjonsmetoden var spiral, som ble brukt av
34 prosent i 4-ukersperioden f¢r intervjuet. P-pille ble brukt av 20
prosent. Litt over halvparten av alle kvinner mellom 18-44 &r, som var

utsatt for 3 bli gravide, brukte altsd de sikreste, samleieuavhengige
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metodene. Andelen var om lag 60 prosent i aldersgruppen 20-34 &r. For-
delingen mellom spiral og p-pille varierer mye mer enn den samlede andel
"som anvender disse to metodene. Spiralbruken er h¢yest blant kvinnmer i
begynnelsen av 30-8ra og avtar bide med synkende og med ¢kende alder.
P~pillebrukere er i flertall blant kvinner under 25 &r og p-pillebruken
avtar med gkende alder. St¢rst forskjeller i valget mellom de to meto-
dene fir en ndr kvinnene grupperes etter antall svangerskap. Innenfor
hver aldersgruppe ¢ker andelen spiralbrukere sterkt ndr antall svanger-—
skap ¢ker. Samtidig synker p-pillebruken, og for de yngste avtar ogséd
bruken av kondom med ¢kende antall svangerskap.

I motsetning til spiral og p-pille er de andre metodene avhengige
av det standpunkt til bruken en tar i tilknytning til det enkelte samleie.
Den vanligste av disse metodene er kondom, som hadde vart brukt av 22 pro-
sent av svarerne. Kondom var den aller vanligste prevensjonsmetoden blant
tendringene og 40-&ringene. Ogsd avbrutt samleie (10 prosent) og sikker
periode (6 prosent) brukes av betydelige grupper. N&r summen av enkelt-—
tallene i tabeller som viser prevensjonsbruk i 4-ukersperioden f¢r inter-
vjuet overstiger 100 prosent, skyldes dette at nestenhalvparten av de som
har brukt samleieavhengige metoder, har oppgitt flere slike metoder. Vi
vet ikke om metodene er brukt i kombinasjon ved samme samleie, eller om
de er anvendt ved forskjellige samleier. Den vanligste kombinasjonen er
kondom og avbrutt samleie. Det er i alt 8 prosent av de som var under
risiko for & bli gravide som hadde brukt bare avbrutt samleie og sikre
perioder, uten kombinasjon med andre metoder. I forhold til u¢ﬁskede
svangerskap, bg¢r denne gruppen kanskje betraktes pd linje med de 7 pro-
sentene som ikke hadde brukt prevensjon og som ikke hadde noe ¢nske om
barn. Det er sannsynlig at en del av de intervjuede nok ikke regnet
avbrutt samleie og sikre perioder som prevensjon, og at brukerandelene
for disse metodene egentlig er he¢yere.

Andelen som bruker prevensjon ¢ker noe med utdanning innen hver
aldersgruppe. Bruken av de samleieuavhengige midlene (spiral og p-pille)
viser ingen samvariasjon med utdanning for kvinner under 35 &r. Andelen
som bruker kondom er gjennomgdende hg¢yere jo h¢yere utdanning kvinnene
har. Sarlig blant de yngste gker bruken av avbrutt samleie og sikre
perioder med gkende utdanning.

Sammenlikning av prevensjonsbruksopplysninger fra ulike datakilder
vil ofte vare problematisk, blant annet fordi risikogruppene ofte er ulikt
definert. Salgsstatistikker gir sikre opplysninger om prevensjonsbruk
bare for p-piller. Under gitte forutsetninger gir Fruktbarhetsunders¢kel-

sen og salgsoppgaver det samme resultat for p-pillebruk. Det er ogsd god
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sammenheng mellom de tallene for prevensjonsbruk som kommer fram i Norsk
forening for familieplanleggings undersg¢kelse og Fruktbarhetsunders¢kelsen.
Sammenlikninger med andre land mi n¢dvendigvis bli noks& usikre, men det
synes klart at spiralbruken i Norge er betydelig h¢yere enn i de fleste
andre vestlige industriland. Overalt ellers er p-pille eller kondom
vanligst. NAr halve v3r risikogruppe bruker p-pille eller spiral, er
dette pd linje med andre i-land.

I tillegg til at p-pille og spiral er sikre prevensjonsmetoder,
sd griper de dessuten avgj¢rende inn i det enkelte pars beslutningsprosess
ndr det gjelder det & f4 barn. De som bruker samleieuavhengige midler tar
beslutningen om & fa/ikke f4 barn helt uavhengig av omstendighetene ved
det enkelte samleie. Med disse metodene md en ta en aktiv beslutning og
gjore noe for & f3 barn. De tradisjonelle metodene krever beslutning for &
unngd 4 f& barn, og at en ved hvert samleie treffer ng¢dvendige tiltak.

For brukere av kondom, pessar o.l. vil et sporadisk ¢nske om & f3 barn
eller redusert motvilje mot & f4 barn, lett f3 en graviditet til fglge.
For de som bruker samleieuavhengige metoder, vil ikke kortvarige endringer
i motivasjon f¢re til tilsvarende endringer i prevensjonsatferd.

Alle som hadde hatt samleie ble spurt om prevensjonsmetoder som
hadde vert brukt i minst 3 mdneder. Hovedtrekkene i bruksmgnsteret blir
det samme som ndr en ser pd 4-ukersperioden. I tillegg fir en grunnlag
for analyser av overgangen mellom de ulike metodene. Andelen som aldri
har brukt noen prevensjonsmetode i minst 3 m&neder er 10 prosent. En del
av disse har sd uregelmessig eller nyetablert seksualliv at det heller
ikke kunne vert mulig 8 gi svar for en tid pi minst 3 mineder. Kondom er
den metoden de fleste (52 prosent) har hatt erfaring med. Den anvendes
serlig i begynnelsen av den seksuelt aktive periode. Pessar og saddrep-
ende middel kan i anvendelsesmite og sikkerhet sammenliknes med kondom,
men deres bruksm¢gnster viser at de har vart brukt i liten utstrekning av
de unge, og at metodene nok for tiden er pd vei ut. Andelen som har
erfaring med p-pille er langt h¢yere (44 prosent) enn andelen som har
erfaring med spiral (34 prosent).

Som eksempel pd hva dataene om prevensjonsbruk kan brukes til,
har vi gjennomgdtt hvordan prevensjonsbruken for kvinner fgdt 1938 - 1942
har utviklet seg. Andelen som brukte prevensjon steg mye fra de var i
slutten av tendra til de var i slutten av 20-3ra. Det har ikke vart store
endringer i bruksratene verken for avbrutt samleie, sikker periode eller
kondom. P-pille ble raskt tatt i bruk midt pd 1960-tallet, men etter det
har ikke bruken ¢kt. Spiral har hatt en sterk vekst pd 1970-tallet.
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Tilsvarende har vi sett pd prevensjonbruken blant kvinner i f¢rste
halvdel av 20-3ra. Halvparten av de som var i begynnelsen av 20-3ra i
1957 og som hadde hatt samleie, brukte ikke prevensjon da. Flertallet av
prevensjonsbrukerne brukte avbrutt samleie eller sikker periode. Utover
péd 1960-tallet er andelen som ikke brukte prevensjon blant de som til en-—
hver tid var 20-24 &r, fortsatt over 40 prosent. Kondom er den vanligst
brukte metoden i denne perioden. Bade p-pille og spiral hadde ¢kende
utbredelse pd 1970-tallet, ogvar de to vanligst brukte metodenei 1977. Av
de som da var i begynnelsen av 20-&ra var det bare 18 prosent som ikke
brukte prevensjon. N&r en tar hensyn til ¢nske om barn og at mange har
en sporadisk seksuell aktivitet, kan dette tallet neppe ventes & synke
stort mer.

Enkle analyser av hvilke metoder kvinnene fg¢rst bruker og hvilke
metoder som blir forlatt til fordel for andre metoder viser at mange har
forsgkt p-pille og forlatt den igjen, mens de fleste som tar i bruk spiral
finner sin permanente prevensjonsmetode med den.

I alt er det 5 prosent av dem som ble intervjuet, som oppgav at
de ikke kan f& barn pd grunn av sterilisering. De aller fleste av disse
vil sannsynligvis ha prevensjonsformdl som hovedmotiv eller medvirkende
irsak til sin sterilisering. I 1/3 av tilfellene er det mannen som er
sterilisert. Nesten alle dg steriliserte har flere barn og hyppigheten
er st¢rre jo hgyere barnetallet er. Andelen kvinner blant de sterili-
serte gker med barnetallet. Sterilisering blir mindre vanlig med ¢kende
utdanning, noe som nok ogsd har sammenheng med at de med h¢y utdanning i
gjennomsnitt har farre barn enn de med lavere utdanning.

I det siste kapitlet analyserer vi ikke som i de foreglende fak-
tisk atferd og konkrete begivenheter og situasjoner. I kapittel 9 ser vi
isteden pa holdninger knyttet til det & f& og & habarn, pd barnetalls-
preferanser og pa kj¢nnspreferanser for eventuelle framtidige barn. Sam-
menliknet med sp¢rsmdl om faktiske begivenheter og egenskaper er det
utvilsomt vanskeligere bdde & formulere og & tolke svar p& holdnings-—
sporsmdl. Ikke minst er tolkninger av denne type data et problem fordi
sammenhengen mellom holdning og atferd som oftest ikke vil vare entydig.
En ipenbar bruk av holdningsspgrsmilene er & fglge holdningsendringer
over tid, men dette er f¢rst mulig om det blir utfgrt flere undersgkelser.

Enkle holdningsspgrsmil og sarskilt ulike mdl for barnetallspre-
feranser (som f.eks. ideelt, ¢nsket eller forventet barnetall) har en
forholdsvis lang tradisjon i fruktbarhetsundersgkelser, men det samme
kan ogsi sies om kritikken av denne type md8l. I tillegg til & presentere

enkelte resultater har vi derfor tatt med to korte avsnitt hvor vi
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understreker begrensningene i denne type data. I det fg¢rste avsnittet

drgfter vi bruk av holdningsmdl i fruktbarhetsundersgkelser generelt.

I det andre tar vi opp holdningsmdlere i Fruktbarhetsundersgkelse 1977.
Alle som deltok i undersgkelsen, ble spurt om hva de regnet som

det ideelle barnetall for en familie i Norge. Gjennomsnittlig ideelt

barnetall var 2,57. Tendringer og kvinner 35-44 4r har noe h¢yere gjen-

nomsnittstall enn kvinner 20-34 dr. Det var en klar konsentrasjon om 2

°

eller 3 barn som det ideelle antallet. S& godt som ingen mente at det &
ikke ha barn eller & n¢ye seg med ett barn var det ideelle. I diskusjonen
om de seinere 8rs fall i fruktbarheten har enkelte antydet at vi muligens
er i en situasjon hvor stadig flere kvinner foretrekker & vare barnlgse
eller & n¢ye seg med ett barn. Vi har i kapittel 5 vist at utviklingen

i det faktiske barnetallet forel¢pig ikke st¢tter en slik forklaring, og
det ser altsd heller ikke ut til at mdl for barnetallspreferanser si seint
som i 1977 gir grunnlag for denne hypotesen.

I mangel av sluttfgrte fruktbarhetshistorier har vi spurt kvinnene
om hvor mange barn de regner med & f4 i alt. De eldste kvinnene (35-44
4r) har allerede fitt s& godt som samtlige av de barna de regner med & f3.

Stgrst usikkerhet knytter det seg selvfglgelig til det barnetallet
de aller yngste kvinnene (18 og 19 &r) regner med 4 f4. P2 intervjutids-
punktet hadde disse kvinnene bare fitt 5 prosent av sitt samlede forven-
tede barnetall. Men ogsd kvinner i den tradisjonelt mest fruktbare peri-
oden (20-29 &r) regnet fortsatt med & ha til gode en stor andel av sitt
totale antall f¢dsler. Samlet forventet barnetall viser en klar konsen-—
trasjon om 2 og 3 barn, men konsentrasjonen er svakere enn for ideelt
barnetall. Kvinner venter i liten grad & forbli barnlgse eller ettbarns—
me¢dre.

Det & f& 2-3 barn ser altsd ut til & vare i samsvar med ganske
allmenne normer. En kan vanskelig vente 8 f& sarlig gode begrumnelser for
at slike normer blir fulgt. Vi prg¢vde likevel 3 ta opp temaet pd to noksd
forskjellige mdter. For det fg¢rste spurte vi alle kvinnene som selv ikke
regnet med 4 f3 (flere) barn, om grunnene til dette. For det annet ba vi
samtlige kvinner som deltok i Fruktbarhetsundersgkelsen om & rangere en
del utsagn som var formulert som grunner for henholdsvis det & fi eller
ikke f& (flere) barn.

N&r kvinnene ble spurt om hvorfor de selv ikke regnet med 3 f3
(flere) barn, ble det som oftest begrunnet med at de var forngyde med sitt
ndvarende barnetall. Dernest ble det ofte lagt vekt pd egen alder, helse-
problemer og manglende overskudd til & ta seg av (flere) barn. I forhold
til det en kanskje kunne ha ventet, ble ¢nsker om & arbeide utenfor hjem-

met, problemer med barnepass, og uegnede bo- og oppvekstforhold for barn
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bare sjelden nevnt.

P& grunn av spgrsmilsformuleringene kan vi ikke direkte sammen-—
likne hvilke begrunnelser kvinnene gav for sin egen del og hva de trodde
kvinner flest la vekt pd ndr de ikke ville ha (flere) barn. De 5 utsag-

°

nene om grunner for ikke & f& (flere) barn tok opp:

1) problemer med & kombinere barn og yrkesaktivitet,

2) oppdragelsesproblemer,

3) belastninger ved svangerskap, fe¢dsler og barmestell,

4) ¢konomiske kostnader
og 5) vansker med at tiden ble for knapp.

Kvinnene rangerte utsagnene i den nevnte rekkefglge.

Vi antok p8 forhind at kj¢nnspreferanse (det vil si ¢nske om at
barn skulle vare av et bestemt kj¢nn) ville vare av mindre betydning her
i landet. Det ble likevel tatt med et enkeltmdl for slike preferanser.
De aller fleste svarte at dersom de fikk ett barn,ville barnets kj¢nn
vare likegyldig. Bare hver femte kvinne foretrakk et bestemt kj¢nn.

Det kan se ut til at noen flere ¢nsker seg en pike enn en gutt. I den
anledning b¢r vi kan hende minne om at Fruktbarhetsundersgkelsen 1977

utelukkende intervjuet kvinner.



46

2. TFORMAL OG OPPLEGG

2.1. Fruktbarhetsundersgkelsens bakgrunn og formdl

Den sterke nedgangen i fruktbarheten som i 1930-&ra fant sted
i en rekke land, satte fruktbarhetsutviklingen i s¢kelyset og avdekket
et behov for mer kunnskap. Enkelte amerikanske demografer foreslo at en
skulle bruke intervjuundersgkelser for & studere forhold omkring frukt-
barheten. P& den miten skulle det bli mulig & f& langt flere opplysninger
enn det eksisterende statistikk gav. Den f¢rste intervjuundersgkelse av
dette slag fant sted i USA i 1941. Metoden bleetter hvert tatt i bruk i en rekke
undersgkelser bdde i og utenfor USA. I 1946 ble f.eks. 1,2 millioner
britiske kvinner intervjuet i en sdkalt familietelling. Frankrike tok i
bruk meningsmilinger som ikke bare konsentrerte seg om fruktbarheten, men
som ogsd stilte spgrsmdl om hva folk visste om landets demografiske ut-
vikling og hva de syntes ville vere en ¢nskelig utvikling i framtiden.
I USA utviklet det seg etter hvert to hovedtyper av undersgkelser. Den
ene retningen var begrenset til spesielle grupper av kvinner og la sarlig
vekt pd & studere fruktbarheten i lys av raffinerte &rsaksforklaringer.
Den andre retningen brukte mer omfattende utvalg av kvinner og tok sikte
péd & beskrive sdvel utviklingstrekk i fruktbarheten som endringer i hold-
ninger til fruktbarhet og familieplanlegging (Andorka 1978).
Intervjuundersgkelser om fruktbarhet fikk gradvis mange likhets-
trekk. Det utviklet seg visse m¢nstre bidde med hensyn til hva under-
spkelsene skulle ta opp, og hvordan de enkelte spgrsmilene best kunne
formuleres. De fleste undersgkelsene omfattet bare gifte kvinner., Nir
vi i dag snakker om en fruktbarhetsunders¢kelse vil den som oftest, men
ikke alltid, inneholde sp¢rsmdl om f¢lgende emner:
1) Kvinnens svangerskap, som f.eks. antall svangerskap, ndr de
inntraff og hvordan de endte.
2) Planer, forventninger, ¢nsker og idealer for familiesto¢rrelse.
3) Prevensjonsbruk samt kjennskap til ogholdninger til prevensjon.
4) Familiens ¢gkonomiske og sosiale forhold.
5) Motiver for og holdninger til familiestg¢rrelse samt andre mer
psykologiske kjennetegn ved kvinnen og eventuelt mannen
(Andorka 1978).
Med mer standardiserte undersgkelsesopplegg &pnet det seg mulig-
heter for & sammenlikne resultater fra ulike land. Omkring 1970 ble det
foretatt fruktbarhetsundersgkelser i 10 ¢st- og vesteuropeiske land

samt Tyrkia og USA. TFNs ¢konomiske kommisjon for Europa (ECE) har
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koordinert og analysert en del av resultatene fra disse undersgkelsene
(FN 1976).

I 1972 ble det satt i gang et st¢rre internasjonalt forsknings-
program under betegnelsen Verdens fruktbarhetsunders¢kelse (World Ferti-
lity Survey, WFS). Det administreres av Det internasjonale statistiske
institutt i samarbeid med De forente nasjoner og med medvirkning fra Det
internasjonale forbund for befolkningsstudier (International Union for
Scientific Study of Population). Det meste av prosjektets gkonomiske
midler kommer fra FNs befolkningsfond og den amerikanske utviklings-—
hjelpen.

Det primere formilet med WFS er & f3 utfg¢rt fruktbarhetsunder-
s¢kelser i sdvel utviklingsland som i mer industrialiserte land. Mer enn
400 000 kvinner har til i dag deltatt i undersgkelser som er tilknyttet
WFS. WFS omfatter om lag 40 utviklingsland og 20 industrialiserte land
(Kendall 1979). Forskningsprogrammet er en faglig st¢tte for deltaker-
landene, og til fruktbarhetsundersgkelser i utviklingsland gis det dess-
uten ¢konomisk stette. WFS har arbeidet for & samordne undersgkelses-
oppleggene med sikte pa at det skal bli mulig & gjennomf¢re sammenliknbare
fruktbarhetsstudier i bred milestokk.

Som et ledd i dette arbeidet er det utarbeidet et spg¢rreskjema-—
utkast beregnet pd land med lav fruktbarhet (WFS 1975). Dette s3kalte
kjerneskjemaet omfatter spgprsmidl om de emnene som er sentrale i den inter-
nasjonale unders¢kelsen og i de tverrnasjonale analyser den skal gi grunn-
lag for. I tillegg til kjerneskjemaet er det laget en serie spgrsmdl om
emner som det kan vere ¢nskelig & ha med i undersgkelsene. Sp¢rsmilene
for hvert enkelt emne er samlet i sdkalte tilleggsmoduler som lett lar
seg innpasse i selve kjerneskjemaet. FNs g¢konomiske kommisjon for
Europa har utarbeidet en slik spg¢rsmdlsmodul som tar opp hvor stor familie
kvinnene ¢nsker seg, og hvorfor de ¢nsker akkurat denne familiestgrrelsen
(FN 1975). Denne sp¢rsmilsmodulen er laget med tanke pd et eget europeisk
sammenliknende analyseopplegg der det legges sarlig vekt pd & ogsd under-
spke slike faktorers betydning for fruktbarheten.

Planleggingen av en egen fruktbarhetsundersgkelse for Norge tok
sd smdtt til i 1974 (Brunborg 1975a). P& den tiden var det allerede
gjennomfert slike undersgkelser i Danmark og Finland, mens Sverige f¢rst
kom i gang med planleggingen av en egen fruktbarhetsunders¢kelse i 1978.
Her i landet hadde vi fra tidligere en intervjuunders¢kelse hvor hoved-
vekten var lagt pd familieplanlegging, men hvor undersgkelsen sett under
ett falt innenfor det vi har kalt fruktbarhetsunders¢kelser. Unders¢kel-
sen ble foretatt i 1973-74 i regi av Norsk forening for familieplanlegging

(NFFP). Det ble intervjuet nesten 1 100 kvinner mellom 20 og 44 &r, og
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utvalget var trukket blant kvinner i 9 kommuner, 3 i @stfold og 6 i Nord-

Tr¢ndelag. Resultatene fra unders¢kelsen er gitt i boka: Seksualitet,

familieplanlegging og prevensjon i Norge (Wallge, 1978).

Selve arbeidet med Fruktbarhetsundersgkelsen 1977 (FU 1977) tok
til vdren 1976. Sammenliknet med NFFPs undersgkelse ble det lagt vesent-—
lig storre vekt pd forhold som kunne brukes for & beskrive og forklare
fruktbarheten, og prevensjon var bare en av flere mulige faktorer. Frukt-
barhetsunders¢kelsen 1977 benyttet dessuten et utvalg av kvinner mellom
18 og 44 3r som var representativt pd landsbasis.

Det var allerede fra starten klart at Fruktbarhetsunders¢kelsen
skulle inngd i de tidligere nevnte internasjonale forskningsprogrammene
(WFS og ECE). Det var mange ting som pekte i retning av at utviklingen
i fruktbarheten neppe kunne la seg forklare og analysere utelukkende ut
fra nasjonale forhold. Samarbeid som gjorde det mulig & foreta sammen-
likninger landene imellom, ble fglgelig vurdert som sd vel ¢nskelig som
ngdvendig. I f¢rste omgang ble kjerneskjemaet (WFS), spprsmalsmodulen om
familiest¢rrelse (ECE) samt de anbefalinger disse organene gav om utvalgets
st¢rrelse og sammensetning, viktige rettesnorer for det konkrete arbeidet
med FU 1977. Samtidig ble det tatt hensyn til at undersgkelsen skulle
tilpasses vdre egne betingelser og muligheter, og at den skulle gi grunn-—
lag for analyser av fruktbarheten i Norge. I likhet med de fleste av de
andre landene med lav fruktbarhet som deltok i WFS og ECE, valgte vi &
ikke utelukkende satse p& kjerneskjemaet og eventuelle tilleggsmoduler,
men la opp vir egen selvstendige undersg¢kelse.

En fruktbarhetsundersg¢kelse vil kunne gi kunnskaper som kan ut-
nyttes for mange og til dels svart ulike formdl. I et utredningsnotat
som ble utarbeidet f¢r det ble vedtatt at Fruktbarhetsundersgkelsen skulle
gjennomfgres, gav Brunborg en bred framstilling av de behov en slik under-
sgpkelse kunne dekke, og hvilke muligheter den ville kunne gi (Brunborg
1975a). I gjennomfg¢ringen av FU 1977 var det sazrlig tre formil som kom
til & std sentralt.

I. En intervjuundersgkelse ville gi oss data som kunne brukes til &
gi mer nyanserte og detaljerte beskrivelser av fruktbarheten enn
det en ellers hadde hg¢ve til. Dersom vi bare skulle bygge pa
eksisterende datakilder (lg¢pende statistikk og registre), ville
beskrivelsen av fruktbarheten bli mangelfull p& flere punkter.
Disse kildene kunne f.eks. ikke brukes til & si noe om hvor mange
svangerskap hver enkelt kvinne hadde hatt. En egen intervju-
undersgkelse ville ogsd gjore det mulig & dele kvinnene inn i

grupper etter variable som de eksisterende datakildene ikke
inneholdt. Det ville f.eks. bli mulig & beskrive fruktbarheten
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for kvinner med ulik prevensjonsbruk, for yrkesaktive og ikke-—
yrkesaktive kvinner, og for kvinner som selv kom fra henholdsvis
smd og store familier. Sagt pd en annen mite ville Fruktbarhets-
unders¢kelsen kunne gi rike muligheter for sdkalte differensielle
fruktbarhetsstudier.

II. Det andre formdlet var mer rettet mot & forklare enn & beskrive.
Her var det ikke bare fruktbarheten, men utviklingen i fruktbar-~
heten som det var viktig & studere. Dette andre formdlet bestar
egentlig av minst tre delformdl. For det f¢rste ville det vare
¢nskelig & studere nazrmere hvilke faktorer som pdvirker frukt-
barheten. For det annet var det aktuelt & se pi endringer i
fruktbarheten som hadde funnet sted i de &rene undersgkelsen om~
fattet, med sikte pd & belyse hvilke forklaringsvariable som var
aktuelle. Dette ledet over til et tredje delformil som pekte
inn i framtiden. Hvilken betydning kan de enkelte faktorer
ventes & f4 i drene framover og hvordan vil fruktbarhetsutvik-
lingen bli sd vel samlet som for forskjellige grupper? Det siste
punktet var en argjerrig mdlsetting som en enkelt fruktbarhets-
undersgkelse ikke kunne besvare, men i beste fall bare komme pd
sporet av.

ITI. Det siste formilet omfattet deltakelse i de internasjonale forsk-
ningsprogrammene som allerede er nevnt. Med disse oppleggene
ville vi f& h¢ve til & analysere vdre data i en langt ste¢rre
sammenheng, og det gavogsd muligheter for en viss faglig stgtte
og veiledning. Formilene I og II var i seg selv utvilsomt viktige
nok til & iverksette en egen fruktbarhetsundersgkelse. P3 den
annen side ble WFS et betydningsfullt incitament, og var kan hende
den vesentligste grunnen til at Fruktbarhetsundersgkelsen ble
igangsatt akkurat pd dette tidspunktet.

Arbeidet med undersgkelsen er utf¢rt i Statistisk Sentralbyri.
Norges almenvitenskapelige forskningsrdd og Forbruker- og administrasjons-
departementet bidrogmed ¢konomisk st¢tte. Disse to organene hadde dess—

uten representanter i prosjektets styringsgruppe.

2.2. Populasjonen

S& godt som all forskning om fruktbarhet har konsentrert seg om
forhold ved kvinner. Opplegget fra WFS fulgte denne tradisjonen. Enkelte
fruktbarhetsunders¢kelser har trukket inn menn enten ved selvstendige
utvalg eller ved & intervjue noen menn gift med kvinner i hovedutvalget.
P4 det tidspunktet FU 1977 ble planlagt, var det imidlertid sparsomt med
erfaringer og resultater fra slike opplegg. Dersom unders¢kelsen skulle
omfatte menn i tillegg, mdtte antallet kvinner i utvalget reduseres, noe
som raskt ville gi oss smi grupper av enheter i analysearbeidet. Det
ville ogsd gjg¢re antallet aktuelle variable st¢rre. Etter en samlet vur-
dering av underspgkelsens ressurser i vid forstand, fant vi det best bare
& intervjue kvinner i denne omgang.

I flere fruktbarhetsundersgkelser er utvalget begrenset til gifte

kvinner, eventuelt bare til kvinner som lever i sitt f¢rste ekteskap.
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Andre undersgkelser omfatter bdde gifte og f¢r gifte kvinner, men tar ikke
med de ugifte kvinnene. For vire formdl fant vi det viktig & intervjue
alle kvinner uavhengig av deres aktuelle ekteskapelige status. Dette er
en l¢sning som til nd har vert mindre vanlig i fruktbarhetsundersgkelser.

Populasjonen ble begrenset til kvinner mellom 18 og 44 &r.
Aldersgrensene dekker siledes det meste av den reproduktive perioden.
Avgrensningen md sees i lys av de mange form3l unders¢kelsen skulle dekke.
Andre aldersgrupper hadde vart aktuelle dersom helt andre, eller bare et
av de tre formilene skulle prioriteres. F.eks. ville en sterkere vekt pd
framtidig fruktbarhet, gjort det naturlig & konsentrere populasjonen mer
om de yngre arsklassene.

Med en ¢vre aldersgrense pd 44 &r var det lite sannsynlig at de
eldste kvinnene ville f& flere barn. I 1977 ble det i hele landet bare
f¢dt 20 barn av kvinner som var 45 3r og eldre (NOS A 982). Mye kunne
tale for & ta med kvinner som var yngre enn 18 &r. Dette ble imidlertid
slpyfet da det ble antatt at det bare var kvinner som hadde fylt 18 &r,
som vi med sikkerhet kunne intervjue uten foreldrenes eller andre fore-

sattes samtykke.

2.3. Utvalg og frafall

Utvalget ble trukket etter Byrdets standard utvalgsplan (Thomsen
1977) . 1 denne utvalgsplanen er landet delt inn i 102 strata. Kommuner
med over 30 000 innbyggere utgje¢r egne strata. De ¢vrige strata er satt
sammen av kommuner, slik at de er mest mulig like med hensyn til geogra-
fisk beliggenhet og neringsstruktur.

Trekking av utvalg foregdr i to trinn. I f¢rste trinn trekkes et
utvalgsomrdde (kommune) fra hvert stratum med en sannsynlighet proporsjo-
nal med folketallet. Denne trekkingen av utvalgsomrdde er gjort en gang
for alle i Byrdet. I det andre trinnet trekkes enhetene til under-
spkelsen. I Fruktbarhetsunders¢kelsen ble det trukket ut 5 047 kvinner
mellom 18 og 44 &r fra et register som inneholdt alle personer bosatt i
utvalgsomradene.

Av de 5 047 kvinnene som ble trukket ut, ble 4 137 kvinner inter-
vjuet. For 910 kvinner fikk vi av ulike grunner ikke gjennomfe¢rt noe
intervju. Dette gav et samlet frafall pd 18 prosent, noe som er en rela-
tivt lav frafallsprosent for en sd stor intervjuundersgkelse utfg¢rt av
Statistisk Sentralbyra.

Intervjupersoner som hadde flyttet, ble si langt det var praktisk
mulig kontaktet pd sin nye adresse. Det ble dessuten foretatt en opp-

felgingsrunde, men denne var ikke fullstendig. Av de i alt 1 214 kvinnene
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som ikke ble intervjuet i fg¢rste omgang ble det besluttet & kontakte
634 kvinner pd nytt. For ner halvparten av disse resulterte oppfg¢lgingen
i gjennomfgrte intervjuer. Disse resultatene er ytterligere dr¢ftet i en
artikkel som tar for seg effekten av oppfglgingsarbeid (Thomsen og Siring
1980) .

Tabell 2.1 viser de ulike frafallsgrunnene ved siste kontakt eller
kontaktfors¢k. Noe over halvparten av kvinnene falt fra fordi de ikke
¢nsket & delta i unders¢kelsen. De fleste av de ¢vrige var det av ulike

grunner svart vanskelig eller umulig 3 f3 kontaktet personlig.

Tabell 2.1. Kvinner som ikke ble intervjuet,etter frafallsgrunn. Prosent
Women who were not interviewed, by reason of non-response.

Per cent
o Prosent av

Tallet pa frafallet Prosent av

Frafallsgrunn kvinner at.e utvalget
Per cent

Reason of non-response Number of non- Per cent

of women responae of sample
Ialt Total evvevivieneneaonsenennnens 910 100,0 18,0

Sykdom hos intervjupersonen eller syk-
dom/d¢dsfall i familien Illness, perso-
nal or in family (deaths) .....vceeeens 47 5,1 0,9

Intervjupersonen var borte pd arbeid,
skole eller liknende Absence, at work/
school etCe vevevenennnn eteesetsienne 15 1,6 0,3

Intervjupersonen var bosatt/pd reise i
utlandet for mer enn 3 midneder Absence
for more than 3 MONtRS v.vvevreenennens 77 8,5 1,5

Intervjupersonen hadde flyttet til en
adresse som ikke kunne nds uten store
omkostninger Moved to a not reachable
127 21 =Y. T- J PPN 97 10,7 1,9

Intervjupersonen var ikke & treffe av
ukjent grunn Unknown reason for non-
CONLACTE wevivoresrsntscnssnsosncnsannns 116 12,7 2,3

e

Intervjupersonen nektet 3 la seg inter-
vijue Refusal ceeieveivsisensserecnsnanen 515 56,6 10,2

Andre grunner Other reasons .......... 43 4,7 0,9
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Vi har sammenholdt gruppen som ble intervjuet, med utvalget og
populasjonen etter kvinnens alder, ekteskapelige status og bostedslandsdel
(tabell 2.2). Alt i alt avviker de som ble intervjuet forholdsvis lite
fra utvalg og populasjon.

I trdd med erfaringene fra en rekke intervjuundersgkelser er an-
delen ugifte som er intervjuet for liten, sammenholdt med utvalg og popu-
lasjon. Vi har ogsd en overrepresentasjon av gifte kvinner blant dem som
er intervjuet. Det er intervjuet en noe st¢rre andel eldre enn yngre
kvinner. Ser vi pd bostedslandsdel, er det @stlandet og Nord-Norge som

har det forholdsmessig st¢rste frafallet.

Tabell 2.2. Utvalg, frafall, kvinner som svarte og alle kvinner i be-
folkningen 18-44 dr, etter alder, ekteskapelig status og bo-
stedslandsdel. Prosent Total sample, non-respondents,
respondents and the total population of women 18-44 years of
age, by age, marital status and region. Per cent

Fra- Kvinner
Kvinner i befolk-
fall . 1
Utvalg N som ningen
on— ,
Total peg- Svarte  Women in
sample pon- Respon— the total
dents dents popu§?-

tion

Antall kvinner i alt Number of women, 2)
TOLAL veevevessreensssansecansesncnnnnen 5 047 910 4 137 699 400

Alder i 1977 Fpdselsér
Age in 1977 Year of birth
T alt Total veveveeeesesonnssaannens 100 100 100 1005)
18-19 &r years 1958 - 1959 ....... 7,6 7,1 7,7 7,6
20-24 ™ " 1953 - 1957 ....... 21,3 24,9 20,4 21,6
25-29 " "o 1948 - 1952 ....... 21,8 18,7 22,5 20,9
30-34 " " 1943 - 1947 ....... 20,4 17,8 20,9 21,0
35-39 " " 1938 - 1942 ....... 15,2 14,2 15,5 15,4
40-44 " " 1933 - 1937 ....... 13,7 17,3 12,9 13,5
Ekteskapelig status Marital status
I alt Total cuoveeeeniennnncnennannes 100 100 100 100
Ugift Unmarried ........cvveen. e 26,6 39,9 23,7 26,0
Gift Married ...... e, vee. 67,7 52,7 71,0 68,4
For gift Previously married ...... 5,4 6,0 5,3 5,5
Uoppgitt WMKNOWN «vevvuenenn. eees 0,2 1,3 - -

1) Folkemengden 31/12 1977 (NOS A 966). 2) For kvinmer f¢dt i 1959 ble
bare kvinner f¢dt seinest 30/9 tatt med i utvalget til Fruktbarhetsunder-
sgpkelsen. I 1959 skjedde 22,9 prosent av alle levendefg¢dsler i &rets
siste kvartal (NOS XII 49). Tall for kvinner i befolkningen er beregnet
med fradrag av kvinner f¢dt etter 30/9 1959.

1) Population 31 December 1977 (NOS A 966). 2) Of women born in 1959,
only those born before 1 October are included in the sample.
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Tabell 2.2 (forts.). Utvalg, frafall, kvinner som svarte og alle kvinner
i befolkningen 18-44 3r, etter alder, ekteskapelig
status og bostedslandsdel. Prosent Total sample,
non-respondents, respondents and the total popula-
tion of women 18-44 years of age, by age, marital
status and region. Per cent

Kvinner Kvinner

Utvalg Fra- som i befolk-
fall . 1
svarte ningen

Bostedslandsdel Region

I alt Total ...... . 100 100 100 100
@stlandet Eastern Norway ........ 50,6 53,6 49,9 49,8
S¢rlandet Southern Norway ....... 4,3 3,4 4,4 5,3
Vestlandet Western Norway ....... 25,7 24,0 26,1 24,8
Trondelag Middle Norway ........ . 8,9 7,3 9,2 8,8
Nord-Norge Northern Norway ...... 10,6 11,8 10,3 11,2

1) Folkemengden 31/12 1977 (NOS A 966).
1) Population 31 December 1977 (NOS A 966).

2.4, TInnsamling av data

I februar 1977 ble det holdt en formell pr¢veundersgkelse. En
utfyllende rapport fra denne undersgkelsen er gitt i et upublisert notat
av 20/5-77 utarbeidet ved Kontoret for Fruktbarhetsunders¢kelse, Er-
faringer fra pr¢ven for Fruktbarhetsundersgkelsen. Forelgpig forslag til
kjennemerker i hovedundersgkelsen.

Intervjuarbeidet startet i begynnelsen av oktober 1977, og hoved-
tyngden av intervjuene ble foretatt i lgpet av de fe¢lgende to mdneder.
Det ble lagt vekt pd at intervjuerne ikke skulle arbeide i omrdder hvor
de var godt kjent., Alle intervjuerne hadde f&tt grunnopplering som inter-
vjuere i Byrdet, og de hadde dessuten erfaring fra andre unders¢kelser.

I tillegg gjennomgikk de et en—dags opplaringskurs spesielt lagt opp for
Fruktbarhetsundersgkelsen. Den faste intervjuerstaben ble stilt fritt
med hensyn til om de ¢nsket & arbeide med Fruktbarhetsunders¢kelsen eller
ikke. P& forhind var det vedtatt bare & bruke kvinnelige intervjuere.

Det ble fra planleggernes side lagt sarskilt vekt pd & ha direkte
kontakt med s& vel intervjupersoner som intervjuere. Intervjuarbeid og
opplzring og veiledning av intervjuerne var tidkrevende, men samtidig
svert verdifullt for mange faser av arbeidet med undersgkelsen. Organi-
seringen av feltarbeidet og opplering av intervjuerne er dr¢ftet mer

omfattende av Noack og @stby (1980).
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2.5. Hvilke variable er tatt med i unders¢kelsen?

Som nevnt i avsnitt 2.1 bygget Fruktbarhetsundersgkelsen ikke pa
noen f& og vel avgrensede hypoteser, men skulle dekke flere og lite spesi-
fiserte formil. S&vel omfanget som utvalget av variable barer preg av
dette utgangspunktet,

Sp¢rreskjemaet er inndelt i til sammen 15 avsnitt. I hvert av-
snitt er det samlet variable som kan sies & dekke det samme emneomridet.
F.eks. er alle spprsmdl om fg¢dsler og aborter samlet under overskriften
Svangerskap. En annen overskrift er kalt Oppvekstfamilie. Her er det
spgrsmdl om hvor mange s¢sken kvinnen har, hvor gamle hennes foreldre er,
om moren var yrkesaktiv mens intervjupersonen vokste opp m.m. En over-
sikt over emneomrddene er gitt i figur 2,2.

Det ble tidlig klart at det var svart mange variable som det
kunne vare aktuelt & innpasse i en fruktbarhetsundersgkelse. 1 fg¢rste
omgang ble det satt visse grenser og retningslinjer for valg av variable
i og med at det dreide seg om en intervjuunders¢kelse med et stort antall
enheter. Et slikt opplegg krever blant annet et spgrreskjema med en ut-
strakt bruk av faste svaralternativer. I det videre arbeidet var det
prioriteringen av de enkelte formdl og forelgpige hypoteser som ble vik-
tig for hvilke emneomrdder og variable som skulle med i FU 1977. I til-
legg til dette var det serskilt tre forhold som pad ulike miter fikk betyd-
ning for det endelige resultatet. Det fgrste punktet har med knapphet pd
ressurser og spesielt ¢konomiske ressurser d gjore. De to ¢vrige punk-
tene dreier seg om utilstrekkelige mdleinstrumenter.

Undersgkelsens budsjettramme var fastlagt pd forhdnd ut fra 5 000
intervjupersoner og om lag en times intervjutid. Dersom utvalget av
spprsmdl skulle overskride en times intervjutid, mitte en overveie &
redusere antall enheter. En slik l¢sning ville imidlertid for mange for-
mdl gi oss smd grupper av enheter og sdledes mindre utsagnskraftige data.
Sammenliknet med andre deltakere i WFS var vart utvalg mindre enn de
fleste andres. WFS anbefaler nd minst 8 000 - 10 000 intervjupersoner.
Det syntes heller ikke aktuelt 4 gd inn for & ¢ke undersgkelsens ¢gkono-
miske ramme. Den stipulerte intervjutiden ble f¢lgelig en viktig rette~-
snor for omfanget av variable.

For de fleste av emneomrddene ville opplysninger om ting som
hadde skjedd i fortiden, gi bdde bedre og flere analysemuligheter.
Samtidig talte det totale omfang av spgrsmdl og problemer knyttet til
datakvaliteten mot en utstrakt bruk av slike tilbakegdende eller retros-—
pektive spgrsmdl. For de eldste kvinnene kunne det bli tale om & huske

og tidfeste hendelser og/eller vurderinger som 1& 20-25 &r tilbake i tid.
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Avgi¢relsen om i hvilken utstrekning denne type spgprsmil skulle stilles,
forutsatte sdledes en avveiing mellom formdl og metode innen hvert enkelt
emneomréide.

P4 et punkt ble det tatt et mer prinsipielt standpunkt. I mot-
setning til en del andre fruktbarhetsunders¢kelser valgte vi & ikke formu-
lere tilbakegdende holdningsspgrsmdl. Mye taler for at pdliteligheten ved
denne type sp¢rsmil ville vare tvilsom. Et problem er i hvor stor grad en
er i stand til 8 gjenkalle holdninger som ligger langt tilbake i tid. Et
annet problem er hvorvidt de holdningene som oppgis, blir preget av seinere
begivenheter. Selv om intervjupersonene svarte pd om det f¢rste barnet de
fikk var ¢nsket eller ikke, ville det vare vanskelig & si hvor mye et
slikt svar ville vsre preget av forholdet mellom dem og barnet fra barmet
ble f¢dt og fram til intervjutidspunktet.

Undersgkelsen var planlagt som en intervjuundersgkelse blant
kvinner. Som tidligere nevnt vil opplysninger om menn kunne gi grunnlag
for mer utfyllende beskrivelser og analyser av fruktbarheten og dens
utvikling. I FU 1977 var det en viss mulighet for & innhente opplysninger
om en del menn indirekte, det vil si at vi kunne sp¢rre kvinnene om deres
ektemenn eller samboere. S3 lenge vi var henvist til en slik indirekte
metode, vurderte vi ngye hvor langt det var rimelig & g& i omfanget og
typen av opplysninger. Alle holdningsspgrsmdl ble utelukket, og det ble
bare tatt med et begrenset utvalg av faktaspprsmil. Dersom det ved seinere
anledninger skal foretas nye fruktbarhetsundersgkelser, er det mye som
taler for & intervjue menn direkte.

I mange intervjuundersgkelser vil valg av variable relativt en-
kelt kunne utledes av de hypoteser og teorier unders¢kelsen bygger pa.
Fordi Fruktbarhetsundersgkelsen tok sikte pd & dekke flere ulike formdl
og ikke hadde utledet mer spesifikke hypoteser, var det heller ikke mulig
4 skissere en detaljert modell som et utgangspunkt for valg av emneom-—
rdder og variable. P4 den annen side var det &penbart behov for en modell
som i det minste gavanledning til & ordne og systematisere mulige emneom-—
rdder og variable.

Freedman (1975) har presentert en svaert omfattende modell eller
tankeskjema for sosiologiske analyser av fruktbarhet. Modellen som tar
utgangspunkt i et tidligere arbeid av Davis og Blake (1956), framhever
fruktbarhet som et resultat av komplekse biologiske, sosiale og milj¢-
messige samhandlinger. Den kan tjene som en rettesnor for & klassifisere
tidligere fruktbarhetsstudier, og er ogsd tenkt som en veiviser for fram-
tidig forskning. Freedmans modell er svart omfattende, og kan ikke uten

°

videre brukes til & utlede et fullstendig sett av variable for en enkelt
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undersg¢kelse. P3 den annen side gir den gode muligheter for & systemati-
sere og ordne grupper av variable, og er dessuten hensiktsmessig ndr en
¢nsker 4 sammenholde ulike fruktbarhetsunders¢kelser. For Fruktbarhets-—
undersgkelsen 1977 utgjorde modellen et viktig hjelpemiddel i planleg-
gingsfasen i og med at den &pnet muligheter for & ordnme og strukturere grupper
av variable.

Figur 2.1 bygger pad Freedmans modell, men for 3 lette oversikten
har vi forenklet den pd flere punkter. I den opprinnelige modellen inngar

bide flere bokser og et nett av tilbakegdende piler.

Figur 2.1. En forenklet modell for analyse av fruktbarhetsnivier
A simplified model for analysis of fertility levels

Normer for
familie-

Mellomliggende

stgrrelse i ables
//;7 Norms about variabie:
Intermediate

family size variables:

A) Utsatthet for
Sosial og samteie [Ny
¢konomisk izgercourse barhet
struktur Fer-
Soctal and 7| B) Utsatthet for / tility
economic svangerskap
structure Exposure to
conception
Normer for C) Utfall av
mellomliggende
variable /ﬁ svangerskap
Norms about Outcome of the
intermediate pregnancy
variables

Sentralt i modellen stdr de sdkalte mellomliggende variabler. Det
er bare gjennom en eller flere av disse variablene at alle de ¢vrige vari-
ablene forutsettes & pdvirke fruktbarheten. Freedman inndeler de mellom-
liggende variable i flere grupper og undergrupper. For vart formdl har vi
ngyd oss med & dele de mellomliggende variable i tre undergrupper.

Sett under ett gir Fruktbarhetsunders¢kelsen en génske omfattende
dekning av de mellomliggende variable. For gruppe A) Utsatthet for sam-
leie er det spurt om ndr kvinnene inngikk sitt fg¢rste samliv, og videre
kartlagt i hvilke perioder de seinerehar levd i samliv. Det er dessuten

spprsmdl om ndr de hadde sitt f¢rste samleie og om samleiehyppighet siste
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4 uker f¢r intervjuet. Sp@rsmdlene om prevensjon (bruk og ikke bruk)
kommer inn under gruppe B) Utsatthet for svangerskap. Fruktbarhetsunder-
spkelsen forsgker ogsd & kartlegge om det er fysisk mulig for kvinnen &
f3 barn dersom hun ¢nsker det. Denne egenvurderingen av fekunditet/in-
fekunditet faller ogsd innefor gruppe B av de mellomliggende variable.
For gruppe C) Utfall av svangerskap er det for hvert svangerskap regist-
rert om det endte med levendef¢dsel, d¢dfgpdsel eller abort, og om en
eventuell abort var spontan eller framkalt.

Foplger vi modellen videre bakover, inneholder Fruktbarhetsunder-
spkelsen enkelte spgrsmdl (f.eks. spgrsmdl om ideelt barnetall i Norge
og sp¢rsmdl om grunner for & f4 / ikke £ barn) som kan klassifiscres under
normer for familiestgrrelse. En systematisk kartlegging av denne gruppe
variable ville imidlertid kreve et helt annet opplegg enn det det er gitt
plass til i Fruktbarhetsundersg¢kelsen.

FU 1977 inneholder bare to variabler som kan klassifiseres under
normer for mellomliggende variabel, nemlig sp¢rsmilet som kartlegger
holdninger til abort og sp¢rsmilet om grunner for ikke & bruke prevensjon.

Alle de andre variablene i undersgkelsen med unntak av de som er
et mdl for fruktbarheten, faller innenfor den boksen som er kalt sosial
og ¢konomisk struktur. Dette omfatter et vidt spekter av variable. Her
er det gitt plass til sp¢rsmdl om bosted, yrke, utdanning, ¢konomi, opp-
vekstmiljp m.m. Spe¢rsmdlene gjenspeiler bdde variable som ofte brukes
for & beskrive sosiogkonomiske forhold, og variable som det var sarlig
aktuelt 3 f8 med i en fruktbarhetsundersgkelse.

Spgrreskjemaet til FU 1977 har som tidligere nevnt 15 overskrifter
som hver stir for ett emneomridde. Foruten en slik tematisk inndeling
kan sp¢rsmilene sorteres etter en tidsdimensjon. Det vil si at en skiller
mellom spprsmil knyttet til intervjutidspunktet, tilbakegdende sp¢rsmdl og
spgrsmil knyttet til framtid. Figur 2.2 viser hvilket eller hvilke tids-
aspekt hvert enkelt emneomr3de dekker. Flertallet av sp¢rsmdl er knyttet
til intervjutidspunktet. Sett under ett vil vi regne med at disse spgrs-
mélene har den h¢yeste datakvaliteten. I tillegg til & vise tidsdimensjonen
gir figuren en oversikt over sp¢rsmidl som dreier seg om andre enn intervju-
personen selv, og under hvilke emneomrdder disse spgrsmilene kommer.

Selve spgrreskjemaet med svarfordelinger er gjengitt som vedlegg
1, 2 og 3 i unders¢kelsens tabellpublikasjon (NOS B 197). Spé¢rreskjemaet
er dessuten gjennomgitt og kommentert i detalj i et eget notat, Erfaringer
fra opplegget og gjennomfg¢ringen av Fruktbarhetsundersg¢kelsen 1977 (Noack
og Pstby 1980).
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Figur 2.2. Spe¢rsmdl i FU 1977 etter emneomrdde, tidsaspekt og hvem
sporsmilet gjelder Questions in the Fertility Survey
1977 by topic, time aspect and who the question concerns

Indirekte sp¢rsmil
om andre (ektefelle,
s¢sken, foreldre,
svigerforeldre)
Indirect questions
about other persons
(spouse, siblings,

Spgrsmdl om
intervjupersonen selv
Questions about the
respondent herself

Emneomréide
Topic

Fortid N&atid Framtid parents, parents in
Past Present Future law)

Bosted og husholdning

Place of residence,

household vvveeiiiennsn X

Flytting Migration .... X

Ekteskap og samliv

Cohabitation and

MAPYLAGE v v evrneenns . X X

Svangerskap Pregnancies X X

Seksuell aktivitet

Sexual activVity .vveees. X X

Mulighet for & f& barn
(fekunditet/infekunditet)
Possibility of giving
birth (fecundity/

infecundity) «oiieiienen X X X
Prevensjon
Contraception v.veeeeo.. X X

Holdning til barn

Attitudes towards

Children v.veeveveeennss X X
Kulturelle holdninger

og verdier Cultural

attitudes and values ... X

Yrkesaktivitet Labour

force participation .... X X X X
Omsorg for barn n 2)

Child Care vuvvevvensnes X X X

Utdanning Education ... X X X X
Oppvekstfamilie

Family of origin ....... X X

Holdning til abort,

politikk og religion

Attitude to abortion,

politics and religion ..

Inntekt Income ........ x3)

1) Et spgrsmdl om hvor lenge en var hjemme etter at (det yngste) barnet
var f¢dt for en begynte i inntektsgivende arbeid. 2) Et spgrsmil om
aktuell barnepassordning dersom en skulle ta inntektsgivende arbeid.

3) Dette omfatter dessuten et spgrsmdl om hva de ikke yrkesaktive trodde
de kunne f4 i l¢nn dersom de tok arbeid p& intervjutidspunktet.

1) One question on how long time she spent at home before taking up paid
work after the (youngest) child was born. 2) One question on hypothetical
child care 1f she was going to take paid work. 3) This topic does also in-
clude one question on what the non—economically active supposed their
earning would be if they were employed at the time of the interview.
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2.6 Planer for utnytting av Fruktbarhetsundersgkelsens data

I 1979 ble det i Statistisk Sentralbyrd lagt opp et program for
analyser av data fra Fruktbarhetsunders¢kelsen. Programmet er kalt Frukt-
barhetsmgnsteret i Norge. Det finansieres av Statistisk Sentralbyra og
Norges almenvitenskapelige forskningsrdd, og omfatter en rekke delprosjekter.

Den analysen som presenteres her, er resultatet av det fg¢rste del-
prosjektet. Dette prosjektet hadde som formdl & gi en relativt bred fram-
stilling av resultatene fra FU 1977.

I neste trinn i programmet vil det bli arbeidet parallelt med tre
delprosjekter. Delprosjektet F¢dslenes plassering i livslgpet vil ta opp
hvordan f¢dsler og graviditeter faller i tid i forhold til andre viktige
begivenheter i kvinnens/familiens livsl¢p, samt se nzrmere pd fgdslenes
plassering i forhold til hverandre. Prevensjonsbruk er tema for et annet
selvstendig delprosjekt. Her vil en blant annet se pd hva som skjedde med
prevensjonsbruken ved innf¢ring av nye og effektive midler omkring 1965,
og om det er mulig & finne en eventuell betydning for fruktbarhetsnedgangen
som startet samtidig. Det gir ogsd muligheter til & studere differensiell
fruktbarhet i forhold til eventuelle forskjeller i prevensjonsbruk. Et
tredje delprosjekt er konsentrert om fruktbarhet og yrkesdeltaking.
Sammenhengen mellom fruktbarhetsnedgangen og ¢kt yrkesdeltaking for kvinner,
s@rlig gifte kvinner, har ofte vart pipekt. Det er narliggende & regne med
at det eksisterer et komplisert simultant samspill, der andre bakenforliggende
faktorer virker samtidig inn p& begge disse fenomenene. Med sitt relativt
brede datatilfang gir Fruktbarhetsundersgkelsen mange muligheter for ana-
lyser av dette samspillet.

I tillegg til disse 3 delprosjektene foreligger det arbeids- og
tidsplaner for ytterligere 10 delprosjekter.

Fruktbarhetsunders¢kelsens data er dessuten gjort tilgjengelige for

forskere utenfor Byrdet gjennom Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste.

2.7. Formdl og opplegg av publikasjonen

Hensikten med denne publikasjonen er & gi en bred oversikt over
resultatene fra Fruktbarhetsundersgkelsen 1977. Det statistiske materialet
fra undersgkelsen er lagt fram i en egen tabellpublikasjon (NOS B 197).
Spesialstudier og videregdende analyser vil bli tatt opp under seinere del-
prosjekter i analyseprogrammet.

Beskrivelsen av fruktbarheten er det sentrale element i publikasjonen.
Fruktbarhetsundersg¢kelsens data gir ogsd gode muligheter for analyser av en

rekke andre fenomener som f.eks. samliv og prevensjonsbruk.
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Framstillingen begynner med en beskrivelse av den demografiske
utviklingen i Norge, med spesiell vekt pd fruktbarheten (kapittel 3).
Dette er tatt med for & sette fruktbarhetsutviklingen i den perioden
intervjuunders¢kelsen dekker inn i en videre demografisk sammenheng. I
kapittel 4 starter den egentlige gjennomgang av vire resultater. Kapitlet
bygger pd opplysningene om de intervjuedes svangerskapshistorie. Det
inneholder en vurdering av svarkvaliteten i denne svangerskapsoversikten
og en fordeling av svangerskapene etter utfall, Siden abortene md st
sentralt i begge disse avsnittene, er ogsd variasjonsm¢nsteret i fore-
komsten av aborter tatt med her. Kapittel 5 konsentrerer seg om f¢dslene,
og er det viktigste kapitlet i publikasjonen. Det tar f¢rst opp m¢nsteret
i plassering av f¢rstef¢dselen, og behandler deretter tidsavstanden mellom
de tre fg¢rste fgdslene samt variasjonsm¢nsteret i varigheten av hele den
fruktbare perioden. Til slutt i kapitlet behandles kvinnenes totale frukt-—
barhet. Kapittel 5 er begrenset til f¢dsler som var realisert,
planer om og forventninger til framtidig fruktbarhet er behandlet i kapit-
tel 9. De fleste fgdsler faller innenfor ekteskap, selv om andelen fg¢dt
utenfor ekteskap har vart gkende. Omfanget av samliv uten vigsel har ogsa
vert gkende. I et eget kapittel (6) tar vi derfor opp m¢nsteret for inn-
gldelse og opplesning av samliv. T kapittel 7 beskriver vi hvordan andelen
som har hatt samleie og alder ved f¢rste samleie varierer mellom noen
grupper. Kapitlene 6 og 7 tar altsd opp det vi i figur 2.1 kalte "Utsatt-
het for samleie'". Om samleiet skal fg¢re til svangerskap, er i stor grad
bestemt av prevensjonsbruken. Den er beskrevet i kapittel 8, med egne
avsnitt for prevensjonsbruk i en periode umiddelbart f¢r intervjuet og i
tidligere perioder. Til slutt gjennomgdr vi i kapittel 9 resultatet av
noen av holdningsspgrsmilene. Det er lagt vekt pid & f2 fram hvilke be-

grensninger disse spgrsmilene har.
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3. UTVIKLING I FOLKETALL OG FRUKTBARHET

3.1, Innledning

Det er n¢dvendig & vite noe om hvordan den demografiske utvik-—
lingen i Norge har vert dersom en skal forstd og forklare fruktbarhets-—
mgnsteret i 1977. Enda viktigere med slik kunnskap er det ndr en skal
analysere den sterke nedgangen i fruktbarheten som har skjedd i Norge.
Fruktbarheten for kvinnene i Fruktbarhetsundersgkelsen dekker pd en mite
"halen" av den fruktbarhetsutviklingen vi har hatt fram til i dag. De
eldste kvinnene i utvalget hadde en vesentlig del av sine f¢dsler f¢r den
sterke nedgangen satte inn, andre har f¢dt sine barn under denne nedgangen,
og de yngste kommer til & fe¢de barn under et framtidig fruktbarhetsmgnster.
Forklaringer pd nedgangen kan dels s¢kes blant de kvinnene vi intervjuet,
dels kan de s¢kes i forhold som ligger foran deres fg¢dedyktige periode.
Nir det gjelder dagens befolkningsstruktur, er jo den i enda hg¢yere grad
avhengig av de endringer som har skjedd tidligere.

Det er behov for dyptgdende analyser for & finnme ut hvilke fak-
tiske endringer det har vert i fruktbarheten, og hvilke endringer som
skriver seg fra endringer i andre demografiske st¢rrelser. F.eks. kan
fodselstallet synke fordi det er et ¢nske i befolkningen om en stadig
sterkere begrensning av barnetallet. Det kan ogsd hende at nedgangen
skyldes nedgang i tallet pd kvinner i f¢dedyktig alder, endringer i ekte-
skapsmgnsteret osv. Slike analyser er det ikke plass til innen rammen
for denne publikasjonen, men de blir tatt opp i andre prosjekter i Sosio-
demografisk forskningsgruppe (se f.eks. Halvorsen 1980).

Her fplger en sammenfattende beskrivelse av noen av de demo-
grafiske endringer som har funnet sted i den perioden vi har befolknings—
statistikk for, nesten 250 &r tilbake. Beskrivelsen bygger i noen grad
pé Dyrvik (1976). Datagrunnlaget er i stor utstrekning hentet fra

Historisk statistikk 1978,

3.2, Utvikling i folketallet

Den f¢rste folketellinga i Norge ble holdt i 1769, og gav som
resultat i underkant av 3/4 millioner mennesker, det eksakte antallet
ble sagt & vere 723 618. De neste tellingene fulgte i 1801 og 1815,
deretter har det med mindre unntak vert tellinger hvert 10. &r. Folke-
tallet passerte den f¢rste millionen litt etter 1820, den andre ble
passert i 1890, den tredje i 1943 og den fjerde i 1975. Med de radende
demografiske forhold ser det ikke ut til at Norge skal nd opp i et folke-

tall pd 5 millioner. Det har tatt 80-90 &r mellom hver gang folketallet
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er blitt fordoblet. Dette tilsvarer en &rlig vekstrate pid 0,8 - 0,9
prosent. Denne vekstraten var typisk for Norge ennd i 1970. Deretter
er den redusert betydelig. Ogsd i perioden f¢r 1970 var det store varia-
sjoner. Mgnsteret i disse variasjonene og irsakene til forandringene vil
gi oss et nyansert bilde av de ulike utviklingslinjene som til sammen
skaper en gitt utvikling i folketallet.

Vi skal forst se litt nermere pd hvordan vekstratene har endret

seg fra 3r til annet (figur 3.1).

Pr. 1 000 innb,
Per 1 000 population

Figur 3.1. Rater for foda.le'r, d¢d, utvandring og befolkningstilvekst. 1736 - 1978
50 - Rates of fertility, mortality, out-migration and population growth. 1736 - 1978
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F¢r 1815 varierte de &rlige vekstratene sterkt, som vanlig for
befolkningen i fe¢r-industrielle samfunn. I enkelte &r med store epide-
mier eller udr over hele landet kunne folketallet gd tilbake. Perioden
fra 1735 til 1815 under ett hadde en &rlig vekstrate pd om lag 0,5 pro-
sent. Fra 1815 blir vekstraten langt mer stabil, og den varierer rundt
1,3 prosent pr. &r framover mot 1865. Denne vekstraten er det meste av
perioden lik den naturlige vekstraten, dvs. differansen mellom f¢dsels-—
raten og d¢dsraten.

En sd h¢y og stabil vekstrate kan ikke samfunnet greie uten &
finne en eller annen tilpasningsmekanisme. Det gamle norske bondesam-
funnet gjennomgikk ikke avgj¢rende endringer p& denne tida, og det var
grenser for hvor mange det kunne bre¢df¢. Omkring 1850 kommer det da
ogsd et nytt element inn, nemlig utvandringen. Den fdr stadig sterkere
betydning mot slutten av 1800-tallet, mellom 1865 og 1890 var utvand-
ringen halvdelen av fg¢dselsoverskuddet. Enkelte dr var det mer enn
1 prosent av folkemengden som reiste, hovedsakelig til Amerika. Utvand-
ringen opph¢rte praktisk talt i 1930, da hadde i alt narmere 900 000
mennesker emigrert. Det bg¢r ogsd nevnes at om lag 25 prosent av disse
hadde vendt tilbake til Norge innen 1930 (Backer 1965: 184).

Vi ser av figur 3.1 at dg¢deligheten har et markert skille ved
1815. F¢r den tida var det store variasjoner, og den var aldri lavere
enn 20 pr. 1 000 innbyggere. Etter 1815 har den sunket jevnt og lang-
somt, og har med smd8 unntak aldri vert over 20 pr. 1 000 innbyggere.
St¢rst nedgang har det vert i spedbarnsdgédeligheten. I 1836 - 1840 var
det ett av sju nyfgdte barn som ikke levde til sin ettdrsdag. Mot
slutten av 1970-tallet gjelder dette bare ett av hundre nyfe¢dte barn.
Den forventede levealder for nyfg¢dte har ¢kt sterkt, fra 44 8r pd
1830-tallet til 75 &r i dag.

Ut fra formdlet med denne publikasjonen er det naturlig & legge
stgprre vekt pd studiet av fruktbarheten enn pd studiet av d¢delighet og

utvandring.

3.3. Utvikling i fruktbarheten

3.3.1. TF¢dselsrater

Figur 3.1 viser at fruktbarhetsraten (antall fg¢dte pr. 1 000 inn-
byggere) har hatt en mer uregelmessig utvikling etter 1815 enn det d¢ds-—
raten har hatt. Kurven har et uregelmessig forlgp ogs& fe¢r 1815, men
hadde da mindre utslag enn d¢dsraten. Videre utover pad 1800-tallet ligger

den stort sett h¢yere enn 30 fg¢dte pr. 1 000 innbyggere. Hovedtendensen
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er svakt fallende ut gjennom &rhundret, men med forholdsvis store kortsik-—
tige variasjoner. F¢dselsraten sank f.eks. med 6 pr. 1 000 fra 1835 til
1839. Etter &r 1900 er kurven preget av to lange nedgangsperioder atskilt
av en kortvarig stigningsperiode. Mellom 1900 og 1935 ble fgdselsraten
halvert, fra om lag 30 til i underkant av 15 pr. 1 000. Tallet pd f¢dte i
1935 var det laveste siden 1848, da folketallet var under det halve. Hvert
4r pd begynnelsen av 1900-tallet hadde lavere fruktbarhet enn det foregi-
ende, med unntak av enkelte &r mellom 1915 og 1920. Etter 1935 steg raten
langsomt til 1941 og deretter sterkt (med 6 pr. 1 000) til 1946, da det ble
fedt 22,6 barn pr. 1 000 innbyggere. Toppnivdet fra avslutningen av

2. verdenskrig var av kort varighet, allerede i 1950 var f¢dselsraten nede
igjen pd 18 pr. 1 000. Den 13 sd mellom 17 og 19 fram til 1969. Fra 17,6
det aret, sank den til 12,6 i 1977. Dette er en reduksjon pa 30 prosent

i l¢pet av 8 &r. Selv om dette er en sterk nedgang, var den ikke sterkere
enn fra 1920 til 1928. De siste par arene har f¢dselsraten vart noksd

stabil.

3.3.2. Reproduksjonsmal

Fgdselsraten er ikke noe godt mdl pa hvordan fruktbarheten har ut-
viklet seg. Spesielt er det uheldig at den er sd f¢lsom for alderssammen-
setningen i befolkningen. En annen begrensning ligger i at f¢dselsraten
er et tverrsnittsmdl. Raten vil forandre seg sterkt i perioder hvor
fgdslene endrer plassering i kvinnenes livslép, uten at disse endringene
har betydning for reproduksjonen pd lengre sikt. Vi skal f¢rst se litt

pd hvordan fg¢dslenes plassering i livslgpet har forandret seg.
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Figur 3.2. Aldersspesifikke fruktbarhetsrater for enkelte ar
mellom 1889 og 1977 Age specific fertility rates for
Fgdte pr. some years between 1889 and 1977
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Figur 3.2 viser at fruktbarheten har sunket sterkt siden 1890, og
at fg¢dslene skjer blant kvinner i stadig yngre aldersgrupper. 1 1889 - 1892
var det kvinner mellom 30 og 34 &r som fgdte flest barn, hele 225 pr. 1 000
kvinner. Etter 1930 er det f¢dt flest barn blant kvinner mellom 20 og
30 &r. Det har vart en viss tendens til noe h¢yere f¢dealder igjen de aller
siste dra. I 1890 ble 16 prosent av barna fg¢dt av mg¢dre som var eldre enn
40 &r, i 1977 skjedde bare 0,8 prosent av fg¢dslene blant kvinner som hadde
fylt 40. I den andre enden av aldersskalaen var forandringene nesten like
store. I 1977 var 10 prosent av m¢drene under 20 &r, i 1890 var andelen
0,7 prosent. Formen pd kurven for 1890 er typisk for land med forholdsvis
h¢y ekteskapsalder og lite bevisst familieplanlegging.

Kurven for 1932 - 1935 representerer det laveste fruktbarhetsniviet
vi har hatt. En slik kurve kan vanskelig tenkes uten en bevisst utsettelse
av fgdsler etter begrensning av familiestgrrelsen. Forskjellen mellom denne
kurven og kurvene fra de siste 10 8ra er sarlig at fg¢dslene i det seinere er
lagt mye tidligere i livslgpet. Hvordan denne overgangen er skjedd, blir
illustrert med kurven fra 1952. Dette er det fg¢rste dret med hg¢yere fodsels-
rate blant 20-24-3ringene enn blant 30-34-&ringene. Fra 1962 har kvinner
i begynnelsen av 20-3ra ogsd h¢yere fruktbarhet enn de i slutten av 20-3ra.
Nir sd fruktbarheten tar til & synke fra slutten av 1960-tallet, synker den
raskest til & begynne med blant kvinner som er eldre enn 25 &r. Blant
tendringene nds toppen f¢rst i 1972. Nedgangen ser imidlertid ut til & ha
stoppet opp f¢r blant de eldre, slik at i 1977 hadde igjen kvinner mellom
25 og 29 4r h¢yere fruktbarhet enn kvinner i fg¢rste halvdel av 20-4ra.

Disse endringene i fruktbarheten for de ulike aldersgruppene har
skjedd samtidig med en tilsvarende endring i ekteskapsalderen. Kvinnenes
gjennomsnittlige alder ved inngdelse av f¢rste ekteskap var 26,3 &r i
1931 - 1935, og var ennd i 1952 s3 h¢y som 25,6 dr. I 1968 var den nede i
22,3 &r, den lavest registrerte. Deretter har den steget noe, til 22,8 &r
i 1974 og 23,1 i 1977.

De lave f¢dselsratene for kvinner over 30 dr som kurvene fra etter-
krigstida viser, md@ ha klar sammenheng med en meget bevisst familieplan-
legging. Vi vil i kapittel 8 se at prevensjonsbruken er svart utbredt i
disse aldersgruppene.

Ved & summere opp f¢dselsraten for alle ettdrige aldersklasser, fir
en samlet fruktbarhetstall. Det blir da et uttrykk for det gjennomsnitt-
lige antall barn et nyf¢dt pikebarn vil f4 dersom fruktbarheten for alle
aldersklassene holder seg slik den var det &ret hun ble f¢dt. En regner
ikke med at noen d¢r f¢r de er ferdig med fodslene. Det er vanlig & be-

°

regne det antallet jenter som f¢des for 4 se om hver generasjon fe¢der nok
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barn til at neste generasjon ikke skal bli mindre. Trekker vi gutte-
fodslene bort fra det samlede fruktbarhetstallet, fidr vi bruttoreproduk-
sjonstallet. En vet imidlertid at noen av pikene d¢r f¢r de har av-
sluttet sin reproduktive periode, slik at hver pike md f¢de litt flere
enn et pikebarn for at hver generasjon av m¢dre skal bli like stor som
den forrige. Tallet som kommer fram om vi tar hensyn til dg¢deligheten,
kalles nettoreproduksjonstallet. Dette oppfattes ofte som et sentralt
demografisk mil fordi det sier om fruktbarheten i en observasjonsneriode
er slik at folketallet pd lang sikt og med uendret fruktbarhet og de¢de-
lighet og ingen inn- og utvandring vil vere ¢kende, konstant eller
avtakende.

I perioden 1961 - 1965 var summen av de ettdrige fruktbarhets-
ratene (samlet fruktbarhetstall) 2,94. Det vil si at kvinner som gjennom—
levde hele sin reproduktive periode med disse fruktbarhetsforholdene, i
gjennomsnitt ville fe¢de 2,94 barn. Av disse ville i gjennomsnitt 1,41
vare pikebarn (bruttoreproduksjonstallet). N& md& vi regne med at noen
av kvinnene ville d¢ f¢r de fikk de barna de skulle, slik at det i gjen-
nomsnitt bare ville bli fedt 1,37 piker pr. kvinne i et gitt &rskull.
Nettoreproduksjonstallet varda 1,37; den neste mg¢dregenerasjonen ville
vare 37 prosent stg¢rre. En trenger en godt utbygd befolkningsstatistikk
for & beregne disse fruktbarhetsmdlene. For Norge er brutto~ og netto-
reproduksjonstall publisert tilbake til 1889. Brumborg (1976) har ut
fra visse forutsetninger beregnet tall tilbake til 1736. Tabell 3.1
viser samlet fruktbarhetstall og brutto- og nettoreproduksjonstall for

enkelte ar.

Tabell 3.1. Fruktbarhetsmdl for Norge 1889 - 1977 Fertility rates for
Norway 1889 - 1977

1889- 1932- 1946- 1966-

1892 1920721 1935 1950 1970 1974 1977
Samlet fruktbarhetstall
Total fertility rate ... 4,42 3,45 1,88 2,63 2,73 2,13 1,75
Bruttoreproduksjonstall
Gross reproduction rate 2,15 1,68 0,91 1,27 1,32 1,05 0,85

Nettoreproduksjonstall
Net reproduction rate .. 1,49 1,3 0,78 1,19 1,29 1,03 0,84
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Figur 3.3. Brutto- og nettoreproduksjonstall for Norge 1736 - 1977
Gross and net reproduction rate for Norway 1736 - 1977
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Figur 3.3 (hentet fra Brunborg 1976) viser de samme observa-
sjonene sammen med beregnede tall som gir lengre tilbake i tid. Brunborgs
beregninger viser at nettoreproduksjonstallet kan ha vert under 1 omkring
1740. Det er rggistrert lavere enn 1 fra slutten av 1920-3ra til slutten
av krigen, og etter 1974. Med unntak av disse periodene har altsd de
drlige fg¢dselsrater i Norge vart st¢rre enn det som kreves for at en

generasjon skal reprodusere seg selv.

3.3.3. F¢dselskohortenes fruktbarhet

De variasjonene i reproduksjonstallene som er vist i forrige av-
snitt kan vare et resultat av at kvinner i enkelte perioder har utsatt
sine f¢dsler, og i andre perioder tatt igjen det utsatte. I enkelte
perioder kan ogsd fg¢dslene vare plassert relativt «idlig i livslgpet i
forhold til i andre perioder. Derfor kan en godt ha drlige rater under
reproduksjonsnivdet samtidig med at hver generasjon (kohort) av kvinner
reproduserer seg selv. Det er vanlig at kohortfruktbarhetenl) varierer
langt mindre enn periodefruktbarheten.

Igjen mangler statistikkgrunnlaget, og en md ty til beregninger
ndr en skal ha tall tilbake i tid. Beregningene som refereres av
Brunborg (1975) viser at de kvinnene som var f¢dt mellom 1896 og 1915
ikke reproduserte seg selv, og at kullene fg¢dt fram til slutten av 1920-3ra
s& vidt har nddd opp til reproduksjonsnivdet. Til sammenlikning kan nevnes
at ingen kohorter av svenske kvinner f¢dt i vart Arhundre har nddd &
reprodusere seg selv (SCB 1979). N&r folketallet i Sverige likevel har
vert jevnt ¢kende, skyldes det synkende dgdelighet og stor nmetto inn-—
vandring. I Norge har kvinner f¢dt pd 1930-tallet allerede fatt nok barn
til & reprodusere seg selv. For kohorter som ennd ikke har avsluttet sin
reproduktive periode, er en henvist til gjetninger over den samlede frukt-
barhet. Det kan se ut som om kvinner f¢dt fg¢r 1945 vil nd reproduksjons-
nivdet, men at det er mindre sannsynlig at dette vil skje for kvinner
fodt de narmest fe¢lgende dra. En del av den fruktbarhetsnedgangen vi har
sett i det siste, kan skyldes utsettelse av f¢dsler. Dersom dette har
vert svert vanlig, er det fortsatt mulig at kohortene fra slutten av
1940-tallet og begynnelsen av 1950-tallet kan f3 h¢yere fruktbarhet i de
h¢yere aldersgruppene enn det de foregdende kohortene hadde. Det er mulig
at denne oppgangen blir sterk nok til at disse kullene ndr & reprodusere
seg selv. Som en ser, er det en svakhet ved kohorttilnarmingen at en ikke
1) Kohortfruktbarheten uttrykkes ved det gjennomsnittlige antall barn

kvinnene f¢dt i et tidsrom (ofte ett eller fem dr) har fatt ndr de har
gjennomlevd hele sin f¢dedyktige periode.
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kan tolke virkningen av de store endringene som er skjedd de foregdende

10 ar.

3.4. Ekteskapsinngdelse

I hele den periode vi har data for har ekteskapet vart den vanlige
ramme om f¢dslene. I forrige &rhundre skjedde 7-9 prosent av f¢dslene
utenfor ekteskap. I virt drhundre gikk andelen ned i under 4 prosent pi
hele 1950-tallet, og har seinere steget til nesten 12 prosent i 1977.
Utviklingen i fruktbarheten kan derfor ikke studeres uavhengig av ut-
viklingen i ekteskapsmgnsteret.

Antallet inngdtte ekteskap i &ret har ligget pd& om lag 6-8
pr. 1 000 innbyggere i hele det forrige og det meste av dette drhundre.

I 1946 nddde det en topp pd 9,5. Tallet sank raskt tilbake til det gamle
nivdet. De siste dra har tallet vert jevnt synkende og var 5,9 i 1977.
Denne andelen er avhengig av aldersfordelingen i befolkningen, og er ikke
et sarlig godt md8l. Hovedtendensen i utviklingen av ekteskapsmgnsteret
er at sannsynligheten for 3 inngd ekteskap var synkende framover til

1930 og deretter raskt gkende igjen. Dette er vist i tabell 3.2, der vi
ser pd utviklingen i andelen ugifte ved alder 50 8r. Siden alderen er
satt s& h¢yt som 50 &r, viser tabellen summen av de foregdende 30 &rs
ekteskapsatferd. Grensen er valgt fordi ekteskap som kvinner inngir
etter atdeer fylt 504r, blir helt uten betydning for fruktbarheten. N&r
det gjelder alderen ved inngdelse av fo¢rste ekteskap, holdt den seg
stabil, mens ekteskapssannsynligheten sank. Ekteskapsalderen gikk ned
fra det tradisjonelle nivdet pd om lag 29 4r for menn og 26 &r for
kvinner for 1946, til henholdsvis 25 og 22,7 i 1970. Gjennomsnittsalderen

for noen enkelte &r er vist i tabell 3.3.

Tabell 3.2. Andelen ugifte blant personer som fylte 50 4r i enkelte A&r
1865 - 1977. Prosent Percentage never-married among
persons 50 years of age in some years 1865 - 1977

186570 1890%) 1910 1930 1950 1960 1970 1977
Menn Males ......... 9,0 11,0 12,8 13,6 15,4 13,4 12,3 11,5
Kvinner Females .... 12,5 17,0 21,1 21,1 20,4 14,7 8,8 6,5

1) Tallene er beregnet pa basis av 5-arsgrupper, og er derfor noe ungyak-
tige.

1) The figures are estimated from b6-year age groups, and thus are approxi-
mations.
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Tabell 3.3. Gjennomsnittsalder ved fe¢rstegangs giftemdl 1861 - 1977
Average age at first marriage 1861 - 1977

1861- 1896~ 1931- 1946- 1966-

1865 1900 1935 1950 1970 1974 1977

Menn Males e.eeeveeeeeoes 29,2 27,8 29,1 29,3 25,3 25,3 25,7
Kvinner Females ......... 27,2 25,9 26,3 26,4 22,8 22,8 23,1

De siste dra har det vart stadig farre som har giftet seg, og det
har vart ¢kning i ekteskapsalder og i utenomekteskapelig fruktbarhet.
Det er vanlig & se denne utviklingen i sammenheng med endringer i sam-
livsmgnsteret. Det er blitt stadig vanligere at par flytter sammen uten
4 gifte seg. Dette er ofte innledning til ekteskap, men det kan ogsé
vare erstatning for formelle ekteskap eller en mindre stabil samlivsform
enn det tradisjonelle ekteskap. Derfor er det godt mulig at det dannes
par med samme hyppighet og m¢nster som tidligere, men at det bare er en
del av disse pardannelsene som f¢rer til endret ekteskapelig status
(se kap. 6). F¢r Fruktbarhetsundersgkelsen ble gjennomf¢rt var det smid
muligheter til & studere art og omfang av slike papirl¢se samliv. Med

utgangspunkt i FUs data, er emnet behandlet av Brumborg (1979).

3.5. Plassering av fe¢rstegangsf¢dslene i forhold til giftemdl, og
avstanden mellom f¢dslene

Plasseringen av fg¢dslene, og avstanden mellom dem er to viktige
mdl for beskrivelse av fruktbarhetsmgnsteret, og endringer i avstanden
mellom f¢dslene kan vere en viktig faktor bak endringer i de &rlige
fodselstallene. For & analysere disse forholdene kreves det imidlertid
detaljert befolkningsstatistikk som gir muligheter til & koble sammen
de &rlige oppgaver over ekteskapsinngdelse og fg¢dsler for den enkelte
kvinne. Folketellingene gir begrensede muligheter, men noe finnes hos
Lettenstr¢m (1965). Her er en spesiell bearbeiding av folketellingen i
1960 grunnlaget for en analyse av tidsavstanden fra ekteskapet ble inn-
gatt til f¢rste f¢dsel og av avstanden mellom hver fg¢dsel. Opplysningene
gjaldt bare gifte kvinner med ekteskap inngdtt 1945 eller seinere.
Andelen av svangerskapene som ble pdbegynt f¢r ekteskapsinngdelsen ble
beregnet ved & se pd alle f¢rstefgdsler som kom i september det enkelte
4r. Dersom ekteskapet ble inngdtt samme &r, regner en svangerskapet
som pabegynt f¢r ekteskapsinngdelsen. Denne andelen 13 hgyest (46 pro-
sent) i perioden 1956 - 1960, og beregninger i Dyrvik (1976) viser at
dette nivdet holdt seg til 1970. Andelen var sterkt avhengig av alder
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og varierte fra nesten 90 prosent for de som ikke var fylt 18 ar ved
giftermdlet til om lag 30 prosent for de som var fylt 30 &r ved gifter-
midlet. I de siste &ra har det vaert en svak nedgang i andelen ekteskap
med tidlige fg¢dsler.

Lettenstre¢m (1965) gir ikke mulighet for 4 se tidsutviklingen i
avstanden mellom fg¢dslene, og heller ikke Dyrvik (1976) gir grunnlag for
dette. Slike studier m3 bygge pd registerdata eller intervjuunders¢kelser
med samme opplegg som Fruktbarhetsunders¢kelsen. Med grunnlag i meldinger
til Det sentrale personregister har Lettenstrgm (1976) gjort beregninger
av fg¢dselsintervall for perioden 1965 - 1972, Perioden er for kort til
& vise noe om tidsutviklingen i avstanden mellom f¢dslene, men den dekker
de &rene hvor fruktbarheten har endret seg raskt.

Tidsavstanden mellom f@rste og annet barn varierte lite med
kvinnens alder, men varierte med kvinnens samlede barnetall. Det samme
ble vist for avstanden mellom annet og tredje barn, men siden det eldste
ekteskapskullet hadde vart gift i bare sju &r, vil disse tallene kunne

forandre seg med tiden.

3.6. Regionale forskjeller i fruktbarheten

Oppgaver over fruktbarheten i byer og bygder finnes tilbake til
1865. Tar en hensyn til forskjeller i aldersfordelingen, var fruktbar-
heten lik i byer og bygder omkring 1865. Den fruktbarhetsnedgangen som
vi har sett har funnet sted, startet i byene i 1880-&ra, pd bygdene forst
etter drhundreskiftet. F¢dselsnedgangen p& 1920- og 1930-tallet var mye
sterkere i byene enn i bygdene, og oppgangen etter annen verdenskrig var
ogsd sterkere i byene. Svingningene i byenes fruktbarhet har altsd vart
mye stg¢rre enn i bygdenes, og byenes nivd har hele tiden vert lavere.
Etter 1946 har byvekst og endringer i kommunegrensene gjort at sammen-—
likninger mellom bygder og byer er blitt stadig mindre interessante.

De enkelte fylkene viser til dels store avvik fra gjennomsnitts-
tallene for hele landet. Sammenlikningene mi bygge pa indirekte standard-
beregninger fordi oppgavene over f¢dte etter morens alder ikke foreligger
regionalt fordelt (se Backer 1965 : 129-131). Omkring dr 1900 var frukt-
barheten h¢yest i bygdene i Hedmark og Oppland og i Vestlandsfylkene. I
Nord-Norge var fruktbarheten lavere enn gjennomsnittet for landet ellers.
Backer sier si at f¢dselsreguleringen fg¢rte til at fruktbarheten sank
over hele landet mellom 1901 og 1920, men nedgangen kom til forskjellig
tidspunkt og med ulik styrke i de forskjellige strgk av landet. Nedgangen

begynte forst og var sterkest omkring Oslofjorden. Den var ogsd sterk i
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og ner byene Stavanger, Bergen og Trondheim. Tallene kan ogsd tyde pd at
fodselsregulering ikke hadde fatt sarlig utbredelse pd S¢rlandet, i Sogn
og Fjordane, Mgre og Romsdal og Nord-Trg¢ndelag i 1920. Mellom 1920 og
1930 var det nedgang i fruktbarheten i alle fylker, sterkest pd (stlandet.
Stigningen mellom 1930 og 1946 skyldes vesentlig stigning blant gifte
kvinner i byene. M¢nsteret med nedgang fram til 1950 og deretter stabili-
sering i om lag 10 &r, var i hovedtrekk likt i alle fylkene. Etter en
oppgang fram til 1966, har den absolutte nedgangen i fruktbarheten veart
sterkest i de fylkene som da hadde h¢yest fruktbarhet, slik at de regio-
nale forskjellene er blitt stadig mindre. I 1977 varierte det samlede
fruktbarhetstallet mellom 1,39 i Oslo og 2,12 i Sogn og Fjordane, som
sammen med Rogaland var det eneste fylke med tall st¢rre enn 2,00. Det
var bare i Sogn og Fjordane at samlet fruktbarhetstall nddde reproduk-

. e 0
sjonsnivaet.

Tabell 3.4. Levendefgpdte pr. 1 000 kvinner 15-44 &r. Fylke. 1966 —
1977 Live births per 1 000 women 15-44 years of age.
County. 1966 -~ 1977

Prosentvis
Fylke nedgang
County 1966 1970 1974 1977 Decrease in

per cent

1966 - 1977
Hele landet The whole
COUNLPY vvvvvnenrnnnnsnnnns 93,6 88,3 77,8 63,9 32
Pstfold .vvvniernnnnnnn cee. 86,7 83,5 75,2 61,0 30
Akershus .....cceveenvenanns 92,8 85,2 69,9 57,2 38
0S10 vivvvninnnnnn Ceeeeeeaas 70,0 69,4 66,2 - 56,4 19
Hedmark ........o0veene ees 85,4 75,9 66,8 56,1 34
Oppland ..... . Ceeaee 88,8 83,8 73,0 56,2 37
Buskerud ......occ0000e . 83,8 80,6 73,5 58,8 30
Vestfold ......cvvuvnnnen .. 89,3 84,1 69,0 56,9 36
Telemark ....covvevnenannns 90,7 84,8 75,8 63,8 30
Aust-Agder ........0000vnnn 86,9 92,9 83,5 71,0 18
Vest-Agder .........c0vv0.. 102,5 94,1 85,5 69,4 32
Rogaland ....ceevveeveassa. 105,3 98,8 85,3 76,2 28
Hordaland ....covvveevnnnes 96,1 95,3 84,6 69,4 28
Sogn og Fjordane .......... 104,3 100,1 85,3 73,8 29
Mgre og Romsdal ........... 99,1 97,6 85,2 69,6 30
S¢r-Trgndelag .......00.... 101,2 93,0 83,2 66,0 35
Nord-Tr¢ndelag +...ceveve.. 107,6 92,9 85,6 68,5 36
Nordland ....oveevvennnss .. 105,9 95,7 82,1 68,2 36
TrOMS +vvvevrvennnensns cee. 115,2  103,2 87,6 66,7 42

Finomark ....eeeveeeveesss. 126,3  115,7 95,0 67,4 47
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Tabell 3.4 viser antall fg¢dte pr. 1 000 kvinner i alderen 15-44 &r
for noen 4r etter 1966. Dette milet viser en nedgang pd 32 prosent pd
disse 11 &ra. Nedgangen har skjedd si raskt at ingen fylker i 1977 nddde
nivdet for landsgjennomsnittet i 1974. St¢rst har nedgangen vart i
Finnmark og Troms. Disse to fylkene var nesten nede pd landsgjennom-
snittet i 1977, til tross for at de hadde klart h¢yest fruktbarhet i 1966.
Nedgangen har vart bare 18 prosent i Aust-Agder.

Figur 3.4 gir et mer detaljert bilde av de regionale variasjonene
i fruktbarheten. Kartet viser samlet fruktbarhetstall for de fruktbarhets-
regionene som brukes i Statistisk Sentralbyrds befolkningsframskrivinger
(se S¢rensen 1975). Vi ser at S¢r- og Vestlandet har den hg¢yeste frukt-
barheten. Innenfor denne regionen har de store byene klart lavere frukt-
barhet enn resten. Bergen, Stavanger og Kristiansand skiller seg klart ut
pé kartet. Det er h¢y fruktbarhet ogsi pd Tr¢ndelags- og Helgelandskysten.
Resten av Nord-Norge ligger ikke like h¢yt som S¢r— og Vestlandet, og i
Troms¢regionen er fruktbarheten litt lavere enn landsgjennomsnittet. P&
Pstlandet ser vi at det er sarlig lav fruktbarhet i Oslo/Akershus og nar
Oslofjorden. Med unntak av de aller nordligste fjellbygdene har Hedmark
og Oppland ogsd lav fruktbarhet. Innenfor @stlandet har de s¢rligste
delene h¢yest fruktbarhet.
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Figur 3.4. Samlet fruktbarhetstall for fruktbarhetsregionene. 1977 Total fertility
in the fertility regions. 1977
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Siden begynnelsen av dette arhundret har Nord-Norge hatt hgyere
fruktbarhet enn resten av landet, men dette mgnsteret er nd brutt. Noe
overraskende viser det seg at Osloregionen heller ikke beholder sin
tidligere sarstilling. M&1lt med antall fe¢dte pr. 1 000 kvinner i alderen
15-44 &r hadde bide Hedmark og Oppland like lav fruktbarhet som Oslo/
Akershus 1 1977.

Berge (1974) analyserer regionale variasjoner i fruktbarheten i
Norge omkring 1970. Han skiller her mellom fertilitetsnivd (tallet pa
fepdsler i forhold til antall kvinner i fg¢dedyktig alder) og fertilitets-
m¢nster (fo¢dslenes fordeling etter morens alder, uttrykt ved modall) og
gjennomsnittlig f¢dealder og varians). Ved & kryssgruppere fylkene etter

fertilitetsnivd og modal f¢dealder, finner han f¢lgende m¢nster:

SAMLET FRUKTBARHET

[~

g Lav Hoey

2

i Lav Pst-norsk Nord-norsk
2 m@gnster mgnster

|

= H ¢ Storby- Vest-norsk
% y mgnster mgnster

Samvariasjonen mellom fertilitetsnivd og samfunnsstruktur blir
ogsd analysert. Samfunnsstrukturen beskrives med variablene andel bosatt
i tettbygde str¢k og privat konsum pr. innbygger. Resultatene viser en
negativ samvariasjon mellom fertilitetsnivd og disse to variable.

Dyrvik (1976) har stilt sammen yrke, region og fruktbarhet, slik
at han ser pd regionale variasjoner i fruktbarheten innenfor hver yrkes-
gruppe. Han finner "at geografisk inndeling viser den klaraste samvaria-
sjonen med barnetalet. Dette kan tyda pd at barnetalet er vel s sterkt
pdverka av samfunnet ekteskapet h¢yrer heime i som av eit meir individua-

liserande kjenneteikn av typen yrke" (s. 44).

3.7. Aborter

N&r feodselstallet varierer, kan det godt tenkes at variasjoner i
forekomst av aborter kan forklare en st¢rre eller mindre del av varia-
sjonene. Den sentrale registrering av antall legalt framkalte aborter
startet med innfg¢ringen av den nye abortloven i 1964. F¢r den tid hadde

en etter loven bare mulighet til & foreta abortinngrep ndr det var

1) Modal f¢dealder er den alder der fedselsraten er he¢yest.
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medisinsk strengt ng¢dvendig. Straffeloven av 1902 setter strafferammer
for rettsstridig utfgrte svangerskapsavbrudd, men gir ingen presisering

av hva som skal vere rettsstridig. Omkring 1930 ble det fra legehold
hevdet at utviklingen hadde l¢pt fra loven, og at den burde tilpasses den
nye, mer liberale praksis som en del leger fulgte. P& dette tidspunkt ble
det nok foretatt en del aborter, men beregninger som refereres i Grinfeld
(1973) tyder pd at abortene ikke kunne forklare noe sarlig av fruktbar-
hetsnedgangen fram til 1930. @nsket om lovendring ble behandlet av flere
kommisjoner. I sin tur resulterte det i den nye loven fra 1964. Denne
loven inneholdt adgang til abort ogsd pd sosialmedisinske indikasjoner.
Sosiale indikasjoner kom fg¢rst med lovendringen i 1976. Som en ser av
tabell 3.5 er antallet registrerte aborter 4-5-doblet i den tid loven

har vert i kraft. En kan vel regne med at illegale aborter omtrent er

forsvunnet i perioden.

Tabell 3.5. Legalt framkalte aborter 1964 - 1977 Legally induced
abortions 1964 - 1977

Antall inn- Antall aborter Antall aborter

vilgede aborter pr. 1 000 r. 100
& Number of kvinner pr.

r horized 15-44 &r levenQefwdte

Year aut oriae R Abortions per

applications Abortions per 100 live

for legal 1 000 women birthe

abortions 15-44 years
1964 cereene Cheenes 2 662 3,7 4,1
1965 tiiiiinrernnnnns 3 455 4,8 5,2
1966 .ivriinennnnan ‘e 4 537 6,3 6,8
1967 tiiiiiirennnnnas 5 108 7,1 7,6
1968 ...iin.. N . 5 259 7,3 7,8
1969 e ireeeereaean 6 458 8,9 9,5
1970 ....... Ceeereaaee 7 941 10,8 12,3
1971 veviininneennnnes 10 402 14,1 15,9
1972 it it ittt 12 203 16,3 19,0
1973 ittt 13 680 18,1 22,4
1974 o.iueinnnnnns e 15 169 19,8 25,5
1975 ovviiinnn Ceeene 15 132 19,6 26,9
1976 iviiiiiinnnnnnnn 14 754 18,9 27,6
1977 v..... N 15 528 19,5 30,5

Fra 1964 til 1974 var det en sterk ¢kning i aborttallet, sterkest
i perioden etter at fg¢dselstallet begynte & synke i 1969, MAalt pr. 1 000
kvinner i alderen 15-44 &r var oppgangen i aborttallet omtrent tilsvar-
ende nedgangen i fg¢dselstallet i perioden fram til 1974. Deretter har
aborttallet vart stabilt, mens fedselstallet har fortsatt & synke.

Dessuten er det som nevnt en ukjent reduksjon av de illegale abortene.
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3.8. Prevensjon

I de foregdende avsnittene i dette kapitlet har vi kunnet trekke
fram statistikk til & belyse en utvikling. N&r det gjelder prevensjons-
bruk er det en nzrmest fullstendig mangel pd statistiske opplysninger.
For noen ar tilbake finnes det salgsstatistikker for enkelte midler, men
statistikkenes pdlitelighet kan vere tvilsom. Videre vet en ikke nok om
sammenhengen mellom salg og bruk. Det finnes ogsd enkelte vurderinger
fra dem som i samtiden var sterkest opptatt av & spre prevensjonsbruk,
men det mangler en oppsummering og kritisk gjennomgang av de spredte
opplysningene som finnes. En slik gjennomgang faller utenfor rammen for
denne publikasjonen. Vi skal i stedet gjengi noen enkelte opplysninger om
prevensjonsbruk i Norge, vesentlig hentet fra Nesheim (1979). Fruktbar-
hetsunders¢kelsens resultater om prevensjonsbruk gjennomgds i kapittel 8.

Ekteskapsalder, ammevaner o.l. har en klar virkning pd fedsels-—
tallet. N3r det samlede fruktbarhetstallet i Norge p& 1700 - 1800-tallet
sjelden var hg¢yere enn 5, er dette i noen grad resultat av en forholds-
vis h¢y ekteskapsalder. Gjennomsnittlig var kvinnene reproduktive i
om lag 10 &r f¢r ekteskapsinngdelse. Dette betydde for de fleste at den
perioden da de f¢dte barn, ogsd var 10 8r kortere enn den maksimale.
Dette vil ha en stor betydning for barnetallet, uten at vi her skal
forsgke & kvantifisere denne betydningen.

Det vi regner som prevensjonsmidler har en forholdsvis kort
historie i Norge, og bruken av dem var neppe sarlig utbredt i begynnelsen.
Eilert Sundt (Nesheim 1979) refererer som begrunnelse for den lave utenom-
ekteskapelige fruktbarheten i Setesdalen p& 1840- og 1850-tallet at 'de
unge Mend gjorde sig Condoms av Gjede- og Faaretarme'. Omtrent samtidig
ble det mulig & vulkanisere gummi, og det ble s anvendt for produksjon
av pessar og kondomer. Noen masseproduksjon synes det ikke & ha vart
for 1920 av noen av midlene. Den sterke nedgangen i fruktbarheten fram
til 1935 kan ikke forklares med bruk av disse midlene. Til tross for
m¢drehygienekontorenes banebrytende virksomhet, nddde ikke pessaret, som
var deres anbefalte metode, ut til de brede lag av folket. I denne ned-
gangsperioden mitte nok det store flertallet stole pd avbrutt samleie og
avholdenhet. Sikre perioder ble ogsd brukt, men det var ennd ulike opp-
fatninger av hvilke perioder som var sikre. Det er likevel ogsd klart
at mer effektive metoder som pessar og kondom etter hvert fikk en st¢rre
utbredelse. Den utbredelsen er vanskelig & kvantifisere, men i avsnitt

8.3 vil vi vise noen tall for bruken etter 1950.
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P4 midten av 1960-tallet ble en ny generasjon av prevensjonsmeto-
der innf¢rt. P-pille ble introdusert i 1963, og ble tillatt foreskrevet
for prevensjonsformdl fra 1967. Samtidig ble spiralen tatt i bruk.

Disse metodene er betydelig sikrere enn de tidligere, men krever at kvin-
nen kontakter lege f¢r hun kan ta dem i bruk. Med introduksjon av disse
metodene blir prevensjon i sterkere grad kvinnens ansvar. Det viktigste
ved disse metodene er likevel at de ikke er samleieavhengige. Beslut-
ningen om prevensjon blir l¢srevet fra forholdene omkring det enkelte
samleie.

Den sikreste form for prevensjon er sterilisering. Sterilisering
mi regnes som et irreversibelt inngrep, og brukes derfor bare av par som
ikke regner med & ville ha flere barn. Sterilisering har vert noksa
strengt lovregulert fram til 1977. Det &rlige antall steriliseringer
steg fra om lag 300 like etter krigen til om lag 1 000 i 1969. Deretter
har stigningen skjedd raskere, i 1977 ble det utf¢rt 5 200 steriliseringer.
Det meste av perioden har det blitt utf¢rt flere steriliseringer pd kvin-
ner enn p& menn, den h¢yeste andel menn hadde en i 1975 med 54 prosent.

Nir prevensjon er viet sd stor plass i Fruktbarhetsundersg¢kelsen,
skyldes ikke det at vi oppfatter endringer i prevensjonsbruk som en pri-
mer drsak til fruktbarhetsendringer. Prevensjon er imidlertid en forut-
setning for at et par ikke fir flere barn enn det de selv mener er rime-
lig. En kan ansld l¢selig at en norsk kvinne i gjennomsnitt kanskje har
15-20 8r igjen av sin reproduktive periode ndr hun har fitt det antall
barn hun vil ha. Uten gode prevensjonsmetoder ville svart mange fg¢de
barn i denne perioden. Prevensjon er altsd av betydning for & realisere
¢nsker, og ¢nskene vil vel i sin tur ogsd vare pavirket av det preven-—

sjonsteknologien gir muligheter for.

3.9. Fruktbarheten i Norge sammenliknet med andre land

Den nedgang i fruktbarheten som vi her har vist er pd ingen mite
et sarnorsk fenomen. Moen (1981) gir en utmerket oversikt over utvik-—
lingen i Norge sammenliknet med et utvalg industrialiserte land. Det
framgdr her at fruktbarhetsutviklingen har skjedd pd i hovedsak samme mate
i alle industrialiserte land utenfor ¢)st-Europa. Endringene viser ogsd
et meget klart sammenfall i tid (se tabell 3.6). Det samlede fruktbar-
hetstallet (1977) var lavest i Vest-Tyskland (1,41), og ytterligere 8 land
13 mellom 1,5 og 1,7. Her finner vi blant andre Danmark, Finland og
Sverige. Dette utviklingsm¢nsteret har vart sid parallelt at mange fors-

kere har tatt utgangspunkt i internasjonale data for & forklare nedgangen
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(se f.eks. Roussel & Festy (1979), Morsa (1979), van de Kaa (1978) mfl.).
Fruktbarhetsmgnsteret ble ogsd tatt opp til sammenliknende analyse omkring
1970 av FNs ¢konomiske kommisjon for Europa (FN 1976). Felles for disse
analysene er at de ikke greier & pdvise noen klare &rsaker, men at de ofte
m& henvise til allmennkulturelle utviklingstrekk av typen "Kvinnene er blitt
mer "progressive'" i sin vurdering av likestilling og i sitt valg av livs-
stil" (van de Kaa (1978 : 20) og Morsa (1979 : 58)). Det er kanskje

heller ikke & vente at en gjennom statistiske undersgkelser finner enkle
forklaringer pd denne type endringer i samfunnet. En kan med sikkerhet

s13 fast at det ikke ligger en enkelt forklaringsfaktor til grunn. Nir
nedgangen i Norge skal forklares, er det videre viktig & unngd & legge

for stor vekt pd sarnorske forklaringer pd et internasjonalt fenomen.

Tabell 3.6. Samlet fruktbarhetstall for en del land 1965 - 1977 Total
fertility rate for some countries 1965 — 1977

1965 1968 1970 1972 1974 1975 1976 1977

Vest-Tyskland .... 2,51 2,39 2,01 1,71 1,51 1,45 1,46 1,41
¢Psterrike ........ 2,68 2,59 2,32 2,10 1,93 1,84 1,70 1,65

Belgia vvveuvnnnn 2,61 2,31 2,25 2,09 1,83 1,74 1,75 1,75
Danmark .......... 2,61 2,12 1,95 2,06 1,90 1,92 1,75 1,66
Finland ....... ee. 2,47 2,14 1,8 1,62 1,62 1,74 1,72 1,69
Frankrike ........ 2,84 2,58 2,47 2,39 2,08 1,92 1,83 1,86
Irland ..... ceee.. 4,06 3,77 3,84 3,88 3,74 3,57 3,50

Island ..... ceeees 3,71 2,81 3,01 2,66 2,65 2,52 2,32

Luxemburg ........ 2,38 2,11 1,97 1,74 1,55 1,50 1,43 1,50
Norge «..eeeeeess. 2,93 2,75 2,51 2,39 2,14 1,99 1,87 1,75

Nederland ........ 3,06 2,72 2,58 2,17 1,79 1,67 1,64 1,58
Storbritannia .... 2,83 2,56 2,43 2,21 1,92 1,79 1,73 1,70
Sverige ....eeeeen 2,42 2,07 1,92 1,91 1,89 1,78 1,69 1,65
Sveits ..ivevennnn 2,61 2,30 2,09 1,90 1,72 1,60 1,54 1,52
Spania ......00.. . 2,95 2,91 2,86 2,84 2,86 2,76 2,73 2,60
Hellas ..... N 2,32 2,42 2,31 2,36 2,32 2,35 2,25
Italia ..... veees. 2,65 2,45 2,39 2,36 2,31 2,19 2,08 1,93
Portugal ......... 3,08 2,85 2,92 2,72 2,52 2,65 2,45
Jugoslavia ....... 2,71 2,48 2,29 2,34 2,25 2,24 2,21 2,20
$st-Tyskland ..... 2,48 2,29 2,19 1,79 1,54 1,54 1,63 1,85
Bulgaria .eeeeeess 2,08 2,28 2,17 2,03 2,30 2,23 2,24 2,20
Ungarn ....coveene 1,82 2,06 1,97 1,93 2,31 2,37 2,26 2,16
Polen ........ oo 2,52 2,24 2,20 2,24 2,26 2,28 2,31 2,23
Romania .......... 1,91 3,63 2,89 2,55 2,72 2,62 2,58 2,60

Tsjekkoslovakia .. 2,37 2,01 2,07 2,22 2,51 2,46 2,43 2,38
Sovjetunionen .... 2,46 2,39 2,43 2,46 2,43 2,41 2,39 2,37
USA ...vveveneenss 2,93 2,48 2,48 2,02 1,86 1,80 1,77 1,86
Australia ........ 2,97 2,89 2,8 2,74 2,40 2,23 2,14 2,09

Kilde: Source: Statistiska Centralbyrdn 1979 : 102 og Monnier 1979.
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4. SVANGERSKAP OG ABORT

4.1, Innledning

Normalt ender svangerskap med fg¢dsel, og det er fg¢dslene som er av
st¢rst interesse i demografisk analyse. Vi skal derfor bruke en stor del
av plassen i publikasjonen til & studere f¢dslene. Men noen svangerskap
ender med d¢dfg¢dsel, langt flere ender med abort. Nir det gjelder de
framkalte abortene, er dette et utfall som den enkelte kvinne selv har
fatt en stadig sterkere innflytelse over. I dette kapitlet skal vi se
mest pa de évangerSkapene som ikke ender med levendef¢dsel, og spesielt
se hvordan variasjonsmgnsteret for framkalte aborter er over tid og mellom
grupper. F¢dslene blir s@rskilt behandlet i kapittel 5.

Kartleggingen av svangerskapene er den viktigste delen i en frukt-
barhetsundersgkelse. De enkelte undersgkelsene kan ha en noe ulik rekke-
fplge av sp¢rsmdl, men det vil stort sett vare de samme kjennemerkene som
dekkes i alle fruktbarhetsundersgkelser. I den norske Fruktbarhetsunder-
spkelsen (FU) fikk vi vite hvem som hadde vert og hvem som ikke hadde vart
gravide. For de som hadde vart gravide, kartla vi antall svangerskap, ut-—
fallet av hvert svangerskap (abort, d¢dfpdsel, levendefg¢dsel) og om de var
gravide pd intervjutidspunktet. For alle avsluttede svangerskap regist-—
rerte vi avslutningsmined og -dr. For levendefg¢dte barn ble ogsd regist-—
rert barnets kj¢nn og om det fortsatt var i live da intervjuet ble gjennom-
fgort. For aborter fikk vi opplysninger om svangerskapets varighet og om
det ble avsluttet med spontan eller framkalt abort. De som var gravide,
ble spurt om hvilken mined de ventet barnet, og om hvilket kj¢nn de ¢nsket
barnet skulle vare.

En del av disse kjennemerkene blir ogsa dekket i den l¢pende be-
folkningsstatistikken. I Det sentrale personregisteret blir alle fe¢dsler
registrert pd moren, og registreringen er nok sikrere i en slik administra-—
tiv rutine enn i en intervjuundersgkelse. Personregisteret gdr imidlertid
ikke lenger tilbake enn til 1965, og det inneholder bare reine demografiske
kjennemerker. F¢r 1965 ble det ogsd utarbeidet statistikk over alle feds—
ler hvor ogsd egenskaper ved moren ble trukket inn, men det var ikke mulig
4 se alle kvinnens f¢dsler i sammenheng. Gjennom folketellingene fikk en
opplysninger om de fg¢dslene som hadde funnet sted i det ekteskap kvinnen
levde i pd folketellingstidspunktet. P& denne miten fikk en grunnlag for
analyser av sammenhengen mellom ekteskapelig fruktbarhet og de sosiale
kjennemerker som folketellingene dekket (vesentlig opplysninger om arbeid

og utdanning).
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Alle legalt framkalte aborter blir registrert, men med svart f&
opplysninger om den som fadr utf¢rt aborten. F¢r 1976 finnes bare summa-
riske tall, og f¢r 1964 finnes overhode ikke talloppgaver. For illegalt
framkalte aborter finnes det bare 1l¢se gjetninger over omfanget. Stati-
stikken over framkalte aborter gir derfor meget begrensede bearbeidings-
muligheter.

For spontane aborter finnes det ingen sentral registrering.
Spontane aborter i svangerskap som har hatt lenger varighet enn 16 uker
skal meldes til Det medisinske f¢dselsregister, men dette vil utgj¢re en
liten andel av alle spontane aborter. For & kartlegge omfanget av spon-
tane aborter er en som regel henvist til & gj¢re intervjuundersgkelser.
Det finnes enkelte kliniske undersgkelser av spontane aborter som viser
at de aller fleste spontane aborter skjer sd tidlig i svangerskapet at
den gravide kvinne selv ikke har oppdaget at hun har vert gravid
(Leridon 1977 pd grunnlag av James 1970 og Hertig 1967). Andelen spon-
tane aborter er derfor langt h¢yere i tidlig oppdagede enn i seint opp-
dagede svangerskap.

Fordelen ved & kartlegge svangerskapene pd den mdten vi gj¢r
det i Fruktbarhetsunders¢kelsen, er at vi fir sett alle kvinnens svanger-
skap 1 sammenheng, og vi kan sette de enkelte svangerskapene i forhold
til hverandre og i forhold til de andre kjennemerkene vi kartlegger ved
kvinnen. Gjennom befolkningsstatistikken fdr en trolig bedre registre-
ring av de svangerskapene som den dekker, men en har ikke mulighet til
4 se de enkelte svangerskap i forhold til hverandre, og en har langt
ferre opplysninger om den enkelte kvinne.

I kapitlene 4 og 5 skal vi analysere datamaterialet om svanger-
skap og f¢dsler.

For vi gir inn pd analysen, skal vi imidlertid sammenlikne vire
data med det som er tilgjengelig fra befolkningsstatistikken for & se
i hvilken grad det er overensstemmelse mellom de to datakildene. Der
hvor det er store forskjeller skal vi fors¢ke & vurdere &rsakene til

avvikene.

4.2. Sammenlikning med offentlig statistikk

4.2.1. Fe¢dsler og dg¢dfgdsler

Vi skal f@rst se pd hvordan Fruktbarhetsunders¢kelsens oppgaver
for f¢dslene stemmer med den offentlige statistikk. Vi vil gd ut fra

at den offentlige statistikk er den korrekte i de tilfellene der det er
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avvik av betydning. Avvik av en viss st¢rrelse md godtas fordi vdre resultater
er hentet fra bare et utvalg av befolkningen. Fra statistisk teori vet vi noe
om hvor store avvik vi kan vente i forhold til det riktige, og vi fir dermed et
grunnlag for & si ndr et avvik sannsynligvis er for stort til & kunne skyldes
bare tilfeldige variasjoner.

Tabell 4.1 viser antall fg¢dte pr. 1 000 kvinner i hver 5-irsgruppe i
1952, 1957 osv. fram til 1977. Vi har tatt med tall fra befolkningsstatistikken
og de tilsvarende tall fra vart utvalg. I parentes har vi ogsd satt et beregnet
tall for standardavvik (et mdl for usikkerheten) i tallene fra Fruktbarhetsunder-
spkelsen ndr de oppfattes som anslag for hele landet. Den eldste 5-adrsgruppen i
virt utvalg var 15-19 ar i 1952 (f¢dt 1933 - 1937) og er den eneste vi har fe¢d-
selstall for i det &ret. For 1957 fir vi med tall bidde for denne 5-&rsgruppen,
som da var 20-24 ir, og for de som var f¢dt 1938 - 1942 og altsd var 15-19 &r i
1957. I 1962 fir vi med de som da var i de tre yngste 5-arsgruppene (fe¢dt
1933 - 1947) osv. Fordi vi bare intervjuer kvinner som hadde fylt 18 ar, fir vi
Tabell 4,1, Fg¢dte pr. 1 000 kvinner i 5-3rige aldersgrupper 1952 - 1977.

Registrerte (R) og fra Fruktbarhetsunders¢kelsen (F) Live births

per 1 000 women in S-year age groups 1952 - 1977. From the
Central Register of Persons (R) and the Fertility Survey (F)

Ar for o .
nedkomst Morens fgdselsdr Yeqr of birth of the mother
Year of 1933- 1938~ 1943- 1948~ 1953~ 1958-59
deZivery 1937 1942 1947 1952 1957
1952 R 20,17
F 22,5 (8)
1957 R 158,52 26,97
F 140,5 (18) 12,5 (5)
1962 R 178,91 169,14 25,94
F 164,8 (20) 190,6 (19) 15,0 (5)
1967 R 109,45 174,80 169,04 31,16
F 116,1 (17) 151,6 (17) 160,7 (15) 24,7 (6)
1972 R 38,09 85,01 153,78 154,82 35,66
F 46,9 (11) 79,7 (13) 150,3 (15) 157,9 (15) 31,9 (7)
1977 R 5,51 23,86 65,84 122,28 109,61 48,38
F 3,8 (3) 26,6 (8) 67,0 (10) 122,4 (13) 106,4 (13) 62,5 (17)
Tallet pd ‘
kvinner
Number of F 534 640 866 931 846 320
women

I hver rute i tabellen stdr fg¢rst den registrerte fodselsraten (f¢dte pr. 1 000
kvinner i gruppen), sd den fgdselsraten som er beregnet fra vdre observasjoner.
Dette beregnede tallet er gitt med standardavvik i parentes. Tallene for 1977

fra Fruktbarhetsunders¢kelsen omfatter ogsd de nedkomstene som er ventet resten
av dret.

Each cell in the table consists of the registered birth rate and the estimated

birth rate from the survey. Standard deviation of the estimate in paranthesis.
The figures for 1977 from the Fertility Survey do also include births

expected the remaining part of the year.
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i 1977 bare med 18-19-idringer i den yngste gruppen, det vil si de som er
fodt i 1958 og i de tre f¢rste kvartalene i 1959. Vi fir heller ikke med
alle f¢dsler i 1977 fordi vare intervjuer skjedde pa he¢sten. For de
siste mdnedene har vi derfor lagt til de 45 som sier at de venter barn i
oktober, november og desember. Det kan tenkes at vi har fitt ekstra fra-
fall blant de som f¢dte omkring intervjutidspunktet, men vi gdr ut fra at
det er si lite at det ikke betyr noe i denne sammenhengen.

Denne framgangsmiten for & sammenlikne vdre fg¢dselstall med be-
folkningsstatistikkens er valgt for & belyse om det er enkelte alders-—
grupper eller tidsperioder som har betydelige avvik. Den engelske frukt-
barhetsundersgkelsen (Dunnell 1979) har en klar underrapportering av ten-—
8ringsf¢dsler fra 1950 - 1960-tallet.

I tabell 4.1 ligger 2 av de i alt 21 tallene fra Fruktbarhets-
undersgkelsen mer enn 2 ganger standardavviket fra de tilsvarende tall
fra befolkningsstatistikken. Dersom forskjellene mellom tallene fra
befolkningsstatistikken og Fruktbarhetsundersgkelsen bare skyldes til-
feldigheter ved Fruktbarhetsunders¢kelsens utvalg, er det i hvert tilfelle
5 prosents sannsynlighet for at denne forskjellen er mer enn 2 ganger
standardavviket. Sannsynligheten for & finne minst 2 avvik av denne
st¢rrelsesorden blant 21 tallanslag er 28 prosent, fremdeles under forut-
setning av at forskjellene skyldes tilfeldigheter ved Fruktbarhetsunder-
sgkelsens utvalg. Det er altsd intet pifallende i at vi fir 2 s& vidt
store avvik., Likevel kan det vare rimelig & spgrre om det kan tenkes &
ligge mer spesielle arsaker enn reine tilfeldigheter til grunn for disse
avvikene. Forskjellene gjelder 1957 for kvinner f¢dt 1938 - 1942 og
1962 for kvinner fedt 1943 - 1947. Begge gruppene omfatter altsd fedsler
i tendrene for kvinner som var 30-39 &r da de ble intervjuet. Store
avvik finnes ikke for andre grupper enn f¢dsler blant tendringer. Det
kan tenkes at voksne kvinner n¢dig omtaler sine tendringsfg¢dsler, de kan
f.eks. ha skjedd f¢r ekteskap. Det er ogsd mulig at vi har fitt en skjev-
het i utvalget, f.eks. ved at kvinner som har f¢dt bare utenfor ekteskap
i st¢rre grad enn andre har nektet & vare med i undersgkelsen.

Ser vi imidlertid pd fe¢dselstallene for &rene rett f¢r og etter
disse to 8rene med store avvik, sd8 jevner det seg mye mer ut, og det synes
derfor rimelig & tilskrive forskjellen de tilfeldige variasjonene som en
alltid har ved utvalgsunders¢kelser. Antakelsene om feilrapportering
eller spesielt stort frafall holder altsd ikke stikk.

Vart materiale er for lite til & gi et godt sammenlikningsgrunnlag
for utenomekteskapelig fruktbarhet. Vi har likevel regnet ut tall for

forekteskapelige fg¢dsler fra 1952 og framover for de enkelte 5-3rige
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aldersklasser. Det synes som om det er en viss underrapportering blant
15-19-3ringenes forekteskapelige fgdsler pd 1950- og 1960-tallet, men
her er tallene s& smd at vi ikke kan trekke sikre slutninger.

Nir det gjelder d¢df¢dsler i utvalget, blir antallet observasjoner
s8 lite at det ikke er grunnlag for sammenlikninger mellom befolknings-—
statistikkens og Fruktbarhetsunders¢kelsens tall for d¢dfedsler i ulike
grupper. Befolkningsstatistikken viser at andelen d¢dfedsler av alle
f¢dsler har sunket fra om lag 1,5 prosent omkring 1950 til 0,7 - 0,8
prosent i slutten av perioden. Av alle f¢dsler i perioden er 1,2 prosent
de¢dfpdsler. I utvalgsunders¢kelsen har vi 1,3 prosent d¢dfgdsler. Andelen
dpdfpdsler blant alle fg@dsler gker noe med morens alder, men innenfor de
aldersgruppene som har de fleste fpdsler er forskjellene relativt smi.

Den nedgangen som er registrert i andelen dg¢dfg¢dte, finner vi ogsd igjen
i vart utvalg, til tross for at det bestdr av en stadig yngre del av de
f¢dedyktige kvinnene etter hvert som vi gdr tilbake i tid. Det er altsd
en god overensstemmelse mellom d¢dfgpdsler i vart materiale og registrerte
d¢dfedsler.

4.2.2. Spontane og framkalte aborter

Som antydet i avsnitt 4.1 vil det vare vanskelig & finne et grunn-
lag for & vurdere om abortregistreringene er tilfredsstillende. Det er
dessuten pd dette omridet en kan vente den dirligste rapportering. Dette
har sammenheng med at en stadig mindre andel av spontanabortene oppdages
jo kortere varigheten av svangerskapet er, og med at aborter ofte kan vare
et vanskelig emne & snakke om.

Leridon (1977) gir en oversikt over tilgjengelige studier av fore-
komsten av spontanaborter. Han legger stor vekt pd de problemene med
rapporteringen som vi ogsd har vart inne pd, og sammenlikner resultater fra
ulike innsamlingsmetoder. Det synes & vere en konklusjon fra Leridon at
en i utvalgsunders¢kelser av den typen som vi har gjennomf¢rt kan vente
12-15 prosent "intrauterine mortality". Med "intrauterine mortality' mener
Leridon alle d¢df¢dsler og spontane og framkalte aborter. De unders¢kelsene
han har utf¢rt og de fleste han refererer til, skriver seg fra samfunn med
relativt f& framkalte aborter, og han skiller derfor ikke ut de framkalte
abortene som en egen kategori. Det skulle vare grunn til & tro at det har
vert noen framkalte aborter, bdde legale og illegale, slik at summen av
spontane aborter og d¢dfgdsler ikke kan vare hgyere en 10-13 prosent. I
vdrt materiale utgj¢r spontanabortene pluss dgdfgdslene 11,5 prosent av de

svangerskap som endte med f¢dsel, dg¢dfg¢dsel eller spontan abort.
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De unders¢kelsene som Leridon refererer, er utf¢rt i samfunn med
svert ulik helsesituasjon, med landsbyer i Punjab og Uppsala by som ytter-—
punktene. Vi vil vente at Norge mellom 1950 og 1977 har hatt en klart
bedre helsesituasjon enn gjennomsnittet i dette materialet. Derfor ville
vi ogsd vente en lavere andel spontane aborter i Norge enn det en kunne
forutsi pa grunnlag av Leridons anslag. Det er ogsd grunn til & tro at
opplysningsnivdet blant kvinner i Norge gjennomgdende er bedre enn i de
landene Leridon henter sine anslag fra. Dette kan trolig fgre til at
norske kvinner oppdager sine svangerskap pd et tidligere tidspunkt enn
kvinnene i mange andre land oppdager sine. Dermed vil vi i Fruktbarhets-—
unders¢kelsen f4 med relativt mange svangerskap som har vart sd kort at
sannsynligheten for spontanabort fortsatt er ganske h¢y. Sett isolert
ville dette bidra til at vi skulle ha hg¢yere andel spontane aborter enn
det vi kunne vente ut fra Leridon.

Som vi skal se seinere, stiger forekomsten av spontane aborter
med antall svangerskap kvinnen har hatt tidligere. I vdrt materiale er
det relativt sett flere kvinner med fi svangerskap enn det er i de andre
unders¢kelsene. Dermed mitte vi av denne grunn vente at vire tall for
spontane aborter og d¢dfedsler ligger betydelig lavere enn Leridons an-
slag. Nir tallene vire ikke er lavere, vil vi anta at dette har sammen-
heng med en viss overfg¢ring mellom aborttypene. Vi skal se at vi har en
klar underrapportering av framkalte aborter, og vi antar at en del av de
abortene som faktisk har vert framkalte, blir rapportert som spontane.

Nir det gjelder framkalte aborter, var det nok fortsatt i 1977
et inngrep som det kunne vare svart vanskelig & snakke om, blant annet
pa grunn av klare moralbud mot de inngrep som ikke var diktert av reint
medisinske grunner. Nir vi gdr tilbake i tid, vil en ukjent, men stadig
¢kende andel av de framkalte abortene vare illegale, og dermed enda vanske-
ligere 4 nevne i en intervjuundersgkelse. NFFPs undersgkelse (Wallge
1978) fors¢kte indirekte 3 kartlegge omfanget av illegale aborter, men
lyktes ikke s@rlig godt (Wallge 1978 : 105). Vi tok derfor ikke sikte
péd & skille mellom legale og illegale aborter for pd den mdten kanskje
& f4 med ogsd en del av de illegalt framkalte abortene.

Av alle svangerskap vi fikk registrert, endte 16,7 prosent med
abort. Fordelingen mellom aborttypene var slik at 9,6 prosent av svanger-
skapene sluttet i spontan abort og 6,8 prosent i framkalt abort. Til
sammenlikning kan nevnes at de tilsvarende tallene i Wallges undersgkelse
var 8,4 prosent spontane og 4,8 prosent framkalte aborter. Andelen spon-

tane aborter ble i Wallges undersgkelse (op.cit. : 108) karakterisert
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som betydelig lavere enn den "sanne" verdien fordi mange spontane aborter
kommer si tidlig i svangerskapet at kvinnen selv ikke oppdager at hun har
vert gravid. Tallet for legalt framkalte aborter stemte bra med offentlig
statistikk (loc.sit.).

Som nevnt er den offentlige statistikken fra 1977 og tidligere
ikke sarlig godt egnet til & kontrollere vére tall for framkalte aborter.
For & fi en meningsfylt sammenlikning burde vi hatt innvilgede abortinn-
grep etter kvinnens alder bakover i tid for & finne ut hvor mange inngrep
en kunne vente i den aldersgruppen som vi dekker. For 1976 og 1977 har
vi en slik aldersfordelin<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>